(గామసేవా గంథమాల. 4 


Asst. Director of Agriculture (Retd.) 
Kondevaram (East Godavary Dt.) 


పశకాశకులు 
రం|థ గంథాలయట్రస్సు 


పటమటలం౦క్‌ 


(పకాళకులపి 1000 (సతుల 


బాల, 95 


క్షీ 


(a 


“హోం = 
స్‌ గదయ (7 


రు 5-0-౦0 బటమటలం 


పీఠిక 


నేను తెనుగున (ప్రచురింప నుద్యమిం చిన వ్యవసాయ 
శాస్త్ర సంపుటము లందిది పదునై దవది. ఇందు మొదటి 
భాగమున “నంబార దవ్యములు” అను శీర్షికతో మిర్చి, ధని 
యాలు మొదలగు తాలింపు [దవ్యముల నునగునట్టియు, 
మిరియాలు, ఏలకులు లవంగాలు మొదలగు పరిమళ (ద్రవ్య 
ముల నెనగునట్టియు జాతులను గురించి తెలుపబడెను, 


రెండవ భాగమున “*ఇతరయోాపధులూో అక సీర 
కతో తములపాకులు, పోక చెక్క_లు "మొదలగు తాంబూల 
ద్రవ్యములను పొగాకు, కాఫీ తేయాకు అభిని గంజాయి 
మొదలగు యు(దేపక (ద్రవ్యములను నేలవేము, దుంప 
రాష్ట్రము, క్రిస్‌న్‌ (శఏనా ఏలగిరి తెలము, పహోరతికర్ఫూ 
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రము మొదలగు ఖైషజ్య (ద్రవ్యములను 'నెనగు జాతులను 
గురించి తెలుపబడెను. 


ఈ|గంధమున వష వహ తములగు సన్యములలో మిర్సి, 

ధనియం, పసుపు ఉలి, తములపాకులు, పొగాకు మొదలగు 
(౯) 
కన్ని జాతులు మా(తమే ఆంధ దేశమున విరివి? సాగుచేయ 
బశుచుస్న వి, వీని ఫలసాయమున _ స్లానికావనరములకు విని 
యోగపడగా మిగిలిన భాగ మితర(ప్రీతముల కెగుముతియగు 
చున్నది. తక్కిన జాతులలో జీలకర, వామ్ము మెంతి, 
వెలు, అలము మొదలగు కొన్నిటి యుత్స తీయు విని 
విత క రగ) ne.) 
యోానగణును గూడ తగుమా (త్రముగ నున్నవి. ఇట్లాం[ధ 
యె ౧౧ 


{iv 


దేశమున కొదిగొబ్బ వి స్తీర్హమున సాగు చేయబడు చున్న జాతుల 
సేవమును గురించియె యీ(్రంధమున కొంత విపులముగ 
తెలుపబడెను. ఈ (ప్రాంతములందు సాగులేని మిరియాలు, 
ఏలకులు మొదలగు కొన్ని [ద్రవ్యముల సాగు వినియోగము 
లను గురించియు, వన్యముగ౫ బెరుగు మరికొన్ని ముఖ్యజూతుల 
యాపషధ్గులను గురించియు సనం|గహముగ దెలుపబడెను, 


ఇదివరలో |పచురిం_బడిన నంపుటములవలెనే నిదియు 
పాఠకుల యాదరణకు సనాతమై వారల విజ్ఞానాభి 
వృద్దికి దోడ్చ శునవియు, ఆయా నన్యములను సాగు చేయు 
కర్త కులకును నపహహారిు నుండగలదనియు యాన్‌ంచు 
చున్నాను. 


ఈ సంపుటమును గూడ మదించి తమ (గ్రామసేవా 
(గంధమాలలో నుక కుసుమముగ చేర్చి (ప్రకటింఒనియ్య 
కొనిన అం(ధ్ర్యగ్రంథాలయ ట్రస్టు వారికీ ననింతయు కృతజ్ఞుడను. 


రొంజెవరము గోటేటి వబోగిరాజు 
తూ, గోదావరిజిలా 1-7-195] 


౧) 


వయ సకోటుక 
(పావక = సంబెొరములన నెప్యి * = వాని 
వరీకరణ ము - తాలింపు (ద్రవ్యములు - ఉ(చేపక 
ముత ప్ల మత్తుుద్రవ్యములు - ఖభైెపజ్యములు, సంచా 
రములుగ ఇతర ఓటపవభనులును వెన Oh 
తేలుగు జిల్లాలలోను సాగుచవేయ బసు విస్తీర్ణ ములు - 1-6 


౧. నసంబగములు -- ముఖ్య మైన తాలంపుదవ్య 
ములు - పరిమళ రులు - నంటక ములందు 
వాని (ప్రయోజసగములు - అపరిమి తో, యోగము 


వలన సష్టములు - చెన్న రాష్ట్రము“ను , తేలుగు 
జిలాలలోను సంచార సన్యముల సాసగుచేయ బడు 
ఈ) 
అని! 


1. మివెప- చర్నితవ్యాపకము - మెక్క_ యొక్క_ లతీణ 
ములు - రకొములు - వాని లతీణములు - వర్గీ కగణము - 
పరు తేగిన క్రీతోస్లాది పరితులు, చీలలు - పరీవ ర్తన 

వ న శ్రణములు. - శారు es - నేలను సి దము 
చేయుట ఛారుతీయట్స పాటు మ కటవారిపనును:2 
అరిషములు - తన్నివారణ - కాయలకోత, ఎండబెట్టి 


నరుకు చేయుట, ఆదాయవ్యయములు - ఉవయోగము _ 14-60 
ధనియం 61-75 
8. జీలక్మర 75-81 


ఓ వాము 89.85 
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5. ధనియపు కుటుంబమునకు జెందిన యితరసంశాొ 


రపు గింజలు--ా(౧)నేోఫు - (౨) సీమవాము - 


టో ఏద్య ర్డీ ఉరి cu > 
(3) సహా జీర - (ర) సీమసోప్ప - (౫) పెద్గజీలక ఎ 


(క) పీన్ననదాప - (8) సీమజీలక్యర - 


ఆవ 

మెంతి 

పసుపు 

మామిడ లము 
గ) 

అలము 


* సీరులి 
౧౮౦) 


"వెలులి 
గ 


+ ఇంగువ 


మిరియము 


ఠి చ్‌ ప్ప సా 


చలువ మిరియము 
ఏలకి 
కుంకుమపూన్ర 
లవంగ 


ఖాళి 


ఆకుప (తీక ము 
కోకో 


వానిలొా 
౧M 


QI_Q9 


89-94 
91_98 
98-115 
115-115 
11-131 
132-152 
158-159 
10-151 
161-18 
1౧8-173 
173-174 
175-183 
184-189 
190-195 
195-200 
901-205 
903_907 
907-212 
92192217 


vii 


95, పరిమళ యుతమగు (ద్రవ్యముల నెనగు నితర 
జాతులు---(1) వావింట - (2) కుక్క_వావింట - 
(3) వేప - (క్ష) కస్తూరి బెండ- (5) అ నాసపువ్వు లేక 
సీనాసోపు - (6) జమెకానిరియము _ (ఇ గులావీ - 


(ర మొగలి = (9) ఆవురు - 218-221 
96. నంబారములుగ నుపయోగింపబడు పరిమళ 
యుతమగు జర్హజాతులు - (1) కరివేపాకు - 
(౮) కొత్సిమిరి . ఖై (1 సుంతెకూర - (4 పుదీనా - 
(గొ ఉల్తికోళ్ళు జ als) 
97. ఆహార పదారములకు క మ్నదనమిచ్చు (ద్రవ్య 
ముల నెునగు జాతులు - 1. మినుము - ౫. కండి- 
సం సెనగ-కీ, పెగ - స్‌. చమురులు _ ౮. నూవుపప్వు- 
7. ౧౫-గసాలు _ ౧౫. కొబ్బెర _ 1. నా సెనగ - 10, జీడి 


మాడి లేక ముంతమా డి _ 1]. సమణా'దం _ 12. 

గువప్రు లేక యేునుసబ' దం - న చార _ 11. నాటు 

అకోటు - 13. అకోటు - 1౪. పిస్తా ప 299-226 
25. పులుపుతో గూడన నంబారముల నునగు 

జాతులు. |. చింత _ 2. నిమ్మ - ౮. మావిడి _ 

ఓ. పెద్దయుసికిక, రాచయుసిరిక _ పుల్లగోగు . 


6. చుక్య_కూగ - 7. ఫులిచెంచలి ఈ సీకొయ . 221230 

29. వీవికొర ee పన. నంబచెరములు - 981-982 

౨. ఇతర యోషథులు ౨౩8-౨84 
కై. తాంబూల వ్రవ్యములు - వీని నునగు ముఖ్య 

జాతులు -- 985-286 

1. తగములపాకుూ 9987-9271 


2 హోక్‌ 271-292 
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బ్రితర తాంబూల దవ్యములు--- 1. కవిరి లేక 
కాచు. 2, తకో్మ_లములు టల పచ్చ కర్పూరము - 
4. కొబ్బెం కురడీతురుము - 5్‌,పుదీ నావూవు- 5." పెప్ప 
ర్మెంటువూవు _ "7. పొగాకు - ౫ ఆవునేయి _ 
ర్స ఇప్ప నేయి =r 10 వ్యాపారసులచే తయారు 
చేయబడి వికయింపబడు తాంబూలపువుసాలా లు, 293-29౮ 


B. ఉ|చేపకములు లేక ఉన్న తకిములు - వానిలతి. 
రాములు - అందుల గారణములగు (ద్రవ్యములు-- 


వానినెనగు ముఖ్య జాతులు 296-800 
పొగాకు 800-317 
అభిని (నల్లమందు) లేక గనగసా 917-322 
గంజాయి. 8283-827 
తేయాకు 998_885 
"కాఫీ ఏఏ5-845 
ఇతరమద్యరహిత ఉదేపక లేక ఉన్సత్త 
(దవ్యములు---]- కోలా. బల ననా ఆం సీంమహో 
రాష్ట్రా (మరాటీ “మొగ్గలు 3405-347 
మద్య యుతేమగు నిషాద్రవ్యములు -_ వాని 


లతణములుు వానినునగు ముఖ్య జాతులు — 
A కలునుసగునవిా- 1 తౌడు _ 3, కొబ్బాగ- 
౧M 
8. జీలుగ - 4. ఈత - లి. ఖర్జూర, 847-8350 
3 చక్కె_రలుగల ౧నము లేక (ద్రవ్యము 
నుసనగు నితరజూతులు అ]. డాట్‌ 2, చెరుకు 
వ. ఇప్ప, 350-5352 


(iD) ix 


చీ 


(ఆ) మద్యమును తయారుచేయుటకుపయోగింపబడు a 
చుండు తృణధాన్యములు ఎ. శ యవలు, ఒంవడ్డు 
వై రాలు 351-9352 
(D-) 'మద్యమును తయారుచేయుట కుపయోగింప 
బడు దుంపజాతులు -- ]1.ఐటు (Beet) 2 
ఉఊరలగడ్త (Potato) 852 ౨53 
(C.) ఛ్రైషజ్యములు జ 854-8358 
I. ఉప్పమండల జాతులు 
A. చిన్న మొక్క_లు లేక గుల్బములుగ నెదుగునవి - 
1. నేలవేము, పర్పాటకము - 2, గుంటకొలగర, 
బోడతరముు  అక్క._లకర, మాచిషతి - 
ర్ట దుంపరాష్ట్రాము, కళింగ రాష్ట్రము, కచ్చో 
రము, చెంగల్వకోన్షు - 4 కలబంద కస్తూరి 
పసుపు - ర తులసీ క "పెన్నేరు వ్‌ రి 
ముఖ -- 358-8376 
8. ఇతర జాతులు --- ౧. తెల్లన్టోరు - ౨. సెనగ - 
దె ఉత్త చేతి ఈర; పల్లేరు - ఎగ తుంగము_- ౬, వన- 
2, చిత్రమూలం- ౮. సీమనేపాళం- ౯. జి లేడు 877-382 


B. పెద్దగుల్హుములు లేక చెట్లు నెదుగు 'జుతులు- 
1. ఆముదము - 9, పు రతః అ రాటు 
తురక వేప- 4, ెద్దయునిరిక- 5. కరక, తాని- 882-880 
6. చెద్దగులములు తేక చెట్టు౫ నెదుగు నితర 
జాతులు ---- ౧. అడ్డసరము _ ౨. తెలవావిలి .. 


3. చెముడు కనను. ఈ. అశోక, నంగూమిడి _ 
స్ట ము _ ౬, నణజీడి 899_392 


X 





తీగలుగ్మ బాకు ఓవధి జాతులు - 1. సరస్వతి 

2 తిప్పతీగ 8, తెగడ 8983-897 
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పుట 
180 21 
144 (౮ 
147 27 
152 8 
1564 10 
156 10 
99 వ్ల 
20 
160 3 
>» 18 
» 19 
క కక 
11 it 
16; 10 
933 20 
106 bh 
100 22 
170 1 
17; 9 
176 ; 
9 » 
17710 
118 1) 
182 }8 
153 4 


పం £ీ 
~~ ని 


తప్పు తోక స్స్‌ 





ఫి౬గు సూగాణి 

ఒకు ఈ _౦చులను 
సుమూరు 
గూడియుండూట 

వ్‌ొంతి 

డూల్లికివ లె నే వాచ్చుగ 
10 మణుగుల (250 సౌ 


నిం. ౧కు గమున 
అ, రుంగాయకు 
వేళ పటును 
౧౧ 6౬ 
పుదలగువానిని తయారు 
ళ్యక జూతి. 
వూ 
సుని నేగా_నబడ్‌ న 
రిం్న క మును 
సొమారు - ౪) ఆం 
15- 
8 
వనాని సె చుళీీఎుకావలం 
౧... లు 
చుటుచు*కి 
ల) గ 
శబ క్రాణదొాదు 
తడవు లేక 


పూవులు ) అడుగులవగకో 


వూలభూావసహాములు 
యడవిలో 

నీగిం జలో 
కాణీప్రట్‌ 
ఏకళేగణమునరకో 








వ్రొంచాయు 
గూడియుండును. 


రూల్రిక్‌వ టై దున్ని హాచ్చుగి 
20 వెన్న పురి మణుగుల 
నిందు నగమునర్‌ు 
(9, పరుంగాయమ్‌ 
వేళ పటను 
౧౧ 6౬) 
ము దలగువానిని ౫ లిపి తయారు 
(ప క్యకజాతి 
సని సేర్చూ: టన 
తంగికములను 
సుమూరు - 2) ఆం. 
ర్‌-రిక్డ 
రాని పె టులుఎ కాయలు 
౬. లు 
చముటచు(ి 
©) డి 
“ఏ కారాదారులు 
వడ్ధల్టన తొ డివముగలిగి 
ఫూవులు దుబ్బులందలి క గల 
కొన ౦ంగుగాక వాని ము దళ 
నుండి పుట్టు ౨-ఉ అడుగుల 


యూాూలవహాములు 


నీగిం జలు 
కాణ్‌ ఫుట్‌ 
ఇచేగణమునకు 


xix 








ఫుట పంక్తి తప్పు లేక తీసివేయవలసనీనది. ఒప్పు లేక చేర్చవలనీనది 

197 6 (4౫4౦౦0 (Apricot) 

198 90 జాజి మొక్కు_కూడ బూ జి మొక్క శెరువుగూాగ 

99 24 జూబిచెట జూ జి చెటు 

199 4 కేసిక్రాని కోసి కాని 

206 <¢ ఒది యొక కప్పుకు గి యొకప్పుడు 

214 15 నేలలనుకొూలేములు నేలలును ఆశుకూలములు 

219 గ Staranise - Star anise - 

లలి! 1 గటు లేమగనుండు గటు మొదలగు జేమగనుండు 

290 1 కమల్‌ క(మక్‌ 

231 156 తేఇపాకము లేక పాక చేనెపాకు లేక వేచెపాక 
మందురు ముంనురు 

34 14  చవేనికానుయు వురి చేనీకొనుటయుగలడు. 
కొందరకు వమరిథొం దనరు 

237 18 రిక యకరములు 2ర్ర,5 25 యకరములు 

47 ర లతీయారులరకో రోటితయాకుంరకు 

2561 18 శేకయారకులను చేతయాకోల ను 

253 1 కర్భనితము, మె౭తుత్త కర్భనిత మైలతుత్త 

si rel ఇటా ప్తరో సటా ఫ్రా 

»» 26 rolfsii) 7011511). 

54 16  నీరుతోడి తగినంతే సీరునోడి నందున తగినంత 

ం 2 తోటవలె వోటలవ లె 

2రర 3 వాయుస్య వాయువు 

99 14 నేర్చాటుచే “న్‌ రా పటు చెయా చో 

251 ఓ యంగుల యంగుళ్లీము 

255 19 తీగలుచచి, న చచ్చిన తీగలు 

261 20 రు, 5000 రు. 00 

266 22 ఫొ త్రీలుగా పాగలుగా 

267 5 నీనినర్చింపబడక వ. 

క్‌ 9 వీడో లాకు పీవో గ్రారాక్‌ 


XX 














పుట పంగీ ఒప్పు లేక తీసివేయవలగినగి ఒప్పు శేక వేర్చవలసినది 
261 28 మూ౭|దవ్యములలో నే మూల(ద్రవ్యము లే 
205 1 (Betel. phenol) (1) (Betel - phenol) 
deal Sead 
9 వం (డీయెనంహారము ను (కిమసం హారకముగను 
271 12 తములపాకునో కొని కొన్ని తములపాకుతో నాయాకు 
నాయారకులను లను కొన్నికొన్ని 
271 15 తీసినర,మును తీఫినర నము 
9 20,21 పోకనోటలకు పోకనోటలకు కొబ్బెగ 
తోటలకు 
275 5 వీనికి పీనికిని 
» 19 వాయు రాగోగ్య యుగ సన్న గాయునా రోగ్యో మగనున్న 
2170 1 వుదట నారుమడి జ్ఞ దటినారుమడి 
277 24 నాటుమన్న చోట్ల నాటు కొన్నిచోట 
279 1 నాంవ నం॥1వయసు వ్‌ సం॥1న గెలలువేయ 
282 25 పోక చెక్క_లనుగాగు పోక కాయల నుడికిందు 
23 17 మళ్లు మళ లో 
286 lo 18-2 10010 
,, 14 3-10 VD 
237 19 వలయు మొ. వలయు మొక్కొ_లు 
299 6 దీనిని సిబి 
3, 19 అంకోటిన ఆరికోలిన్‌ 
» 20 (Arcotine) (Arecoline) 
293 డలుపబడును డదెలుపబడెను 
99 "తెలుప బడును తెలుపబడెను 
» 9 Cateehu Catechu 
29£ 27 యింతే యంత 
295 23 ఇప్పగింజచమురు ఇప్పగింజల చమురు 
299 1 


ఆ, పాొగయ వె 
Ce 


అ. పొగయ బె 
dm 


పుట 


ఆ 


న. 


9302 


304 
99 
303 
3]0 
315 
816 
99 


317 


320 
99 
392 
328 
ఏ ఏలి 


99 


339 


4 
27 
10 
4 
14 
23 
27 
2 


8 
20 
19 
98 
౮ 
lg 
14 
8 
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xxi 
తప్పు 
(] 9 3940లో) రా ష్ట్రవారీ 


తొడిమెలు కేక 

ఆేకము గోధుమ 

చిన్నదిగను 

(K cL; Na cL) 

చుట్టపీకుల 

ఇది సుమారు 

ఉత్స త్రేయగుచున్నది 

యంచనా వేయబడు. 

చున్న దని 

-కాయలీ 

మందును కొంతరాలిన 

Codnine 

కనీసము 

నుపయోగిం పబడుదుండును, 

కలిరి 

అండునొక 

(౮) Robusta) 

ఖిరుపర చ (Recla- 
mation) బడి 


340 18,19 చేయబడిన 


343 


99 
99 


346 


99 


స్‌ 
8 
19 
8 
లే 


348 6 


99 


18 


శిఫీనుకు 

వనుక జేసీ న 

గ లిగించినను 

క్రోోకా 

స్వ ఫెావముండును, 

యములు తయారు 

యీ సుబె చమేజు 
ల 





లేక తీసివేయవలనీనది ఒప్పు లేక చేర్చువలసీనది 





(1980-40లో) ను పిమ్మట 
(]915-46లో)ను రాష్ట్ర్రవారీ 
తొ డి మెలు గలిగి 

ఆనేకము. గోధుమ 
చిన్నవిగను 

(K CL, Na CL) 
చుట్రపీకల 

ఇందు సుమారు 

ఉత్ప త్రియయ్యెను. 


కాయలనీ 
మందునురాలిన 
Coedia 
నుఫషయోగిం పబగుచుండును. 
కవిరి 
ఆందలియొక 
(C. robusta) 
ఖిరుపరచబడి 
(Reclaimed) 
దీియబడి న 
కెఫీను 
వెనుక జేన్సీ 
Xలిగినను 
కోకా 
స్వభావముండును, 
సారాయములు తయారు 
యీగు లేక జెచ్చేజు 

లు చి 


పుట 


848 
350 
79 
8359 
362 


99 


979 


a 


375 


376 
380 
ఏరి 
336 
888 
390 


99 
391 
892 


99 
99 
395 
401 
£04 
403 
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xxii 





పంగ 
బప వానిని వీండియందు 
21౧) నుండియే విబేగములండు 
19 వగరాలవ లెను 
17 Ancrographis 
6,7 ' sphocranthus 
96 లేక చూగ్గ మును 
ఏ  CesalPinaceae 
14 4-5 మణుగులు యుండిన 
12 (సల్యేక (బత్యేక ముగ 
స్క 6 దుంపజాతియొక 
ర్‌ చేర్చబడు 
12 చేరినది 
2ల కర కాయలతో 
ల్లి cactus Euphorbia 
»» norifolium 
1 Seguminoseae 
1 బజిగట విలేచనములందుప 
యోగింపబడు 
18 పొడిచిలేక 
10 తగ్గించబడును 
22 వానినివిధయాపముల 
27 పెడొలనుండి 
14 turpetnum 
13 నిడివిగనుండును 
16,17 హెచ్చుగును 
ర్‌ నూ(తలు 
18 లైడ్డ రియా నా 
4 నీఠకోనీన్‌ 


409 


తప్పు లేక తీసీవేయవలనీనది ఒప్పు లేక చేన్చవలసినది 





వానిసిండియందు 

నుండి విజేశేములంగు 

వై రాలవలెనే 
Andrographis 
Sphoeranthus 

లేక వేళ్ళయొక్క_చూగ్గమును 
Caesalrinaceae 
4-6 చెన్న ప్రరిమణుగులు 
యెండిన 

_్రక్యేక మగ 

దుంపజాతి మొక్క_ 
చేర్నబడిన 

జేరిన 

కరక కాయలతో 
cactus-Euphorbia 
nerifolium 
Leguminoseae 
జి౫టవిరేచనములను గటు 
మందులం దుపయోగింపబడు 
పొడిచిన లేక 
తగిలిం చబడును 
వానికి వివిభర్యూపముల 
పెడొొల్లనుండి 
turpethum 

నిడివిగను నుండును. | 
హాచ్చుగను 

మా(తము 

లెడ్డరియా నా 

సీంకోనీస్‌ 


412 2. నెతుగ 
paar.) 
413 17 పటకుకూడ 
ల 
«9 99 పట్టకువ 'లెనే 
410 11 ఇటు నాటుచో 
425 12 మా ంచములు 
4287 13 వలననాఖియను 
432 2 కలుప బడినీటిని 
9 25 సారు నీటిని 
£35 1 పె రెన్‌ 
43౮0 14 రెటినోన 
£39 ఉ ౫౦౧౮ 
9 పటిక 
3 


e 
(కింద 


410 99 


i, “lh 12,000 
445 185 బశిెరు 
443 99 పెప్పర్మె ౦టు 
449 ౨౩ మంశు"కపర్శ్న్ని 


తప్పు లేక తీసి వేయవలనీనది ఒప్పు లేక చేర్చవలసి నది 





నొత్తుగ 

పట్టనుకూడ 

పటనువ లనే 

6 

ఇటునాటిన 

సమౌంచలములు 

వసనా ఫియను 

కలుపబడిన నీటిని 

సారీ నీటిని 

వెరె తం 

రొటినోన్‌ 

30.16 

సౌ,శకి ..పౌపి కళకి 3 

ఆటీ ©) అటి 

కా _ కాలరీలు అని ఒక 
Foot note చేర్చుకొనవ లెను. 

అం, జూ. ఒం. 100 (గాం = 

అంత రాతీయ ఓంట్టు _ 100 

(దములకోొ, ఆని జక 
Foot n0teచేర్సు కొనవలెను, 

12,000 

స్‌ 

జూనిపర్‌ 

'పెప్పర్మింటు 


నుంయూాక' పరి 


రం 
450 33 హార తిక్రర్న్బ్యూరిము 414-119 హార తికర్పూరము 414-419 


1. 


ల, 


డాక్టరు యేజెళ్ల (శ్రీరాములు చౌదరిగారి 


పళు వైద్య (గంథములు 


అనుభవ పశువైద్య చింతామణి 
అకా లో 
బది సమ్యగమగు ఆయు న్వేద పకువైెద్య(గంథుము. 
దీనిని చదువుకొని రెతులు స్వయముగా తమ పశువుల 
రోగమునకు చికిత్స చేసుకొ నవచ్చును. తేలిక భౌప, 
చక్కని పటములు, మంచి కాగితం, చె ండుగ (ల 
ee, పుటల (గంఖము వెల పదిరూపాయలు 
మాత్రమే 
పశువెద్య యోగా వళి 
౧... 
పప వైద్యము నకు కావలనీన మ౦చులను ఎవరికివారు 
సయముగ తేయారు చేసుకొనుటకీ (గంథఖముప 
కరించును. 
(పాచీనపశు నంజీవి 
(పాచీనకాలమునుండి వాడుక లోనున్న ప బవెద్యము 
నకు సంబంధించిన వివిధ మహాసియుల సూ కోలు, 
పప వైద్య సూ(తములు ఇందుగలవుః 
క్రోఫ్ట పరిశమ, శునక వెద్యము 
గా యె 


[ప్రతులకు 
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(గంథక గారి మారీసువేట్క “తెనాలి విలాసమునకుగాని 


మేనేజరు; [గ(గంథాలయ పున కళశాల 
అలి 
పటమటపోస్తు కృష్ణాజిలా 
లు ౯ ౧౧ 
చిరునామాకు గాని వాస్‌ తెప్పించుకోవచ్చును, 


పహపీలి ప 
| వ నర CIS 





కన్ని రమ ODOM DO TF I 
5 థి మంత 

అజోరె యోగ్యతిను DOTS ఎస ౫. సుతారలో 

జేర్ప్చబదుచుం * 3౦ (ద్రవ నములు CST OSHS Wie © 


(షష 


రుచిని బాద్నంపులుక శ ee yy EIS 


₹ వెంటా (సి 
* స > ఇ” cv ~ జా అ ఇఒ. _ ఒర ఇ. * 
౦ ఎ ఉజర్చ J 450 ముక స © ey, స్రీ హై వ్ర) 
కొన్ని వోట “రుది యము నబ మో యున్న ee ఇయ 
(Vv) జ 
మ య. సు va) కం పుం హాస గ DREARY ఖ్‌ Nn “9 
(౧) 


ఎ వ ~~ లో రొ శ లో త 
సరు రిక కలక అమ yo తిల ౪ చర్‌ టతింముఘు 
) 


అ శ్రీ ఖే ఇం ఇఒ. వ్‌ = జ చి ఇ క 
మ చమన సం సినిమా తనను మంతి నం న 
(3 శ ఎ 
౧ హః స్‌ జ జ 
తరి కలు అలరి. ర్యా ఇనింన లు. ఈర దయా. అలాంటం ము 


బ్రాన్ని న ss డర్పిబదు మంగు. నిత 
సం"బోర(దైష్టిములభో ముఖములు. ఇంపు గోన్నియి, 
అఆఎ"*లు ఒసుపు మంతులు మొదలగు మరిక న్నీ (సైనెష్స సు 
లును అన సుర్సిబచు న*ప +ర ఒబుదాన సుల woe ఆర్‌" 


ఆణి ౯౧ 
గ్వెతను Eee చ్చించుటకు , గరా లి దయం. 


క ముది నముసకును, అురిము+ మునకును a హు 
స కంకర న క రలు, కదు గ ము పులుసూ, 
బారు ముదలగు వాలికి - డర్పిబస సరన పట. సర 

ఓ 


ఆనాల్కు చజీలకి ర 'మొవలగు (నాలు క 
( 2 


2 నర చిర ములు ఇతరఓషధులు 


ముందు చమురుతో కేయింనబకి తాలింపు ణా “పెట 
జహకును, ఇట్ట “తాలింపు లేక FR ద్రవ్యములు 
Codie) అనబడును, క్రొ న్ని ఇదారములందు - 
ముఖ ముగ గ్‌ల్ని యాూారుగాయలంయు - రం గిన్ని 
(దన్న లు వెచకుండగ నే - సామాన్యము సశ నా 
జేర్ప్సిబను DOS నుల స్యా 


అధానిముం. సువెస లెరి 8 ఆహార వర 
లము జేర్చబవు సంబ రర సములు గ్రుత్వెక్‌ముగ పరిమ? 
పు (పర! అన టతునుు . కంపు బిలక్‌ (ర, సై 
యూలు మువలగు Wy Race es 
పులుపు (మైన్వెములు చర్పిబను వ పెట్టబను 
తాలంపులో ఎర్పి బడు దుండును. లసులుు కుంకుమ ల వ 
"మొదలగు గన్ని నక సస dh దారి సూలం ఓ 
ముఖ్యముగ వాయసము టు వన్న, క ముది లగు నర 
సంబంధములగు వానిలోనుు మిఠాయి మైసూరుపాకము 
"మొదలగు వానిలోను - ఉర్మిబవు చుంపును, _ ఇవియు 
లవంగాలు డాజికాయ మొదలగు మరిక న్న పరివుల (టైవ్వు 
ములును తిములపాకులు పోక చక్కి_లు మూల (వ్యములుగ 
గల తాంబూలముస తరుచు చేర్చిబశు చుండును, తాంబూ 
లమునగాన్ని మ. యాహార గ్‌ ముఖ్యముగ 
మాంసముతో గూడిన విని యంచు జర్చబడు కొద్ది గొ 
గాటుగ నుండు పరిమళ (ద్రవ్యములు “మసాలా? (ద్రవ్భములలి 
వ్యవహ హూరింపబనుటయు గలదు, 


(సావేశికి 8 


ని తెలుపబడిన ట్లాహార దవ్యములతో చేర్చబడి 
యు యోాగిం బశు ఒరివుళి (దవ మాలు కాక్‌ తలకురాచు 
కొలు చమురులకును నలుగువిం వ, సబుల్కు అంగ రాగములు, 
నుస్తుల్కు _ఇతరాలంశారిమాలు మొదలగు నాహాలేతర 
వస్త్సువ్రులగును పరడిమౌయుళు  సలిగిం చుట కుషయాగింపబడదు 
కచూూరములు చందనము నట్టి=ళ్ళా, గులా ఎపూవ్రలు 
మొ”లి పూన్రశేకులు యొవలగునవియు వానినుండి దీయ 
బనకు రజనులు, అంజనములు, అరకులు, అ తరులు ముద 
లగు నవిగూడ పరిమి (దవ్యములలో నే ఉరు దున్నవిర్ధి. కాని 
యిట్ర (1 దవ్యములలొ గూడ న గులాఎపీరు, "మొగ ౨సిరు మొద 
లగు న్‌ యాసోరపదార్గముల ను గూడ. జేర్పబను 
ముండును, 


కొన్ని తాఎంపు వసుసులు చు, ల సలా 
“జగ్సుదగు గొన్ని ఇరిమళి (దన్యములును ఇదివరలో సూచింప 
సస ఆయా. దార యుల. రుచిని “పరిమళ మును: మాదిరి 
క గాక, అవియుదలి ఖనిజ దవ ముల కరకు 
విటమినులమొక్క._.యు లోటునుగూడ గొంతవరకు దీర్చి 


ప ల... ల 


గ్‌ పధానముగ నట్టి (ద్రవ్యము ల: ఆహా నేత్రర వస్తువులం బే చేం 
బడుముండుటచే SE పారిశ్రామిక సదవ్యిములంగ నే "యెంచదగును. 
ఒటీవల నా హాక్యదవ్వుముల సే గాక యిట్టి యితే వస్తువు? నుగాడ పరి 
మళీ యును ? లిగిందు అ నేక్ష దవ్యములు రి'సాయనికము౫ గూడ తయారు 
చేయబడు మన్నవి. ఫ్‌ని చఎర్రణముంణవ:న కొన్ని బూతు ఫూవుల 
యొక్కయు పండో యొక్కయు పరిమిళేమును కృత్రిమముగ ననుకరించు 
టకో విలగుచున్నగి. 


4 వంచారములు ఇతరఓపషధులు 


యా పదారములు సులభముగ జీర్ణమగుటకును, హెచ్చు 
ఆరోగ్య వంతములగుటకు కు దోడ్పడును. 9 టి తాలింపు 
దిముసులును పరిమళ దవ్యములును కొన్ని భై షజ్య లతుణము 
లను సొాలిగియుం నుట చే వీనిని *'ఓవధులు'గ గూడ పరిగణింప 
నగును, ధనిమాలు, వాము, మిరియాలు, అల్పము, దాల్చని 
చెక్క, లవంగనము మొదలగు గొన్ని తాలింపు (దవ్యము 
లును ఒషరిమళ ద్రవ్యములును (పల్యేకముగ వై ద్యమునకు 
గంంస మపయోగింపబ మచున్నవి, వైచ్యుమునకు మాత్రమే 
యుపవరించు వన దుంపరాష్ట్రము "మొదలగు మరిక్రొన్ని 
“నసహనులు కూడ గలను. వీనిని “ఖై వజ్యములు” అని 
నష్గినహారింభదగును. 


పొగాకు తేయాకు, కాఫీ మొదలగు గొన్ని [దవ్య 
ములు కొన్ని ఖైవజ్య అతణములు గలిగి కొంత పుష్టిని, 
మనూావికానమును గలిగింపగరలిగినకు ఇవి తాత్కాలిక 
మగుటయెగాక, ఇ ట్రి ద్రవ్యములను _ చిరకాలము - ముఖ్య 
ముగ అమితముగ - సేవించుచో అవి నరములకు గలిగించు 
ముంకు ఉ(బేకమువలన నా నరములు [కవుముగ బలహీ 
నములై_ కొద్దిగొప్ప అనారోగ్యము కలుగును. ఇవియు, 
నింతకంశు హెచ్చు ఉందేకమును లేక మత్తును గలుగ 
చేయు కల్లు, సారాయి, నల్లమందు గంజూయి మొదలగు 
(దవ్యములును, ఉ(దెపకములు "లేక ఉన్న త్తకములు 
(Narcotics) అని వ్యవహరింప బడును, 


(పావేశిక ర్‌ 


ఇట్లు కొన్నికొన్ని (దవ్యములు వాని (ప్రధానోప 
యోగ మునుబటి టై తాలింపు ద్రన్భములు, పరిమళ (ధవ్యమ-లు, 
మసాలా ద్రవ్యములు, ఉ(దపకములు, ఉన్న త్ర త కరములు, 
భ్రిషజ్యములు అను ప్రత్యేక వర్లములుగ వ్య వహారిం+ బడు 
చున, ను అటి విభజనము ఖచి,తెమెనదిగ నుండదు. 
య ల. Ch oe 


మొ తముమోాద సన్ని యును ఏవోకన్ని భి షజ్య లకుణ 

ములను గలిగియుండుటచే సిషధులునే సరినణిం,పదగును. 

ఐనళు న్యనహారభాలభ్థ్య్యతక్రార ౫ యో (౫ మున, తా ఎకు 
(దవ్భములను, త (ద్రవ్యములను “సంచారములు అను 

నుక శీర్షిక క్రిదను తక్కినవానిని “ఇతరటపధులు” అకు 
గక కిందను జేర్చి వృనహారింపబడును. 


పె సతు తరగతుల (దవ వ్యములను నెనగు ననా దు 
లిండియాలో నాయారాష్ట్రములఎదు సాగుచేయబడుచు. డు 
వి స్పర్గములనుగాని ఉత్వ తియగు దినుసుల  పరిమితులనుగాని 
తెలుప లెక్కలు అర తేకః చెన్నపురి రాజధానిలో 
మాత్రము తాలింపు (ద్రవ్యములను పరిమళ (ద్రవ్వములకు 
(Condiments and spices సాగువేయబడు మొత త్తు 
సగటు (NormaD వి నస్నెర్లము సుమారు 6, 40,000 యెకర 
ములనియు నితరట షధులు (Drugs anb narcotics) [క్రింద 
నున్న నగటువపి స్తర్హము 5,89,000 యెకరములనియు నంచనా 
వేయబడిను. వందు సుమరు నగమువి స్తీర్ణమునకు లోపుగా 
'తెలుగుజిల్లాలలో నివి, 


6 నం భాగములు ఇతరపీషధులు 
జిలాలవారీ వివరము నీ (కించ గాననగును, 
౧M 
జిలా నంబారములు ఓీవషధులు 
“ఇతి 


పరిమళ (దవ్యములు మత్తు (ద్రవ్వములు 


విశాఖసట్లణం 91,110 98,570 
తూర్పు గోదావరి 25,570 21,830 
పక్లిమగోదావరి 13,410 19,40 
క్షష్లా 19,290 13,750 
గుంటూరు 1, 12,900 1,29,500 
కర్నూలు ౨7,080 9,780 
బళ్ళారి 13,910 9 440 
అనంతవరం 20,800 4,870 
కడప 14,790 9 580 
నెలూరు 18,890 9,580 
చితూరు 18,980 1,790 


900,080 





9 83,180 





అష అ 95 0 


సం వెరి ద్రవ్యములలో ముఖ్యమైనవి కొన్ని ప్రావశిక 
యందు సందర్భ నశమున బిర్కొ_నబజకు ఉప్పునకు బదులు 
కొన్ని వంటకములలో సిడా (50డషు bicarbonate) 
స యుపయోగింపబడువు,. ఇది చేర్పెబను పతా లు 
నస్వల్చవమగు నుష్బద నమును ల OY ముఖ; ముగ 
ఇ దినునులున్సు ఇతర గట్టివస్తువులును సులభముగ నుడికి 
మెర్తబ"* నట్టు. చేయును, 'అప్పడ డములలోను, కొన్ని పిండి 
వుటలలోను జేర్చి బడుచొ" వానికి గులదనము నిచ్చునుం 
ఉస్పుగాన్సి న*శాగాని నికిండియ |ద్రవములగుటచే వానిని 
౧సరించి యీ” (గంగామాన నితకంటు దెలుప నవనరిము లేదు, 
చితఒంవునకు బవమలుగ నుపషయోగింపబడు నమ 
ద్రవ్యములలో మం మెడినరుగును, “పెద్దయునిరికషప్పును, 
యెండ బెట్టిన వింతాకును చింతిపంసు నెనే నిల్వచేసి యుప 
యోగింప దగినవి. నిమ్మ, దిబ్బ, నారింజకాయల రసమును 
రాచయుగిరిక కాయలు, పచ్చిమామిడి కాయలు, కక్‌. 
కాయలు, ఎఎంబకాయలున్తు చింతచిగురు, నీకాయఅఆకు 
చేత చిగురును ఇవి తాజ్యాతిలో నుపయోగింప దగినవి. 
తీపిఖ్రారకు బెల్లమునకు బదులు చక్క._రయు అరుదుగ 
"లేని పాకమును మప గరప చుండును, వీనికి బదులు 
తేన నుపయోగించుటయు గలదు, 


8 నంబాగములు ఇతరదషీ పధులు 


క మ్మదనమునకుగాను నామ "న్యముగ తాలింపునంను 
జేర్పబను మినపచెక్కు లేక పప్పుకాక, క్రొన్ని వంటకము 
లందు కంది సెసగ, పెసర మొదలగు నితర కాయధాన్న 
జాతుల వస్వుకు*డ ఉపయోగింపబ “ప చుండును, నామాన్న 
ముగ. సు  తావాపుతో వేచబకి యటకాన్ని పొడిచేసే 
కాని చేర్ఫుబనును. వేచిఇాని వేదిసుడగాని యుడికించి 
తీసిన కట్టును గాని వంటకొములంసు జీర్సుటయుగ౫ లదు. ఈ 
పూలను ధనియాలు, జీలకి (రె మొవలగు వానితో తిగిన 
పాళ్ళుగ ౫ విపి పది అరి నఖ వూారువాట్‌ు సాతమ రువాం శమన 
లగునానిరళూపమున దయీరు చేసి యుంచుక్రొని ఎడు చుంను 
తు లమ సలు నగు ఆదు. ఇదర తార 


పప్పు నూనవ్హుప్పు తలికపిండ మొదలగు (ద్రవ్యములుకుూడ 
జం 


న్‌ 


'దేర్చు బశుచుంశుట ౫లమ, తాలుసుు దినుసులను వేచుటక 
సామాన్యముగ నుృయోగిం, బదు. చమురులుకూడ ర. 
ములకు గొంతి క మ్మదినము నునగును, 


అహార పదార ములకు జీర్పిబను కారిపుదిఇసులలో 
(ని ల్‌ 
మిరి కాక, మిరియాలును, అలముళు సెరొ,_నదగినని. 
మ. 9 0 (గా 


ఒరిమళముక్రారకు తాలెంపునందు తరుచు జేర్చబడు 
చుండు జీలక [రయు, భనియాలును గాక వాము సోపు 
“మొదలగు పీకుటుంబమునకు జెందిన యితరజాతుల గింజలను 
గూడ జెర్చుట గలదు, పులుసుపెట్టిన కూరలందునుపచ్చళ్ల 
లు ౧౧ 

యందును పులుసు చారు, మెంలేమజ్జగ, మజ్జిగ పులుసు 


(పొ వేశిక [2] ‘0 


పెరుగు3చ్చడి మొదలగు కొద్దిగొప్ప పులుపుతో 
గూడియుం ను వల తాలింపున ఆవాలును మెంతు 
లునుగూడ డర్చబడు మందును, పీనితో గొంజము పసుపు 
కూడ జేరబశుచుంశును, కరివేపాకును వాతి మెరయు నిటి 
= లు 
ఒదారములంవు *..౦వముఐముక్రొరకు తరుచు చేర్చబమి తాజా 
యి లో కె ౮1 తో 
త వ్వ ముల కొంద రింగువనుగూటి న. హ్‌ 
'ఇర్చుచుంమరు, మిెరియాములును అలమును అవి వేఐఎ+ బడు 
(mv) 
“దారమూంకు గొంత కారమునేగావ వానికి నచాజమగు 
ర ra అరలు ga 6 రె 
_ రె మసి మునుగూడ నెనగును, కొందరు నీరులఐన్ని వెలులిని, 
మ. ౮౧ 
విప్పఫను జేర్వుటకోలదు. ల)ంచువోట మ *మిపలముము, 
aa) బీ aa) 
మామిడికాయలు లభిం%*ని కాలమున “మ ముసకుగాను 
"వీరు, చుందురు, 
బీ 


తీపి (పథానమగు స వోరి నరా ములక తఠుదు 
జెర్పిబనుచుంను పఏలకులును, కుంకుముపూన్రను గాక మిరి 
యాలు, లవంగాలు, దాల్చని చక్కి), ఆకుఒ[ తిక ము, పిప్పలి 
క్‌ క్ల “మొదలగు కొంత కారముగలని యుంషు నం బావములు 
కుడ షరిమఖము కొరకు జీర్చబడు చుండును, 


ఆహార పదారములుముగాని తాంబూలము నందుగాని 
'బేర్చబడు చెప రోమిళ ద్రవ్యములలో బాలదినుసుల కడి 
వరలో సూచింపబడినటు క్రాంతే భైషజ నే క్రీకుడ గలదు, 
ఇందు కొన్న తీదోషములకు తం ఆయురేద 
శాస్త్రము తెలుపుచ్నుడి. వీనిశ క్రి ముఖ్యముగ నందలి 
యనిర తెలమువలన “లుగుచున్న ది. ఆయా ముఖ్య (దివ్యము 


pp — 
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లంమగిల యం కముల స్వభావమును గురించియు, 
పరిమితులను గురించియు “చమురు గింజలు, ఇతర చమురు 
దినుసులు” అను నంపుటమున వఏవిపులముగ దెలుపబడెనుం 
ఇవికాక కోన్ని నం'బారద్రవ్యములలొ ఖనిజ (ద్రవ్యములును, 
కోన్ని. విటమినులును వాచ్చుగ నుండుటచే నవికూడ 
కొంత మేలు చేయును, జీలక (ర వామ పిప్పలి మొదలగు 
గొన్ని టిలో సున్నము హాచ్చుగ గలదు, పిప్పలిక శై, జీలక[ర 
క ఆవాలు, మిరియాలు మొదలగు నానిలో నికుము 
హమ్సుగ గలదు. ధనియాలు, జలక (ర్క మిర్చి “మొదలగు 
వానిలో విటమిస్‌ & మండుగ గలను, ఉలిపాయలో కొంత 
విటమిన్‌ ౨ కలను, అచ్చిమి రెప కాయలో విటమిన్‌ C 
మెందు), గలము అయూ దినుసుల ప్రై ల్యేకలవి ణములను 
గూర్చి ముందు సంవ ర్భానునారిము” చెలుఒబవడునము, వాని 
నంఘట్టనమును గూర్చి 1 [౬ 5 అనుబంధములందు దెలుప 
బనును,. 

సుబొరి (దవ్థములట్టు "ఎక్కు. మంచి లతిణములను 
గిలిగియున్ననుు వానిని మితిమోారి వాడు వో మేలుచేయు 
టకు బదులు హానిచేయును. ప్రకృతిసిద్ధమగు పండు పాలు 
ముదలగుసొని'నే యాహారముగ గీొనూనో నిట్టి ద్రవ్యముల 
య)” త్వ మే యుండదు. వివిధములుగ బచనముచేనిన యస్యా 
భావికాహారమును తినుట కింపుగ చేయుటకును, కొంతవర 
కొందలి లోపములను గొన్ని టిని దీర్చుటకును, అవి జీర్ణ మగు 
టకు తొడ్పకుటకును నివి యవసరమగుచున్ని వి. కాని 
యిఫుడివి సపెపనులను నిర్భహించుటకుగాక, జిపే ఒం దియ 


(పావేశిక 1l 


(భాణేం[దియములకు ఉ(దేకము గలిగించుటకై తరుచు 
యు _కృపరిమితులను మించి యుపషపయోగింప “బకుచున్నవి. మితి 
మ్‌. యుపయాగింపబడు కొలదిని యా యిం దియములు 
వీ9ి కలవాటుపడి యింకను పౌచ్చు. పరిమితిని గోరు చుం 
డును. నంబార (ద్రన్యములందలి యే గాటు (ద్రవ్యములు 
ట్ర లు పెని దెలుషబడిన  సుగుణములను 
గలినించునో అవియే పహ మితిమోరినవో నరముల 
కదేకమును అందువలన [క్రమముగ డౌార్చల్యమును గలి 
గించి కొంతవరకు పొగాకు కాఫీ మొదలగు వానివఆ ఆరో 
గంమును చెరుచును, ఆం(ధులలో మిరెపకాయల వాముక 
యితర (పొంతీయులందుకంకు హెచ్చను విషయము (ప్రఖ్యా 
తమె. ఇది వారల యనారోగ్యతకు - ముఖ్యముగ పకా 
లందు తరుచు గాననగు ఏపర్యనష్టమునకు-కొంతవరకు గారణ 
మరి చెప్పవచ్చును. ఆంధ్రులు నిలుకడ లేని భావో (టేక్‌ ము 
నకు గూడ నిది కొంతవరకు గారణము గావచ్చును. కావున 
మిర్చియొక్క_ యుపయోగమును మానుట లేక సాధ్య 
మైనంతవరకు తగ్గించుట శమము, తక్కిన సంచార ద్రవ్య 
ముల 'నై నరు మిగుల మితముగ వాడదగును. 


నంబార (దవ్యములలో బాలభాగము తరుచు ఓవ 
ధులు వాడబకుచుంకును, యథాసితిలోనే ఉపయోగింప 
బడుటయ్సు వానినుండి రనమును కపొయమును, లేక 
అరకును దీసి యుపయోగించుటయు కూడ గలదు, 


19 సంచారములు, ఇతర ఓషధులు 


ఈ్టగ్గ౦ధథమున న్యవహృతములనస నంబార (ద్రవ్యముల 
సునగు నస్యాదులలో మిర్చి, ధనియం మొవలగు గొన్ని యేక 
వార్చి కములు? సాగుశోయదగినవి. ఏలక్కి కంకుమపూను 
మొదలగు గొన్ని బసు వార్గికొములుగ సాగుచేయదగు 
దుబ్బులు. మిరియం, తమలపాకు మొదలగు గొన్ని బహు 
నార్ధిక లతలు, లవంగ, దాల్సీని మొదలగు గొన్ని చిన్న 
లేక మధ్యమ పరిమాణముగల చెట్టు. ఆస ప్యతికము మొద 
లగు గొన్ని పెద్ద చెట్లుగ నెదుగునవి, 


స 


సంచార దవ్యములలో గొన్న ఫలములు, ఊఉ మెరి 
యాలు, ధనియాలు, కొన్ని గింజలు, ఉ. ఆవాలు, మెంతులు. 
జాజిగింజ నావగించి యుంను పొరయీ జాప (టి, లవంగములు 
ఫూవుమొగలు, కుంకువముపూన్సు పూనవునందలి కీలా[గము. 
అకుష(త్రికము మొదలగు గన్ని యాకులు, షసుపు, అల్లము 
మొదలగు గన్ని కాండ పరిశామములగు మూూలవహా 
ములు(Rhizomes),. ఉలి, వెల్లులి యివి యాకు తొోడివుల 
పరిణామములగు గత్తలు 'చేక పలు (Bulbs). పిప్పలి 
క శాయనునది పిప్ప చ. ఇంగువ యొక వన్యజాతి 
త్‌ యొక్క చేక్ళనుంది కీయబను జిగురు, 


సంచార (ద్రవ్య ములలో జాలభాగము ఆం (ధచేశమున 
క్రోది స. యుత్పన్నములగు చున్నను మిరియాలు, వల 
కులు కుంకుముపూవు మొదలగు గొన్నిటిని యిండియాలోని 
యితర [ప్రాంతముల నుండియు, లవంగాలు దాప్పేలచెక్క 
"మొదలగు గొన్ని టిని విదేశములనుండియు దెప్పిం చుక్రొనవలని 
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యున్నవి. నంబారు.(ద్రవ్యముల నెనగు నస్యాదులలో తెలుగు 
జిల్లాలలో విరివి? సాగు చేయ బడునవి మిర్గియు, ధనియ 
మును, ఉ ల్లి యు, పసుపునై యున్నవి. చింత తోపులుకు 
-మండుగగలవ, ఈ మైదును తెలుగుజిల్లాలలోను చెన్న 
రాష్ట్ర మొతృమునను 1947-45 లో సాగుచేయబడుచుండిన 
వి స్పీర్లము ఫ్రీ క్రంద తెలుపబ కును. 


"తెలుగు జిలాలలో హా రాష మున 
గ a లబ 


ఎక రములు ఎక్‌రములు 
మిర్చి 9 41,980 వి ౧5, 256 
ధనియం 66,985 1,09,703 
ఉలి 95,781 52,205 
పసుపు 17,938 88,842 
చింతతోన్రలు 90, 127 50,871 


వె నన్యము లా యా జిల్లాలయం౦దు సాగునందున్న 


వి నీరములు వానిని గురించి వేర్వేరు వివరించుచోట 
అయి Dna మీ, 


'దెలుపబడును. తక్కిన సంబారనన్న్యముల సాగు వి స్తీర్ణములు 
వేర్వేరు” "లెక్క చేయబ నుచుండ లేదు. 


పెం వేర్కొనబడిన  వివిధములగు నంబారముల 
నునగు నన్నముల సాగు వగైరా రాలను గురించి యూ భాగమున 
కొంత విపులముగ చెలుపబశును, 


1. మిరప 


Chilli - Carsicum annuum - N. ©. Solanaceae 
అరవము - మిలగాయ్‌; కన్నడము - మొనానీన కాయ 
ర | గ్‌.5 * 9 
ప్‌ ందుస్తానీ - ఎర్పి మిరిచ్‌ 3 ఓ ఢము ల్‌ో ది కా మెక్షో 


మిరెపకాయలు కారయ (పథాన లతణముగ గల 
నంచారదవ్య ములలో (పధానమైనవి. దథీణఇండియాలో 
ముఖ్యముగ నాం ధ్ర దేశమున నిత్వమును వాడబకుచుండు 
నంచారదవ్య ములలో నివియే ఈల నేమ వహించు 
చున్నవి. మిరెపతోటల సాగుకు కాయల యుత్సే త్తియు 
గూడ ఆం[ధ్రదేశముననే ఇతర | పాంతములందుకం చు హెచ్చు. 


1. చరిత్ర,వ్యాసపకము 


మిరెప ప మొక్క స్వస్తానము అ మెరికాయం౦ దలి యుసప్పభాగము. 
అచట నిది యింకను వన్యస్టితియంగు గాననగును. దమీణ అమెరి కాలో 
పీ నన్యము (పా చీన కాలమునుండి యు సొగనంగుం జెనట. పమూచేళము 
నందలి కొన్ని ుగుల (పా-చీన గోరీలలో కప్పబడియు౦డిన యొండు 
మిరపకాయ లిటీవఎఐ బయటికి దీయబడెను. తొలత 15వ కతాబ్దయున 
కొలంబసు రెండవసముదయానమున నతని వెద్యుడుగనుండిన “భాస కా) 
యను నారడీ వి తనమును ఐరోపాకు చెచ్చెను. పిమ్మట పోర్చుగీసు 
వారిచే నిండియాకు (బవేశప్వ్రెబడెను. ఏపుడై నదియా సరిగా తెలియదు 
అంతకకముం దు (సాచీన కాలమును౦ డి యు నుపయోగమున నుండిన a 
(దవ్యయు మింయ మే. సురెపశబ్దయు మిరియగబ్బము నుండి గలిగిన చే, 
ఈ కాయ మిరియములవ లె కారముగ నుండుటచే మొదట మిరియ పుకాయ 
యని వ్యవహారిం పబడు న్కు (కమ కమముగ ఘమిరెపకాయ యయొ్యొను, 





మిరెపతోట (మెక) 


పిశెప నాగీపుడు పపంచ మందలి యుస్త భెిగములందన్నిటి 
యందును కా గొప్ప గలదు, ఆసియాలో ఇండియాగాక దషీణ 
భాొగమునందలి చాల జేశములందున్కు ద్వీపము లంగును సాగుచేయ 
బడుచున్నది. ఆ(ఫ్‌కొలో జాూంజిబార్‌ , సీరాలియోన్‌'లు ఈ సాగుగల 
ముఖ్య భౌగములు, ఆదిమ స్తాన ములగ మధ్య అ మెరికాలోని ఊత్సర టే 
ములందున్కు పడమటి యిండియా దీవులందాను నిడి కొంతవరకు సాగు 
న ౦దున్నది. 


16 నం బా ములు ఇతని ఓషధులు 
ఇండయాలో కొంచె మించుమిందు ఆన్ని Es ఇందును 
మిరెపసా*'సగలచు. కాని అయా రాష్ట్రములం దలి విసీ త్ర్రయులు తెలియవు. 
ప హందూసానమున దీని సాొధమెండు. , చెన్నప్పరిరా జధానిలో 
నీసర్యము సాగుచేయబడు చుండు సామాన్య స. వము రి, 3,10,000 యొక 
రములు అని లెక్క వేయబడెను. ఆంచు సుమారు 2,10,000 యిక 
ములు తెంగు బిలాలలోనిపవి. ఇంగు సుమారు మూడవవంతు గుంటూరు 
జిల్లాలోని దె, న యా జిల్లాలలోని నందూ స్ట ని సీగ్గము లీకింద 
"తెలుప బడును. 


గుంటూరు 5,500 
విశాభుపట్నం 85,000 
తూర్పుగోదావరి 21,600 
కర్నూలు 22,90౬౦ 
నెలూరు 12,500 
బళ్ళారి 12,500 
క్ళ్చస్లా 12,000 
అనంతపురం 10,400 
పశ్చిమగో దావరి 9,700 
చిశూరు 6,500 
కడప 6,300 
2,09,100 


దట ణాదిని మిరపసాగు తిరునల్వేలి జిల్లాలోను (24,000 ఎకరం 
ములు కోయం బత్తూరు జిల్లాలోను (1 1,000 ఎక్‌ రములు) విసారముగ గలదు, 


మొక్క. రో యొక్క లతుణములు 


షి రెప ముడిరిన వెనుక నిం చుక గటి బా రయుండు "కాందోముగలిగి 
]13- -£ అ, యెత్తున నెదుగు ఏకవార్తి కబాలి వంగకుటుంబములోోనిడి. 
కొన్ని రకములు  బహువార్డి కము? గూడ పెరుగుచున్నవి. వేళ్లు ఖాఖోప 
జాఖిలుగు జీలి 32-౨94 అం. లోతువగకు బోవును. ఈకాందోము కలఖుక్టుల 
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వద్ద నించుక లావుబారి యుండును. ఆకులు సమాంచలములు, (కింది 
భాగమున వెడల్పుగనుండి సూదిమొన గల్లియుండును. బాగుగ చెదిగిన 
యాకు ఆయానకములలో 2-5 ,అం. వరకు పొడవును 3-2 ఆం. 
వెడల్చును గలిగియుండును. సామాన్యముగ నాకుపచ్చిగనుండును, కొన్ని 
రకములలో లేబనరు రంగును కారుపసరు రంగును మరి కొన్నిటిలో 
ఊదారంగుతో నాడియు నుండుటగ ఈ. మిరప మొక్కలు పుట్టిన 


౨వ పటము 


త్‌ 
టి న్యా 
* Pad 
యలు జ 7 వ జ్‌ 
pn mr? i న్‌ 





సామాన్యజూలి మి రెపకొమ్మ (3 సైజు) 
౮-8 వారములలో బూయును. వూవులు ఆకు పంగలలో సామాన్య ముగ 
నొంటరిగ నుండును, కొన్ని రకములలో రెండుమూడు చేరియుండుటయు 
గలదు. ఫుష్పకోళము నీచము. కురుచగ కొంచె మించు మించు గిన్నెవలె 
గాని, పళ్ళిమువ లెగాని యుండును, ఒక్కొ_క్క_ప్పు ఢీ పళ్ళెము లేక్ష గిన్నె 
యంచు 5 చిన్న దంతములుగ నేర్చడుటయు గలదు, దళ్‌ వలయము 
స్‌ త మైొలుగలిగి సామాన్యము? 'తెలుపుగనుండును. కొన్ని రకములలో 
సీ తెలుపురంగుతో ఇంచుక మసరురంగుగాన్తి పసిమితో జేరిన 
ఆకుపచ్చ ర ౦ గు గాని, ఊదొర ౦0 గు గాని కూడి 
యుండును. మిరెపవూవులలో మకగందము౦ండును,. కింబల్క_ములు ల్‌, 


18 సంబారములు ఇతర ఓషధులు 


ఏవ పటము ఇవి దళ్‌ వలయముదిగువ నంటి 
యుండును, పుప్పొడితిత్తులు 
నిడివి పగులును. ఆఅండాళ 
యము 2 (అరుదుగ 8, శ్ర 
గదులుగలిగియుండును. కీలము 
నిలువు గాని యించుక వంగి 
గాని నిడివిగనుండును. కాయ 
ఆయా రకములలో స అం, 
“మొదలు 9 అం. వంకు నిడి 
వియు 1-3 అం. లావును 
గలిగి ఆదోకగగాని బాణా 
గా కొరయున గాని, అడుకురు 
చు గాని యుండును. కొన్ని 
మొన చేరగాన్తి  మొండిచేరి 
గాని కొన చొట్టపన గాని 
యుండును. చాలరకయులలో 
కొయలు (కి ౦ది అ (వాలి 
యుండును, కొన్నిటిలో పెకి 
నసేమమి ౮% కొమ్మ (పూర్ణాకృతి) నిక్క_బా-డుచుకొనియుండును, 

- ; పండకము నుప పరులంగు 





గాని తెలుప్ర లేక్‌ యిందుకి పనీపుతో గూడిన తెలుపురంగుగాని ఊోదా 
రంగుగాని గలిగియుండును. పండినవెనుక నెరుపుగాగాని, పనీమిరంగు 
౫లిగిగాని యుండును, విత్తులు చిన్నవి. అనేకములుండును. వంగ విత్తులను 
బోలి పసీమిరంగుతో గుండజేం ప సపర ఫుగనుండును,. 


మిరెపవూవు గుంటూరు పరిస్టతు లందు తెల్లవారుజామాన 2 గంట 
అకు విడువ నారంఫించును. ఇవాల భొగముదయము 9 గంటల లోపల 
విడుచును. కొన్ని సాయంకాలము ఓ గంటల వరకు విడుచు చుండుట 
గలదు, విడచిన ఫూవులు సాయంకాలము తీ గంటల నుండి మరల 
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మూనీ కిని పోనారంభించి రాత్రి యకేయుండి మరల మరునాడు తె 
వారు జామున 4 గంటలనుండి విడువ నారంభిం దును. మరల నా 
సాయంకాలము మూానీకొని పోవును. మిరఠరెపఫూవులలో కీలము కీంజ 
ల్క_ములకం కె నిడివిగనున్నను పూవులు సామాన్యముగ (వాలియుండు 
టచే ఎగువనున్న పుప్పొడి తిత్తుల నుండి (క్రిందనుండు శీలా గమున 
బడుట కవకాళము గలదు. అందువలన నానే సంపర్క_మున క వకాళము 
గలదు. కాని వూవులందలి మకరందముచే నాక శ్రీంపబడు 'నేచెటీగలు, 
చీమలు, సీతాకోకచిలుకలు మొదలగు ననేక హు కీటకముల వలన 
పరసంప్రగ్క_మునకో గూడ కొంత యావకాశము గలదు. గుంటూరు 
పరిస్టీతు లందు నూటికి సుమారు 7 వంతుల ఫూన్రశే యిట్లు పరసంపర్కము 
వలన గర్బవతులగునని కనిపెట్ట బడెరు. ఉతర పాందూస్టాన పరిన్లితు 
లలో నీ (పమాణము నూటికి 70 వగరు పం గలదని ఫూ సాలో 
జరిగిన పరిశోధనవలన టే లెను, గుంటూరు పరిస్టీతులలో పుట్లిన వూవులలో 
కీటక నహాయమునగాని యిది లేకుండ) సే ట్‌ Nee పతన పిండె 
కట్టు ఫూవులపంఖ్య నూటికి సుమారు రీ మొౌత్రమేయని కని పెట్టబడెను. 
ఫూవు గర్భవతి మొన వెనుక కాయపండుటకు సుమారు గుంటూరు పరి 
హ్‌! సగటున నాయారకములలో 51-60 దినములుం డేను. 


రెపఫూవులు పైని తెలుపబడినట్లు పరసంపర్క_మునకు లో నగుట 
oe ye యొక మొక్క_నుండియీ తీసిన విత్తుంనుండికూడ సామాన్య 
ముగ పలుకకముల మొక్కలు బయలు జేరు దుండును, (పల్యేకముగ 
చించి తీయబశిన వంగడచశుల స్వచ్చతను కాపాడదలచుచో వాని 
నితరరకముల (ప్రక్క_ను సాసచేయగూడదు, 


8 రకములు, వాని లక్షణములు, వరీకరణము 
a) 


మిరెపలలో నిడివరలో నూచింపబడినట్లు కాయలరంగు ఆకార 
పరివవాణు ములు మొదలగు భేదము లను బటి యేక రకములు గు ర్తింపబడు 
చున్నవి. పూసా వ్యవసాయ పరిశోధనా రం దీ జిశపు వివిధ 
(పాంతములనుండి సేకరింపబడిన రకములనుండి (ప ల్యేక లత్‌ణ ములుగల 
52 రకములు గుర్తింపబడి నవి, అందు చాలభౌగము గెందవ పటమున 
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జూపబడినట్లు ఒక్కొక్క పంగలో నొక్కొక్క_ాళూవును బూయునవే, 
ఇట్రిరకములు సామాన్యముగ చేక్షవార్డి కములుగ బెరుగు (Capsicum 
annuumతను జాతిలో జేరునవిగ నెంచబడుదున్నవి. (2 వ పటము 
చూడుడు ఈజాతిఫపూవులు చాలరకములందు తెలుపుగానే యుండును, 
ఊదానూావులను బూయురకములు బాల యరుదు. 


ఒకొ)_క్కు_ పంగలో రెంజేనీ, మూశేసి ఫూవులను ౫లిగియుండు 
రకములు బహువారి కములు బెరుగు మరియొకజాతి (Capsicum 
frutescens)లో జేరినవిగ నెంచబడుదున్నవి, ae బహాువార్షి కములు. 
నీనినే సామా న్యముగ సీమమిరెపరకము లందుము. క వ పటము చూడుడు, 


సామాన్యపు (ఒంటరివూవ్రు జాతిలోని రకములను మరల -కాయ 
ఆ కారమునుబట్టి స్‌ యులు, గుండరకములు ఆని రెండు తరగతు 
లుగ విభజింపవచ్చును. కోలగకములను మగల లావు లేక పెద్దమి రెపలు 
అని ర0డు ఉపతరగతులుగ విభజింపవచ్చును, 'సన్నమి రెపబలో “కాయలు 
మిగుల 'నన్నముగ మధ్యకొ లత 2 అం. నకు లోఫునుండుటచే, ముచిక 
(పుష్ప కోశము) కాయ దిగువ భాగముకం కొ సెద్దదిగనుండి, దాని నావ 
రించి గట్టిగా పట్రియాండును. లావు రక్ష ములలో నిది కాయ యడుగు 
భాగముకం తె వెడల్పు తక్క వగ గాని నమూానముగ మా(తమే కాని 
యుండి దాని నంటియున్నను, అంత గట్టిగ, “పట్టుకొనదు, ఇందువలన 
కాయ రెండి గక చేయబడుటలో ముచికలు సులభముగ నూోడి గింజలు 
కొంత వరకు రాలిపోయి తూనిక కొంత తగ్గను. సన్న మిరెపలలో నిట్టి 
నష్టముం డదు, వె రెండు (లా వుమిగప్క సన్న మిరప రాప తబగతులను 
కూడ కాయల పాడవు 'భేదములను బట్టి పొడవు, మధ్యమము, కురుచ 
అను మూడు వగ్రములుగ విభజింప వచ్చును. ముచిక మినహా సుమారు 
ఏ ఆంగుళ ములకు మించి యుండు రకములను పొడవు రకములు నెంచ 
వచ్చును. 13 అంగుళేములకు తక్కు_వగ నుండు వానిని కురుచ 
నక ములుగ నెంచవచ్చును, ఇందొక్క తరగతిలోని రకముల కాయల 
లావు కొంతవరకు వాని పొడవు ననుసరించి యున్నను కొన్ని తక్కువ 
పొడవుగల రకము లే - ముఖ్యముగ లావు రకములలో - హెచ్చు పొడవు 
గల రకములక౦ంు లావుగ నుండుట గలదు, 
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కొన్ని కోలమిరెప రకములు (3 మైజు, 


కాయల అడ్డుకోత చాల రకములలో వర్తులముగ నుండును. కాని 
కొన్ని లావు రక ములలో నిది ఖ్‌ ప కలుకేరి గాని అస మముగగాని 
యుండును. ఇట్లు పణకలు జేరి లేక అసమముగ నుండు ఐకముల 
యు పరితీలముగూ జ అంమముగనే యుండును. కొన్ని వత్తుల రకములు 
ఉపరికలము కూడ యిట్లు సమము“ నుండుట గలగు, చాల రకము, లో 
కాయలు మొనజేరి యుండాను. కాని కొన్ని లావు రకములలో-ము 
ముగ మధ్యమ లేక కురుచ రకములలో కొన మొండీ బేరి యుండుటయు 
లోని చొట్టపడి చుట్టును బుగ్గ లేర్చడుటయు గలదు, 
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! 
రెండు గుం(డమిరెప రకములు (ఫూరాక్చతి 


పచ్చికాయల “౦% పె రెండు ఉపతగగతులలోని గకములలోను 
ట్ర... ఆక్‌ పచ్చగ నుండును. కాని కొన్నిటిలో నిగ కొది 
గొప్ప ఊదాగంగుళో గూడి యుండుట కలగు. సౌ మా న్య ము R 
ఫూవులు తెల నుండును, కొన్ని ఊదారంగుళో గూడిన కాయలు గల 
రకముల ఫవూవులలో నీతెలుఫుళో నిందుక మసరు రం* గాని పనీమితో 
గూడిన ఆకుప పచ్చ రంగు శాని ఊదాగంగుగాని చేరి యుండును. కాయ 
లంగును పూవులంగును డోదారంగు గాచ్చునగ గల రకములు ' నల్బమరే 
పలు ఆని వ్యవహరిం పబడు చుండును. పండిన వెనుక్‌ కాయలు తయా 
రక్‌ములలో ఎరుపు రంగుగలిగి గాని, పనీమి రంగుగగాని యుండును. 
పనీమి నికములలో కొంచె మెరుపు సంయోగించి యుండుటచే నవి కొద్ది 
గొప్ప నారింజ వర్షము లో నుండును. ఎరుపు రకముల "లేటు సరితను 
ఆయా రకములలో కొంత భేదముండును 


చవాలరకముల పెద్ద మి రెపకాయలును, నన్న గరెప కాగోలును 
(శిండికి (వేలాడు చుండును. శాని కొన్ని రికములలో = ముఖ్యముగ 
చిన్న కాయలను గాయు బక్‌ములలో _ పైకీ నిక్క_బాడుదు కొనియుండు 
టయు గలరు, 


ణా 
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గింజలు హాచ్చుగ నుండు సన్నమిరెప రకములు సామా న్యముగ 
హెచ్చు కారముగలిగి యుండును. తొక్క దళేముగను గింజలు తక్కూ_చ 
౫ను నుండు పెద్ద కాయల రకములలో సామౌన్య ముగ కారము తక్కువ, 
మిగుల దళముగ నుండు తొక్క_లుగల కొన్ని కాయలలో కారము నామ 
మాత్రము గాని అసలు లేకగాని యుండుటచే నవి కూగదినుసుగ 
మా(తమే ఉపయోగిం పబడు చుండును. ఇట్లిగక ములు తీయ తేక కూర 
మిరెప లనబడును. 


_న్నమి రెపలలోను, పెద్ద మిరెపలోను కూడ అకులు పొడవు 
వెడల్పు ౧౦దును, వాని నంగునందునుగూడ తారతమ్యము లుండును. 
కొన్ని రకములలో నాకులు కురుచగ (2 అం. పొడవు న్కు సన్నము 
(1 అం. వెడల్పు గను మా(తమే యుండును. కొన్నిటిలో పొడవు 
(5 అం. వనకొగ ను నుండును. కొన్నిటిలో పొడవు “హెచ్చు౫ను వెడల్పు 
తక్కవ గను, మరికొన్నిటిలో పొడవు తక్కువగ నున్నను వెడల్పు 
చమూచ్చుగను నుండుట గలదు, ఆకుం పసరు వర్రములలోగూ డ తార 
తమ్మృము లుండును, కొన్ని క బంఠరుగను, కొన్ని కారుపసరుగను 
కొన్ని మధ్య మముగ ను నుండును. నళ్బమి రెప రకములలో ఆకులు, 
కొమ్మలుగాడ ఊదారంగు గలిగి యుండుట గలదు, 


"ముకి" గాల పైరకువ అనగా వానియెత్తును బట్టి మెరెప వకములను 
కురుచ, మధ్యమము, పొడవు ఆని మూడు విభములుగ విభజింప వచ్చును. 
సుమారు 1 శై ఆ కొంతు యెత్తుగ నెదుగని రకములను కొరుచరకము 
లుగను, ఎత్తు 13 - 2 అడుగులకు మధ్యగ నుండునవి మధ్య మరక ములు 
గను, అఆంతేకం లు చనెత్తుగనుండునవి పొడవు రకములుగను నెంచ 
దగును. కాఫు (ప్రారంభించు లేక ముగించు కాలమును బట్టి కూడ 
వానిని ముందు లేక "వనుక లేక మధ్య కాలపు రకముగ విభజింప 
వచ్చును. కాని ఫూతయు, "మొక్కల “ము త్తమునుగూడ చేర మొదలగు 
ఇతేర పరిస్థితులను బట్టియు నాటు కాలమును బట్టియు మారుచుండుట చే 
నీలత్షణములు అంత నిర్లీ తయు లుగ నుండక పోవచ్చును. 


గుండ కాయల తఃగతిలోని రకములను మరల పెద్ద కాయ 
భకముల్కు చిన్న కాయ రకములు అని రెండు ఉపతరగ తులు విభజింప 
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వచ్చును. సెద్దకాయల రకములందు కాయలు అంతటను గాని ముచిక 
వైపునే గాని ఫ్‌ డోరియాలు లేర అద్దకురుచగ సీమ వంగపండ్లను బోలి 
యుండును సుమారు 2౨ తక స వరకు మధ్య కొ ఇయు ]-2 అ. 
వరకు ఎత్తును గలిగి యుండవచ్చును. తొక్క దళసరి. గింజలు తక్కువ. 
అం దయ కావున నివి తీయఏ నప లనిపించు కొనును. పచ్చికాయ 
పసరురంగును, పండు యెరుప్రు రంగును గలిగి యుండును. చిన్న కాయల 
రకములు పెద్ద ఈ స్తీ లేక వాకుడు కాయలం కేసి యుండును. మధ్య కొల 
సుమారు 2 3s: వర కుండదును. కీలస్థానము గుం్యడళరి 
యుండు త యిం చుక మునజరియుండు రకములును గూడ 
గలవు. నిక్క బాడుదుకొని యుండు నకములును, (_ేలాడుచుండు రక 
ములును గూడ గలవు. పచ్చికాయ పసరు రంగుగను, పండు మెరుప్రుగను 
నుండును, 

సీమమి రెప జాతిలో నిడివరలో నూచింప బడినట్లు ఒక్రా_క 
కణుపున రెండు మూజేనీ కాయలుండును. ఇందలి గకములు బహు 
వారి కములు. మొక్క లు పొడవుగ నెదుగును. ఇందు కాయలు (కిందికీ 
(వాలక్‌ నిక్క_బాడుచుకొనియే యుండును. కాయలు చిన్నవి. సుమారు 
శై అం. పొడవును ఆందు నాలబ్లవ వంతు లావును గలిగి కొన "మొన జేరి 
యుండును. పచ్చికాయలు పసరు 6౦గుగ నుండ రకములును, “తెల్లగనుండు 
రక్‌ములును గూడ ౫లవు* పండ్లు యెరువుగ నుండును. 

"మొక్కలు నిలువుగ -నెదుగు మై బహువార్టిక జాతి కాక, రీ 
(వాకు మరియొక బహువార్షిక జాతి మిరెప గూడ కొన్ని చోటగలదని 
యిటీవల తెలియ వచ్చుచున్నది. 

“తెలుగు జిల్లాలలో నాయా (పజేకములందు సాగు నందున్న 
ముఖ్య మగు మిరెప “రకములను గురించిన క్రొన్ని వివరములు యీో| కింద 
తెలప బడును. ఇవి చాలవరకు సామౌన్య పు జాతి మిరెపలే, 


1. ఎండించి యుపయోాగింపబడునవి :- 


1. "పెద్ద లేక లంకమిరెప :- ఇది మొక్క_ “పెద్దదిగ "నెదుగును, 
ఒంటరి శౌవులనుబూయు సామాన్యపు జాతిలోని Sass 


మీ రెప (1) 

అకు పొడవు వెడల్చులు మధ్యమములు. 
పూవు తెలుపు, శాపు మధ్యమము. 
కాయలు లావుగ ను పొడవుగను 
నుండును. ముచిక మినహా సుమారు 
శ_5 అం. పొడవును మెని షం ఆం, 
లావునుగలిగి ఆదోకగ సన్నగిలి "మునకశేరి 
యుండును. 6 గి పటము చూూడుడా, 
పచ్చి కాయలు పసరువన్లమును, పంగా 
వెరుపురంగును గెగిగి యుండును, ఆగ 
కోత వరులముగనుండును. తపక తు. 
అపు కాయ రెండు గడులు కిలిగి 
యుండును, దళముగను౦సును. క? 
మును గింజలును తక్కు వగ లగ కమ్ము 
దనము కలిగియుందును. ముచిక సుళు 
వుగ విడి పోవును తాజాపంగు 
జు"న్ఫుకో 4-౮6 తూగును. ల 


లి, బళ్ళారి మి రెప ?- పెగకఘును 
బోలిన మరి యొ క ఫొడవ్ర కొయో 
రకము. ఈ రవము గుంటూరు 
జిలాలోగూడ కొంతివంకు సొగుచేయ 
బడుచున్నది. 


8, దేశవాళీ య్మెంమి రె 3 | 
సామాన్య భూములంణు చాలచోల్న 
సాగునందుగలగు. ఈ మొక్కా అకో 
లును ఫూవులును -కాయలును కొ ౦ చె 
మిం చున్న ంచు 'పెనక్‌ములోవ లెచే 
యుండును, కోని మొక్కు అంత పెద్దదిగ 
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నదుదు. కాయలు అంతకం టు కురుచ. తొడిమ మినహా సుమౌరు 
౨.8 అం. పొడవును శే-కీ అం. లావును గలిగియుండును. ఉపరితలము 
6B పటము సమముగ నుండును. కొన సన్నము. తొక్కు 
యై రకములోక 0 శు యించుక పలుచన. కాయ 
కొంచెము ఖాచ్చు కమ్మదనముగలది. గిం జలు 
కొంచెము *ాచ్చు. కాపు ప రకొములోకం టు 
"దు లౌజాపండ్ల అవున్నుకు సుమారు 
06-9 ూగును గుంటూరు జిల్లాలోని యర 
సురెపయు, విశా ఖపట్టణ పుజిల్లా “సాలూరు తౌలూ 
కాలేని మ్మ సురెపయుగాడ ఈరక చమేయని 
తో నును. ఇటీవం గుంటూరు వ్యవనాయపరి 
శోభన స్థానమున చేశ వా లీ యరిఘురెపనుండి 
కొన్ని స్వచ్భామగు నంగడము లెంచి తీయిబడెను. 
అందు నెం 898 రు జేశవాళీ ప. 
హెచ్చుపంటనిచ్చునదిగను ముడుతాకు ప్ర 
నంతగా లత్ష్న పెట్టనిదిగను నున్నదని, న 
కర్నూలు జలాలలో తణిఖీలవలన చే లెను, 


4. దేశ వా? పచ్చమిరెప  (విశాఖపట్ట 
ణము) “_ లది అన కాపల్లి తాలుకాలోని 
శుమ్మపాల పరకలు మరిజొన్ని చోట్సను 

సాగుచేయబడు చున్నది. శేశవాళీ యెర్రమిరెపను 
* _బోలియీయు౦౫గా-ను, కాయం? రంగు మాత్రము 
"దేశవాళి క్ష. ఈర కస్య 
యె(గర్రమిరెప ముక్కలు సాలూర్ముపాంతము లందలి యె 
( పూర్జూకృతి) మిరెపతోటలలో కొన్నిక౭సి యుండుటగలడ. 
ర్‌, బూరమిరెప (యెలమం దిలి) :- ఇందు కాయలు సైరక ములలో 
వలె కొన నన్నగిలి మునశ్రరి యుండక ముండిశరి అంత కంప కురు 
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చ Uz = 23 అం, ఫాడవ్ర ను నించుక లావుగ (3 ల స్థ అం.) 
గను నుండును, జాపరితంము అంమముగ నుండును, భరిడిన 
కాయలు పసిమి భంగుతో నుండును. కాని యిందుకొన్ని యొరుపు 
కాయలను గాయు మెం క్క లును కలనీ 
6 Css యుండును. యెరుపు వి త్తేనములనుదీ నీ (పల్యే 
కముగ సాగుచేయుటగలకు. ఈగకప్ర తాజా 
పండు అవున్నుకు 6-9 నూసునుం 
6. బాొణగమి రెప (తుమ్మపాల) :- 
పిరక్ర్షమును బోలి అంతకం కు నిగుల కురునగ 
నుండు మరియొక విశా ఖిపట్లణ పు జిలారక ము. 
కాయలు సుమారు 1-12, అం, పొడవును 
జి అం. లావ్రను గలిగి బొంగ అశకాగమున 
నుండును. ఇ ౦ దు 
6D sb యెరుఖ పసిమి రక్ష 
ములు గెంతును 
గలవు, 


౧౧ 
టే చ్చ ఉం Dw 
స ఈగకము తూ రు 
గోదావరి జిలాలోని 
గొల పోలు పాంత్ర 
ములందును, విశాఖ 


బూరమిశెవ పం లా కాల 
బొణగమిరెప చోట్లను విరివిగసాగు 
(యెలమంచిలి డ్‌ చేయబడు చున్నది. 


(తుమ్మపాల- ఈ మొక్క లిం చుక 
పూర్తాక్క ఎల) పూర్తాక J కురుచు” నెదుగును. 
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కా నులును కురుచ (సుమారు 1-1} అం. పొడవును శై-3 అం.లావును 
? ల (శం చెపు సెవైఫక 0లు ౧న గిశాయుం డ ను. పచ్చికాయ లేబ.రు. 
పంతం. _ ఇరుపనమ కాని కొన ఘుస₹రక' 
గ క పటము గుం[డళారయు౦డ ను, తక్క పలుజన, గింజలు 
చ్చు. కానన ఆటివమను. కాపును వాచ్చుగ 
న నుంశును . 0 దె క"య యం వటి క్క లుగా డ 
కలనియుంధట " 6గు, సం 'సఅవ్ఫున్నుకో ర-]12 

HF నూ సను. 


ర బాట పుట ఆదీ నిగా ఖపట్రణము, తూర్పు 
న “డావరీద లే కి“న్నిచోళ గగనము? సాగు 
నంగున్న* *ము. వంక్క_కురు ఒ ర్య మధ్యమము. 
కాయలు స వారు శ-క్లి అం. గ F పటము 
పొడవును పైని ఫి-శ్ఞై అం. ౧వన 


గెలిసి (కంగివసు మోము €రి 
త్రం రెం గే = ట్‌ 
గొల పోలు యుందును. ఎరుఫు) పనీ 
ల) 
వ్‌ ల రి ro) న గర ° 
ముప ములు లెండును చేరియుంగ-ను 


కొన్ని చోట నికి విడదీ మబడు 

టయు ౫ఒదు. గింజలు నిందా 

౫~నుండి కయ టి నుండును. 
(99) 


(పూర్తాక ల 
ae 


తొక్క పలుచన. కాగు “చ్చు. ఈ *కసు 
కప 
నాజాప ండ్వ బన్ఫుకు10 - 24 తూగును, వొట్టిమి స్ట 
9. సన్న మి రెప (విశాఖపట్టణము) : :_ దినికీ లు 
ర్‌ ఆము - 


కొన్నిచోట -ీఫ్రరు. రెప యని కూడ పేరుగలదు, 
ఈ కము ఘుచిక్‌ిలు కాయం యిణశర గు పాక) 
శాం చను నావరించి యుండ ఉపతా తిలో శేంనగ్‌, మొకిసి_ సె నకము 
లో క౦0 కు “నెక్తుగ నెచుగసవు, కొకు ముచిక ౧.నహా తు కలై 
అం. ౧ పెడవుంజానవు. రావ 4-4 అం, రకాండుూను, కొన మిగ. 
సన్నగిలవి నూగిమెన ₹రి యుం%ను. ఆకుకోత వర్తులముగ నుండున , 


విశాఖపటణము- 
మ 


పూర్ణాక తి) 





29 


ఊాపరితలము సమము” నుండును. కాని 
ముడుతలుపడియుంశు * కై పమెొక్క_లు 
గాడ నీకోటలలో గాననసను. పచ్చి 
కాయ ప_రుుంగు గలిగి యుండును. 
పంపు పనిమి, పచ్చితాయలు ఉదా 
అంగునో గూడిన పసరువనము గలిగి 
నరు ఎరుపు (నారింజ వశము) గరాగి 
యుంకుఘుక్కొ_లును ఈ ౦ దు ను, 
a= 


“యునీకలు ay? చవు. సవా న పనానికగ-+ 


పలుచన. గింజులు పాం. 


కాయాను పొడిచేనినచో పెంకు ఘు 
ముఖ్యముగ మొదటి 4 ౧కముంలో 
కంటె నాకు ౧ చ్చు-ప*_మువచ్చి 
కా౭యుకూడ “హొ దుగ నుంక్రుటచ 
ఆటివచ్చును. ఆందువంన నీక 
కాయలు బీదం,5కు (పీయము. అతౌణా 
పంఈు ఆవ్రన్నుకు 8-12 తూగును, వీనిని 
తక్కిన నకముల క ౦ కు. కాకులు 
బా దుగ దినును. 


10. నలపాడు మిరెప :- ఇగి 
na) 


గుంటూరు జిలాలో విరివి" సాఫ 


ఇని. 
చేయబడు పె రకమును బోలిన నరకము, 


రా 


పూసా వంగడము నిం 41రు ఈ 
గకపు వంగడములలో (శేపవిగునగి. 
దీనికి ముకత లెగు: తగా పట దుం 


సన్న మిగెప (గంజాం) ;- ఇది 


శ్రీకాకుళ ము జిల్లా లోని కొన్ని 
తాలూకాలందున్కు గంగాం జిలాలోని 
సత పరం, బరంపురెం తాలూకాల 


80 


సంబారములు ఇతరటీషధులు 


లోను కొ ౦తవరకు సాగునందున్న మరియొక సన్న మిరెప రకము. 
ఇందు నాయలపొడవు మధ్య మము? నుండును, పచ్చి కాయ పసరురంగును 


పండు పనిమరంగును గలిగియూందును. ౮వ రక 


6 H పటము ములోవ లే యుండును, “కాయల యు పరితలము 


నన్నమి రెప 
( గంజాం ) 


ముడుతలుపడియుండు ముక్క_లున్కు జచ్చికాయలు 
ఊడారంగుగలిగి పండునారింజ వగ్గముగలిగియు ౦డు 
ముక్క_లును గూడగాననగును, తాజాప౦డగు 
అవున్సురో 12.16 వరకు తూగును, 


ఫూసావంగడము గౌ 34 ఈరకమునకు జెంది 
నటే. కాని పండ్లు యెరుపు. 
12. నలమిరెప :- ఈమొక్ళ_లు కొన్ని చోల్ల 
ఉద్యాన వనములందు రమ్యతకొర కును, పెగళ్ళలో 
కాయలు స్వంత రూపయోగమునకోును బెంవబడు 
చున్నవి. కాయలు డోర కము ఖము గ నుండుటచే 
దీనికి ఆకాళశమిరెపయనికూడ “పేరుగలిగమ, మొక్క 
మధ్యమ పరిమాణము౫గలది. అకులను ఫూ వులును 
ఊడాంంగుగలిగియుండును. పచ్చికాయల్కు ఊడా 
గంగు పండు ఎరుపురంగును గలిగియుండును, కారము 
కమ జేసవిలో నీరుకట్టుచో నిది బహువార్షిక 
ముగగూడ పెరుగును. తాజణాపండు 80-50 వరకు 
తూగునుం ర 


18 సీమ మెరెప * :- సౌమాన్యముగ నిండ్ల ఇనుక పెంళ్ళలో 
నీకాయల గృ హూపయోగము నిమి త్ర మో మొక్కలు కొన్ని నాటి పెంచ 
బడుదుండును, విశా ఖపట్టణ పు జిల్లాలోని యొమంచిలి తాలూకా లో 
మొత మో గోటలు కొంత వరకు | _బవ్యేక ముగ బెంచబడుదున్నవి. ఈ 
రకము రెండు మూడు వూవులాశే కణుపున బయలు జేరు బహువా రిక 


రాలను వమనం చనా లానమానునానలమనడాానభంనానులు. యంత దడా వలదు. అనరాని తతత తా. యయ. తాం. నానా కాన. 


* దీనికి కొన్ని చోట నూది మిరెప్క ౧వంగియను ఉర్షుగూ డగంవు, 
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జాతి లోనిది. అల్లి వేరు చాలలోతు బోవును. ముక్కా యెత్తుగ "నెదుగును* 
అకులు పెద్దవి. పూవులు తెలుపు, బాగుగ గాయును. ముచికలు కాయల 
కొంశు పొడవుగ నుండును, సుం ఫముగ నూడిపోవ. కాయ మగు! 
కురుచ, 13-2 అం. పొడవుందును. లావు సుమారు z అం. మా(తమే 
యుంసుసు. పచ్చీకాయ పసరు రంగును పండు 
ఎరుపు) గంగును గలిగియుంక్రును పసిమగ 
నుంపు ఉపనక ము గూడ గలచు. త్‌ క్కాపలు 
వన గింజలు ఫాచ్చు. కారము మిగుల తీవ 
ముగ నుండును. కావున ఎల్బముగ నే యుప 
యోగా పడును. తీ 6 మొక్గ_ం “కాయలతో చీ 
యొక్క్కాక కుటుంబము. కాల శేషము జేయ 
పీ గును. వేసవిలో నీరు పోయు ముండు చో 
3-4 సంవత్సర ము_ వగకు -గాయు చుండును. 
తశాజాపం+4ు అవున్నుకు 200 -800వరకో 
మూగున , 

14. లీనము రెప :-_. ఈరకము అనంతపురం 
బిల్లాలోని పాొందూసు'రం తాలూకాలో కొన్ని 
చోట పెంచబడుచున్నదని యిటీవల చెలియ 
వచ్చెను. ఇది తీగ (బాకు బహువా రిక వాతి. ఈ తీగలు తమ) పాకోల 
తీగ. వల ఉ-5 సం1॥ వరకు చెరిగి 15-20 అ * పొడవు వరకు సాగి శొట్లపె 
క౫ (బాకోను, ఇందు కాయలు కొరుచగ (3 - 1 అం. పొడవు నుండు 
ఉపరక మొకటియు, కొంచెము పొడవు (13 - 122 అంఎ నుండును. 
ఉఆపగక ్హముక టియు గ దట. కాము "మ్బుగు నుండును, నం వత్సరము 
పొడవున గాయును. 

Il. పచ్చికాయలుగాని, పండ్తుగాని ఉపయోగింబబడునవి :- 
శె రకము లవ్నియు కొంతవర 'శిటుపయోగింప బడుచునేయు౦డును. 
"కాని యూ తోటలు వారస మడు కాలమఘులం౦దు గాక యితేగ 


కొలములందు ఆఅనగావ” కాలమున పచ్చి కాయల విక్రయము 
వా కే (ప్రశ్యేక ముగ మర ంపోటలు పంచబడుట కలదు, ఇందుకు 
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గూడ పె రకములలో గొన్ని పనికివచ్చును. కిని యిందులకో (పత్యేక 
రిక్రములుగూడ గలవు. తీయ లేక పహరమిరెపలు ఎపుడు పచ్చి కాయలు 
లేక పండకొనకు మాత్రమే 'పెంచబడుదుండును. ఇటు పెంచబడు 
ముఖ్యరక ముః ను గరించి ౦.” (కంద తెలుపబడును. గ 


A. కారపు రకము :- 


పునాస వొట్టమి రెప '_ ఈకాయ ఉంవాళీ యెద గొ౭(పోలు పచ్చ 
మిరెప మిరపకాయల ఆ కాఎముననుండును. కాని అంతకం శు కొంచెము 
పెద్దదిగ (1-13 అం, పొడవుగ) నుండును, పచ్చి కాయ పసరువగ్శ ముగ లిగి 
యుండును. పండు యెరుప్పుగ నుంశను. వం కాల (పారంభమున నాటి 
పెంచ వీలగును, నాటిన నెంపసు నెలలకో కాష్ర పారంఖించి విమ్థుట 
సుమారు నాల్డు నెలలవ+కు బాగుగా గాయు చుండును. తూర్పు పడమటి 
గోదావరి జిల్లాలలో చాలచోట్ల ముఖ్యముగ పట్టణము లసమిపమున సాగు 
చేయబడు చుండును. 


5. తీయ మిరేెపలు :- 


1. ఏనుగతుండం (Elephant's trunk):-— కెయిలు కారపు 
నవక్రముంలో వుదటిదగ, ౬ంకమిరెపకాయ2ను బోలి అంతకం టను 
పొడవుగను లావుగను నెదుగను. ఆడుకోత ఆసమమయుగ నుండును. 
"మొక్క రురుచ, స్వల్చ్బముగ గాయును. బ"న్ఫ్నుకు 1-25 కంటి 
తూగవ్చు, 


2, బంగారురాణి (Golden queen):- ఈ కాయలు బంగ 
అఆ కారమున 2-కిఅ౦. లావును త-ఉఆం, యెత్తును గలిగియుంళును, పండ్లు 
పసిమి, “పెద్దకాయలు ఒక్రొ_క్క_టి 2-93 అవున్ఫులవరకు తూ వచ్చు. 

లే. సన్నీ(బూక్‌ (Sunny brook):- లది సీమువంగపండు ఆక 
రిమున డోరియాలు దేరియుండు మరియొక రకము, 2-24 అం. లావును 
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సన్నీ (బూక్‌ (తీయ గుండ 
రకము - యొరుపు - 


ము! 


ఏనుగ దంతం (తీయ పొడవు 

రెపరకము - 1 సైజు) 
అం. యెత్తును గలిగియు౦ప్తును. పండు ]- లి ఆవ్రన్సులు తూగును. 
ఈ యుపతరతి లో నిట్టి రకము లింకను గలవు, 


గ. మిరెపకు తగిన ల్రీత్రోప్లాది పరిసితులు, నేలలు 
రెప కొపషవమండల ఆజ. జే నీ చేళమున చలి మిక్కూ_ట ముగ 
e 


క. 


ఖే 
నలో 


34 సంబానరముల్కు ఇత రడిహధులు 


నుండుచోట్ల తప్ప తక్కిన (ప్రజేశము అన్నిటియందును మెరగును. 8000 
అడుగుల కం ళు పాచ్చు ఉప్పతగల (పచేశోఘు అనుకూలములు "గావు 
వర్ష ములు మితిమీరి గురియు (పకేళ ఘులును దీని కనుకూలముల గావు, 
సెమసరి వగ్గ పాతేము తక్కువై వన నస సట కాన వర్గ ము 'హెచ్చుగ 
సరియు చో "మొక్క_లు "కును. కావున ప. ము “నాచ్చుగ గురియుచోట్ల 
నీ ముక్క_లు సామాన్యముగ వర్గ కాలా ంతఘునగాని యించుక సుందు 
గాని (అకేేబరు- నవంబరులలో) నాటబడుచుంథును. తేక్కు_వగ గుర్రియు 
చోట్ల అను మ నాటబటుమంస్వును, “కాయలు పండ 

వసరం పేరమ వగ ములు వూ రి నాగిపోవ లెను, లేనిచో నెం ౦ శబెటి 
న న కవన నాం|ధ జేశయున ఏందుమిరెళ 
కౌొయల కొ రకు తోట ఆనష్టుకం ట ముందుగ నాటుటకు వీలుం 
డదు గ క పచ్చి! సరి థొబలరు మౌ త్రవ ము జాన్‌, జా లే నెలలలో కూడ 
నాటవచ్చును. మాగాశచి భూము. లో Sr | వేయువారు వరి 
కోనీకొని డిసెంబరు, జనవరి నెలలలో నాటుటయు గలను. తలో లకరికి 
ముందువచ్చు పండ్ల "నెండించి సరుకుచేయవచ్చును. అటుపిమ్మట పచ్చి 
మిర్చినే పవ్మికయిం-చవలస్‌ యు ౦హైును 


బురెప మొక్క లు పదును నిలదు భూములలో వర్త కాలమున నవి 
పీల్చుకొను తేమతో నే తుదివరకోు “"పెరుగగలవు. కాని "పదును నిలువని 
(పదేశములందును వెనుకొగ నాటి పెంచు తోటలకోను చేలయాందలి పచును 
తగ్గిపోయినపుడు నీటిని కట్టుట యవసరమగును. మిశెపతోటలకు నేల 
యంచే కక్‌ వాతావరణమున గూడ కాంత లేమయుండుట యావ్యు 
కము, వాయువు మిగుల పొడిగ నుండుచో “ముక్కలు ముడుతాకు తెగులు 
నకు సులభముగ లోనగును. 


మిరెపకు గరుపనేల లనుకూలములు. కని నీరు కట్లకుం క్ని 
సులభముగ బెంచ వీలగుటచే నిది కృష్ణరేవడి చేలలందు 'విస్తారమగ 
సాగు చేయబడుచున్నది. "ము త్తే; ముమోద సాగునం దున్న వి న్‌ స్టీసరున 


Om .. లా pan rae బ్య ప్రమతాపా 


ముందుగ నాటిీనను తూర్పు గాలి తగ్గి పయర-ాలి వీచిన వెనుక "నే 
గాని ఫూవులు బాగుగ ఏం బె కట్రక పోవుటచే "| కంపు పు తక్కు_వగ నుండ్లును. 
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“హెచ్చు భెగము గుంటూరు, రాయలసీమ జిల్లాలలోను గోచావరిజిల్లాలో 
గొల(పోలు (పాంతములం గును గల యిటి "శక్‌ సంబంధించిన జే, 
గోదావరి లంకలంగున్కు యితేగ వం డలినేలలం దును గూడ యిది విరివిగా 
సాగు వేయబడు దున్నగ్‌. ఎగ నేలలలో ముక్కు చిన్నదిగ నున్నను -కాప్ప్ర 
యూదు నుండును. సయుదప్రు టోరగల బొండిసుక చేలలందుగాడ 
నిది విసార ముగ చిరును వేని జా ముఖ్యముగ పచ్చిమిర్శి కొగరు పెంచబడు 
చున్ని. పాటినేలలందును నీరు పెట్టుచో నీతోటలు బాగుగనెదుగును. 
కావున మిగెపఫోటలు తరుచు (గామక ంఠమునకు సమీపమున పెరళ్ళలో 
సూద్‌ బెం నసబడుదుండును, 


5 జరిన రనములు, మి(శణ ములు 


వర్తాధాగయున సాగుచేయబడు కృష్ణ రేవడి నేలలు ప 
నుక టి 'వరవత్స్‌గమున జొన్న, లేక సజ్జా లేక వరి” సాగుచేసిన నేల 
లంకు సాగు క ముం. మరుచటి ఇ~ం౦వత్స్ఫేగమున పాగాకు సాగు 
వేయబడుచుండు మ, ఈవి ధాన మున మూడు పంటలలో 
నొకథటియే తృణ ధాన్య ప సపంట యగుటవలన వ వ్యవసాయదారునికి వలయు 
నాహాగఫ్రు దినుసులును నాతని పకఘువులకు వలయు గడియు తగినంత 
లఫింపశ. మరియు నొకే కటుంబములోనివగు మరియు, పాగాకు 
నొకటదాని వెనుక నొక 6౩3 వచ్చును. కావున నీ (కింది పరివ గన మవలం 
వింప దగియుండును. 


30 శ్రి సు వ టై బ్‌ అ 

మొడటి సంవత్సరమున మెట్టవరి కంది (కొంతభాొగమున (పత్తి 
రెండవ నం॥ మిర్చి. 
మూడవ 'నం॥1 జొన్న _[_ సెస్‌, 

ఈ పరివ గనమున వ్యవనాయదారునికి కత తృణ ధాన్యములు, 


కాయ థాన్యమాలు, గుడ్డలకో వలయు సల త్రి పశువులకు వలయు గడ్డి 
లేక దంటును, కొంత నగదుకూడ లభిం చును. 


గోదావరి జెల్టాయందలి నీరెక్క_ని యొగువభాగమునందలి మెట్ల 
వం డలినేలలందు సామౌన్యముగ మిర్చి సాగునకు వెనుకటి ౫ సంవత్సరమున 


86 నం చారములు ఇతర ఓఉవధులు 


తొలకరినూవును లేక 'మెబ్రవరినిి పయగను ఇన లేక అనుమును 'సాగు 
చేని మచిపక తరువాత cos జె న్న విని సాగుచవేయుట గలదు. 
నీరు పటి సాగు చేయబడు ౫ రుపగోట నేలలకీ (కింది. పరివ గన 
(J) par.) 
మనుకూుయుగ నుండును, 


తోొలకరిపంట పయగపంట 
1వ సం॥న షు మిర్చి 
ఏవ శసం॥ చోడి బొబ్బా చిరుళడము 
రన సం॥ శేరుసె నళ వే. వి కూరగాయలు 
ఉవ నం॥] వెంక్క జొన్న (కంది (కంది నిలచుట్స 
రవ :౦॥ EN చోడి 


నీరు పెడ, కోరం గ సాగ చేయబడు కొన్నిచోటను నీరు పెట్టి సాగు వేయు 
కొన్నిచోట్లను" “తూ చకీట యొుెకే నీయందు ఫ్‌ సంవత్స 
గయులు విడువకుండ సాసవేయుటగ లదు. ఐట్టిచోట్ట తెగుళ్ళును నీడ 
లును బాచ్చుగ నుండును. 

౧ రెప సామౌన్యముగ (ప గ్వేకముగ నే నాటబడును. కాని నీరు 
పెల్టి సాగు చేయబడు తోటలలో పలువగ - ముఖ్యముగ బోదుల 
యోరలను, గిట్ట _పెనను - వంగ మొదలగు నితర కూరజాతులను నాటు 
టయు ౫లదు. తోట చీలలందు ఆగటితోటలను నాటిన సంవత్సరము 
ఆ మొక్క " మధ్య మిరెవ మొక్కలను నాలి సాగు వేయుటయు గలదు. 
కొన్ని పేలు నందలి తోటలలో వేమగుంపలను అశటచట వరు 
'సలుగ టప సమ మాగా శేమళ్ళలో నాటబడు శీత్రకట్రు కంపెనీ 
యనటితోటలలో  -నా నా టిననంవత్సగ ము ఆమొక్క_లమధ్య ఉల్లిని నాటి 
సెంచదుటయు గలగు, 

౧, నారు పెంచుట 


మిరెపవిత్తులను “మొదట నొక నారుమడిలో జలి లి మొక్కలు కొంత 
వర కెదిగిన పిమ్మట తీసి మరల నాటవలసీయుండును. 











ఇక మును తొలకరిని వర్షము గురియుచోట్ల న్సి సంవత్సరమున 
కూడ మిర్చికిముందు గం కొను నప ద్చును, కాని యిది తరువాతి 
మిరెపతోటకంత యనుకూలము కాదు. 
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శెపనారు పోయుటకు వలయు గింజలను సతెగులులేకొండ 
బలిష్టము? బెరిగిన మొక్క_లమై బాగుగ పండిన పండ్లనుదీసీ బాగుగ 
ఇం డబెట్టి మ త్ర పెట్టవ లెను, విత్తుటకు ముందుగ వీనినుండి గింజలను 
దీని నారు పోయవలెను. సామాన్య ముగ కగ కోలు వికోయమునకుగాను 
తయారుచేయబడిన కాయల నుండి రాలు విత్తులను జా(గత్త త్రపెట్లిగాని యిట్లు 
'నకరంపబడి దుకాణములందు వికోయిం పబడు Re వ యుప 
గింగుదుంగరు. కాని య్యిగి యనుకూలమగు అల కాదు. 


మిరెపగింజలను (కమముగ దయారుచేని కేమలేని పొడి సీసాలలో 
పోనీ యుం చుచో న వెతన్యము నశింపదు. కాని 


గత సంవత్సగపు ప పంటనుండి జా(౫తే పెట్టిన కాయలనుండి తీని నిం జలే 
యుపషపయోగిం దుట కేమము. 


నారుమడిని తోటవేయబడు పళేోమున నొక మెరక భాగమున 
గాని, అనుకూణమను మరియొకచోట గాని దయారు చేయవలెను, నేలను 
నారుపోయవలసీన కాలమునకు 2-3 నెలలు ముందుగ నే బాగుగ గున్ని 
గాని (తవ్వి గాని మం టిని మృదవుగ వేయవలెను. సెంటుకో నై-3 బండి 
(16-24 తట్టలు) చీకిన పకువులయెరువును సుమారు స బండి సెంటను వేసి 
తెరుగ గల్లవ లెను, పిమ్మట 6-858 ఆ, పొడవును, 3-4 అం వెడల్పునుగల 
మశళేర్చ డునట్లు చుట్టును 1 అ. వెడల్పు 9 అం. లోతు కాల్వలను దీనీ 
కం “"మధ్యమిళ్ళపై పె సగ్తవ లెను. మనల బౌగుగ తిరుగగొట్టి చదును 
చేసి విత్తులను జ వచ్చును. కృష్ణ పా. వరాధారమున నే 
నారుసెంచు నపుడు పెద్దవిగ అనగా 8-4 అ. వెడల్పున 25-40 గజ 
ముల పొడవువరకు అడ్వుగట్లు లేక ఏకము” నుం డవచ్చును. 


మిరెపగిం జలను పెని 'తెలుపబడి నటు తయారుచేనీ చదునుచేన్సి 
మళ్ఫపె వేడితో జు శాలి న్వల్ప వి స్పీన్లమున వేతి వళ తో కదిపి 
అరచేతితో నదిమి = పెన నీరు కలీ దో గాని జారీ డబ్బాలతో గాని 
పోయవ లెను. లేక పెన సీశాకులు మొదలగు వానిని పరచి చేతితో 
నీటీని చిలకరిం పవచ్చును, యెండకాలమున నారుపోన్స నమళ్లు పెన 
శీ ఘముగ చెండి పెట్టుకట్టకుండ నుంగుటకుగూాడ ఇట్టి యాచ్భాదనము 


ణి 
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అవపరమగును. ఇదికాక లేత నాఠుకు మెం డదాబ్బ తగులరుండ కొంచె 
మత్తుగ నుండు సం“రినోయుటకాడ యనుకూలముగ నుండును. నారు 
డ్‌ ఫ్‌ సీక్లయు పాదు నుండుచో చేదంతికో వితులనుకలివీ పెని 
పాదముంనో నగమివచ్చును. వర ముోనిచో దినమున కొకసారి (సాయం 
(తము) గాని, అవ.వవమసచో ఆెండుసార్తు గాని నిటు పోయదగును. 


వితులు 3, 4 రోజులలో నే మ కలెత్ర నారంఫిందును. శాని 
7-9 రోజొలకు గాని తొలియాకులకో మొక్క పకి రాదు. ఈ లోేప్రన 
పె యాకులను దీసీవేయవ లెను. వర్ష ము లేని కాలమున పెంచబడు నారు 
నక వం కాల్వలలో నిండుగ “సరు పె టి మధ్య మళ్లు పగనులాగు 
కొనునట్లు చేయవలను. మెంక్క లు మొలచినప్పటీనుండి అప్పుడప్పుడు 
కలుపుతీయు దు మళ్ళ్‌ను శుథధముగ నుంచ లెను. నీరుక $9 నారుపెంచుఛో 
ఒక ్యెకశాయు నాటుటకు 1 సెంటు వి వినీగ్గయ fF నందలి మళ్ళలో 
సుదూరు 13 జాను విత్తులు చలి "పెంచిన జ చాలును. ఎగుల [క్రదగ 
బందుచో (పే పము గతజలనో 1 పొను చ్న చాలును. వరా 
శారమున ఇంచు తవోటృరు ఎక*ము 1కి Hits నారుమడిలా* 
9 సౌనులు పోసిన చాలును. శకాని 4-6 పొను- వ్యఐుకు పోయుటగూడ 
గలరు, ఒక తులము గింజలో సువారు 2000 గ౦జఎండును, వినను 
వినినుండి సుబాతు 400-100 ముక్క_ంవంకు నూతమే నాటదగినవి 
లఫీం పవచ్చును. 


7. నేలకు సిదమువేయుట 
హి 


మిరెపనారు పోనిననాటినుండి సుమారు 6 వాంయులకు దయా 
రణను. చురుకుణ చనెగుగుచో ఉ 5 వారములలో నే నాటవచ్చును. 
5 వారములవరకు నాటుదుండుటయు% లగు, సామౌన్యముగ నాటు 
మొక్క_లు 8-12 అం. వాడవుం డవ లెను, నా రెదుగులోపల ఘురెపతోట 
లను నాటు నేలలను య. సాగుచేని ని ప్రపగచి యుం చవ లెను. ఎండు 
కొగకు పెంచబకు త్‌ో టలను వేయు చోట తొలకరిలో మరియొక 


ఇవి బోచులు గట్లు వగ గౌారాలచే నా। కనిం పబడు స్థలము కూడ 
చేరినది, 


మళ 
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sa పెట్టక వర్గములు (పారం భించినప్పటినుంశియు దున్ని నీ్‌దము 
వలెను, ను దల 2 రిసారు "నేలను లోతుగ ద దన్నిన వెనుక బెక ర్‌ము 
క వ 16 బండ్ల పకువులయెరువును +. 3-5 బండ్ల సెంటను పరచి మరల 
1౨ సారు దున న్నవ లెను. పిమ్మట పద.వైనవుడ్కె యొక్క క్కసారి 
వొప్పున 'మరిరెంద- సారు మన్నవ లెను 1 వగు మంతె-గా గురియక నేల 
ప. గుం బక న్లు దోలిన బాలను. శాటటరోముంగు అనగా 
డపటిసారి గన్నుటకు శోక గుంటతోలుటకుముందు 1000-2000 వరక 
వ లేక గొంరెలమం దను గట్టదగును. ' టుచోయ విగచొ "వుదట 
"పయు పశువుు యొరున్రను శంక కొంత తెగించి వేయవద్నను, నీతు 
పెట్టు తోటలకు మంద నదన 3౪౫ నే కట్టవమ్బను. నాటిన పనుక వగ్గము 
గుకయుచోట నిట్లు మందక ట్ట టను నిళక బు" ల తెగ నుం 


కొందరు స రెపరు ముంచు గివలో నూచింపబడినటు "౦ పె 
"వ దంగు ౧ న్స్‌ ములను ఎట్టి నానిని తీపి పివేనినవీమ్మట "స్టేను "సాగు చేయ 
(పా౭ంభింతురు. కాని యిట్లి తోటు లో :నిగుబడి కొంత తగ్గను. కొన్ని 


+ బూంళాయిరా జధానిలో పూ డేటు (అనగా  దురాషషన 
లేకుండ చెండించి తయారుఇసిస మానవ శ్రరీషము) పశువు" యెరువునకో 


బధులుగా నుపయీగిం ఎబడాదున్న”, 


4 గుంటూరు జిల్లాలో ఎరెపతోటంనువేయు. భూమి న్నీకింది 
సన. దయా రుచేయుగ రు. బరువేన నాగ టితో తొం కరించిన వెనుక 
'రెండునారు లోతున చాలుపోని పడుగుపేకలుగ గన్నుదురు. చాళ్ళు 
జక దాని(పక్క_ నుగాక మభ్య కొంచె మాగడప నుంచుగరు. అందువలన 
గ టును, నాను “నేర్ప డును. తక్కవ వ ముగురిని నచో సో 
నీరు (కీండ్‌కిగన స నాటబక్తు మొకోో_ల రరిపశ రంకును "హో దు 
వర్గము కో క్రోరియుచో పాకలు నీరునేలయం౦దలి మంటినంతగా కోరిపేయ 
కుండగ చే చాళ్ళ గుండ పెకి పోవును. ఆగష్టు మధ్య మరల నొక సారి 
నాగటికో ఐమూ౭గ వాళ్ళుపోని గున్ను దురు. పిమ్మట మరి రెండుసార్లు 
వాలు ప్రక్క చాలు పోన్సి దగ్ధగగదన్ని మంటిని మృడవుగ నుండ నట్లు 
వ. 
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చోట్ల మిరెపకు ముందు జనుము. సిపాయి. పెసర మొదలగు పచ్చి 
యెరువు సస్యములనుపెట్టి మిరెపముక్క_లను నాటుటకు 6-ర వారములు 
ముందు దున్నివేయుటయు గలదు, 

కొందరు ఎ రెపతోట౭ను వేయు భూమిని బలపన చుటకు వెంపలి 
రొబ్దను పరచి దున్నుటయు గలు. నీలిమందు య 
కాలమున నా తొటలో నూరివేని తీనిన నీలిరొట మిరెపతోటలకో 
పిరివిగ వాడబడుచుండెడి ౧. కొన్నిచోట్ల bre బఫించు 
చెత (Tannery refusఠను గూడ మిరెపతోటలను నాటు నేలలో 
పరచి కల్రియదున్నుట గలదు. 


గుంటూరుజిల్లాలో మిరెపనారును నాటుటకు ముందు ఆదివరకు 
దున్ని సిద్దము చేయబడి న నెలవు నాగటితో "5ంజేన యడుగుల దూర 
మున ఇవాళ్ళనుదోలి వాని కడ్డంగ రెంణజేసి యడుగులదూనమున కర 
పలుగులుగల అక టుదంతి నుత పనిముట్రును దోలుదు రు, 


ఇతీరచొట్లను నే నేల నత్తువగల దగుచో నిట్టు ౧ అ. ఏక 2అ. దూరము 
నే నాటవచ్చును, నేం మిగుల సత్తువగనుండి న మొక్కలని నెదుగు 
రకములు నాటబడునెడల yes లేక" 2x23 ఆ. దూరమున నాట 
వచ్చును. గోదొవరి డెల్టాలో నీరు సె పె్టు తి ఫోేటలను 8 అడుగుల దూరమున 
గూడ నాటుటగలదు. 'సత్తువతకర్కవ వేల లండు 2 ఆ 9౮ ]]అ చొప్పున 
నాటవచ్చును. కొన్ని నిస సృత్తువేం౬లోే 13౪1] అ. చొప్పునను 
ర్ట అం x IT చొప్పునను నాటుటయు గ౭దుః 


నీరుకట్టు తోట నుగాడ సామాన్యముగ కై విధమున చదును 
పెననే నాటి "పిమ్మట నీటివ్వతినిబటి తనంత దూరము న చిన్న దిన్న 
నట్టను చేసీ కొన్ని చోట నీరు కోట్టదల దు తోటలను గట్టు, చాళ్ళు ఏర్ప 
రచి మొక్క_లను గట్ల శేరు_క్కలను నాటుదురు, 


8. నారుతీయుట్క, నాటులు 


నాటుటకు వెనుకటిదినమున నారువుడిలో పదును లేనిచో నీరు 
కట్టి లేక పోనీ మరునాడు నాగునుదీనీ కట్రలుక టి నాటుచోటికి గొని 
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పోయి నిడఢనుం చవ లెను. పెని గడ్డిని కేక యితర రొట్లను పలుచగ 
పరచిన నీటిని చిలకరిం చుచుండుటయు గలరు, సామా న్యముగ నాటుటకు 
ముందు మొక్కొ_ల తలలను వేళ్ళకొ నలను (దుంచివేయుచుందురు. కాని 
గుంటూరు జిల్లాలో నీ పనిని మొక్క_లు నారుమడిలో నుండగే- 
అనగా నాటుటకు సుమారు 8-10 రోజులకు ముంగు - వరము లేనిరోజు 
చూచి 4 మొక్క_ల తలలను గోనివేయుదురు. నాగు ఫీయులోప పలనే 
ముక్క_లు కొమ్ములనుబెట్టి చిగర్చును. నారును తీసిన వెనుక సాధ్యమై 
నంత త్వరలో నే నాటవ లెను. వెట్టయినను ఏడినమున తీసిననారు నాదిన 
మున నాటివేయవ లెను. మబ్బుగనుండు రోజుఒ౦దు దినమంతయు నాట 
వద్చును. మబ్బు లేని రోజులందు సాయం కాలము చల్లబాటు వేళ చ్చే 
నాటవలెను, దూర(పదేశముననుండి తెచ్చి నాటునఫ్రు డ్రా కొక పుడు 
తెచ్చిన నారు నంతటిని నాటుటకు సాధ్యము కాక పోవచ్చును. ఆటి 
నమయములందు మిగిలిపోవునని తోచిన నారుకట్రలను తెచ్చినవెంటనే 
కుదుట వేయవలెను. అనగా నీడను నొకచోట చిన్న గోయ్యితవ్వి యందు 
జశీడను మంటిని నీటితో వొంచెము పలుచగ' గలిపి యందు నాటియుంచ 
వలను, 


గుంటూరుజిలా లో నున తెలుపబడినట్లు నాగ టితోను, అచ్చుక ట్టు 
దంతితోను మొక్కో_లనునాటుచోట కానవాళు చేసినచో ట్ల నొకొక(ర 
గన్సీ క్రతో చిన్నచిన్న గుంటలనుచేసీ నీరుపోసి యందు "వంక్కలను నాటు 
దురు. కొందరు తగినంత వర్గము Se డాపదునుననే నాటుదురు. 
ఇట్లు నాటుటకు ద... అని “పీరు. లో నీ(ిపోత కలని 
వచ్చును. కాని నేలకు (తొక్కు డుతగిలి పిమ్మట “నెండిన పుడు గట్టిపడి 
పోవుట చే మొక్క లు చురుకుగ నెదుగవు. 


ఇతరచోట్ల సామా న్యముగ ననుభవముగల మనుష్యులు గొ రాళీక 
ములతో యు కదూరమున వరుసలుగ కన్నములను( దవ్వికొని ముందుపోవు 
చుండ వెనుకనుండి అందుముక్క_లనునా టి "ముద టికిం చుక మం టిీని(దోనీ 


లతలు తల. వరండా ఛాలా మానానాఖు ల. నునాపననననడాకాతానాాడాలా ాడాదినయండి య. రతనాల డాదకాయనాతతు? 





చప అల లు. నుల యా మకరము లు లాను నానాననాలలన త దాబా లలా దానికిని ఆయనా ధా: 


* కోనసీన వెనుక వస్టము పడుచో కోనీన కొనలు త్వరలో కూడు 
కొని - ఆనగా ఫుండ్లుమొౌని ట గట్టిప డక దిగ గుళ్ళ నారంఫించును, 
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కొని వత్తురు. కొందరు (తాళ్ళనునాచి వానివెంబడి వాటుటయు: గలదు, 
కొం దరీ యధిక (శ్రమను తీనికొ నక వంకవటింకర వరుసలుగ నాటుటయు 
గలదు, 


సు రేప మొక్క_లను నాటుటలో ౫మనింపవలనసిన ము ఖ్యవిషయము 
వాని వేళ్ళచుట్రును నుండు మన్ను సరిగా నదుమబడుట. కన్నములో 
ముందు నీరు పోని యందు మొక్కలను నాటుచో సామౌ న్యముగ' 
మన్ను వేళకు సరిగా నంటి గు (దనము లేకుండ విగియును. పొడిమం టిలో 
నాటి పిమ్మట నీరు పోయుచో నంతేకుముందు ముక్క_లమొ దట _పక్యే 
కముగ మంటిని అదుమవలనీ యుండును. గంగ నుండుచో "మొక్కులు 
సులభముగ వేరుపెట్టక ఖాళి ఫీ'లెక్కు_వయగును. 


బక ఖాలీ శేర్చడకుండుటశే సామాన్యముగ నొకొ_క కన్న 
మున రెంశేసీ మొక్కలను నాటుగురు. నారు బలిషము ౫ నుండుచో 
నొక్కొ క మొక్క నే నాటవచ్చును. గంటూరుజిల్లాలోని మెట్టళోట 
లందొక్క్ట_క కన్నమున 4-రి ముక్కొ_లవరకో నాటుటగలదు నారు 
ఒత్రుగ బోయబడి పీచువలె నుండుటయే యిన్ని మొక్క_లు నాటవలని 
వచ్చుటకు గారణ ము. 


9. తరువాతిపనులు 


వర్ష కాలమున ఆనగా జూన - సెప్రెంబరు చెలలలో నాటబడు 
తోటలకు ' ముక్కలను నాటిన వెనుక వెంటనే వర్గము గురియనిచో 
కాని, వర్ష కాలము ముగిసిన వెనుక నాటిన నేలా సస -మొక్క_లు 
(బతుకువర్‌కు పరిస్థితులను బట్టి నాటిన రెండవ లేక మూడవనాడొక 
_సారియు పిమ్మట శ్రర దినములకొ క సౌరి చొప్పున 2-4 సారును నీరు 
పోయవలనీ యుండవచ్చును. కాని కన చేవడి “నేలలలో నీరు. లభింపక 
పోవుట చే నిట్లు నీరు పోయుటకో వీలుపడదు. ఒక్కా_కచోట హెచ్చు 
"మొక్కలు ముట్‌ కిదికూడ కొంత కారణము. 


-వెంక్క నాటిన వెనుక ౮-8 డినములలో మూనదిరిగి చిగర్భ 
నారరిభించును, మరి రెండుమూడు రోజులుచూచి మొక్కొ_లు చచ్చిన 
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చోట ఎంటనే అందుకొరకుంచబడిన నారుమడినుండి మొక్క_లనుడీనీ 
ఖాలీలను భ ర్రీచేయవ చెను. 


మొక్కలు (బతి! చిర్చ నారంఖించిన 7-10 దినముఃలో నొక 
సారి గొప్పు (తవ్వి కలుపుతీసి ముక క్కు_లమె దటికి మంటిని (దోయవలని 
యుండును. తాన వు గురిని గొపు (తవ్వుటకు విలివ్వక గడ్డి 
గాదములు ప్రట్టుచో వానిని పీశిప కీయవ లెను, గొప్పు (దవ్వుటకు బడులు 
నాగటితో గాని గుంటకతో గాని అంతరకృషి చేయుటయుగలదు. కాని 
యీపని శవూత (పొరంభ్లిందు లోపునే అనగా నాటిన ౦౮౦ వారముల 
లోపలనే గాని పిమ్మట సాధ్యపడదు, గుంటూరుజిలాలో నేల పదు 
నిచ్చిన పు డఢొకటి రెండునారు దంతులను పడుగు కలుగ దోలుదురు. 
కడపట నొక సారి నాగటితో లోతు? దున్నుటచే వేళ్ళు కొంతళకు 
తెగి కొత్తవేళ్ళు పోగ ామృనొమ్ములు పెట్టును. గోదావరి డెల్తాలోని 
మెళ్టివండలి చేంలంగను ఫూతకొమ్ముమో దకూడ నిట్లు చున్నుటని లదు. 
వూయశారంభించిన మెట్లతోటలలోే కొన్నిచోట చేదంతు లతో 
పెమంటిని తరచు కణదుష్ట ఏ (కిందిమంటిలోని పదును నిలచునట్లు చేయుట 
గలను. నీరు కట్టుచోగ నించుంకు బులు ఒకటి రెండుసార్లు గొప్పు 
దవ్వు గురుః 


నీరుకట్టు నోట" లోనైనను. పెని తెలుపబడినట్లు మొక్కలు 
(బతు కువగకు అనగా సుమారు 20 రోజులవరకు నీరుపోనీ వీమ్మటనవి 
సాధ్య మైనంతవగకు నేలయందలి పదునుతో నే పెరుగునట్లు చూడవ లెను, 
కోని పదును తక్సువ “యయి పెరకోగ యాగిపోకముం బే తడి పెట్ల నారం 
ఫింపవలళెను. మొదటి తడిా పెట్టవలయు కాలమును, తేడికిని త డికిని మధ్య 
వ్య వధియు “వెం త్తు తడులనం ఖ్యయు ప తులనుబ యర శనం గోదా 
వరి డోలా డా సింబరు కడపటివాగం మొదలు - మౌర్చి మధ్యకాలం 
వరకు సుమారు 15 దినములకొకసారి చొప్పున $- 6 సార్లు కాలువ 
నీటిని పారింతురో, ఇతరచోట్ల నింతకుముంచే అనగా నవం బరు కడపటి 
భాగమున నే నీటికట్టు (సారంభింపవద్నును. 10-12 దినములకొక సారి 
తడిచొప్పున (పారంభించినయెడల ముదిరినకొలదిని.€-/ దినములకొక "సారి 
చొప్పున కట్టవబనీయుండవచ్చును. మొత్తముమోద 15-16 తడులన 
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వరము కావచ్చును. గట్టు చాళ్ళుచేని నాటిన తోటలలో చాళ్ళలో 
నీరు పట్టిపర్నును చదునుపె నాటిన తోటలలో నీరు“ పెట్టుటకుముం దు 
“నేలను వేదంతులతోను పారలతోను కగివి మంటిని మొక ల మొదట 
జేర్చి (పతి "రెండు వరుసలమధ్య గాని (పతి జంట వరుంలమధ్య గాని 
చాల్లే ను లేక కాల్వలను చేసీ యందు నీరు కెట్టవచ్చును. తరుదు మళ్లుగ 
వరక టి బోదుల చేర్పరచియె సీరుకోట్టుదుందురు, 


మిరెప తో*లక్‌ నదీజలమువంటి తీయ నీటికం శు చవకగనుండు 
కొన్ని నూతుల నీశే (పక సమని యెంచబడుచున్నగి. అఆట్లి నూతి నీటిలో 
మిదెప "మొంక్కలకోొ వలయు కొన్ని లవణ (ద్రవ్యములు. - ముఖ్యముగ 
పొటానీయ లవణములు హౌచ్చుగ నుండునని తోచును. తీయ నీటివలన 
చెట్లు బాగుగ బెరిగినను, కాపున కిట్టిదౌకనీరు తోడ్పడును. కావున 
కాన్ని చోట శువాహ జలము సులభముగ లఫించినను, నూతులనుండి 
కష్టపడి తోడిన నీటిచే కట్టుచుం దురు, పాటిసేలయం గు కాపు బాగుండు 
టకు అందలి యనుకూల తో కారణమయి యుండును. 


నీరు కట్టి పెంచు తోటలలో ముక్క_లను నాటిన సుమారు 
Lit SEE చేదైన చురుకుగ బని చేయునెరువును వేయుట 
గలదు, కాన్నిచోట ఫూత కొమ్మమోద నుండగ అనగా మరి రీ-4 వార 
ములకు మరియొక సారి యి కరువును వేయుటయు గలడు, 


ఇట్లు వేయబడు యొరువులలో పాటిచొడును, పి ణ్యాకములును 
ముఖ్యములు. ఇటీవల చౌకగలభించిన కాలమున అమో్మో్మనియగంధ 
కితముగగూడ విరివి” వాడుకలోనికి వచ్చెను. కొన్నిచోట పుగాకు చెత్త 
కూడ వాడబడుటగలరు. వీనికో చాగుగవీకి పొడిచేయబడిన గొంత 
పశువులయొరువును కూడ కలిపివేయుటయుగలదు. 


ముందట పకువులయెరువు 12 బండు, ఉబండు పెంట పోయ 
మొక్క లెదుగుచుండశా 500-800 భోౌనుల వేరుసెనగపిండినిగాని, 
200-800 పౌొనుల అమోనియా గంధకీతము నుగాని పెని తెలుపబడినట్లు 
వేయవచ్చును. బొండిసుక నేలలందింక్షను 'హెచ్చుగ వేయబడుటయు 


మిశెప శీర 


గలదు. మిరెపనోటలకో పొటూప్‌ హెచ్చుగ కావల సీయుండుటచే కొంత 
150-200 పౌనుల పొటాసీయ గంధకితమును వేయుటయు గలదు, 


10. అరిషములు - తన్ని వారణ 
లు 


మిరెపళోటలకో బట్టు చీడలలో మిరెపతామర పురుగులు (Chilli 
thrips - Scirtothrips dorsatus) టధానము* వీనివలన 
తోటలపంట - ముఖ్యముగ చేశేట నొశేచోటనే తోటలు పెంచబడు 
గుంటూరుజిల్లాలోను, తూర్పుగోదావరి జిల్లాలోని గొల పోలు (పాంతము 
లందును - నూటికి 25-50 వంతులవరకో నస్హమగుచున్నడి. మిరెపను 
"వేరు సె నగతో మూర్చిసపెట్రినను ఈ పురుగు దానికికూడ పట్టుటచే నదియు 
చీడయొక్క_ వ్యాప్త విశే తోడ్చడుచున్నడి. ఇడి-కాక మరి మూడు జాతుల 
కీటక ములుగాడ హానిని కలుగ జేయుట గం దు. మిరెపతోటలకో బట్టు 
చీడలను గురించి యా (కింద సంగ హముగ డలుపబడును, 


1. మిరెప తామర పురుగులు cel thrips):- ఈ పురుగులు 
మిగుల చిన్నవి. వూ దశయందు సుమారు సక అం. పొడవుమా(తమే 
యాండును. నాలుగు “ెక్ళ_లుగలిగి ప నీమితో గూడిన గోధుమవర్ల ముగలిగి 
నిడివిగ నుండును. ఆడుపురుగు అకోలు (చిగుళ్ళు ముదలగు లేత భా 
ములపై గుడ్లను లోనికి (గుచ్చి పెట్టును. అవి 4,5 దినములలో పొదిగి 
చిన్నచిన్న పిల్లలై యా భౌగములందలి రసమును దీనీకొని “పెరుగును. 
ఈ దళలో స్‌ పురుగు తలి ల్లి పురుగులను భోలియీయుండ్రును. కాని రెక్క 
లుం డవు. మరి యా శేదు' దినములలో నివి వూ దశను చెందును. 


ఈ పురుగుప టిన అకులు ముడుతపడి వికృతి నొందునుకో, గమ్మే 
కేన్‌ (Gammexane) లేక బెంజీన్‌ హె డోకోరెడ్‌ (Benzene 
hydrochloride- B. H. C) నూటికి 5 వంతులు కలిపిన నీటిలో 
నారును ముందుగ ముంచి నాటుటగాని, ఇట్రీ మి[శణమును నాటిన వెనుక 


* కావున నీ పురుగుపట్టిన మొక్క_లకొ ముడుతాకో తెగులు పై 
నందురు, 
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నౌక సనెలలోపల మొక్కల పై సైజల్లుట 
గాని యీ చీడను తొలగించుట 
శిటీవల కని] పెట్టబడిన చౌ క యు, 
_శేష్టమయును వన హ్‌ గమ్మె 
కేక్‌ D. 025 పొడినికూడా చ్చు 
వచ్చును, నారుమళ్ళ పె క్స్‌ ఫాడిని 


సింటుకొక పొనుచొ సన చల్లిన 


ల్‌ చాలును. కొన్ని కత 
తామర ప్రరుగుపట్లిన మి రెప వా యీ పొడిని కాని గమ్మే 


రెమ్మ (3 సైజు) క కలిపిన నీటినిగాని -చ లుట 
చొప్పున అ(ోసెడ్‌ (Agrocide) అనుమ౦దునుకలిపిన 
సీటీని చలుట యనుకూలముగ గనబటెను. ఎకరమునకు 8 పౌనుల అగో 
సెడ్‌ ణాలుంను. 





పురుగుపట్టిన మొక్క_లమె పాగాకుపొడినిశానిి నబ్బుకలిసిన 
పొశాకోసీటినిగాని చల్లుటకూడ కొంత వేలుచేయును. పొడిచేసి 
చల్లుచో నిది మిగుల మృదువుగ నుండునట్లు చేసీ ఇట్టి పొడులను జల్లు 
తి లియం్యతకు (Duster) తో ముక్క_లపై ere జల్బవ లె లెను 
పొగారునీ టిని జలదల దుచో 1 పౌను పొ గాకు చెత్తను 1 కం క్షు 
చన్నీటిలో ఒకదినము నానబెట్టిగాని, యుడుకునీ టిలో అరగంటసేపు 
మరగించి చల్తార్చిగాని అందు 2, రి చన్నుల సబ్బును కగగించి మం 
యొదారు కుం-చముల నీటిని జేర్సి చిమ్మనయం(తేయుతో జల్వవ లెను. వీడ 
తీ వముగ నుండుచో 2, 8 సౌారిట్లు ౫ వలసీ యాండవచ్చును, 


ఈ చీడ తరుచు నారుమడిలో నే పటుదుండును. అందలి 
ముక్క_లమైగాడ పొగాకుపొడినిజల్లి దీని నరికట్టవ లెను, రీసీిన నారు 
కటలను నాటుటకుముం౦దు, పెనిశే ప్పీనట్లు దయా రుచే నిన పాగాకు - 
సబ్బ్బుమి(క్రణపు నీటిలోముంచి నాటిన బాల పయోజన ముండును, 
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ముడుతాకు తెగులు సామాన్యము వర్గము లె౫ బెట్టిన సంవత్స 
రములలో హెచ్చుగనుండును, వర్షము పడుచో నీ తెగులు తరచు చాల 
వరకు స్వ భావనీ ద్దముగ నే తగ్గిపోవుట గలదు, 

మిరెపను ఏకేట వేయుట మౌని, వేరుసెననతో కాక యీ 
పురుగుపట్లని సస్యములతో మార్చి పెట్టుట గూడ తెగలు నిరోధమునకు 
దోడ్చడును, 

wo బొ"ద్దీక వండు స్రరుణగు (Cockchafer grub) :- ఇది 
యొక బరిణౌప్రరుగు డింఛము. ఈజాతిపురుగులు నాటి చిగర్ననారంఖిం 
చిన లేత్ర-మెక్క_లను "ముదటికీ గొరికి వానిని జంపును, వడలిన "మొక్కల 
స, యచటనుండు పురుగులను, మరియొక మొక్క_వద్దకు బోక 
ముందె చంపవ లేను, 

తి. మిరెప పచ్చపురుగు (LAaphygma exigua) ఇదియొక 
పరుపు రెక్కల పురుగు డింభము. ఒక్కొ_కప్పుడు స రెపతోటలకు బట్ట 
యాకులను దినును. కొం వెముగ నున్నపుడు ఫురుగులనేరి కాయవచ్చును. 
లేక వలలోనికి దులిపి నళింపబేయవచ్చును. “హెచ్చుగ పట్టినప్పుడు ఇటిక 
పాపిణపు (Calcium arsenate) నీటిని ₹ేక పొడిని ౫ మెెక్సేన్‌ 
D. 025 పొడిని ఎల్బదగును, ఈ పురుగు ఉలిపైని "మొక్క_జొన్నకోను 
గూడ పటును. 

లు 

కీ, కాడదొలుపు పురుగు (Euzophera 6124106118) :-- 
ఇది వంగ మొక్కు_ల కాండముంను దొలుచు అరుపు రె కల డింధము, 
అరుదుగ మిరెపమె క్ర ల “కాండోములనుగూ డ దొలుచుటగలదు. తొలచిన 
కొద్దిభాగముంనుగాని మొ క్ర_లనుగాని తగుల పెట్టవలెను. కాఫు ముగిసీన 
నెనుక మోళ్ళను వెంటే తీసి వేయుట మంచిపని. 

మిరెపతోటలకో బట్టు తెగుళ్ళలో 'వ్మరితీల "తెగులును, పండ్లు 
కుళ్లు తెగులునుముఖ్య ములు. 

-వరితల “తెగులు పట్టిన మొక్ర_లు లేబడరు కేక పనీమిరంగు 
బారలతోగూడిన చిట్టాకులను దొడిగి వూయుట మానును నూత్యుదర్శిని 
వలనగూడ శక్యము గాని విషజీవి (17175) వలన గలుగుచున్నడి. దీనిని 
ముడుతాకు గలిగించు ఫుతుగులును నితర కీటక్రములును వ్యాపింప జేయును 


శీర సంబారములు ఇతర ఓషధులు 


కావున వాని నరికట్టుచో నీ తెగులుకూడ యంతశా బాధించదు. తెగులు 
పట్టిన _ bs లు పీక్‌వేనీ నాశనము గావించవ లెను, 


(కుళ్ళు తెసలు (fruit rot) అనునది యొకజాతి శిలీం్య ధము 
(Vermicularia capsici) వలన గలంగుచున్నది. పచ్చి కాయలకును 
వ గూడ నీ తెగులు పట్టు దుండ్తును* 'తెగులుపట్టిన కాయలరంగు 

సిమిగా మూరి వానిషె కంర పా నుండు నల్లని చుక్కలు గల 


09వ పటము 





B. తెగులుపట్టిన కాయ 
es 





[కుళ్ళు తెగులు పటిన మిరెప 
లు 
స స 
డాగులుపడును. ఈ తెగులుపట్టిన పండ్లలోని కారము నశించుటచే అవి 
పనిశిరావు, తెగులుపట్టిన కాయలను వెంటనే కోసీ నళింపుచేయుచు 
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రావలెను. తెగులు వాచ్చుగ నుండుచో బోరోఎగ్రోణమును. చల్లుట 
లాభకరముగ నుండును. 


మిరెపపండను కాకులు పొడిచి తినుటవలనను, తెంచి తీనికొని 
పోవుటవలననుగడ కొంత నష్టముకలుగును. ఈనప్రము తొక్కా 
పలుచగనుండు సన్నమిరెపల'కెక్కు_వగ నుండును. వీనిని “రాకుండ వెద 
రించుచుండ్రుటయీ నివార ణోపాయము. పండ్లను కళ్ళ ముల ఫై "నెం డబెటి 
నపుడుగాడ నీపని యవఎదము, లేక పండి ప్రై -సేచైన చిన్న గళ్లు xo 
వలను సంపాదించి కప్పవచ్చును, నిలువచేసీస వి.రెపకాయలను. వమీకలు 
కూడ తినును, 


పె యరిష్రములవలన గాక యిదివగలోే సూచింపబడినట్లు ఆధిక 
వర్గము లచేతను వరదలవలన లేక వరఫుచేతనుగూడ తోటలకు చాల నష్టము 
గలుగు చుండును, నూతమోద నుండగా ఏవిరావుము లేక తూరు ర్పు గాలి 
వ్‌ మటయు వగ్గము కురియు టయు కాడ నష్టదాయక మే, "హెచ్చుగ మందు 
పడుటయు ననుకూలము గాదు 


11. కాయలకోత, యండ బెట్టి నరక చేయుట 


మిరెప మొక్క_లిదివరలో 'తెలుపబడి నట్ట ౮-58 వారములలో సే 
వూయ నారంభఖించును. నారుమడిలో వూత నారంఖించిన మొక్క 
లైనను తీస్‌ నాటిన వనుక మరల చిగుర్చి పూయ నారంఫిం చుటకు సుమా 
రొక నెలపట్టును. సెప్టెంబరు నెలలో నాటిన తోటలందు సామౌన్య 
ముగ తొలికోత డి డిసెంబరులో వచ్చును, విమ్మట మరి రెండున్నరి 
“నెలలలో - సామాన్యముగ 2_.ఉ వారముల కొకసారి చొప్పున - తె_క్త 
కోతలుపడును, అనుకూలపరిస్టీతు లం దు 6 కోశలవరకో పడవచ్చును. 
'డెల్లా వండలిశేలలం దలి నీరుకోట్టు తోటలలో జనవరి ఫ్రిబవరి నెలలలో 
మరినాల్లు కోతలును మార్చిలో నొక కోతయు పడును. అరుదుగ 
కొన్ని ఢలలలోే మౌర్చిలో మరియొక కోతయు, ఏ పిల్లలో నాక 
కోతయు పడుటగలదు. బాగుగ గాయుతోటలలో కొన్ని కోతలింకను 
ద్యారపడుటచే మొత్తము 10 కోతలవరకో పడు టన లద ఇతర (ప్రదేశము 


50 సంబారములు ఇతర ఓవధులు 


లం దును పంటపరిమితిని ఒట్లియు తోటనిలుదు కాలము నుబట్టియు సాబూ 
న్య ము 6-8 కతలవర కు" పడవచ్చును. 


కోనీనపండ్ల నెప్పటికప్పుడు మెనకగను గట్టిగనునుండు (పజేశ 
మున -చదునుచేసీ శే పేడపూతపెట్టిన కుభ్రమైన పొడ కళ్ళమున నెండ 
బెట్టుచు రావ లెను ?. పండ్లను తరుదు తిరుగబడునట్లు కదుపుచుండ 
వ లెను, తొలికోతల పం గ్లెండుటకు వాని సెజానుబట్టి యు తొక్క దళ 
మునుబట్టియు 15-10 రోజుల వదక పట్టును. కాస తరువాతి కోతలపండ్లు 
ఎండతీ వత హెచ్చినకొలడ్‌ని 10-7 దినములలోనే యొం డవచ్చును. 
సామాన్య ముగ లంక్నిరెపపండు నూ టికి రువదియెదువంతు ల యొండుసరుకు 
నొనగును. నన్న మిరెపయగుచో 80 వంతుల వరకు దిగుబడి కావచ్చును. 
బాగు నెండినసరుకోను గుడ్డబోరలలో గాని, తాటియాకు బుంగలలో 
గాని కట్టి నిలువ లేక యెసమలతి శే చయుదడురు. కొన్నిచోట్ల (వంగ జేశమున్స 
పండు సళ్ళను వై 2-8 దినములెండి యింకను పెళు సెక్కకమునుపు 
ఉదయమున మందుకొడిని వానిని కాళ్ళతో (తొక్కి గాని, పైని రోలరు 
సీడ్చి-గాని యవి యణగి బల్లబర పుగ నగునట్లు చేయుదుతు. ఇట్టుచేయుట 
వలన 'సరకోను బుట్టలలో గాని, గోనె బోరలలో గాని కట్టుటకు హెచ్చు 
వీలుగ నుండును. గోనెబోరలను యంత్రముతో నారీజేళ్గవ'లె నణచి 
బం ధించుటయు గలదు. 


కొన్నిచోట్ల (దహీ ణాదిన్సి తొలి 1-2 కోతలకాయలు మొక్కల 

మైనే బాగుగ పండువరకుందుచో వర న పుచెబ్బచే చెడునుగావున, కాయల 
రుపురంగు రాముదలిడగే వానినిసోని ఉడుకునీ టిలో వేనీ తీసీ యండ 
వ. ఆచారము గలదు. కొన్నిచోట్ల నీతొొలికాపుల కాయలు పచ్చవిర్చి 
గానే వికయించుటగలదు. కొన్నిచోట (వంగ జేళమున) కోనినపండ్లలోశే 





క ద 





f ఎండబెట్టు కాలమున వద్ద ముకురియు కొన్నిచోట్ల మిరెపపండ్లను 
డోరియాలు "లేక పదము తు _త్రేవాగః పువూతగల యిను నుప లేకులపె 
"సెం డబెట్టి వస్ష సూచనలు గనపడిన అశేకుల నిండ్ల వసారాలలోకిగాని, 
పాకలలోనికి గాని చేర్చదగును, 
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బరువు అనగా ఫూర్తిన రంగురాని శాయలకుగూ డద రంగువచ్చుటకుగాను 
వానిలో డాగుపడినవాని నెంచి తీసివేసి తక్కి_నవాని నొక గదిలో రక 
దినములు గుట్టగ బోనియుంచి తరువాత చెం డబోయుదురు, 


ఆం(ధజేశఫు మెట్ట తోటలనుండి సౌమాన్యముగ 1-2 ఫుట్లు 
(500- 1000పౌనులు యెండు కాయలు లభించును. సగటున 750 పౌనులు 
లెక్క చూడవచ్చును. న్లీరుకట్టు తోటలనుండి 2-4 పుట్టు రావచ్చును. 
సగటు న 1500 పౌనులు లె క్క చూడవచ్చు ను. 
కోయ ౦బశతూరఠరు జిలా లో ?000 - 2500 పౌను ల 
వరకగుటగల దు. "క్ల తణిభీలో వూసాసన్నమిరెప వంగడము (నెం, 
84) ఎ1క8 38058 పౌనుల యెండుసరుకు నిచ్చెను, గోదావరి ట్‌ 
నరుదుగ పదిఫుట్ల (3000 పౌనుల్స యెండుమిర్చి యగుటకలదు. బొంబాయి 
రాజధానిలో 'నొకా,_క్క_ప్పుడు 6000-9600 పౌనుల వరకు నగునట, 


విశా ఖపట్టణ పు జిలాలోను తూర్పు గోదావరి జిల్లాలోను యొండు 
మిరెపకాయలను కుంచములతో కల యము దురు. సామాన్నముగ 
నీరు పెట్టి సాణువేసినపంట ఎకగమునకో 600-1000 కోంశములవరకో 
నగును. ఒక కుం చెడు (నాల్పుసేర్ల) కాయలు 1 3-1 శె ఫా. వరకు 
తూగును. ఈతూనిక కాౌయయొక్క_ మైజోనుబట్టియా నళువును బట్టియు 
నుండును. కుంచపు పరిమాణము నం దును వ్య త్యౌసములు గలవు, 


పచ్చిమిర్చికొరకు పెంచబడు తోటలందు కాయల కోత నాటీన 
వెనుక సుమారు రెండు నెలలకు (ప్రారంభమగును. సామొన్యముగ 
వారము నకొక కోతచొప్పున ముదిరిన కాయలనుకోని వికయిం చెదరుం 
8_12 పుటకాయ (సగటు 10 పుట్టు లేక 5000 పౌనుల్రు దిగుబడి కావ 
చ్చును. అనుకూలపరిస్టితులలో 15-20 ఫుట్లు (7500-10000 పౌనుల) 
వరకగుట గలదు. 
192. ఆదాయ వ్వ్యయములు 


ఒక యెకగమున వివిధపరినితులందు మిరిపతోటలను బెంచుట 
కగు వ్యయమును ఆందువలన రాదగు శాబడియు నీ. కంది పట్టిక లయం 
దంచనా చేయబడెను, 


ర్‌ం సంబొరములు ఇతర ఓీపధులు 


1. కృవ.రేవడి నేలలందలి మెటతోటలకు 
£౧ ౬ 


















































ఎంనుమిర్చిక్రారకు 
వ్యయము 
జ్ర | పనివివగ ము పంజ ను ఆ/వీ* ర. అ. జ 
ప  ™ నారు పెందుట క IT 
(1సెంటు మడిలో | 
Spee (తవ్వుట గడలు పగుల 
గొటుట 2 సారు 2 li-0-20 
జాల స్త పస్‌ వులయెరువు ష్ణ తై = 
=! పెంట బండి 0- 14-_ 0 
జాల మోయుట్క,సపరదుట్కకలియ 
ల _దవ్వుట మళ్లుగట్టుట | 9 lad 
5 విత్తులు 2 పౌనులు, 4 —0 —0 
అ చల్లుటుకలుపుట, మై సుని ఈత 
చక యితేగ త్‌ నస్‌ 
కష్పుట ] 0680 
జూలె- నీరుపోత- 4 సారు క్షే Osta 0 
సెపైంబరు | 
స కలుపుతీక, పురుగులనేరుట భన కా 








6 2 8._6—0 
“౫ ప, జ= పకువులజత; మ = మగ వాం[డు; 
ఆ /పీ = అడువాం[డ్రు, వల్లఎం” 
పకువుల్వ్యయెరువుపేడతో గూశినది, పెంట బూడిద వారాలు 
"హిచ్చుగ గలిగియుండు ఊోరపెంట. వఏీటిధరలు గత సంగామమునకో . 
పూర్వ పుధగలకును, ఇప్ప టిధర లకును మధ్య స్థము గా 'లెక్కకట్టబడినవ్‌, 
(గ౦థమంతటను ఇటేనేటు అవలంవింపబడేను, 


మి రెప కం 


























నెల. |... పనివివరము | జ | మ | ఆగని అ. అ. పె. 
, నాటబడుభూమ | | |] 
— 
జూన్‌ 
a దుక్కి - 2 సార్లు 8 3 6__0.__0 
జూన్‌ జులై ఎడోసే సేద్యము - 9 సారు 1 1 2-0-0 
ఆగస్టు పశువులయెరువు- 12బండ్వ, | 
పెంట 4 బండు | 14. 0-0 
స్ట తోలుట, పరచుట, కలియ . 
దున్నుట-1 సారి 8 7% 8__4__0 
అగ-సెప్టెం ఎడనేద్యము -2 సార్లు | 1 |1 నధ జరీ 
సెపైంబరు నారు తీయుట, వేళ్ళు, 
చిగుళ్లు తుంపుట) చిన్న 
చిన్న  కన్నముల.తీనీ నీరు 
పోని నాటుట = -2/ (13 
దూరమున 19 15 11- 4—0 
ఇృపెంబరు పిమ్మట మొక్క_ల్నుబతుకో 
లు 
వరకు నీటిపోత - 4 సార్లు 24 24 18. 0.0 
అక్టోబరు గొప్పు తవ్వి, కలుపు 
తీయుట, మొక్కా ల 
మొదట మంటిని జేర్చుట | 12 8.0.0 
నవ౦ - ఆంతరకృషి. - వరుసలలో 
డిసెం కలుపుతీత - 2 సార్లు 2 19 4 5.0.0 
డిసిం- | కాయలనేరుట, ఎం డబెట్టి 
మౌర్చి నిలవ జేయుట - _10ైవైలుమ!॥లు 4 40 12 0-0 
ఏ పీల్‌” కంప లాగివేస్‌ క్రుప 
వేయుట - 2 బళ్ళు 1 10 8—0-—_0 


ము త్రప్రువ యము 
(నారుమడి కీసహా) 10 64} 107 |92_14.0. 


ప్‌ సంభారములు ఇతర ఓవధులు 


రాబడి 1౮ రైలు మణుగులు ఎండుమిర్చి ౨స0.__.0...-0 
కొంప - ల బళ్ళు 8._0.-0 
మొ తస్పరాబడి 253-—-0_-_0 

జ ల Pr 
నికరాదాయము 104. —2——0 





9, ౫రుప నేలలందు నీరు పెట్టి “పెంచు తోటలు 
ఎండుమిర్చి కొరకు 











వ్య య మూ 
నిల పనివివర వణ | పజ (మ | అపి రు. ఆఅ. “పె 
| 
నారుసెంచుట BRO లు 
(1 సెంటు మడిలో) 
న న? 
జూలె- |తవ్వుట, గడ్డలు పగుల 
ఆగష్టు గొట్టుట-2 సారు 2 క ప 
ఆగష్టు పశువుల యెరువు కి బండి, 
పెంట 3 బండి 0_ 14_._0 
సెప్రెం బరు వూయుట పరచుట, కలియ 
(దవ్వుట, మళ్ళుగ ట్టుట 2 l--0-=0 
99 చల్లుట, కలుపుట, పేని ఈత 
లేక యిరేర అకులుశేని కప్పుట క్షే ౧-8-0 


ణం సిరకుపోడ-6 సారు 
న. mm 
,నవంబ 
99 కలువుకీక, పురుగులనేరుట 


న జ. 


13 0. 12.0 
శ \ 





9 0-8-0 
గ్‌ hy 2h 




















మిరెప ర్‌ర్‌ 
"నెల పనివివరము ప, జ. ఆ /పీ | జు అ. పె 
౨... [గాటబడుభూమి(]ఏకరము] 
"సిప్రెంబరు దుక్కి - 2 సార్లు 8 ట్ర 60.0 
-సి అక్టో ఎడనీ సేద్యము - ౭2. "సార్లు | 1 2.0-0 
అక్సిోబరు పశువులయొరువు 12బండ్లు, 
షపెంట 4 బండ్లు | | 14.0.0 
9 తోలుట, పరచుట, కలియ 
దటి 8 73 8_4.0 
అక్టో-నవ౦ ఎడసే న సార్లు ే 1 2.0.0 
నవంబరు భా. వేళ్ళుచిగుళ్లు 
తుంప్రట్క చిన్న చిన్న 
కన్నములు తీసి నీరుపోసి 
నాటుట- ar [1] 15 1 11-4-0 
నవంబరు పిమ ట మొక్కాలుబతుకో 
వరకు నీటిపోత 4సారు 24 | 24 18.0-0 
డిసెంబరు చేరునా నగపిండి -రీమణుగులు 15-0-0 
౫) పీండివేసీగొప్పుతవ్వి కెలు 
పుట, కలుపు తీయుట, 
మొక్కు_ల “మొదట మంటిని 
జేర్చుట 3 ] 22 8-6-0 
డి సిం- వరుసలమధ్య వాళు+ఇచేసీ 
ప్న పిల్‌ వాని కడ్డుగ బోదులనుచేనీ 
న 18 40 47-0-00 
డిసిం- ప్వకవ్వి కలుస్ప తీయుట 
మాక్సి నే కాళ్ళను, బోచు 
లను సరిచేయుట- 2 సారు 24 6-0-0 
ఇజనవరి- కాయల “శేరుట్క యండి 
ఏప్రిల్‌ జెట్ట.ట,నిల్మవ శ్రేయా ట- 1 క్రీము 6 60 18.0.0 
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మే కంప లా *న్మివేన్సీ కుప్ప 
వేయుట - రి బళ్ళు 1 15 | 4_4._0 
మొ _త్తపు వ్యయము mi వ ష్‌ 
(నారుమ డికిన సహా) 96 1053152} ‘162-12-0 
రాబడి = మిర్చి- 15 వః లర్‌ 3875-0-0 
కంప-కిబళ్ళకు 4-8-0 
ము త్రపు రాబడి 879-8-_0 
నిక రాదాయము 216-_12-0 
° 
స గోట్ర 
(గరుపనేలలలో) 
వ్య యము 
| 
నిల పనినివగము | ప* జమ | ఆ |పి రు అు, వె 
7 నారుపెంచుట 1 " : 
(1సెంటుమడిలో) 
మౌర్చి తేవ్వుట, గడ్డలు స్ట. 
లోపల గొట్టుట- 2సారు z 1- 0-0 
ఏ పిల్‌ పకువుల యెరువు వ బండి, 
పంట | బండీ 0-14-0 
క్రి మోయుట్కపరచుట్కకేలియ | 
దవ్వుట, మళ్లుగట్టుట 2 1- 0-0 
99 | చల్లుట్క కలుపుట, _పెని 
ఈత కేక యితరఆకులు 
1. 2.0 


తడుపుట - 10 సారు ప్రి 
























































6౨ 9౪ ౫ [=] 
నెల పనివివరము ప. జ మ ఆపి రు. అ. పె 
మ కొలుపుతీత, పురుగులనేరుట 1 0-4-0 
జూన్‌ నీరుపోత- 10 సారు 2 ' 1-0-0 
కలుప్రతీత, ఫ్రరోగుల నేరుట | ] 0-4-0 
నోరుముడి కి | 
ము త్త ప్రువ్య యము 9 2 8-14-0 
నాటబడుభూమ 
(1 వకరము) 
ఏపిల్‌ దుక్కి శెండుసాొరు | త. చి 6-0-0 
లోపల ఎడసే సేద్యము - 2 సార్లు ] a ౨0-0౦0 
మే పశువుల యొరువు 8 బండ్లు, 
పెంట ఉ బండు 10-0-00 
నోలుట, పంచుట ly 0 5్‌_శ-0 
కలియగన్నుట 13 13 8-0-0౮ 
ఎడసేద్యము-1 సారి మ? 1-0-0 
జూన్‌ - మేకలను గొ రెలను మంద 
జూాలె గట్టుట 2000 20-0-0 
గుంటళ తోలుట a 1-0-0 
_శతుంపుట్క, కన్నములతీని, 
సీరుపోనసీనాటు ట 
206 13" చొప్పున 15 15 114.0 
జూలై గొప్పుతవ్వుట, కలుపు 
తీయుట - 1 సార a 3-0-0 
ఆగష్టు క గొప్పుత్రవ్వుట, కలుపు 
తీయుట - 1 సార 12 8.0-0 


ర్‌5 సంబారములు ఇతర షపీపధులు 














వ్య య ము 

“నెల పనివివరము ప* జమ ఆ |పి రు, ఆ, చె 

సెస్పెం- కలుస్రతీత-2 సారు | | )|8 |2-00 

అ 

ఆగ-నవం |కాయల కోత - 12సారు60మ, 60 15=0-0 
కేంపలాగి కుప్ప వీయుట 

డ్‌ 8 బళ్ళు 115 4-4-0 

(మొ తపు వ్యయము, | 

నారుమడికి సహా, 8 37} 124 95_10-0 














రాబడి - పచ్చిమిర్చి రీ0 మ. లకు 300.00 
కంప _ 3 బళ్ళకు 4_8_0 
ము త్తెపు రాబడి 864౪0 
నిక రా దాయము 268-14-0 


వరిమళ లో జనవర్‌లో నాటి పెంచబడు తోటలకుకూడ వ్యయము 
చాలవగకు మై రెం డవపట్లికలో వలెనే యగును. కాని యదనముగ మరి 
నాల్లునారు సరు కట్టవల సీయుండును. ఇందులకు వ్యయము తు 15లు 
"హెచ్చుళ్‌ నగును, రము తపు వ్యయము సుమారు రు 174ఉలు అనను. 
కాయలను పచ్చిషుర్చిగ వి(కయిం దుచో దిగుబడి సుమారు 50 మణుగు 
లకును రుకి00లును, ఎండుమిర్చిగ వ్మికయిం చుచో సుమారు 123} 
మణుగులకు రు తి12షై లు వచ్చును. నికగ లాభము రు 139 లు వచ్చును, 


ఇట్లు తొలకరిలో నాటబడు తోటలనుండి ఆగషహ్ష- నవంబరు 
వరకు, సి "సి స్పెంబరు లేక అక్టోబరులో నాటబడు తోటలనుండి డి సెంబరు- 
మౌర్చి వరకును, వరమళ్ళలో నాటబడు తోటలనుండి ఏ పిల్‌- 
జూ లెవరకును (పజలక్‌ు పచ్చిమిర్శి లభించు చుండును. అక్టాబరు- 
నవంబరులో నాటబడి సీ రుకట్టి పెంచబడు తోటలు కాఫు ముగసీన 
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వెనుక వేసవిలో వర్గము గురినీనచో మరల చిగుర్చి తొలకరించిన 
యొకటి రెండు నెలలవరకు సల్పముగ గాయును. ఈ నాయలుకూడ 
పచ్చిమిర్చిగ"నే విక్రయింప బధు ముండును, 


19. ఉపయోగము 


పచ్చిమిర్చి ఉపయోగమును గూర్చి “కూగరదినుసులు' అను సంపు 
టమున తెలుపబడేను, ఎండుమిర్చి యిదివరలో తెలుపబడినట్లు సంబార 
_దవ్యములలో హెచ్చుగ నుపయోగింపబడు (_దవ్యము. ముక్క లుగ గోసి 
యితర Cy కలో = చమురుతో వేచి తాలింపుగ గాని, చమురులో 
వేచి లేక వేదకౌనే పొడిగాచేసిగాని కూరలు, పచ్చళ్ళు, పులుసులు, 
మొదలగు తాత్కాలికపు వంటకములందును, ఉఊోరుగాయలు, వడియ 
ములు, ఆప్పడములు, వైరా నిలువదినుసులం దును చేర్చబడుచుండును. 
పాశ్చాత్య దేశములలో ఎ|రమిరియము (Red perper) శేయన్ని 
విరియము (Cayenne pepper) ప్యాప్రికా (Paprika) అను 
"ేగతో మిర్చి పొడి డబి తల్‌ వేసీ వికయింప బడుదుండును. కాయలు 
-మొన జేరియుం౦డు నాక (స 'ల్యేకరకపు “నేపాళ జేళపు మిర్చికి ఐరోపాలో 
"హెచ్చు గిరాకి గలను, మిరెపశాయల యందలి కారప్టు పు_దవ్యమును 
wba నీర కాకో (Vinegar) గాని హరించి (దవ్యరూప 
మున వీ సాలలోే నిల్వచేసి వి|కయిం చుటయు గలదు. వంగడేకమునకూడ 
చిక్ష_ ని చక్కె_రపాకముతో హరింపబడిన మిర్చిసారము మ్మిక్ర్షయింప 
బడుట గలదు. 


ఎండు౧. రెప కాయల _ సౌపష్టికళ కీ కు"న్నుకు సుమారు 70 నర 
కుండును. కాని యిదియు నితగ సంబార _దవ్యములును స్వల్ప పరివితు 
లలో నుపయోగంప బడుటచే నీ పౌ స్పికళ క్రి గాని యందలి ఖనిజ 
దవ్యములు గాని, విట నులు గాని లెక్క_లోనికి రావు. వనను తీయ 
మిరెపలు కూరదినుసుగ హెచ్చుగ ,నుపయోగింపబడుచో వాని పౌష్టిక 
కక్‌ క్తి వరాలు కొంత లక్క_లోనికి రావచ్చును, మి రెపకాయల, ల 
was 1A.B అను బంధములందు తెలుప బడెను. ఎండు మిర్చిలో 

మాం, కృతుల ర్భణ ధాన్యములలో కంటి హెచ్చుగ నుండును. ఖినిజముల్ళ 
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గూడ హెచ్చు. విటమిన్‌ గ, 6 లు కొంతవరకు గలను. మిరెపకాయ 
లకు కానమును గలిగిందు (ద్రవ్యము కావ్సీనీన్‌ (Capsicin) అనబడు 
కూరీజడము (Alkaloid) పొగాకు మొదలగు చానిలోని గాటు (దవ్యము 
వంటి (దవ్యమై యున్నది. సామాన్య పు ఎండునిర్చిలో నూటికి 
సుమారు 0.14 వరకును, సీమ ఇర్చిలో 0. 29 వరకును ఉండు నని 
లెక్క గట బడెను, 


అహాగ పడాగ్గములందు సంబానముగ నుపయోగింప బడి నపుడు 
సామాన్య యు? సి-ర్చియం దలి కారప్పుదవ్యయు యొక్క యోషధీగుణము లే 
గణన లోనికి వ వద్నును. మౌనవ జాతి యిపుడు తినుదుండు అస్యా ఫావిక 
ప క్వాహారమును జీర్ణ ము చేయుటకు దీనిని మితముగ చాడుచో కొంత 
తోడ్చ డును. పాశ్చాత్య వెద్య శా స్ర్రకీత్యా ౨. ర్చి జఠరదీ పీ ప్‌ కరము . 
నం ఉ తేజకము (Stimulant) నను, (పతి శేపక 
(Counter-irritant) గను, నెంచబడు చున్నడి. అ జీర్ల . 
దీనియరకు (Tincture) మిగుల స్వల్పముగ (కొన్ని చుక్కలు) ఇతర 
మందులనోపాటు లోనికీయబడును. కురుపులు మొదలగు వానికి కటు 
పిండీ కటలో ఆవపీండితనోపాటు మిరెపకాయలను నలుగ గొట్టి చేర్చుట 
గలదు. పండ్ల నొప్పులను, పోటును శషాంపజేయుట కోపయోగింపబడు 
గండూవముల (4760165) దయారు చేయుటలో మిర్చికూడ యుప 
యోగింపబడు చుండును, 


ఆయా శ్వే దరీశత్యా మర్చి చేడిచేయును. వాత తత్త్వముల కను 
కూలిం చును, జీద్ధ కారి. కఘూలనొప్ప్వులను హారిం చును. కాకతీ త్వీముగల 
వారి కనుకూలము గాదు. పైత్యము ను "హెచ్చిందును. హెచ్చుగ వాడిన 
వీర్య నష్టమును గలిగిం చును, 


ఇండియా మొ త్తీమున జరుగు మిరెపకాయల వ్యాపారమును 
గురించిన యంకెలు లభింపలేదు. కాని కొంతవరశిని వెన్నరాజధాని 
నుండి యితర రాష్ట్రముల కెగుమలి యగుచున్నవి. గుంటూరు విశాఖ 
పట్టణపు జిల్లాలు మిర్చి మయొగుముతి చేయు స ఈ 
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Coriander-Coriandrum 5027400 -- సే. 0. Umbelli— 
ferae 
కింది - ధనియా; అరవయు-కొ తమలి వెరె? కన్నడము - కొత్తుం 
బరిబీజ; ఓ(ఢము - ధొనియా; సంస్కృతము - 'ధనియం, ధాన్యకం 


మిర్చితరు వాత యీారాజధానిలో పాచ్చుగ నుత్ప త్తి 
చేయబడు సంచార్మద్రవ్యము ధనియము, ఇది పొలములందు 
గింజల కారకు విరివి? బెంచబకుటయేగాక రొట్ట (కొత్తి తి 
మెర) క్రారకుకూడ చాల వోట్ల కొద్ది వి న్తీర్ణములందు సాగు 
చేయబడు చుంశును. 


ల చరిత్ర, వ్యాపక్‌ ము:- భవియప్ర మొక్క_కు దకీణ ఐరోపా 
యును, ఆసియా మెనరును స్వన్ధానము లని యెంచబడు చున్నవి, మొనవ 
కోటిచే మిగుల (పాల --ఏన జన్మ. నుండియు నుపయోగింపబడు చుండిన 
(దవ్యములలో నిది యొకటి. (ప్రాచీన సంస్కృతీ వాబ్యుయము నను, 
బైబిలు నందును దీని|పశంన గలదు, 


ఇపుడు ధనియపు పంట హెచ్చుగగల చజేళములు ఐరోపాలో 
దకీణ రప్వ్యాయునుు (కిమియాయును, ఆనియాలో ఇండియా, చెనా, 
ఆనియా మెనరు, టర్కీ EI ఆఫ్‌ ఘనిస్తాన్‌, బర్మాలును, ఈ ఫీకౌలో 
మొరాకో ఈ జిస్తులును నె నె యున్నవి. ఇండియాలో నిది కొంచె మించు 
మించు అన్ని (ప్రాంతము ree కద్‌ గొప ప్ప సాగునం దున్నది. ఏ(పాం 
ల్‌ు లందెంత వి _స్టీర్ణము గలదో తెలియదు. 


చెన్నపురి రాజధానిలో నిది 1917 - 18 సం॥న 1300 
మొకరములపె సాగుచేయబడు చుండెను. కాని యిటీవల నీవి _ప్లీద్దము 
(క్రమముగ తగ్గి 1947 - ఉరి లో 1,09,700 యొకరములు మొతచే 
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యుండెను. ఇందు సుమాఠతు 67,000 యెకరములు తెలుగు జిల్లాల 
లోనివి. ఇందు ముప్పా లిక భెగము ఒక గుంటూరు జిల్లాలోనే కలదు. 
ఆయా జిలా౭ లోని Wee వి _సీర్ణయు లీ క్రింద తెలుపబడెను. 


తూర్పు గోదావరి 2897 
ప* గోదావరి క 8186 
గుంటూరు 20576 
క్ససా 1915 
కడప 4412 
అనంత పురం 10932 
బళ గరి | 18311 
కర్నూలు ఏ 653 
చిత్తూరు 1178 

66935 


ద పీ ణ జిల్లాలలో ధనియసుసాగు హెచ్చుగగలవి. తిరున ల్వేలియు, 
తిరుచునాప ల్లియు నై యున్నవి. 
లీ. మొక్క_యొక్క_. లతణములు :- భనియపు మొక్క యా 
పేరునే వ్యవవారిం పబడు (పల్యేక కుటుంబము నందలి యీకవార్షి కము. 
ధనియమే-గాక, సంబార్యద్రవ్యములుగను, పరిమళ దవ్యములుగను, ఓషధు 
లుగనుగాడ ఉపచరించు జీలక రు, వాము, సోపు మొదలగు పెక్కు 
జూతులీ కుటుంబములో జేరి యున్నవి. ఈ కుటుంబము నందలి జాతుల 
మొక్క_లన్నియు 'సానూన్యముగ నొంటరి చేరికగల లభుప(తములు 
గాని మ్నిథమ హృత్రములుగాని గల్రియుండును. వీని తొడిమల (శీంది 
భాగములు నామౌన్యముగ కాండములను కప్పియుండు కోళము 
వలె నేర్చడియుండును. వూవులన్నియు నొకేచోట బయలుజేరి పెని 
గొడుగు ఆకారమున నమరియుండు గుత్తులు (Umbels) గ నుండును. 
పుప్పకోశము గొట్టపు అకారయున నుండును. అకోర్టక పత్రము లెదు. 
కింజల్కు_ము లై తెదు, “ఆండాళకయము నీచము. రెండు గదులు గలది. ఒకొక 
గదిలో ' నొక్కొక వీజాం డముండును, శీలములు రెండు, శాయ రెండు 
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అండకోశముల నుండియు “నేర్చడి ఒక్క _క్‌ గింజతో నుండు రెండు 
ఫలాంకములు లేక పాయలు (Mesocarps) చేరియుండు విభజ్య 
ఫలము (S5hizocarp). ఒకొ_క పాయ యొక్క_ ఉపరితలము విజేనీ 
(పథాన డోరియాలు గలిగి యాండును. ఫల కవచము నందలి కాలువలలో 
నిడియగు చముర్ముగంధు లుండును, 


10వ పటము 11వ పటము 





/ ధనియపుఆకు 
ధనియపుకామ్మ (1/6 సైజు) (పూర్ణాకృతి) 


ధనియఫు మొక్క సామాన్యము? 1-1} అడుగుల కంటు చెత్తుగ 
నెరుగదు, కాని యనుకూల పరిసీతులలో 2శ్లై అడుగులవర శెగుగుటగలదు. 
కాండము మృశుకోమయుత మె (G1210[018)వర్తుల ముగ 1/[12-} అం. 
లావున నుండును, ఇందుక ఊదారంగు గలిగి చారలు బేరియు౦డును, 
ఊదారంగు లేక “కేవలము పసరురంగు కాండముగల రకములును గలవు. 
సెకెదిగిన కొలదిని శాఖోపశాఖలుగ జీలును. 

ధనియపు ఆకు మిశ్రమ ప్యతము, కణుపు ఫుచ్చము లుండవు, (కింది 
యాకుల తొడిమలు 2-8 అం. పొడవువర కున్నను సెవాని తొడిమలు 
మిగుల కురుచ (క్ట అం.) నుండును. (కిందియా కులు వెడ్నల్పెన యుప 


64 సం బారములుు ఇతర ఓషధులు 


దళములు గలిగిన ఏకభిన్న పత్రములు. సపెకిబోయిన కిొలడిని ఆకులు 
సన్నని యుపదళ ములతోగూడిన ద్విఖిన్నప(తము లె తుదకు మిగులనన్నని 
యుపదళ ములతో గూడిన (తిభిన్నషతములగును, ఆకులరంగు సామా 
ees లేబసరుగ నుండును. ముదిరిన యాకులలో నీ పసరురంగుతో 
నించుక దూసరవర్గము చేరుటగలదు. పూవులు రెమ్ములచివర మిశ్రమ 
'రెమ్ముగుత్తులు (Compound umbels) గ బయలుచేరును. గుచ్చపు 
కాడ లేకి వృంతములు సుమారు 12-16 అం. పొడవు వరకుండును, 
ఓక్క యుపగుచ్చమున సామా న్య ము? నెచేసి రెమ్మగుత్తు లుండును. 
కొన్నిటి యందు రి వరరుండ్రుటయు కొన్నిటిలో రికంళు తక్కువ 
(అరుదుగ ఒక క యుండుటయు గూడ గలదు, ఒక్కొక గుత్తి యొక్క 
కాడ 2- 7 అం. పొడవువర కుండును, (పతి గుత్తిలోను 1- 14 
వరకు (తరచు ర్స్‌ సంవూర్త పుష్ప ములును, 8_ 10 (సామాన్యముగ 10- 
12) మగఫూవులును క్‌ 'సామాన్యముగ సంవూర్ల పుష్పముల లో 
నొకటి గుత్తికి .మధ్యగనుండి, తక్కినవి వెలుపల నొక వలయు నుండును. 
మధ్య మగ (ఫూవులు రెండుగాని, హెచ్చుశాని యమరి యుండును. 


ఫూవులు కురుచ (1/5-1 అం. Snes చిన్నవి 
నుండును. మగఫూవులు సంవూగ్గప్రప్పుములు పెద్దవి, ఫుష్ప కోశము 
ర్‌ తమ్మెలు గలిగియుండి పసరు ఐంగుగ న అక గ్షకప్యతము లైనుదు 
లేత గులాబీవర్తముతో గూడిన తెలుపు రంగుగ గాని, తెలగ నే గాని 
యండును, కొండమున ఊదారంగు లేని రకముల ఫూవులే యిట్లు 
తెలుపురంగు గలిగి యుండును. ఈ షత్రముల కొనలు లోనికి వంగి 
యుండును గుత్తికి “వెలుపలి సె చెపున నుండు అడుపూవ్రలందలి యాకన్షక 
ప[తీములలో రెండింటికి సామా న ముగ అెంజేసీ రెక్క_లును మరియొక 
దానికీ ఒక రెక్క_యు నుండును, ఈ రెక్క లే గుత్తుల నాకర వంతీము 
జేయును. మగఫూవులు గూడ చిన్న వైెనను నస్‌ బోలిరకీ యుండును. 
మధ్య నొంటరిగానుండు సంవూరగ్గ పు ప్పమునందలి యాక ర్రకొప (తము 
లకు 'రెక్ట_లుం డవు. 


కాయ చిన్నది. గుం|డకీరి యిం చుక్ష ఊదావన్నితో గూడిన లే 
బసీమిరంగు గలిగి యుండును. ఎండిన వెనుక నిడి (దీనినే సామాన్యముగ 
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ధనిఐవ్ళ్య, గింజ యందర్వు యిం చుక్ర 
కోలలేర సుమారు 1-3 అం, ఎత్తును, 
1- 1 అం. మధ్య న... 
నగోధుమవగ్గముతో గూడిన పనీమిరంగు 
౫ లిగియు డును. బౌన్నక సుమారు 
4000 సంజు తూగును, ఉపరితలము 
డోరయాలు జేరి గరుసుగా నుండును. 





| కా ఒక్క కా పాయయ౦దు ఖు బే (1 
MY. es (సధాన కలు, “రాయ 
ల్‌ గ్‌ (1 
భో FIR న్‌ మరదు రయెరున నను శీలనానమున పష 
గ్‌ ఖ్‌ న్న లి 
[1 స్నా కోక త మె్యైలు లిపోక ని ౬ ఛు 
గ 
/ యుండును 


| ఈడజేశప్ర రకముల థని య పు 


స్‌ ౧౦ శన వెనుక క గొప్ప రాలిపోవును. 


గింజ (కాయ) కాని కాయ యందలి రెండు భాగములు 
(6 రెట్లు) పతేస్సిదముగ విడి పోవ. 


ధనియపు పూవు గుంటూరు పరీ 

పెవరుస్క ఎడమ-ఒక యాకరక సతుల లో తె వారు రా మున ఓ ౫౦టలు 
ప(తమునకుమూ(తమే రెక్కలు ముదల రాతి 9 ౫౦టలవఅఐరకో విడుదు 
గల యాడువూవు చుండును, కొని ఉదయము రి ౫ ౦టలు 
కుడి-ధనియపుగింజ (కాయా మెదలు మధ్యాహ్నం 12 గంటల వగకో 
(కింద- రెండాక నక ష్మతీము విడువ చ్చు” నుండును, సంపూ” 
లకు రెక్క లుగ పూవు వుష్పములు మగఫూవులకం శు ముంగగ 

1, పుష్పకోళము. 2. అకర్షిక విడచి విడుష ఒక రోజు ముందు? ముగి 
పత్రము తి. దాని రెక్కలు యును, ఫూ వులు గోవతుల“*టకు 

4. కింజల్క_ములు గాలియ్సు, పసిటిగలును, ఈగలు 


జ్య సంత హు తత SN సో ట్‌ డు ను. సంవూగ్ణ 
పుష్పము లంధైనను ఏ పూవు నందలి యండాశయము ఆ ఫూవునం దలి 


౮6 స౦ంభబారములుు ఇతర ఓ పధులు 


పుప్పాడిచే గర్భవతి యగుట యరుదు. ఒక తణిఖీలో ఒంటివూవులకు 
సంచి తొడగుచో నవి గగ్భవతులు -గారోం డెను. గుచ్చ్భము న కంతటికిని 
సంచిని దొడగినచో నూటికి 88కి వంతుల పూవులు గర్భవతులయ్యెను. 
మరియొక తణిఖీలో సంచులు తొడిగిన మొక్కల పంట సగటున తొడ 
గని వాని పంటలో నూటికి 49 వంతులు నూతమే యుండెను. దీనివలన 
నీవూవులను గర్భవతులను జేయుటలో కీటకముల (ప్రాముఖ్యత విశద 
మగుచున్నడి, 


4. రకములు :- భనియములంలో నీ జేశము న రకభేదమంతగా 
గు ర్హింపబడుట లేదు. కాని సౌమాన్యముగ సాగునందున్న రకొపు చేలలో 
మ చారలను "మొదలుగ ల "మొక్క_్లలతోపాటు అరంగు లేక పనరురంగు 
కాండములుగలిగి వూవులు తెలుపున్న నే యుండు రకములు కొన్ని కాన 
నగును. 


భషియా మెదలగు కొన్ని యితే జేకముఒలో అక్‌ల పనరురంగు 
యొక్క "సాం దతయిందును కొమ్మల ,ం౦ఖ్యియందును వ్యాపకము 
నందును గింజల (కాయల ఆ-కాళములోను ఆని స్వత స్నిద్దముగ బగులుట, 
పగులకపోవుటలోను భేదములుగల రకములు కొన్ని గుర్తంపబడి వ్యవహా 
రము నందున్నపి. 


ర్‌, ధనియమున కొనుకూలమగు శిత ప్లాది ఏర కల 

నేలలు :- ధనియము న్యూనోష్టమం డల వ్‌! కాఫ్సీన ఉస్లమం డ 
లమున నిడి శీత కాలమునమూ,తమే పెరిగి ఫలించును. సౌమా న్యముగ నిది 
అకోోబరు-నవంబరులలో విత్తబడి ఫ్మ్‌బవరీ మార్చి చలలలోకోసీ కలు 
చేయబడు ను. కోయ ంబత్తూరుజిల్లాలో జూన్‌ నెల లోవిత్త బడుటయు గలదు, 
ఇతేర జిల్లాలలో పసోస్టమ నం దుప్పత హాచ్చుగనుండుట చే నప్రుడువి త్త వీలు 
పడదు. ధనియపు మొక్కా డప్లత్ర నంతగా నొర్వజాలక పోయినను కొంత 
శీతలము న కోర్చును, కావుననే యిది నషియాలోను, ఇంగ్లండు దిగువ 
భాగము లందునుకూడ పైరగుచున్నది. మరియు నుష్లతే "హెచ్చు? నుండు 
చోట్లను, కాలములంగును నిది బాగుగా పెరిగి ఫలింపక పోవుట యే గాక 
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గింజలందలి సరిమళీమునకు గాగణమగు అస్థిర తైలము కొంత యెండ 
వేడి ముకి తగ్గిపోవును. రషియా భనియాలలోకం కు యీ(ప్రాంతసు ధని 
యాలలోే 'సరిమళ ము తక్కవ ౫ నుండుటకు వాం 'వర్మకిదియీ 57 మె 
యుండును. 


ఇతర పయన పంటలకువలె నే భనియము నకో వర్షమంత గా పనికీ 
రాదు, మందు దీనికనుకూఒము,. ఫొర కాలమున మబ్బుగాని వానగాని 
చరుప్రుచేయును. ఆఅడివగకు గురినీన వగ్గెపు పదునున నే యిది 'చాలవగ 
శిడుగవల నియుండుటచే "వేమ ఛాగుగ ణా దు శేవడిచేలలందును వందలి 
నేలలందును సులభముగ పెగగును. శేవళ్ళలో లోతు” చెగదీయునవి 
మరింత (ప్రశ సములుగ చెంచబడు దున్నవి. లేలిక చేలలందు కూడ 
దీనిని నీరు bE సౌగుచేయవచ్చును. శకాని పంట తక్కు_వగ నుండు 
సస్యమగుట చే నిట్లి సాఫ కిట్టుబాటుగ నుండుట కష్టము. ఇతర పయర 
పంటలకు వలెనే యివక్‌ న్‌ చవటికొొడి చేగలుగాని యీోానస్య 
మునకు బనికిరావు. 


ర సేవ్య విధానములు, పరివర్తనములు, మి(శణములు [ఆ 
ధథనియము సామాన్య ముగ మెట్ట స న్యముగే సాగ చేయబడు దుండును. 

"కాని కోయంబత్తూరు జిల్లాలో" జూన్‌ నెలలో విత్తి నీరుక టి సాగు 
చేయుటయు గలదు. పచ్చిరొట్ట (కొ తిమిర కాగకో తరుచు సీరుపెట్టియే 
“సాగ చేయబడు చుండును. స్ట 


కృష్ణ లేవడి చేలలలో దీని నా ేలలందు సామా న్యముగ సాగు 

చేయబడు సజ్జ నొ, (పత్తి, వేరు సెనగ, మిర్చి, పనితో బరివ చ్రనము 
వేయుదురు, గుంటూరుజిల్లా లో నవలంబిం పబకు పరిన ర్తనములలో 
నీ క్రిందిదొక టి. 

1వ సం॥ పునాసజొన్న | పీల్లి పిలిపెసర _ వీమ్మట ధనియం 

2వ సం॥ పతి . కంది 

8వ సం॥ మిర్చి లేక పాగాకు 

4న నం॥ వేరుసెనగ 


68 స౦.బారములు ఇతర ఓషధులు 


గోదావరి డూలో నిని తొలకరిలో సాగు చేయబడిన మెట్ల వరికి 
పిమ్మట సా aC చుండును. కూర పెరళ్ళలో కొత్సి పెరి కొరకో 
బెం దునపుణు దీని చితేన కూగజా తు లతో పరివ గనము గావింతురు. 


జిగురుతేక్కు_వఇగ నుండు లేవడి ేలలందు తరుదు (ప్రత్తితో 
మ్మిక్రణము లుగ సొ చేయబడు 'సవ్యములలో నిడి మొక టి” నుండును. 
కొన్నిచోట నిగి యిటీవల సయగ ఏ నుకునో గూడ మి్థ్రణముగ విత్త 
బడుట (పాఠం ఫమమయొను. కూర సపెరళ్నలో నిది రూల్సి ముంగి 
మొదలగు స్వల్ప కాలములో తీసి వేయబక్తు నితో జాతుల కో లిపి కూడ 
“సాగు చేయబడు చుండ్లును, 


6. సేవ్య వివదభవములు'"- కృష్ణ వడి నే[లలలోో స వత్స రమున 
నాచే పంటను దీయు చోట శేంను తొలకరి నుండియు సాగు వేయు 
చుందురు, ళ్‌. ల్వేలి జిగాలో మును తొలకరిలో గురియు (అనగా 
ఏపిల్‌ - మే లో) కారు (గ్గ ముల సహాయమున దుక్కి (పారంఖించినచో 
నటి Seon పంట (హస్త సముగ నుంగునని యనుభవము. ఎ గ్షైనను, 
భనియపు సేద్యము చేయదలచిన నేలను వర్ణములు ముగిసిన నుక 
నందు పదును చాుంకాలము నించుటకు తగినంత చాగుగ దున్ని తయారు 
చేయవ లెను. సామా న్యముగ ము౦ను మొ త్తముమోద సి _ 4 సార్లు 
దున్నుటయు గుంటక తోలుటయు చాలును, 


నీరుక ట్రి సెగ చేయబడు కో యం బ+ శారు బిలాలో నేలను భాగుగ 
దున్ని, సత్తువచే సుమారు ఓ అడుగుల వెడల్పును, 10 ఆ. పొడవును 
గల మళ్లు? గట్టి హ్‌ “"నేర్చరచి యంను విత్తులు వటుడు చుండును. 


"స భని మూముకు నేరు నెరువు వేయుట యరుడు. 
దానికి ముంచు పైరు చేయబడు స “వ్వ్యమునకొ వేనీన యొరువు స సక్తువకో నే 
యిది పెరుగును. కాని భనియమునకు హెద్బ్ను ధగ గలిగియున్న పుడు 


కొందరు పెద్ద వ్యవసాయ దారు దీనికి చేరు? కొంత పకువుు యొరువును 
వేయుటయు గలడు. సీరుకట్లి సాగు చేయుచోట్ల ముఖ్యముగ "తేలిక 
“నేలల శీయెరువును ' హాచ్చుగ వేయుదురు. 
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బశ్ళారిజిలాలోనుు, గోంటూరు జిల్లాలోను, ధనియము sal 
వరుసలుగ వితుబడును. వరునలమధ్య యెడము సుమారొక యడుగుండును 
గోదావరి జిల్లాలోను, కోయం బగూ-రు, తిరున లే ల్వలి జీలాలయం౦గును ఇది 
చెదజ్బుబడుదుండును. పో వ్యేకముగ జలునపుడు ఎకోగము నకో పరిస్థితు లను 
బట్టి 6_ 8 కే సర్లు (9- 219 shee గింజలు జబవలసీ యుండును, సోడావరి 
జిలాలో వెదజ్సుటకు 10 సే రు (1 పౌ వనక జల్ల గరు ఒకొ_క 
గంజలోని రెండుభాగములను "బడదీ ని విత్తుచో (పతి భాగమునుండియు 
నొకొ_క ముక్క Woes కావున త ముంగు జా్యగత్త త్ర 
నలిపి రెండుగా బగులునట్లు వేయుట మంచిని. నొనూ న్యముగ కటల 
బోనీ చెప్పుతో రాచి నలుఫుగ రు. (పతితో న శ్రణముగ సాసచేయు 
నపుడు + -2 నేన గింజ౭ను జలవచ్చును. 
కొ తెమిరి కగుచో గింజల కొత్తుగ అనగా సెంటుకో శీతకాల 
మున 10-15 తులముల చొప్పునను ఇతర కాలములందు 15 - 20 తుల 
ములచొప్పునను  జల్లవచ్చును. కొ తిర రినిగురించి కూరదినునులు? అను 
సం పుటమున విపులముగ చెలుపబడేను. 


నీరుక టి సాధచేయు వదతిలో వగ్గము లేనిచో మూడురోజుల క్రొ క 
న 
తడి పెట్టుదురు, 


విత్తులు సామౌన్యముగ 10- 12 రోజులలో మొలచును. కొన్ని 
గింజలు ములదుటరకో 15 గినముల వరకు పట్టవచ్చును. మొక లేదుగు 
చుండగా నొకటి రెందు సారు కలుపు తీయుట తప్ప దీనికి చేయదగిన 
దోవాద మేమియు లేదు, నీరుకటి పెంచు విధానమున వగ్గము లేనపుడు 
8_ 4 రోజుల కొకతడి కొట్టుదుందురు. ఇట్లు నీరు కట్టుమళ్ళ కొకసారి 
గొప్పు (తవ్వుదురు. 
విత్తిన సుమారు 6 వాగముల లోపలనే మొక లు భొయ చారం 
చును, కక 6_ 8 చారనులలో నస్యము కోత వచ్చును. అనగా 
కోబరు - నవంబరులో విత్తిన సరయు జనవరి _ ఫీ(బవరి “నెలలలో 
es వచ్చును, 
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7, అరిష్టములు = భనియపు మొక్ష_లకు నీడలు తక్త వు. బహుకః 


సీయాక లందలి పరిమళ _దవ్యము వీనికి $ కిట్లక పోవచ్చును. కొన్నిచోట్ల 
ఊలి, మిదెప మొక్కలకు బక బటి యాకులనుదీను నొకప చ్చ పురుగు భనియపు 
ఆకోలను చిసళ్ళను దినుట గలదు. ఇఇనగియొక పరుపు రకల పురుగు, 
(Lophygma exigua) డింభము. ఖటిక పాపాణపు (CalCiUum- 
arsenate) bos లేక పొడినిచల్లి వీనిని జంపవచద్చును. ఇది కాక 
వూవుల గుత్తుంను ఒక విధమును మొక్కి నలి (Agrocilis nubila) 
పట్టి యం దలి స లాగికొనుట కలదు. ఈఫ్రురుగులను వలలతో బట్టి 
నకు గావింపవచ్చును, ఒక్షాకప పుడు ఒక విధమిగు చిన్నపచ్చ 
పురుగు లేత కాయలు దొలిచి డొల్ల చేయుట గ 


చీడలంత గా పట్టకపోయినను భనియపు చేలకు వడలు తెగులు 
(Wilt disease) జం నొక్లొ కప్పుడు-ము ఖ్య యు? వర్ణాధిక్యతవల న- 
కొంత నష్టము గలుగు ముండును. "జేళ్ళకా కవిధమగు శిలీంధ్రము పట్టుట 
వలన అదీవర శకేపుళ బెరుగుచుండిన "వెొంక్రలం తటాలున వడలిచచ్చును. 
చేల యివక' చేయకుండ కృషిచేయుటయే దీనిని నివారించు ముఖ్య 
పాయము. 


ఫూతకాలమండు చలి తకు వయి మబ్బు పట్లినను, వస్టము 
గురిసి నను మొ_కలకిొక విధమగు శిలీం థు (Oldiopsis laurice) 
వలన బూడిద తెగులు (Mildew) గలిగి ఆకులు తెల్పబడి, పూవులు 
నూడి రాలిపోవును. కొన్ని పిం దెకట్టి యెొదిగినను నవి రంగు వెడి నదకు 
వికయాగ్గ ముగ నుండగు. ఆకులను తౌబరదుటశే వి తెసలునరకొ 
బూడిద సలు "లేక మజ్జిగ తెగులు అనియు ఫూవులు మౌాడ్చివేయుటచే 
కొన్నిచోట్ల పూనూరి యనియు పేళ్లు గలిగెను, 


8. కోత కెలు, ఆదాయ వ్యయములు :- సామాన్యము? ధని 
యపుయమొక్షృ_ లను పండిన వెనుక ఉదయఫు నూట యొం జెక కక మునుపే 
వేళ్ళతో కీ! పీకి కళ్ళములో చేరవేసి వేళ్ళు 'పెకుండునట్లు “సూవుచేనివ లె 
బణిీపెలు పెట్టి 1 _ 2 దినములు యించుక ముక్క నిత్తురు, ఈ కాలమున 
గింజలు మరికొంత పుష్షి నొందును. కొంచెము న్‌ ముక్టు టచే సులభముగ 
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రాలును. హెచ్చు ముక్లీ_నచో గింజల పరిమళమును రంగును వెడునుః 
ఇట్లు 1_ 2 &నము లుండిన వీమ్మట బణిపెనుదీనీ మొక్ష_ంను కల్లే ము 
మిద పరచి పశువులచే (దొక్షి౦తురు. కొం వెమున్నపుడు మనుష్యులే 
(వొక్టుదురు. నూర్చిడి ఉదయపు వూటనే చేయుట మంచిది. ఎండలో 
చేనినచో గిం జలు నలిగిపోవు కే "కాక మొక_లు గూడ పొట్టువ లెనె 
గింజలనుండి వేరుపదచుట కష్రమగును. గింజలను లేలిక యగుటచే గాలి 
శాగుర పోసిన చెత్త సులభముగ విడిపోదు, చెత్త చెడదారములను 
సాధ్య మె నంతవరకు చేతులతో నెల్లి తీసివేసి తక్కిన భాగమునే 
యెగురబోయవ లెను. కొంత భాగము చేటలతో చెరిగి బాగుచేయ 
వలనీ యుండవచ్చును, గింజలను కుభపరచిన వెనుక బాగుగ నెండ 


బెట్టి నిలువ చేయవ లను, 


"రేవడి ేలలబంచు ధనియాలు సామౌన్యముగ నెకరమునకు 680- 
120 కుంచములు (800-500 పౌనుల్రు అగు చుండును. సగటున 100 
కంంచములు లెక్కా చూడవచ్చును. తిరునల్వేలి జిల్లాలో 200 కంచము 
లకుపెగా నగుట గలు. (పతితో ఏ (శణముగ 20-80 కం చములగును. 
తిరున ల్వేలి జిలాలో 50 కుం చముల వరకొగుట గలదు, కోయంబత్తూరు 
జిల్లాలో సీరుకట్టి సాగు చయుచోట్ల సుమారు 875 కంచము లగునట. 


9. ఆదాయవ్యయములు ;- ఒక యకరము కృష్ణ రేవడి నేలపె 
భనియపు సౌగు నకు వ్యయమును అందువలన రాదగు నాదాయమును 


_పక్కపుటలో యంచనా వేసీ చూపబటడెను. 
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| 
నెల పనివివరము | ప, న్లో ము ఆపి రు ఆ, పె 
| య 
| 7 
సెప్టెం - మక్కి న సార్లు 9 లె 6- 0-0 
అక్టో ఎడసేద్యము - 2సార్లు రె 1 9- 0-0 
అక్టోబరు పశువులయెరువు- 5 బండ్ల 5. 0-0 
హోలుట, పదద టు, క్‌ లకు 
దున్నుట టి 81 4-12-0 
నవంబరు ఎడసేద్యము - 1 "సారి Ve 3 1- 0-0 
వితులు 10 పౌొనులు 1-14-0 
గొ రుతో వరుగనలుగని 
వేయు ట, గుంటకతోలి 
కప్ఫుట ] J Baye 4-0 
డి సెం-జన కలుపుతీత - 1 సారి 6 1- 8-0 
మ వ్‌. కలు వరా ]3 2 7 | 4-14-0 
'మొత్తేపు వ్యయము | రక | 12 | 13 |2 29—_4_0 
రాబడి - భనియాలు 9 రెలు మణుగులు 50_0__0 
నిక్‌ రౌ దాయము “012.0 


10. వాంపారము :- తెలుగు జిల్లా" లో పండు థధనియయులు వాల 
వర కీజేశమునండే వినియోగపడు చున్నవి. కానికొ౦లి ఫాగము 
తిరున ల్వేలి 'జిల్లాలోని సరకతోపాటు నింహాళీమునకోన్కు మలయాకోను 
ఎగుమతి యగట గలదు. ఇటీవల నీ₹ళమునుండి యెగుమతి వూర్తిగ 
నాగిపోయెననియె చె చెప్ప దగును. రెండవ rn బూర్వము 
కొన్ని సంవత్సరములు యీ జేళపు ధనియాలకు గషియా, ఆమెరికా 
భనియాలతో పోటీవలన భర చాలా తేగ్గి యీ నాగు బతి గా కట్టుబాటుగ 
నుం డకుం డెను. విజేశపు-ముఖ్యుముగ రషియా- భనియా౭కం శు నీచే పు 
ధనియాలలో పరిమళ హేతువగు స్థిరలైంము తక్కువగట వలనను 
కొర్గ్లకుల ఆక దవలనను వారల యొక్కయు, వ్యాపార స్టుల యొ క్క_యు 
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మాసగొండితనము చేతను నీచేశస్ర నరకున చెత్త-చెదార ములు హెచ్చు 
నుండుటవలనను దీనికి విలువ తగిపోయెను. 
ఈచేశపు ధనియా లలో నస్టిర బలము నూటికి ౨15 -.£౮ వంతు 
మాత్రమే యుండ రషియా తస నీత దేశముల సరకులో .4 - 1.0 
వంతుల వరకోండునని తేలెను. గింజల నూర్చిడిలో సహాజయుగ గలియు 
స్వణ్బ్పపరిమెతి కీ (1955) లోేప్రగనుండు క ల్లీ దవ్య; ములంగాక బుద్ధివూర్వ 
కముగ గలిపిన కల్తీదవ్యములు తూత్తుకొడినుండి యెగుమత్రియగు సరు 
కలో నూటి కిరువదివరకోం డెను. మొ త్రపుక ల్లీ ధ్రీ (ద్రవ్యములు తూత్తుకొడి 
సరుకులో 20.8 వంతులును, రషియా జ నశిరలాోే న్‌ 2 వంతులును, 
మొరాకో రకులో 3.5 వంతులను నుం'జెను. ఈ చేనములోకూడ భని 
యాలను క ల్రీ లేకుండ మ్‌ తయారుచేయు (సదేశములు లేకపోలేదు. 
కోయం బత్తూరుజిల్లా జనల న ము త్తపుక ల్రీద్భ్రవ స్ప్రయులు నూటికి 1.1 వంతు 
మాత్రమే యుండెను. తెలుగు జిల్లాలోని “రకు స్వబ్పమగుటచే (ప్రత్యే 
కము బరీశీంప బడినట్లు గానరి లుం "5ాని గ. యెొగుమతి 
యగు ముఖ్య (ప దేశమస తిరునల్వేలి బిలాలోేని మోనగొండితనమువలన 
నీచేశమునందలి సరకు నంతటిక్‌ని భణప డిపోయి క కక. ౦దరును నష్టము 
పాలుగావలనీ వచె ద్చెనుః మోనకమువలన పాంమొ రకమున “కీగాక 'నిత్య 
వ్యవ హారము నకు గాడ సింగ ము వాటిల్లనని కగ కులును, వ్యాపారస్థులు 
గూడ గు ర్రింప దగును. కర్తకు రులు భనియాః ప్రచేలలోో శుభయుగ కలుస్రతీనీ 
గింజలను క్కుధ్రముగ బాగుచేసి, శ్చాగుగ చెండబెట్టుచో నా.రురు కోయం 
బత్తూరు సరుకువలె సృధ్రముగ' నుండును. తయారయిన సరుకోను సాధ్య 
మెనంత శీ ఘమయుగ వ్నికయిందుట మంచిది. ఆలన్యమగుచో పరిమళ ము 
తగ్గిపోవును, వ గకులుతూనిక కొరకు గింజను తడుప్రటయు, మంటీని 
గలుప్రటయు నూనదగును. 


11. ఉపయోగములు :- మర్చి తరువాత భనియము లే నాచ్చుగ్‌ 


బండింపబడు నం బార్యదవ్యమెనను నిది తెలుగు జిల్లాలలో నిర్చి వలెను, 
జీలకర అవాలు మొదలగు మరికొన్ని _ద్రవ్యములవ లెను సామాన్య పు 


దక మాన. అయన అలాల ఇన మకాం. దామ చమన తుంటి... వు లు. 





1 మొ త్రపు చమురు పరిమితి 1.04% 


?డ్త సంచారములు ఇతరఓవధులు 


నిత్య వంటకములందంతగా నుపయోగమున లేవు, దథఖీ ణాదిన కొళంబు, 
రసము, కూటు "మొ దలగు వానిలోవ లె నీ పాంతపుపులుసు, వారు పచ్చి 
పులుసు వై రోలలో ధనియాలంతగా నుపయోగింపబడుట లేదు. రోగు 
లకు పథ్యము నిచ్చునప్రుడు కరివేపాకుతో జేర్చి ధనియములను వేచి 
పొడి గాగొట్రి వ్యం జనముగ నిచ్చుటగలదు. మొ త్రేమన ధనియము లాం 
బేకమున సంబార (దవ్యముగకం కె ఓపషధిగ నే “హెచ్చుగ నుపయోగింప 
బడుచున్నట్లు గాన్సించును. ఉత్క_ళులు, వంగీయులు, మహా రెౌమ్ట్ర9లు 
మొదలగు వారలచే ధనియాలు బటాలూభొాత్‌, వాంగీభాత్‌ మొదలగు 
శాకాహారము లందును ఫులావు “మొదలగు మాంసాహాగము లందును 
యితర మసాలా _దవ్యములతో గూడ తరుచుగ నువయోగంప బడు 
చుండును. 


ధనియాల పౌష్టైళ శ అవన్నున సుసూతు 60 ఉండును. ఇందు 
మిర్చిలో వలెనే స సకృత్తులు "హచ్చుగగలవు, కాని స్వల్పముగ నుప 
యోగింపబడుటవే నివి యంత-గా లెక్కు_లోనికీ రావు. ఖనిజ _దవ్య 
ములలో నిందు సున్నము మిర్చిలోకం ట సుమారు నాల్లు రెట్టును, ఇనుము 
ఎనిమిది రెట్టును ఉండునని లెక్క_దేలెను. విటమిన్‌ A ఎండుమిర్చిలో 
కంటు సుమారు మూడు రెటుండును. కాని విటమిన్‌, ౯ చాల స్టల్సము. 
తక్కీ_న విటమినుల విషయము “తెలియదు. 1, గ, 3 అనుబంధములు 
చూడుడు. 


ఈ దేశపు ధనియములలో అసి; తైలము తక్కు_వగ నుండుటచే 
నివి మురు తీయుటకు బనికిరావు. రషియా-మొదలగు శీతల (పచేశము 
లందలి హెచ్చుచమురుగల రకముల గిం జలనుండి చమురు తీయబడి పరి 
మళ (దవ్యముగ నుపయోగిం పబడు చుండును. 


భనియము వైద్యులే జఠర దీ పికెరముగను, పెత్య హూరముగను 
చెంచబడుచున్నడి. దీనిని శొం9 వరా యితర ద్రవ్యములతో జేర్చి, 
చూర్గయాపము నాని కషాయ రూపమున గాని, ఆవోరముతో గాని, లేనె, 
చక్కెర మొదలగు వానితో _పల్యేకముగ గాని, అజీర్తి, ఆతిసాగము, 


జీలక (ర గ్ర 


కడుపులో మంట వరాలకు (పతీ కార మగ! నుపయోకకొవేతేడు 
చుండును, 


కొ తిమెర సౌగునుస9ించి కూరదినుసులు అఆనోగ్రాంధమున 
దెలుపబడును, దాని _భెషజలతీణము లను గురించి ముందు మరియొక చోట 
తెలుపబడును, 


3. జలక (ర. 


Cummin - Cuminum ciminum - N. ©. Umbelliferae 


అరవము - సీరగమ్‌ కన్నడం - జీర 
కింందీ - జీరా సంస్కృతము :- జీరము, జీరగము 


జీలక్‌ (ర పంట యీ (పాంతములందు తక్కు వెనను 
ధనియముకంచు సాధారణోపయోగమున నున్న నంబార 
(ద్రవ్యము, 


2, చరి(త్ర వ్యాపకము :- *_ థనియఫు మొక్కకు స్వస్థానము బహుళ; 
ఈజిప్టు గాని యితర మధ్యధ రా నము_ద ప్రాంతచేశమశాని యెయుండు 
నని యాసాంప బడుచున్నది. ఇండియా, ఆఫ్‌ఫ ఘనిస్థానము, "మొరాకో 
చేశములును, సీ నీలీ, మాల్హా, సె పస్‌ దీవులును ఇపుడు జీలక(ర సాొగుళల 
ముఖ్య(ప్ర చేకము లు. 

ఇండియాలో పంజాబున్కు సంయు కృరాష్ట్రములును సస్యపు 


సాగు హాచ్చుగల (పాంతములు, కొంత వరకు బొంబాయి, = 
ముల౦దును గలదు. చెన్నపురి రాజధానిలో దీనిసాగు మిగుల స్వల్చము, 


76 నం చబారములు ఇతర ఓషధులు 


తెలుగుజిలాలలో కడప, కర్నూలును అగవ బొ్‌లాలలో కోయం 
చిగూతును మాత్రమే యోసాగు కొంతవరకు గలవి. బిసీ గ ములు 
-—_0 అలికి 
"తెలియన, 


లి. ముక్కొ_యొక్క_ లక్షణములు :- జీలకర్ర మొక్క సుమారు 
] అడుస లోపు. నెగుగు నేక్షవార్డి కణాతి, భనియసు కుటుంబము 
లోనిది, సామాన్య గుథ్షణాములలో బ్‌ యపుమొక్క_నే బోలియుండును.* 
ఆఅంతకంశే సన్నని కాండముగలిగి నాజూకోగనుండును. ఆకులు అంత 
కం ము నన్నముగ నుండును. అంతకం సె చిన్నవి. వానివ లెనే తెలుపుగ 
గాని యించుక లేతనగులావి గంగుగలిగిగాని యుండును. నిర్యాణము 
భనియపు వూనవుల నిర్భ్మాణమును బోలియేయుండును. గింజలు ఆంత 
కంకి వా" చిన్నవి. దీ రై కారముగలిగి సుమూరు 1/5 అం. పెడవున 
రెండుభాగములుగ నుంధును. అవునాకు సుమారు 7000 గంజలు 
తూగును. ఒక్కొక్క భాగముసె నెళేసీ పథాన డోకయాలుండును. 
లోన నొక్క కా జీలక ర విత్తుంకును. 


జీలక(గలోే రక భేదములు గు రింపబడుట లేదు. న జీలక(గయను 
నది ధనియఫు కుటుంబములోని కాదు, కాని గింజ జీఐక్యరగింజను 
వాలవగకు బోలియు౦డి న సగనుండుట చే పిక్సేతు గలిగెను. దీనిని గురించి 
ముందు (ప ల్యే ముగ కు = జీలక(గ (Indian dill — 
Anethum sowa) అను స. ఫ్‌ bn లేక విన్న 
సడాప (Anethum graveolens) అనునదియు, సీమిజీలక (ర 
(Fennel -- Foeniculum vulgare) అను నదియుగాడ ధని 
యప్ప్ర కుటుంబములోని జాతు లే మొనను, జీలక్మన గణము లోనివి కావు. 
వీనిని గురంచియు ముంగు తెలుపణడును. 


రీ, * సాగునకు వలయు పరిసితులు :- జీలకధ్రకు్‌ ధనియమువలెనే 


థి 
రప పదే? ములును, కాలమును బనికిరావు. దీనిని సాగుచేయు కాలమున 
"నెండ త్మీవతయు, మబ్బులు వేయుటయు, వర్గము గురియుటయు, 
| న్‌ 
వాయువు నం దార్గృత హా చృ్చుటయు భాచ్చు నహమును గలిగించును, 
దె లు 


జీలక (ర + 77 


కడప జిలాలోనిది సామాన్యముగ శీతేకాలమున సౌగుచేయబడు 
చుండును. డిసెంబరు జనవరి నెలలలో విత్తబడి ఫె_ువరి, మౌర్చి నెల 
లలో ఫలించును. కోయం బగూఠు జిలాలోగాడ నీ-కాలమున కొంతవరకో 
సాగుచేయబడి నను, అచట నిడి తొ కరచే హెచ్చు సాగు చేయబడు 
చుండును. అచట నాకాలయున యొండ త్మీవముగ లేకుండ చిన్న చిన్న 
జడులుగ వర్ద ము పడుచుండుట చే నీసన్యమును పె సెరుచే చయ విలగుచున్నది. 


జీలక(రకు సామాన్యము? నీరు సులభముగ వడియు గరుపకొడి 
చేరలే యనుకూలములుగ చనెంచబడుదున్నవి. రుదు ఎ(రనేలబే యిందుల 
కం.చబదును, 


ర్‌, సేవ్యవిధానము ;- జీలక[ర నాజూకు సన్యమగుటచే నిది 
(పల్యేక ముగ నే “సాగు చవేయణడ్రుదుండును. కదప జిలాలో గంటె, జొన్న 
మొదలగు తొలకరి న సనములకు వెనుక సాసవై య బడుచుండాను. కోయం 
బత్తూరు జిలాలో నిదియీ (పథమపంట. సామాన్య యుగ నిరు పెట్టియే 
సాగు చేయబడు చుండును. 


ఇతర పయర సవ్యయుల కొ వలెనే నేలను బాగుగ గున్ని యెరువు 

“వేస్‌ సత్తువచెని గడ్డలు నలుగ గొట్ట సుమారు ఉ ఆ, వెడల్పు మళ్ళుగ 
విభజింప దగును. “సామాన్యము? ధనియమునకువ లెనే యీ నస్యమునకు 
చేరుగ యెరువువేయుటరుడదు, కాని వెనుకటిన ప తగినంత యొరువు 
చేయబడి కాని, మంద కట్టబడి గాని బాగుగ సత్తువ వేయబడనిచో దీనికి 
“నేరుగనే కొంత ఆయెరువు ను (సుమారు 10-12 బండ్ల పకువుల యొరు 
వును) లేక 10001500 గొ|రెల లక చేకలను మందకట్లి కలుపవ లెను. 
మళ్ళలో విత్తులను వెదజల్లి వేదంలితో కలిపి మళ్ల కు స్‌ కట్టవ లెను. 
సామౌన్యముగ -నెకరమునకు 5-6 కుంచముల (2530 పౌనుల్ర విత్తులు 
చబ్బదగును. కొన్ని చోట 50-60 పౌనులవరకో జల్గుట గలదు, అంగళ్లలాో 
వి[కయింపబడు చుండు సకర్‌ వి త్తనమున కరపయోగిం దుట మంచిదికాదు. 
(పక్యేకము?గ నిందులకుగాను ఫూర్తి రి పండిన మెక్క_లనుండి గింజలను 
దినీ యెం డబెట్టి తయారుచేశి ననిన విశ్తులనేశాని, ఇట్లు తయాఠు చేయ 


78 సంబారముఆ్కు ఇతరఓవమధులు 


బడిన విత్తులను "హెచ్చు వెల కెనను గొని కాని యుపయోగింపదగును. 
సామాన్యముగ విత్తనపు ఖరీదు బజారు సరకుకం శు సుమారు 13 రెట్లు 

౧౧ 
వరకుండును. 


విత్తుంను జల్రిన వంటనే పెట్టు తడి కాక్క మరి 5-4 దినముల కొరక 
సారి మరల నీరు కట్రవలసీ యుండును. ఈముదటిి రెండవ తడులను 
మిగుల బాస త్ర తగ 'గట్టవలనీయుండును. లేనిచో విత్తులు కూడుక్రాని 
పోవ్రట గాని, హెచ్చు లోతున కప్పబడి పోవ్రటశాని తటన్సీం చును, 
"హెచ్చు పదును నిలచుచోట్ల ములక్యు జబ్బిచ్చును. పిమ్మట ర్రి_4& 
రోజుల వాక తడిచొప్పున. మొ త్తముమోద 156-20 తడులు పెట్టవలసి 
యుండును, 


విత్తి నీరుకట్టిన సునూరు 10 దినములలో గింజలు మొల కెత్తును. 
మరి నాలుగ దు దినములలో తొలిసారి కలుపు తీయవ లెను. ఆప్పటికి 
'మొక్క_ లు చాల చిన్నవిగ నుండుటచే నవి కదలిపోకుండ వాడిమొనగల 
చిన్నచిన్న పు లు లేక మేకులవంటి వానితో గడ్డి గాదములను పొడిచి 
తీసి వేయవ లెను. ఈపని మలో దిగకుండ గట సెనుండియే జూ(గోతగ 
చేయవలెను. ఇట్లు 6-7 దినములకొకసారి చొప్పున మొక్కలు గడికట్టి 
చేలను గ్రమ్బువర కు అనగా 8-4 సార్లు కలుపు తీయుచు రావ లెను, 


విత్తిన సుమారు 6 వారములలో మొక్క_్లలుపూయ నారంఖిం 
చును. అప్పటికి మొక్కలు సుమారు జానెజెకున నుండును. ఈకాల 
మున వాతావరణస్థితి యనుకూలముగ ననగా "మబ్బు, వర్గము, మంచు 
"లేకుం ద సౌమ్య ముగ నుండనిచో ఫూవులు పించె కట్టవు. శనళ్ళు పట్టి 
సన్యమే చెడవచ్చును. పంట "గాలిపాటుపై నింతగా నా ధారప డియుండు 
సస్యము మరియొక టి లేదని చెప్పవచ్చును. 


6. అరిష్టములు :- జీలకరచేల యరిష్టములలో భనియపు చేలకు పట్టు 
మజ్జిగ శ్‌ బూడిద తెగులే ముఖ్యము . sa లా సన్నముకం ళు దనిశే 
"హెచ్చు నష్టము గలిగించుదుండును. వడలు తెగులు తగులుటచేగూడ నీ 
"మొక్క_లం “థధనియఫు -వొంక్క_్లలవ లె నే వా ఠాత్తుళ యెండిపోనృట గలదు, 
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భనియమును బాధించు చీడలే దీనినిగూడ ఒకా కప్పుడు బాధించు 
చుండును. 


7. మహాసూలు :- జీలక్మర్రచేను విత్తిన వెనుక సుమారు 9-11 
వారములలో తీతకు వచ్చును. మొక్కలను ధనియస్రు మొక్క_లవలెచే 
సామాన్యముగ వేళ్ళతోశె ఫీక్రదగును. గింజలు సులభముగ రాలిపోవుటచే 
మొక్క_లను ఉదయముననే తీని వంటనే సంగులు లేకుండ బాగుగ 
నలికిన గంపలలో వేసి గాని, దుష్పటలో మూటగట్రిగాని ఫేడ్రపూత పెట్టిన 
చదునైన కళ్ళము పైకి చేర్చవ లెను, అచట పరచి ఆరెండు దినము లెండ 
నిచ్చి బెత్తములవంటి లేలికైన క(రలతో మెల గొట్టి లు చేయవ లెను. 
గాలి మెల్లగ వీచుచున్నను డెగురబోనియు కొ౦తవరకు చేటలతో 
చెరిగి యు గింజలను శుభము చేసి యెండ 
బెట్టి నిలువ చేయవ లెను, కళ్ళముమోద నుండగా గింజలు గాలికి కొట్టు 
కొనిపోకుండ జూడవ లెను. జీలక ర గింజలు ధనియముకం ళు సులభ 
ముగ రెండుపాయలుగ పగులుటచే తయారయిన జీలక్యరలో కన్ని 
వూరి గింజలు కొన్నిపొయలు గూడ చురియుండును.* 


పెవిధముగ నీరు పెట్టి సాగుచేయుచో సామా న్యముగ జీలక(ర 
ఎకరమునకు 100- 140 కోలం చములు (500 -700 పౌనులు కావచ్చును, 
సగటున 120 కుంచములు (600 పౌ లక్కు చూడవచ్చును. కోయం 
బత్తూరు జిల్లాలో 750 పౌనులవర కగుట గలదు. అరుదుగ 1250 పౌను 
లగుటగూడ గలదు. 


ర. ఆదాయ వ్యయములు ;_ ఒక్‌ యకరమున సాగు చేయుటకో 
(కింది పట్టికయందు 'దెలుపబడినట్లు వ్యయము సుదూరు రు 120 అగును. 
రాబడి 120 కుంచముల జీలక(రకు మణుగునకు ధర రు 40 లుండుచో 
తు 800లు రావచ్చును, 


80 సంబొరములు, ఇతర ఓషధులు 


ఒక ్యక్రము బీలకళ సాగునకో వ్యయము యొక్క_యు అందు 


వలన రాబడి యొక్కయు అంచనా, 





























వ్య యము 
"నెల పనివివరము ప. జ మ ఆ|పి కు అ. పె. 
సెపై-అక్టో గుక్క - 2 సార్లు 3 8 6- 0-0 
అక్టో-నవం ఎడ సేద్యము - y సార్లు 1 t™ ౨. 0-0 
నవంబరు పశువుల యొరువు- 10 ఎండు 10- 0-0 
తోలుట, ళల మం కలియ 
గున్నుట 23 01 7- 6-0 
నవం-డి "సె ఎడనేద్యము - 2 సార్లు | 1 9_ 0-0 
డిసెంబరు మళ్ళు) ట్లి బోదిలనుశయుట। 4 2700 
వితులఖరీద - 25 పౌనులు | 18-12-0 
99 విత్తులను జరి కలుపుట ] 4 ' 1. 8.0 
డిసెం- నీఠరుక ట్టు ట- 16 సౌర్లు 
"ఫె బువరి (82 అం. 94 |48 64- 0-0 
ఇనా ఫ్య కలస తెరు టి 2 సారు 80 20- 0-0 
మార్చి కో త, క స మున ర్‌ | 
'మోయుట, బెత్తమలతో, 
(కొట్టుట, గిం జల నెగురబోని, 
శుఫ్‌ము చేయుట, ఎం డబెట్లి 
నిలువ చేయుట - 7} మ, 
(600పా. 8, 24 ,10-0-0 


న్‌ | మొత్తము వ్యయము | 8]క్ఞి (రర 108 |189-10-0 





రాబడి - బీ కర i} మ. లకు 3000-0 
నిక రాదాయము 160-60 


పాటక లలా నా మనకా లకర పిరానా దాబా ల బల పక rr Sr RTs rrr సాలా నాదా రాషాంకా కనా శాన 
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9, వ్యాపారము = చెన్నపురి రాజధానిలో నుత్పత్రియగు జీలక్మర 
war టన వాలీ చాలకుండ నుండును. ఒకె క ప్పుడు లోటు 
బొంబాయి మొదలగు రాష్ట్రములనుండి దిగుమతి యగుచుండును, 
ఇండియా మొ త్తముమాద యీిదినుసు ఉత్ప త్తిలో న 
నుండుటయీ కాక హారిక కర కనక నటనం గలను, తరుదునసీంహ 
₹మునకోను, మలయాకోను, దహీణాఫీకాకును అరాబియాకోను బోవు 
చుండును. 


10. ఉపయోగము :- ఇడివబలో తేలుపబడినట్లు జీలక [౧ అం(భ 
దేశమున భనియముకం లును తరుదుళ నుపయోగింప బడుదుండూ _ంచొర 
(ద్రవ్యము. మొత్తపు పౌష్టికళ క్ట కన్నుకు సునూరు 80 ఉండును. 
నూ ౦సక్భృత్తులు భనియములలోకం కు కొంచెము హెచ్చు. నారపదా 
గ్భము తక్కవ. ఖనిజములలో సున్నమును ఇనుమును వాల హెచ్చు 
గలవు. విటమిన్‌ A ధనియములోకం కు తక్కు_వ. విటమిన్‌ 6 
న్వల్పము. A B అనుబంధము చూడుడు, జీలక లో సున్నము 
"మొదలగునవి హెచ్చుగనున్నను న్వల్బముగ  నువయో గింపబడుట నవి 
లెక్కు_లోని కంత గారావు. 


ఆయు న్వేదరీత్యా జీలక (క నోటికి రుచిబుటేంచి, =ఠరద్రీ చీని, 
వీర్య వ వృద్దిని, బలమును కలుగ జేయును, పము నణచును. సామాన్యము? 
నకే నమలి తినదగియు౦డును. కాని తరుచు వేచిన జీలకర్రనుగాని దాని 
చూర్ణమును ₹ లేక వేచని జీలక్యర రసమును లేక కసాయమునుగాని 
వైద్యులు అవుషధముగ గాని, యితరమందుల కనుపొనముగ గాని వాడు 
దురు. జీలక్యర ఆకును కూరగవండి తినుటయుగలదు 


జీలక్యరయొక్క_ భెషజ లతీణములకును పరివముళీమునకు గారణ 
మగు _దవ్యము అందుగల యనీర-తెలమే. ఇది యందు నూటికి 3 - 4 
వంతుమా(త్రమే యుండును, దీనిని (ప్రళ్యేకముగ దీనీ పరిమళ _దవ్య 
ముగను, వైద్యము నకు నుపయోగించుట కలదు. 


వలవల వదా. య దాను అగా గరయలయయాను. బనరమావానా తిలా. యడల. పతా. కాలను 


f+ మొ శ్తపు- చమురు పరిమితి 0. 0.58% 


82 సంబారములు ఇతర ఓపహపధులు 


4. కోపు తాసు లక వ 


Omum or Bishor'‘s weed - Carum copticum 
N. O. Umbelliferae 


ఆరవఘు - ఓమము కన్నడము - ఓము 


కాంందీ - అజాన్‌, అజవాన్‌ సం'స్మ్మృతేము - ఓమః 


వాము అరుదుగ తాలింపు (ద్రవ్యముగను, తరుచు 
ఓపధిగను ఉపయోగింపబడు మరియొక (ద్రవ్యము, ఆంధ 
దేశమున వాము నుపరోూగింవని గృహముండ దని చెప్ప 
వచ్చును, 


2. చరిత వ్యాపకిము :- వామునకు స్వస్తాన మేడియో తెలియదు. 
ఈజిప్టులో నిది మిగుల (పొచీన కాలము, నుండియు సాగు చేయబడుదు 
తక్కిన 'చేళములకు ణు. చుండినట్లు నిదర్శనము లుండుటచే ద్రీనికిని 
ధనియము, జీలకర వలెనే మధ్యధ రాసమ్ముద ప్రాంతము లే స్వగ్థానమ్నులె 
యుండవచ్చును. జాల కాలము (శిం దటనే ఈమొక్క_ అసియాఖండ్‌ 
మునకు -- ముఖ్యముగ - పర్భియా, అఫ్‌ ఘని స్థానము, ఇండియాలక్‌ు 
'వ్యావిం చెను. ఇ ఇటీవల ఐరోపాఖండ ద&ీణ భా గమునకుగూడ 
వ్యాపీ౦ చెను. 


ఇండియా లోనికిది చాలకాలము (శీందట నే వచ్చియుం డెను. మన 
పురాతన వైద్య (గంధములలో దీని (ప్రశంస గలదు. వంగరాష్ట్రమును 
ఇందూరునం సానమును, నిజాం రాష్ట్ర్రమును వాము సాగుగల ముఖ్య్యపాంత 
ములు. ఇండియా సు తముమోద వాముసాగు సుమారు ఒక లత యొకరము 
అప్రనుండునని యంచనా వేయబ డెను, ఇందు సుమారు మూడవవంతు వంగ 
దేశమునం టే గలరు, నిజాం రాష్ట్రమునందు సుమారు 7000-8000 యొక 
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రముల కనీ సాగు చేయబడు దుండును. చెన్నపురి రాజధానిలో నీసాగు 
సుమారు 5000 ఎకభములవరకోండునని "లెక్క చేయబడెను, "తెలుగునాట, 
కర్నూలు జిల్లాయును, తమిళ్‌ నాడున తిర్న ల్వేలి జిల్లాయు ఈ సాగు~ల 
ముఖ్య ప్రాంతములు, తక్కి_నచోట చాల తక్కవ, 


వ, మొక్క యొక్క లవణ ములు ;-_ వాము మొక్క 
సామాన్యయుగ సుమారు. 1-2 అడుగుల యెత్తున నెదుగును. అరుదుగ 
రీ ఆడుగుల వరశెదుగుట గలదు. జీలకొ[ర మెక్క_కం కు మోకునది, 
ముక్క_యంగున్న భాగములు రోమయుత మె యుండును. ఆకులు 
పక్షువైఖరి నిగ్రమ పత్రములు, ద్వి భిన్నములుగ గాని తింఖిన్నములుగ గాని 
యుండును. ఊపదళీములు ధనియఫుకొన యాకులందువలె సన్నము? జీలి 
యుండును. పూవులు ఈకుటుంబములోని తశ్కన జూతు.లోవల నే 
పెన గొడుగు అకాగచముగల గుత్తులుగ నుండును, నిర్మాణమును నకు 
యుండును. అక్ష కప ర "స్వచ్చమైన "తెలుపురంగు గ లిగియు డు 
టచే వూతమాద వాముచేను చాల యందముగనుండును. గింజ జీలక(న 
కంకు చిన్నదిగను కొం చెము గుండ చేరియు నుండును, సామౌన్య పు 
వా సుకం కు గింజ కొంచెము పెద్దదిగనుండు రక మొకటి నిజాంరాష్ట్ర 
మునందగు కొన్నిచోట సాగునందు గలదు. 


డీ, సాగు :- ఇది సామొన్యముగ భనియముల వలసే కీత్ర కాలమున 
మెట్ట సస్యముగ తరుచు శేవడి సేలలం బే సాగుచేయబడుచుండును. అంతగా 
సత్తువ లేని నేలలందు సెతేయు దీనిని సాగుచేయ వీలగును. గరుపకొడి 
శీలలందు ముఖ్యముగ "హార సెరళ్ళయంను = ఇతర న ఫ్రములకో మధ్య గాని 
వానితో మిశ్రణముగశాని స్వల్ప వి ప్లీర్సములందు నీరుపెట్లి సాగు చేయబడు 
టయు౫లదు. నేలను ధనియము నకవ లె నే తయారుచేయదగును, ధని 
యమునరోవ లె దీనికిని నేరు? నెరువువేయు టరుదు. అక్టోబరు, నవంబరు 
నెలలు దీనిని విత్తుట కను కూలమగు కాలము. ఎకొరమునకు 2-23 సే 
గిం జలచొష్టున చదజల్లవచ్చును, విత్తిన పిమ్ముట వన్ద ములు హెచ్చుగ 
గురిసీన చేల యివథ యెయునను భయముగలచోట్ల సుమారు మూరెడు 


84 సంభారములు, ఇతేర ఓ వధులు 


స్క 
దూరమున గట్లు చాళ్లుచేని గట్టవెని జూనెజేనీ దూరముగ విత్తులను వేయు 


దురు. ఇట్లు విత్తుచో " నెకరము నక సునూరు ly స్‌ విత్తులు చాలును. 

ధనియముకొం కును నిది యాలస స్యముగ ఫలిం చుటచే వీనికి వెనుక జేసీ నీరు 

కటుట యవసరము క్‌ కావున నిడి తరుచు వేసవివరకు పెరుగు 
వ) 

ఇ రెపతోటూతోపాటు సాగు చేయబడుచుండును. 


భనియయునకో బ్లు నీడే 5 వాయు చేలకును పట్టుదుండును. కాని 
చీనినంత గా చా'గింపవు. 


ర, వముహాసూలు :- వాముకూడ భనియమువలెనే మహానూలు చేయ 
బసుదుండును. మెట్ట పంటగ వాము ఎ 1కి గుమారు 40 కుంచములు 
(200 పౌ) కావచ్చును. సుమారు 12 రూపాయిల వ్యయముతో రు 20 లు 
రావచ్చును. 3,4 సార్లు నీరుక ట్రి పెంచుచో సుమారు రు 25 లు వ్యయ 
మతే అశం అళకలట. పం డవచ్చును. 


ఇండియానుండి వాము కిొంతవరశకెగునుతి  యగుదున్నది. కాని 
పరిమితి తెలియదు. నిజాం రాష్ట్ర కులనుండి (పత్యేక ముగ చేశేట 1-13 
ధం రాపాయావిలువగ వాము ఎగుమతి యగుదున్నదని మాత్రము 
తెలియు చున్నది. 


౧. ఉపయోగము :- శిశువులకు అన్నముతో కొంచెము వామును 


ఉప్పును కలిపిపెట్టుట సౌమౌన్యాచారము. వాము కొంచెము కారపురుచి 
కలిగి యాహారమును తినుట కింఫుగ జేయుటయేశాక జఠరదీ పిని 
“హెచ్చించి దానిని జీర్ణము గావిం చును. వాము మెంతి మజ్జిగ, ఇరుగు 
పచ్చడి మొదలగు కొన్ని యా హారపదార్భములండు మా(తమే Bass 
ముగ వేచి సంచార _దవ్యముగ నుపయోగింపబడుచుండును* వాము సంఘ 
ట్టనము 1, A*B అనుబంధములందు తెలుపబడెను. ఇంగు జీలక(రలో 
కంత మాంసకృత్తులు కాం చెము తక్కువ. చమురు చాల హదు. 
కావున పౌష్టిక కక్టియు హెచ్చు. అవున్నుకు 108 శాలరీలుండును. 


వ. 





f+ మొత్తపు చమురు పరిమితి ఒక తశిఖీలో 18.08% ఉండెను. 
భనియాలలో 1.049, ను జీలక్మరలో ఎరి% మొ తమే. 
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సున్నము జీలక గలోేకం కొను "హెచ్చు. ఇనుము అందు సుమారు సగ 
ముండును. పిటమినుల విషయము తెలియదు. 


వాము యిదివరగలో నూచింపబడి నటు జఠరదీ పీకి రమగుట యే-కాక, 
వైద్యుల చే వాత శౌష్మ పహూరముగ నెంచబడుచున్నడి. వాము నశేకాని, 
వేచికాని వేచకుం డగాని చేసిన పొడిరూపమున గాని శొంఠి (తి ఫలములు, 
సెంధవలవణము మొదలగు నితేగ (ద్రవ్యములతో జేర్చి అజీర్ష రోగము 
లందును దంతరోగములందును వాడబడుదుండును. వామును నీటితో 
నూరి తీసిన రసమును, మాడి నీళ్ళలో వేని మరగబెట్టిన కహాయమును 
కూడ _వెద్యమునకుపయోగింప బడుచుండును. 


వామునకు డాని సహజరుచియు, పరిమళ మును పెని తెలుపబడిన 
భెపజ లతీణములను నొసగు నుఖ్య_ద్రవ్యము అందు సునూరు నూటికి 
8_4 వంతులుండు అస్థిర తెల మే, దీనిని (పల్యేక ముగ దీసీ వ్మికయింప 
బడుచున్నది, వామును శక్రో బట్టీప పట్టి తీయు వామునీరుకూడ యిట్లు విక 
యింపబడి వైద్యులచే నుపయోగిం పబడుచున్నది. ఇట్లు బట్టీ పట్టి వాము 
నీరు తయారుచేయు నపుడొక విధమగు ఫఘనదవ్యము ఆ నీటిపై నొక 
పొరగాళేలును. ఇదియే చామువూవు అనబడునది. దీనికిని థైమాల్‌ 
(Thymolx-Cjo H14 ల) అనబడు (ద్రవ్యమునకోన్ను "'భేదమంత గా 
లేదు. దానివలెనే యిదియు అజీగ్గరోగ ములం దుపయోగింపదగియున్నది, 


వామునుండి చమురుతీయ-గా మిగులు పిప్పి పశువుల కా హారముగ 
నుపయోగిందును. ఇందు నూటికి 15-17 వంతులు మౌంసకృతు లుండు 
అంటీ 


వాము అకుగూడ పరిమళ (ద్రవ్యముగను వెద్యమున నుపయో 
గింపబడుట కలదు. దీని కూర వాత శేష పృవారముగ చెంచబడుచున్నడి, 
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థధనియపు కుటుంబమునకు చెందిన 
యితర సంచారపు గింజలు. 


(౧) సోపు- (Anise = Pimpenella ani sum- అరవం - 


¥ 


సోంబు; కన్నడం - కెనబ్బగి సె; హీందీ-సౌంఫ సం స్కృత౦-మి_కేయా);- 
ఇది యీ జేశమున స్వల్పముగ నుత్స లి వేయబడి యుప పయోగముననున్న 
మరియొక సంచార[దవ వ్యము * 


సోపుముక్క_కుకూడ ఈజిస్తును, Mn: (సాంతము - 
లును న్వస్థాన ము లుగ నెంపబడుచున్న వి, ఇప్పుడిది ఐరోపాఖం డము న 
ద&ీణ భోగ మునను, అ కాలో ను స్తిర భాగ మునందును, ఆమెరికాలో 
చిలీ జేశమునను ఆసీయాలో టర్కీ, "నండియా జేళములందున సౌగునం 
దున్నది. ఇండియాలో నిది ఖా వి స్ట్‌ మెంతయో తెలియదు. అచ 
టచట ముఖ్యముగ మహమ్మదీయులు పాచ్చుగగలచోట్ట నిది స్వ్రల్బ్పముగ (౪ 
సాగు చేయబడుదున్నగి. చెన్నపురి రాజధానిలో దీని వి దీగ్ణము సుగుల 
దక్కు_వ. 


సోపు మొక్కు సుమారు 1-13 అడుగుయెత్తు గూత్రమెదుగు ఏక 
వారి కళగాతి, అకులు భనియపుటా కులవ లే కాదెగొప్ప జీలియు౦డును. 
(శిందిని కొదిలోతున త మె్యెలుగ జీలియుండును. ఒకీొ_క తమ్మె 
ము కో ఇా కారము గలిగి అనముద౦కళగరి గలిగియు౦డును. పె యా కులు 
సన్నగ జీలియుండును. ఫూవులు ధనియములోవలెనే రెమ్మ సత్తులుగ 
నుండును. ని రా్ట్ర౫మును వానినే బోలియుండును. ఇంచుక పనీన రం 
గుతో గూడిన తెలుపువర్గయుగలలి. గింజలు పెద్ద జీలక్యరగిం జలను బోలి 
యుండును 


ధనియమునకువ లెనే దీని సాగునకును కించిన్య్యూనోస్త (పచేశము 
లును శీత కాలమును అనుకూలములు. హెచ్చు వగ్గమునుు, వాయువు 
నందు లేవు హెద్చుగ నుండుటయు _పతిహలములు, కలుపంత"7గా 
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పట్టని సత్తువగల "లేలిక నేలలండిడి బాగుగ పెరుగును. తరుచు కూర 
శ" పరళ్లలే నీరుక్ర ట్రియే "సాగు చేయబడుచుండును. విత్తుః ను వెదజల్లుటయు, 
వరునలుగ వేయుటయుగూడ గలడు. సాగు విధానము జీలకనరోవ "లనే. 
-5ాని "మొక్కు అంత నాజూరుకాదు. నీటి నంతేకం ళు తక్కు వసౌార్లు 
కట్రిన చాలును. గింజలు ఫూర్తిగ పండక్రముంజే మొక్క_లను నీక ధని 
యము నకువ లెనే బడి పెలుగ బెట్టి యించుక ముక్కీన వెనుక బడి పెలను 
విడదీసి యెం డనిచ్చి నూర్చి యెగా “బోసియు, చెరిగియు శుభము చేయ 
దగును. ఎ 1 కి సుమారు రు 2505ల వ వ్యయము తో 60-80 కేంచముల 
పంటయు అందువలన సుమౌారు రు 895-40 రూపాయ లును రావచ్చును. 

* సోపు జీలక్కరవలెనే కొందరిచే ముఖ్యముగ మహామ్ముదీయుల 
చేతను, ఇతర మాంసాహారులచేతను కొన్ని వంటకములందు సంచార 
_ద్రవ్యముగ నుపయోగిం దబడుదుండు ను. ఇతరుల శీవాసన కిట్టదు. ఉత్క_ళు 
లును, ఆ పాంతములందలి కొందరా౦(ధులును తాంబూలముని (కెరప్టు 
కిలీలలో) నుపయోగిందు మిసౌలాపొడుములో సోపుగూడ జేర్చబడును,. 
4 


వెద్యమున సోఫు అసేక రోగములను శఫ౦ంపజేయుటకు (పళ్యే 
కముగగాని ఇతరోపషధులతో జీర్సి గాని వాడబడుదుండును, వాతహాగము 8 
మరియు అగ్నినూం ద్యమును బోగొట్టును. పొట్టకు గుండెలకు కండ్లకు 
"మేలు చేయు ననియం, కార్టము, సరద ఈ నః ఒదబ్బ (Spleen) మూ(త్ర 
కోకము వీనిని క్య్రభపగ దుననియు వైచ్యులు చెప్పుగురు, 


7 సోపునకుగల యొపదధ లక్షణములు ఆందుల యొక * విధమగు 
యర 'తెలమువ౭న గలుగుచున్నవి. ఇది సామాన్యముగ గీంజలతూనిక పె 
2-8% 6ఊండును, 6% వరకుండుటగలదు. ఇందలి యోషథ (ద్రవ్యము 
ఆనిథాల్‌ (Anetho]) అనబడును. చమురు తీయగా మిగులు పిండిలో 
17.199 మౌం సకృత్తులును 16-22% చమురును ఉండును, పశువులకు 
దాకొా-గా నుపయోగం చును, 


(౨) నీవు వాము- Caraway - Carum carui - హొం - వీలా 


యతీ అజోవాన్‌):- ఇది తూర్పు ఐరోపా లేక ఈ త్తగహిమాలయ (పాంత 
మాలు స్వస్థ నమగగల వాము గణములోని మరియొక జాతి మోపి 
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ఉత్తర హీందూస్థానమున నిది స్వల్పముగ సాగుచేయబడుచున్నది. వాము 
వలెనే దీనినికూడ సాగు చేయుదురు, దిని గింజలును, ఆకునుకూడ 
నా హారపదాన్థమలం దు పరిమళ _ద్రవ్యముగ జేర్చబడును. గింజలు వైద్య 
మునకుగూడ నుపయోగ పడును. 


(3) సహాజీర- (౮౭౯౫౫ bulbocastrum) :. ఆఫ్‌ ఘనిగ్ధాన్‌ 
చేశమునందు సుమారు 6-10 వేల యడుగుల యున్నతముగల |(పజేకము 
లందు వన్యముగబెరుగు నీజాతికూాడ వాముగణమునకో జెందినదే, ఆ 
(పాంతములనుండి యీ చేశము నకు దిఫమతియగు  దినుసులలో 'సహజీర 
యొక టి. 


(ర ,సీమసోపు- (Dill - Peucedanum graveolens) :- ఇది 
సోపు గణమునకుగాక భనియపు కుటుంబమం దలి మరియొక గణమునకో 
జెందిన యొక దమీణ ఐరోపాఖండప్పు జాతి. ఈబేశమున నీ సస్యము 
కొ తిమెరవలె పులుసు వైరా వంటకములందు పరిమళ ముకొర కుపయో 
సం చుట చల్లని (సపచేశమాలందు స్వల్పముగ బెం-చబడుదుండును. దిగు 
మతియగు గింజలు (పధానముగ వైద్యమున కుపయోగిం పబడు చుండును, 


(౫) పెద్దజీలక [రా (Indian dill - Anethum sowa):— ఈ 


'జేశమున కొన్ని చోట నిది స్వల్పముగ సౌగుచేయబడి గింజలు జీలక్మర 
వలెనే యుపషయోగింపబడుచుండును. 


(కృపిన్న సదాప-(AnNe thum graveolens):- ఇది పెద్దజీలక్యర 
గణములో జేరిన మరియొకజాతి. దీని గింజలు వైద్యమున కోపయోగింప 
బడుచుండును, 


(౭ )సీమజీలక (f-(Fennel - Foeniculum vulgare) :- ఇది 
యీ చజేళమున స్వల్పముగ సౌగుచేయబడు మరియొక ఐరోపా ఖండపు 
జూతీ. దీని సాగు బొంబాయిరాజధానిలో 'హెచ్చుగ గలదు, ఆకులును 
కాడలును పరిమళ మునకు వంటక మనులందు జేర్చబడుటయు (పల్యేక ముగ 
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సలాదు (58186) పచ్చి పచ్చడి * గ తయారు చేయుటయుకూడ 
గలదు. 


నఃజీలకధ (Black caraway - Nigellasativa) అన 
బడు దానికిని జీలకర్ర కును పోలిక లేదు. ఇది భనియపు కుటుంబములో నిది 
కాక్‌ నాఖి (N. OC. Rananculaceae) కుటుంబమునకు జెందినది,* 
ఇది ధనియప్రుగిం జలు, ,జీలక[గవకళ తాలింపు _(దవ్యముగ గాని పరిమళ 
_దవ్యముగ గాని యుపయోగపడదు. ఈగింజలే గాక వీనినుండి యొక 
స్థిర తైలమును, అస్థిర్వతెలమునుగూ డ తీయబ 8 వైద్యమున నుపయోగింప 
బడుచుండును. 

ఇస్తే కురంగవాము (Henbane - Hyoscyamus niger) 
నకును వామునకును సంబంధము లేదు. ఇడి వంగకోటుంబము (11. 0. 
Solanaceae) నకు జెందినది. ఆశ్నేంప ఐరోపాశాని నెబుతి ఆసీ 
యా గాని దీనికి స్వస్తానమని యొం-బడు చున్నది ఈగి౦ ఎలు నైద్యమునకో 
నూత ముపయోగింపబడు దుండును. (కిమిహ రము. 


6. ఆవ 


(Mustard - Brassica sp. -- ౧ O. Cruciferae) 
హీిం-రాయో; అ - కజుగ్యుు క- సాసీను ఓ - సారిసా; 

దపః 

CNS 

ఆవ వాల వంటకములతో తరుచు నుపయోాగింప 

బడు మరియొక సనంబార[దవ్యము, ఇది యీ "దేశమున - 


సం = 


గని 





ఈ సన్నగ తరిగి యుడికించకుండ నితర (ద్రవ్యములతో జేర్చి 
రుచివంతముగ నుండునటు తయారు చేయబడు పచ్చిపులుసువంటి పదార్థము. 


90 


నంబారములు, ఇతరదడి ప ధులు 


ముఖ్యముగ ఉ త్త హిందూస్థానమునను మరికొన్ని "దేశము 
లందును-చమురు దినుసుగనే విరివిగ సాగు చేయ బడుచున్నది. 
2, చరి త్రవ్యాప పకము:- అవమెక్క_ చరిత్రను గురించియు, వ్యాపక 


18వ పటము 





ఆవ మొక్క_ ఇాఖి గము 
పూవులు కాయ లతో 


(కే ప్రైజు) 


మును గురించియు, మొక్క_ యొక్క 
స్వభొవమును గురించియు, రక భేద 
ములను గురించియు, గింజలందలి దము 
రును దానిపరిమితిని గురించియు ఆవ 
నూ నె యు క్క యు అవవపిండి 
యొక్క_యు ఉపయోగమును గురిం 
చియు -చమురుగింజలు, ఇతర చమురు 
దినుసులు అను సంపుటమున విప్రుల 
ముగ చెలుపబడెను* ఇందు అఆవసాగును 
గురించియు, నం బా గ (దవ్యముగ ను, 
ఓపధిగను అవా ల యుపయోగమును 
గురించియు తెలు పబడును. 


దకీణ యిండియాలో ఆవసాగు 
స్వల్ప: ఘు ముత తృపువిన్న స్తీర్ణ న ము సునూరు 
2000 యెకరములు మౌ।త్ర ముండును 
తేలుగు జలాలలో సరసఅవ Maen 
rape - Brassica ౬౦౫౦9116, 
var. dichotoma) యు సన్న ఆవ 
(Black mustard—Brassica. 
nigra) మా(తేము ఆఅచటసాగునం 
దున్నవి. ఉత్కళ పు సరివాద్దున ఉత్తర 
హిందూస్థాన పు జేశవాళీఅవ {Indian 


mustard - Brassica juncia) 
కూడ స్వల్పముగసాగు నం దున్నది. ద తీ 


ణొదిని సేలం, కోయం బత్తురుజిలా లు ఆవసాగుగల ముఖ్య జిల్లాలు, అచట 
సన్నఅవయు, సరన ఆవయు సాగోనం దున న్ని. 
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ల, అఆవసాగునకు వలయు పరిసితులు :- అవ కించి ళ్యూకోప్ట మం 
డల జాలి. ఉస్తమం డల యున కత కోమున మూత మే పెరగును,. అన్ని 
విధముల నేలలందును బెరుగును,. మబ్బులును, వాతావరణము నందలి 
"లేమయు, అతి వగ్గ మును, “నీఎ యివకగ నుండ్రుటయు నీ పంటకు ప్రతి 
కూలములు. 


4, సాగు :- అవ సామాన్యముగ నితర శీతకాలపు సన్యములతో - 
ముఖ్య యుగ ముల్లంగి గాజర తోటకూర మిర్చి మొదలగువానినో మిక 
ణముగ పెరు చేయబడు దుండును. ఉత్తరహిందూస్థానమున మెట్ట నేలలలో 
గోధుమతో ను యవలళోను, బటా నీలతోను ౨. (కణయగ బెట్టుటగలదు. 
య తర విశాఖ పట్ట ఇప్ప ఫ్ర జిలాలలోను ఆజిలా యొక్క_యు నా తూర్పు గోదా 
వరి వరత. Fe సీ (పాంతముఖం దును కొన్నిచోట్ల వాలీ 

వ (ప్రక్యేకయుగ సాగుచేచుబడుటయు గలదు. సామా న్యముగ "సెస్పెం 
బరు, అక్టోబరు “నెలలలో ని తృబడుచుండును, నవంబరులో వి త్రబడుటయు 
గలదు. వహీ ణాదిని తూరు వర్షము లాలస్యముగ ముగియుటచే డిసెం 
బరులోగా డ విత్తబడుదుండును. 


చేల నితర పయన న్య యులకు వలెనే సాసచేయదగును. వెనుకటి 
సర్యము నక తగినంత్రయెరువువేని యుండనిచో దీనికిని విత్తకమునుపుకొంత 
పకువుల యొరువును సపెంటను (సుఘూరు ఉం 2 బండ్ల) తోలవచ్చును. 
EI న్‌ ముగ "సాగు చేయు చో నరన అవాలు 2-8 సేర్గ (4- జ0 si 
విత్తులు చాలును. విశాఖపట్రణ పు జిలాలో జేశవాళీ ఆవాలను ఎర్‌ చే 
(5- -10 పౌ విత్తులు పకక జల్వుటనల దు. మిశ్ర ణము? ee 
1 శేరు గింజ "లాణి ప్రుగచే విత్తుగురు. నన్నావాలు 3 సేలే చాలును, 
గోదావరి జిల్లాలో ధనియకమకు మెంతి మొ దలగువానితో గలిపి fy చేరు 
మాత్రమే విత్తుదుందురు. 


పజ. వితినవెనుక సుగూరు 8 నెలలలో 'తీతకు వచ్చును, 
మొక్కలను సామౌన్యముగ వేళ్ళతో పీ! నున్నని కళ్ళముపై నెండబెట్టి 
పకువులచే తొ కీ ౦చి గింజల నెగుకభోని శుభము చేని యెంద 
బెట్టుదురు, 


92 నంచొరములు ఇతర ఓ పధులు 


ర, అదాయవ్యయములు :- _పత్యేకముగ సాగుచేయుచో సుదూరు 
15 రూపాయలలో 40-60 కుంచములు (800-450 పౌనులు కేశవా! 
లేక సగస ఆవాలు వీని విలువ రు 1కి 2 కం! చొప్పున 

రు 25 లుండును. ఎరువు వేసీ | సాగుచేయుచో ఎ 1కి 1200 పౌ 
నులవనకగుట గలు మిశణముగ, వి్యశణఫు (పమాణమును బట్టి 10-20 
కుం-చములు (60-160) పౌనులు కావచ్చును. గోజావరిలంకలలో సన్నా 
వాలు సామాన్యము” 8-12 కంచము 6 గుదుండును. కాని వీనికి హెచ్చు 
ఖదీదు (సుమారు రెటిం"్ర వచ్చును. 


6. ఉపయోగము :- సగసావాలును, డేకవాళీ అవాలును సామాన్య 
ముగ కూగలు, పచ్చళ్ళు పులుసు, జారు, మెంతి మజ్జిగ మొదలగు వంట 
కములన్నిటియం దును పరిమళ ముకొగకును, కమ్మ దన ముకొగకను తాలిం 
పులో జేర్చ బడుదుండును. ఆవకాయ మొదలగు నిల్వయుండు ఉఊోర-7గాయ 
లకు స ల (పక సయుగ నెంచబడుచున్నవి. కాని విని యభావమున 
సరసౌవాలును, చేళవాశీ ఆవాలునుగాడ ఉపయోగింప బడుచుండును, 
ఆవకాయ మొదలగు గొన్ని ఊరగూయలందు చేగ బడు ఆవాలను వేద 
కుండగశే పొడిచేసి యుపయోగింతురు. ఇందువలన వానికి హెచ్చు 
గాటు కలుగును. 


ఆవాల సం ఘట్టనము, A B అనుబంధములందు దెలుప బడెను, 
చమురు నూటికి 40 వంతులవర కుండుటచే దీని పౌష్టికళ $ "హెచ్చు. 
అవున్సుకు 1593 కాలరీలుండును, వీనిలో మాంస నకృత్తులును కాయధాన్య 
ములలోనున్నంత గలవు. ఖని౫ (దవ్య ములలో నిందు స్ఫురయు తక్కిన 
'సంబార దవ్యయులన్నిటిలోకం కును హెచ్చు. 


ఆవాలు అగ్నిమాం ద్యమును, అజీగ్గయును బోగొట్టును, కఫ వాత 
ములను వారిందును?.+* అవపిండిని వైద్యులు వమన కారిగ నుపయోాగిం 








+  అవపీండి 'ఘాటునకునుు ఛైపజ లతీణములకును మ ముఖ్య కారణ 
మొక విధమగు అస్థిర తైలము. ఇది  యాపిండితో లేమ సంయోగించి 
నప్పుడు అంకుండు న్సి సిని గిన (Sinigrin) మెరోనీన్‌ (mirosin) ఆను 
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తురు. దీనిని వీటికో గాని నీర కారో గాని వాతనొప ప్వులను హారిందుట 
కోను, చర్మరోగములను మొన్పుటకును పట్టుగా వేయుదురు, 


ఉత్తరహిందూన్థానమున ఆవనూనె ఈ(స్రాంతములందు నూవుల 
నూనెవ లెచే వంటకములండు నుపయోగింపబడుచున్నది. స్వచ్చమైన అవ 
నూనె రుచిగాని, వాననగాని లేక పనీ మివర్ష ముగలిగి యుండును. దీనిని 
గరార్చి “చమురుగిం జలు ఇతన చమురుదినుసులు? అను నంఫ్రుటమున 
విపులముగ తెలుపబడెను. 


చమురు తీయగ మిగులు అవపీండి యొరువ నుపయోగింప బడు 
చుండును. గాటు (దవ్యమగుట చే నిది ముఖ్యముగ సన్నావపీండి పళ్వా 
హారముగ నుపయోగింపబడ వీలులేగు?. ఇంకు సగటున నూటికి 843 
వంతు నత్రజనియు 3.5 వంతు స్ఫురత్సం బామ భనిదయున్సు 1.9 వంతు 
పొటామ్‌ను ఉండునని ల కు ఇంత హాద్సు స స్ఫురత్సం చామ్ల 
జనిదముగల పీశ్యాకము మరియొకటి లేదు. 


ఆవయాకులు కూరదినుసుగ నుపయోగింపబడుటయు గలదు, వేడి 
చేయును. 


అవ ఈ త్రరహిందూస్లానమున పశువుల మేతకిొరరకును, పచ్చియెరువు 
శ్రొరరోను (పర్యేకముగ సాగు వేయబడి సూత గొమ్మమోద కోని పచ్చి 
రొట్టను మే పుటయు. లేక దున్ని వేయుటయు గూడ గలదు, 


7. వ్యాపారము :- తెలుగు జిల్లాలలో వొక్క విశాఖపట్ర్టణఫు జిల్లా 


నుండి మా(తమే అవా లెగుముతి యగుదున్నవి. త గానచోట్ల పంట చాల 
వరకాయా జిల్లాలలో నే వినియోగప పడుదున్నది. పల. జిల్లాలోని 
ఏజన్సీ సరివాద్దు _పాంతముుందలి వ్యాపార కేం్యదములకు - ముఖ్యముగ 


జయతో 





న. జ మన తమా రానానాడడాంను.. న అ డా ర... దాదాకు. దాదా మజా దానముల కాడలా? 


(దవ్యమును౦డి యీయస్టీర తైలము జనిందునని కని పెట్టబడెను, పొడీ 
యావపీండికి గాటగు వాసనగాని కాగము గాని యుండగు. 


+ గాటు తేక్కు_వగనుండు రకముల పి ణ్యాకము ఈ త్రరహీందూ 
స్థానమున పశువులకు పెట్టబడుటకలదు, 
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పార్వతీపురఠము నకును సౌలూరునకోను - ఆవాలు _ఎగువనుండి విరివిగ 
వచ్చును. ఆజిలాలోని యే జన్సీలో పండిన పంటయీ కాక, ఒరి స్ఫాకును 
మధ్య రాష్ట్ర ములకును జెందిన |(పదేశములందలి పంటగూడ యచటిశే 
వచ్చును, ఆచటనుండి యానదశితర (పాంతములకెఫమతి యగుచున్నది, 
స్తానిక మళ నుపయా౫ పడున దిపోను తక్కినది యితర జేశములకు కొంత 
యెగుమతీ యగుదున్నది. మొ త్తముమోద నిట్లు పార్వతీపురం వారాల 
నుండి యెసమతియగు సరకు ౫త సంగామమునకో బూర్వము సుమారు 
40 ,000 బస్తాలు (విలువ ని- -ఉ లమీలరూపాయిలు డఢందునని లెక్క 
వేయబడెకు. ఇది యంతయు దేశవాళీ లేక సరసఆవయే. ఇది కాక 
సాలూరు, చూడుగులనుండియు స్పానికోపయోగమున కో సుదూరు 500 
బస్తాల నన్నఅవాలుకూడ రొగుమతి యగు చున్నవి. (కొత్త ఆవాలతో 
తరుదు పాతఆవాలను గలిపి అమ్బుదుందురు, సరస లేక జేఠవాలీఅవాలతో 
చోడిగిం జలను కలుపుటయు గలదు, 


"మెంతి 


Phenugrek - Trigonella foenum graecum - N. ©. 
Leguminoseae స 


పాం - మెథా; మెధీ కీ, _ మెధీ 
అ - మెందియమ్‌ క్ర = మెందియ 


సం - మేథికా 


మెంతి తాలింపునందును - ముఖ్యముగ పులుసుతో 
కూడిన వంటకములందు, ఊారగాయ లందును చేర్చబడు మరి 
యొక సామాన్య సంచార ద్రవ్యము 
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జప తి సా వ్‌ 
ల చరిత, వ్యాపక్‌ ము ;- మెంతి మొక్క_ కాదిమస్టానము నిర 
రణగ “తెలియదు. కాని అనీయాఖం డములో నేదియో భాగమని మొత 
మెంచబడుచున్నడి, ఇడియిపుడిండియాలోను ఈఫీకా ఖండమం దలి 
"మొరాకో, ఈజిపు చేశములందును కొంత విరివి” సాగుచేయబడుచున్నదిం 
రి 


14 వ పటము కి. మొక్క_యొక్క_ లతుణములు :- 
మెంతి మొక్క చిక్కు_డుకుటుంబము నకు జెందిన 
యొక యేకవార్షి కజాతి చిన్న మెక్క_. కాయ 
ధథాన్యజాతు లలో శేరినడి. సుదూరు 1 అడుగు 
యొ తెదుగును. ఆకులు అధశ్ళిర అండా కారముగల 
మూడేసి చిన్న యుపదళ ములు గలిగిన మిశ్రమప(త 
ములు. ఫూవులు పెసర పూవులవలె గౌెలలుగ 





మెంతి మొక్క 
పెభాగము 


మ. 





బయలులేరును. చిన్నవి. 
"తెలగనుండును, నిర్మా 
ణమున నితర కాయ 
ధాన్యజాతులలోవ లెనే 
యుండును. కాయ లు 
సన్నముగను, నిడి విగను 
నుండును. గింజలు పెసర గింజలకం కొను చిన్నవి, పసీమిరంగు గలిగి 
యుండును, టన్నుకు సుమారు 2400 గింజలు తూగునుః 


కాళ 


మెంతియాకు (పూశ్షాక్కతి) 
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డీ సాగునకు వలయు పరిసితులు:_ మెంతి కించిన్యూ నోస్టమం 


డలజాతి. ఊప ప్ప పచేశములందు ర ఇాగుగ పరుగును, "హెచ్చు 
వర్ణముప నికిరడు. “కావున వర్ష కాలా ౦తేమున నే - సామాన్య ముగ అక్ష 
బరో = నవంబరులలో - వి రేటు చుండును. ఎండ లీ వముగ శేనిచోట్ట్‌ 
తొలకరిలో వితుటయు నము, వస్త కాలా ౦తేపు పెరు “నేలయం దలి పదు 
నుతో-నె ఇరుగవలనీ రహే" దీనికి పదును pe చేవడినేల లను 
కూలములు. నీరుపె పెట్టుచో నితర నేలళ౦ దును పెంచవచ్చును, 

ర్‌, 'సీవ్వవిభానములు :- సామౌన్యముగ నిది మెట్టపంటగ నే సాగు 
చేయబడుచుండును. క Se అవ లేక ధనియముతో కలిపి 
గాని వి త్రబడుదుండును “నేలను బాగుగ దున్ని వెదజల్లు వలెను, కాయ 
ధాన్యపు పంటయగ ట చే సామాన్యముగ నెరువువేయ “నవసరముం డదు. 
(ప ల్యేకముగ విత్తిన ఎ 188-4 కుంచములు (20- -80 పౌ గింజలు 
చాలును. వి శ్రణమున నగూడ నినియీ (పధాన సన్యముగ నుండును. 
కావున 2-8 కుంచముల (12-20 పౌనుల్స వరకు చలబడుచుండును. 
sh జిల్లాలో సుమారు 3 కకంచముల (సుమారు 20 న 
మెంతులను 2 గిద్దలు (క పౌ) సన్నావాలతో గలిపివిత్తుదురు. నిలువచేనీన 
మెంతి విత్తులు, పండిన సంవత్సరములోేకం కు ౦హామరుచ టిన ంవత్సీర 
మునే 'పూచ్చుగ "ముల చునని కని పెట్టబడెను. ఒకానొక | పయోగమున 
1980 వ సంవత్సరపు నీత-కాలపు పంటగింజః నుగాడ సంచిలో నిల్వ 
చేయగ 103] ఆ సంవత్సరాంతమున నూటికి 69 వా॥ 1489 వ సంవత్స 
శాంతమున ౪2 వంతుల చొప్పునను, 19383 సంవత్పరాంతమున 81 
చొప్పునను 1934 వ సంవత్స రొంతమున 75 వంతులు మొల చెను, విత్తిన 
పీమ్మట చేయవలనిన కృషి యేమియు నుండదు. అవసరమగుచో నొక 
సౌరి కలుపు తీయవచ్చును. మెంతి చేను సుమారు 8 నెలలలో ఫలిం 
చును, పెసలు వైరాలక్‌ వలెనే మొక్క_లనుపీకి, పన కొంచె మారిన 
"వెనుక క ళ్ళము పె జేర్చి నూర్చి యెగుగబోసి గింజలను దీయు దురు, 


౧, ఆదాయ వ్య్యయములు “= 1 కి సుమారు 15-20 రూపాయల 
వ్యయముతో 50-70 కుంచముల (850-£00 పౌనుల్స గింజలు కొవ 


చ్చును. విని విలువ రు 1కి  కుంచయుల చొప్పున రు 25.35 లుండ 
వచ్చును. అనుకూల ప పరిస్టితులందు - ముఖ్యముగ నీతు పెట్టి సాగు చే 
బడు తోట భూసులంచు- 100-120 కుం చయులవర కగుట గలదు. 


7 ఉపరఠోగము:- మెంతు లిందుక చేచుకోగూడిన కమ్మదనమును, 
ఇంపగు పరిమళ మును గలిగి యుండును. ఈగింజలను తాలింపులో నితర 
(దవ్యములనో పాటు వేచి యు పయోగిం దుదుందరు. ఊరుగాయలలో వేచ 
కండ నే వేయబడుదుంద్రును, దగు శాద్‌ని భధనియము మిరియము మెద 
లగువానితో చారు లేక పులుసు పొడిని దవయారుశేయుటలో పరిమళము 
కొరకు మెంతులను గుల ని ముగ చేర్చుట గలదు, కొందరు అట్టు 
వడియమఘులు మొదల పిండివంట  కుప.నాగింపబడు పిండితో నాన 
వేసీ నూరన మెంతిపిండిని ౫౫౫ స్వ యుగ గలుపుట గలదు. 


మెంతుల నం ఘట్టనము కొంచ మించు మించు తర కొయ 
ధాన్య జాతుల గం ఘట్లన యును బోలియే యుండును. పొష్టైకళ క్స్‌ అవ్వు 
న్పుకు సువూరు 95 sn దూరా కృతులును, షత నార 
ర సామాన్య పు కాయ ధాన్యము ఒలోకం టె యించుక హెచ్చు. 
"కాని “కాన్ని యితర స సంబాగ౧ (దన్య పులలోకం ట ర క్కు వ విటమిన్‌ 
గ కొంచెయు గలగు. తేక్లి_నవానినంగలతె తెలియదు. సంఘట్టనము 
1A, B. అనుబంధములంగు చెలుపబడేను. 


సామాన్య యుగ నా హార (దవ్యయులంను మెంతులు నంబోర(దవ్య 
ముగ నుపషయోగంపబడుట చాల మంచిదని యిటీవలి పరిశోధనల వలన 
గూడ తేలెను. మెంతు౬ లోని మాం కృతులు శరీరమునకు సు౭నముగ 
వంటబట్టుటచేతను, వాని యోషధి గుణముల మూలమునను వానిని నిత్య 
మును గే సేవించిన నీరస పడినవారి తూనిక త్వరలో సెచ్చునని కని పెట్ట 
బడెను భోజనాత్చూర్వము 1-1౫ చిన్నము చూగ్తమును శెండువూట 
లును 1-2 నెలలు ప్ర ప్రచ్చుకొన దగును, 


వెదు లచే మెంతులు తరుచు (గవానీని కట్టటకు రాతి పరుండ 
బోవున పుడు, అ నీళ్ళతో గాని, "పెరుగులో నాన వేసీగాని, వెన్నతో 
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కలిపీగాన్తి అటుగవేనీ గాని, తయారుచేసిన లేలిక కపసాయమును గాని 
యిత్తురు. ఈపిండిని నీటితో నుడికించి గడ్డలకు కట్టిన నవి త్వరలో 
పగులును. ముల్లు గుచ్చుకొనినచోటగూడ నిట్లు కట్టిన నది సులభముగ 
నూడివచ్చును. 


మెంతులలో వానికి సహ జమగు పరిమళ యును వోషధీ గుణములను 
నిద్చు నొకవిధమగు జిగురు _ద్రవ్యములు నూటికి 17 వంతుల వరకుండునని 
కని పెట్టబడెను. 


ముంగికూారకూడ చాల అరోగ్యక రమెనది. దీని యుపయోగ 
మును గూర్చియు అందుకొానశీ నన్యమును. సాగు చేయుటను గరించియు 
కూరదినుసులు అను సంపుటమున (వాయబ డెను. 


ఉఊ త్తరదహిందూస్థానమున సామౌన్యముగ గిం జలకొరకు సాగు చేయ 
అవి 

బడు రకముకం బు "నెత్తు? నెదుగు మరియొకగక ము మెంతి పశువుల మేత 
కొరకు ప్రట్యేకముగ బెంచబడుచున్నది. 


పర అటా... అ 
ర. పసుపు 
Turmeric - Curcuma longa - N. OC. Zingideraceae 
ఆ. మంజల్‌ క, అరనీన 
ఓ. హాొరోొది హొం, వా 
సర హర్మిదః 


పసుపు వంటకములలో తరుదు ఉపయోగింపబడు 
చుండు మరియొక దుంపజాతి సలదార బజ్వముం 
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2, చరిత వ్యాపకము క పసుఫున కాదిమస్థానము బహుళః కొచ్చిన్‌ 
చీనాయె యుండునని యూహింపబడుదున్నది. కాని యిది ఇండి 
యాలో |పాచీన కాలమునుండియు (సుమారు 2000 సం॥ నుండియు) 
సాగు నందున్నట్టు చెలుపు నిదర్శనలు గలవు. ఇపుడీది సాగునందుగల చేశ 
ములలో ఇండీయా, సీంవాూళ ము, తూర్పు ఇండియా దీవులు ఫీజీ, నీనా, 
ఫా రోజూ ముఖ్యము భు, 

ఇండియాలో నిది సాగుచేయబడు రాష్ట్రములలో వెన్నపురిరాజ 
ధాని, వంగరాప కం రాజపు(తస్థానము ముఖ్య ములు. చెన్న 
రాజధానిలో దీని సాగు విసీ రము 1947-48 లో 88000 యొకరము 
లకు పెగానుండెను. ఇందు సుమారు 'సగమునరోు పొంచి తెలుగు జిల్లాలలో 
నిది. గుంటూరు, కదప, క్సహ్లా, తూరు న జిల్లాలు యమా 
సాగుగల ముఖ్య పజేశేములు. అందలి విసీ నము లీ క్రింద తెలుపబడెను. 


గుంటూరు £065 es 
కడప 8735 i 
కృ స్టా 3041 ప 
త గోదావరి 1636 bg 
ప. గోదావరి 1486 /7 


| ఆూాయనాలామునాతాతో. ఆరా దాజాంలాతల్‌ 


మొతము 17968 ,, 


అటి 


న ను. 


దమీ ణాదిని కోయ౦బగూరు జిలాలోను, పడమటి తీరమున మలభొరు 
అణి mn 
జిలాలోను ఈనసాగు విసారముగ గలదు, 


ఏ, మొక్క_యొక్క_ లతుణము; రకములు :- పసుపు మొక్క 
ఆలపు కుటుంబమునకు జెందిన దుంపజాలి, సుమారు 2-9 అడుగుల 
యె'తెగుగును, అనుకూల పరిస్తితులలో 5 అ. వర కెదుగ వచ్చును. వీని 
దుంపలె (పకాండములు, మధ్య గానుండు నెక గుం[డ దుంపనుండీ 
కొన్ని నిడివిగ నుండునవి బయలుదేరును, వీనిసె - ముఖ్యముగ మధ్య 
కుంపమై - సన్నముగనుండు న నేకములగు వేళ్ళుండును. ఆకులన్నియు 
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సంబానములు ఇతరఓీషథులు 


16 వ పటము 





17 వ పటము 





లు, వేళ్లు 
(కాడ) 


మధ్య గుంపనుండియే బయలుజేరును, ఆకునందలి 
తొడిమ నిడివిగ 1-1] అ, పొడవున నుండును, 
శేకు సుమారు అం చేపొడనవును, ఆందు సుమారు 
సగము వెడల్పును గలిగి (శిందివైపు వెడల్పుగను, 

సన్నముగను నుండును, ఫూవులు అరటిచెట్టు 
స. ఆకుల కుచ్చు స బయలుజేరు 


గుచ్నుముపె దగరదగ్గరగనుండు వేటికల పంగలలో 
సై 

నమరీయుంద్రును. చేటిక్రలు bs 1.5/"ల పొడ 

Mas గాలయందలి పె చెటికలు Snes మ 


లుండవు. వీనికి కిం దుగ స. కొన్ని re లేక 'తెలుపునం గుగల చేటి 
కల పంగలలోమొ[త్ర మే 2_7ఫూవృబచొ పున నుండును, ఈఫవూవు లొక 
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దానివెనుక నొకటి విడుచును, పుష్ప కోళము గొట్టమువలె సంయు కై 
యుండును, దళవలయము మూడు తమ్మెలు గల్‌ గరాటి యాకారమున 
నుండును, కింజల్మ_ములు అక్రగ్ట కప్యతీమువ లె పరి ణామములనొంది దళ్‌ 
వలయఫు గరాటి లోపలవెపున నంటి రెండవ గరాటివలి నుండును 
ఈ గరాటి త మె్యైలలో నొకటి తక్క రెంటికం కును ఉన్నతముగ 

డును, దీనిసే (గు యందురు, ఇది రెండరలుగల పుప్పొడి తిత్తి 
క అంజాకయము మూడుగదులు గ లిగియుండును; నీచము. 
బీ్వీుఎండము లెనేకములు. కీలా(౫ ములు రెండు, కాయ మూడు గదులుగల 
విదారణ ఫలము. గింజలు ఆండా కౌొముగ నుండును 


ఈ|పాంతములంగు పసుపుమొక్క_; ఆరుదుగ బూయుచుండును. 
చిరకాలమునుండి దుంపల వానే (వర్ణనము కేయబడు చుండుటవే 


గిం జ లేర్చడుటయు నరుడు, 


పసుపులో బొంత లేక కూర పసుపు అనియు, చాయ పసుళ్పు 
అనియు రెండురకములు వషవహారమునందు గలవు, మొదటిది నమ 
(పచదేశములందు నీరు పెట్టి సాగుచేయబడురకము, రెండవర్‌ విశాఖపట్నం 
ఏజస్సీలోను మరికొన్ని కొండ (ప్రశేశములంగును వర్షాధారమున సాగు 
చేయబడునది. మొదటి రకపు దుంపలు రెండవరకస్రు గుంపలకం ఆకు 
పెద్దవిగ ను, అకులు కొంచెము వెడల్పుగను నుండును. రెండవరకఫు 
తయారైన పసుపుకొమ్ము కఠినముగ న్కు ఎరుపుతోగూడిన లేయెన ప 
వర్గమును గలిగి హెచ్చు పరిమళముతో గూడియుండును. కాని యీ 
భేదములు పరిస్తితు లందలి భేదములవలనే గలుగుదున్నవని చాలమంది 
యి పాయము 


4. పసుపు సాగునకు దగిన పరిసితులు :- పసుపు "మొక్కా డస 
మండలవానీ, సునూారు 8000 తష యున్నతీముగాల (పకేశములందు 
సైతము పెరుగును. స్వల్ప శీతోప్త వస్దాది వైపరీత్యము* క లత్యు పెట్టదు. 
సత్తువైన కు. (హాస మె కాని కొంత జిగురుగ నుండు 
వండలి “నేలలందుగూడ పెరగును. తోటనేలలందును, తగినంత మెర 
కగనుండు మాగాణి భూములం దును గూడ పసుపును సాగ వేయవీలగును, 


102 సం బారములు ఇతర ఓపధులు 


తగినంత (60-80 అం.) వగ్గ ము గురియు కొండ (సచేశములందు వర్షా 
ధారముననే బెం చబడుచున్న దీ. 


ర పరివ ర్లనము, మి|శణములు :- ఒకేచోట పసుపు నాలుగేండ్ల 
కొకసారి కంశు తరుచు పెరు చేయుట మంచిడి కాదు. కాని గుం 
టూరు జిభా లో కొన్నిచోట్ల దీని నేశేట పెరు చేయుటయు గలదు. 
అజిల్లాలోని మాగాశిభూములలో దీనిని వరితో మార్చి పెట్టుదురు. 
కొన్నిచోట్ల చెరుకుతోదూర్చి పెట్టుదురు. తగినంత మెవకగ నుండు 
చేలలో 'మొక్క_జొన్న _[_ కంది రత్త మెట్రవరి 1 కందితో గూర్చి 
పెట్టటయు కూడ గలదు, గోదావరి డలూలోని మెరక భూములందు 
పసుపుతో మౌర్చి “పెట బడు ముఖ్య స సన్వములు మిర్చి వంగ కంద, 
పెండలం. గరుపకా డి తోటభూములలో లో పసుపును చోడి, ఉల్లి వంగ, 
చిరుగడయు మొదలగు వానితో దూర్చి పెట్టుదురు, 


పసుఫు తరుదు _పళ్యేకముగ నే “సాగు వేయబడు చుండును. కాని 
దీనిని కొబ్బెర, నారింజ మొదలగు జాతులలోటలలో నా. వెట్లమధ్య 
నా చెమైదుగువరకు సాగుచేయబడుట ౫౭దు. పసుపుతో కలుపబడు 
నితర " సన్యయులలో "పంక్క బా న్న కె ౦ది, ఉల్లి, ఆముదము యిని 
ముఖ్యములు,. తోటథూములలో నొకొ_కప్పుడు గట్లు చాళ్ళుచేని 
గట నెతిమాద రూల్లిని, ఒక (పక్క ను పసుపును, తెండవ (పక్కను 
(a) ఆనీ 
మొక్కజొన్నను, “బోదుల గట్టపె నచటచట ఆముదములను నాటుట 
గలదు. ఉల్లియు, మొక్క_బొన్నయు థ్రీ ఘముగ దీనీ వేయబడుట చే 
పసుపును, ఆముదమును మూ(తమే నిలచును. అముదప్ర ముక్క_ల నీడ 
కొంతవరకు పసుప్ప ముక్క_లకు కో మేలుచేయు ను. ఏజన్సీ (పొంతీము 
లందు పసుపును పిప్పలితో కలిపి సాగుచేయుట కలదు. 


6. నేలను తయారుచేయుట :- పసుషప్రనకు సామౌన్య నన్యము 
లకు కంట "నేలను సాచ చ్చు లోతుగను సమ్నగముగను సాగు చేయ 
వలెను, తగినంత సత్తువయు చేయవలెను. గుంటూరు జిల్లాలో దుక్కి_కి 
ముంచే పసుపు సాగు చేయు "నేలపై యా దుట్టుపట్లగల మేట జేరిన 
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మాగాణి మళ్ళను విరచి తీసి బెడ్డలను దోలి పరతురు. సామాన్యముగ 
“నేలను 2-కి సార్లు దున్ని 20-80 బండ్లు పశువుల యొరువును దోలి పర 
చిన మరల 2-38 “సార్లు దున్నుదురు, తొలకరించు లోపల స్వంత పశు 
వులను ఏ-లెనంత మేర మందకొట్టుదురు. తక్కిన భూమికి మేకలను 
గొ(రెలను మందకట్టుదురు. మల నొకసారి దున్ని దుంపలను నాటు 
దురు. గోదావరి డెలూలోేని మెరక భూములలోను కొండ (పజేశము 
లందును ఎరువు వేయక నే గాని తక్కవ (5-10 బండ్ల) యెరువును 
మాత్రమే గాని వేసీ నాటుట కలదు. 


7, నాటుట :- దుంపలను నాటియీ పసుప్రురోటు పెంచబడు 
చుండును. కొన్ని చోట్ల ముఖ్యముగ గుంటూరు జిల్లాలో గుం|డగనుండు 
మధ్య దుంపలనే నాటుదురు. కాన్ని చోట గోదావరి 'డెల్టాలయం దును, 
కొండ (ప్రజశములంగను సామౌ న్యముగ నిడివి దుంప (చల లే నాటు 
దురు. ఇటీవల గుంటూరు జిల్లాలో కూడ వీని నచ్చటచ్చట నాటుట 
ల ఒక యెకంరము నాటు ట కు 
పట్టుదుంపల తూనిక ధు౦ పల పైజూను బట్టియు 
నాటు దూరమును బట్టియు నుండును. గోదావరి డెలాలోవలె చదును 
పెగాని నాగ టి వాలునగాని న దూరమున నిడివి కొమ్ములను 
నాటుచో ఎక రమున కో 1} -23 పుట్ట విత్తనము పట్టును. గుంటూరు 
జిల్లాలో చాలమంది ముఖ్యముగా మాగాణి మళ్ళలో గుండ దుంప 
లను రెండుగ నిలువు జీల్సి (పతి నాగటి చాలును అనగా ౮ అం. 
దూరముగల వరునలలో అంతే దూరమున వేయుణరు ఇటు నాటుచో 
&-6 పుట్లు (2000-8000) విత్తనము పట్టును, ఇటీవల కొందరు ముఖ 
ముగ తోటభూములలో వాలుపడిచి అ అనగా సుమారు ]15-]18అం, 
దూరపు వరునలలో నాటుదున్నారు. ఇట్లు నాటుచో 23-8 పుట్లు 
మొతమే పట్టును. ఇంత కంక 12 అం. యెడముగల చాళ్ళలో 
9 అం. కొక దుంప చొప్పున వేయుట మంచిది. 


రి, ఉతరక్శపి. ;- గోదావరి డైలో చదునున నాటుతోటలలో 
న 
సౌమాన్యముగ నాంతరకృషి యేమియు. వేయరు.” కలుపు పట్టుచో 2-8 
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సారు లాగి వేయుదురు, గుంటూరుజిర్లాలో (ప్రతి చాలున వేయబడుతోట 
లందు మొక్కలు "వంఎలచిన వెన క శ్సలను ౮12 ఆఅ. వెడల్పును, అంతకు 
8, ఉ రెటు పొడవును గల మళ్ళుగ విభజించి ఒకటి రెండుసార్లు కలుపు 
ను. బాలువిడిచి ఇాలున వేయు తోట౭లోే వరుని నలమధ్య నాగ 
టితో నొకటి రెండుసార్లు ఆంతగకృషిచేసి, వరుసల "మొదటికి మంటిని 
జేర్చుటచే గట్లు వాళు | ఏర్పంతురు. “న్వు త్రము మిద చాలు విడిచి 
ఇవాలున వేని యిట్లు చయుటకం లు - (పతి చాలునను వేయుపదతి నవలం 
వించి 6-8 చాళ కొక వాలున విత్తన యును వేయుటమాని ము క్క లు 
మొలచి కిొంతవరికెడిగిన వెనుక నీయు ర్తచాళ్ళేను లోతు చేసీ యామం టిని 
చెరుకు తోటలందువ లె మధ్య పరచి చడం న. జ దచుటయే (్రోష్టముగ 
గనిపించును. ఈపదతిలో మొలచిన యొక నెల న్‌ తగ తరవాత 
మరియొకటిన్నర “పలక మరి యొక సారియు గొప్పు (తవ్వి కలుపుతీయ 
దగును, వర్గ కా అము ముగిసి నవెనుక మరియొకసారి గొప్పు. తవ్వి కలుపు 
తీయుట మంచిది. గోదావరి జిల్లాలో మొదట చేయు సత్తువగాక మొక్క 
"లెదుగు చుండగ నురల పిణ్యా కములనువేన్సీ బలపరచుట యరుగుం 
గుంటూరు జిల్లాలో మొదటిసారి. చేసిన సత్తువ చాలదని తోచినచో 
"నెకరమునరో స్ట్‌ బస్తాల వేరు Ss పిండి లేక తత్తు మగు నుత్భారపు 
'టరువును మొక్కల మొదట వే స గొప్పు _తవ్వుటగలదు. 


సామాన్య ముగ పసుప్రుఫోటలకో వర్ష కాలాంతమునుండి అనగా 
నవంబరు లేక డి సెంబరునుండి నీరుకోట్టవల నియుండును, సాపు విశా ఖపట్ట 
ణఫు ఏజన్సీలో నపుడనను నీరు క ట్రక యీ వదలి జనవరినుండి దుంప 
లను (తవ్వి తీయు చుంగురు. సోడావరి డెల్తాలో జనవరిలో నొకతడియు, 
"ఫె బువరిలో వక్ష తడియుమా।త్ర 5 పెట్టుదురు, గుంటూలుజిలా లో 
గరుపకొడి నేలలందు నవంబరు మెదలు మౌర్చివరకు సుమోరు 15 
రోజుల కొక తడిచొప్యున సుమారు 8-]0 తడులు పెట్టుదురు. నూతుల 
నుండి తోడుచో మరి రెండుమూడు తడులెక్కు_వగ పెట్టవలసియుండును. 
గోదావరి డెల్టాలో నేలపైనంతటను నీటిని పారింతురు. గట్లు చాళ్ళు 
గాని, పెడలుగాని యేర్చాట్లు చేనీన తోటలందు చాళ్లలో గాని, కాల్వ 
లలో గాని నీరు పెట్టవలెను. 
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9. చీడలు, తెగుళ్లు :_ ఆముదపు కాయలను దొలుదు నొకజాతి 
పరుఫు రెక్కల పురుగు (Dicho-chrosis punctifera) యొక్క 
డింఛము పసు మొక్కల మొవ్వులను దొలచి చంపుట గలదు, ఇట్లు 
చచ్చిన మొక్కల చెప్పటికప్పుడు తీసి నాళనము చేయవలెను. ఒక్ష 
జూతి శీతాకోకచిలుక (Udaspes folusy డింఛము గూడ ఆకులను 
మడదుకొని యం౦ందు,దాగుకొని వానిని డను చుండును, మిడోతిను విప్పి 
వీనిని సులభముగ నాళనము చేయవచ్చును. ఈణాతి శీతాకోకొచిలుక లను 
గు రించి వలలతో ప పట్టవద్భును. వరిగి "మొక్క రి బట్టు నొక నలి జూతి 
(Stephenitis typicus) చిన్న పురుగు ౨ గొడ అకుల ఊడుగు 
భాగమున గుం ప్రులుగ బటి వాని మ. మును బీల్చుకొను చదుండదుట గలదు, 
జక పట్టిన యాకోలను (దుంచి ఇ నాానము చేమయవ లెను. పాద దుగ పట్టిన 
తోటలపె (కూడ్‌ ఆయిల్‌ అబ్బు నీళ్ళను శల్లవచ్చును, 


పసుపు మొక్కలకు సె య ములవలన కం ము లంబాడి తెగులు 
పొగచూరు తెగులు అనబడు - డు తెగుళ్లు నలననే హెచ్చు నష్ట్రము 
గలుగు చుండును. లంబాడి న. తాటియారకు తెగులని కూడ వ్యవ 
పహారింపబడుట గలదు. ఇందారకులందు మచ్చల. మలు బేరి వ్యాపించి 
ఆకులకు యుండదు నాటారొల రంగు గలిగిం చును, గెండవన దానిలో 
నాకోలుమనీ వూనినట్టుండును. ఉపశ్వాసము జరుగక పోవుటచే మక్క 
వ్నీణిందును, 


పసుపు దుంపలకు గూడ నొకవిధమగు శిలీం ధము పట్టుట వలన 
నవి కుళ్ళుట గలదు. విత్తనపు దుంప ద్వారా వ్యాపించు సీ -తె+లు 
కాని, తాటాకు ఇటలి కలుగకోండ జేయుటకు ఆదుంపలను రస 
కర్పూరము (Mercuric chloride) నీళ్ళలో నానవేయుట మంచి 
దని పకికోధనమువలన జేరెను. ముందు దుంపలను బాగుగ కడిగి 12 
-గాలనుల నీటిలో 5 తులముల గసకర్నూరమునుకలిపీ యందు 4-6 
సార్లు నానవేసీ తీయవ లెను, తొలిసారి 30 నిమిషముల'సేపు నాననిచ్చి 
పిమ్మట (కమముగ నీకాలయును పబేసీ నింషములచొప్యున ' య 
ls రనకర్న్పూరము విష (ద్రవ్యమగుటచే నీ(దావకోమును పిల్లలు 

) పకువులుగాని (తాగకుండ చూడవలెను, దీనిలో చీజనిరంగు 
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పదార్థము కలిపిన దీనిని సౌమాన్యపుు నీరనుకొని యెవ్వరును (తాగరు. 
10. దుంపలను (త్రవ్వుట, దిగుబడి;- పసువుతోటలను నాటిన 
వనుక సుమారు 8-9 "నెలలకు (తవ్వ వచ్చును. సామౌ న్య్వముగ జూన్‌ = 
జూాలె నెలలలో నాటబడుటచే మౌర్చి వ్మవీల్‌ నెలలలో నీదుంపలు 
(తవ్వి Bass చుండును నీతు సెట్టకుండ సాగు చేయబడు ఏజన్సీ 
నోటలు జనవరి నుండీయు. _తవ్వబడు చుండును, (తవ్వునప్పటికి ఆకు 
లెండిపోయి నేలపి బడియుండును. _తవ్వుటకు ముందు రి-12 దినములు 
ముందుగ కడపటి తడి పెటి యుండవ లెను, సామాన్య ముగ “నేలను 
నాగటినో లోతుగ గున్నుచుండ దుంప లేరవేయబడుచుండును. గోదావరి 
డెల్లాలో గునపము లతో బెల్లువిరచి దుంపలను దీయాటయు గలదు. పచ్చి 
దుంపల దిగుబడి సామా న్యముగ 'వేనీన విత్తనము నకో 6-10 రెట్టవర 
కండును. ఎ 1 § 2000-3000 పౌ॥ ఏ త్తనము నాటు గుంటూరు జిల్లాలో 
13,000-20,000 పౌనుల వకు దిగుబడి యగుట? లదు. గోదావరి డెల్లాలో 
750-1250 పౌ. విత్తన ముమోత మె వేయుటచే దిగుబడి 5000 10000 

మౌ పచ్చిదుం పలుమూ తీ హే యుండును. ఇందు గుండదుంపలు సుమారు 
రి వ వంతు౦డును. తక్కినవి కొమ్ములు. 


11. దుంపలను నరుకు చేయు విధానము :- పని తెలుపబడినట్లు 
తీసిన దుంపలను, మన్ను లేకుండ శుభ్రపరచి వేళ్ళనుగోసి * నీటితో నుడి 
కీంది యెం డబెక్టుటయే వానిని నిల్వయుండు స్థితి లోనికి తెచ్చుటకు 
సామౌన్యముగ నవల౦బింపబడశు విధానము. గుంపల మధ్య భాగముకూడ 
నుడికి మె త్తబడవ లెను, కాని చిమిడిపోకూడదు. ఇందులకోగాను గుండ 
దుంపలను, కొమ్ములను విడదీసి వే బ్వేరుగ నుడీకించుట మంచిది. ఉడుకు 
చున్న నీటినుండి సరియైన పదునుచూచి తీసీ వీనిని పరిక్నుభమెన కొళము 
పెని పరచి బాగుగ నెండనీయదగును. ఎండినవెనుక వీని చేదైన గరుసు 
(ప్రదేశమునరాచి మెరుగు పెట్టుట సరుకుచేయుటలో కోడపటిపని. 


న న. 


3 సామాన్యముగ గుండ తయన వేళ్ళే (పత్యేకముగ గ్‌ నయ 
వలసీ యుండును, వీనిలో బాల ఫెగము విత్తనము కొర కుపయోగించు 
చో నీపని చాలవరకు తగ్గును, 
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నరుకు చేయవలనీన దుంపలు కొంచె శాము న్నచో మంటి బానలతో 
నుడక బెట్టవచ్చును. కాని యివి యొకక గ్రాపుడు పగిలిపోవుట చే 
పమాదయు గలుగవచ్చును. ఆయినను, గుంటూరుజిల్లాలో విరివి తోట 
లను వేయువారుకూడ వొంత కాలము( కిందటివరకు గనీప చనా యవ౭౦ 
బించు చుండిరి, ఒక అడుగు జడలు నుం |} అ లోతును గల నిడెవి 
మైన గాడి_పొయ్యిపై నీచానలు (ఒక కసారి 50 వంక వరు. పెట్ల 
బడి యందు పనుపఫు వంకబకు se a నలగురు మనుష్యులు గల 
యొక జట్టు త మ్మిగి చానల ఫో దినమునకు సునూరు 12 పుట్ల పచ్చి 
పసుపు నిట్లు: డక బెట్టి న నసకకు చేయగలరు. జందులకో 
సుమారు 3 పుట్లు వంటసశుకు కావలని యుండును. సుమారు శీ పుట 
యెండుపసుప్ర తయారగును. 

ఇటీవల మోటగొానల వంటి శేకోగాన లుపయోగమునకు 
వచ్చెను. సుమారు 5 అడుగులలోతు వెడల్పు లుగ గోతినిత్రక్వొ దానిపె 
నిలువుగ నొక (పాతబండ్‌ యిరుసును, అడ్డ నొక దానిని వేని ఆశే 
ర్సడు నాల్లు కాను)“ _పెనను నాల్లు గానలను పెట్టి వండుడదురు, నలగుతు 
మనుష్యులు “పనితో దినమునకు 16-18 సార్తు గంపల నుడక బెట్టగలుగు 
దురు, "వెంత్తముమో ద దినమునకు 24 పుట పచ్చి పసుపు వండిన 6 
పుట మెండు ప పసుపు తయారు చేయగలుగుదురు. వంట సరకు కూడ 
సుమారు 8 వ వంతు కలని వచ్చును. 


తూర్పుగోదావరి జిల్లాలో చెరుకు తోటలుగల చోట్ల నీపసుష్పును, 
బెభము కాచు సేనను కో చే ఆపొయ్యిమా దనే మిగిలిపోవు పిప్పి తోను, 
ఇరుకు చెత్తతోను వండుదురు. పెనములో నీళ్ళుపోని, దుంపలను పోని 
సెని ఎండు పసు ఫుఅకులను చేని దటముగ గప్పి పైన పేడను పరచి 
కష్పుదురు *. దినమునకో నాల్చు పాకములు దిగును, ఒక్కొా_ళసారి ఉీపుట్ల 


న 


* ఇట్లు పేడతో కప్పుటవలన (ప్రయోజనము సరిగా తెలియదు 
కాని పేడయందలి సారము కొంత అనిరిచే (గహింపబడి కిందిపసు ప్రుతో 
సంయోగమునొంది దాని గణ్యతను వృదిచేయునని తోచును. కొందరు 
కీడనీటితో చే పసుపు నుడికింతురని యనుకొందురు. కాని యిది నిజము 
కాదు, సౌమొనలముగ పేడ పసుపున కంటదు, 
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చొప్పున ఉడురును, సామొన్యముగ' తి పొంగులు వచ్చిన 
నందలి పనుఫును దీయుదురు, ఈనిధానమున ఉడికిన పసు 
తీయుటలో కొంత కష్టమును, అఆలస్యమును జరుగును. ఇట్లు 
కాకుండ పసుఫ్ర దుంపలు ఈతే పెళ్ళ తట్టలతో సె నములో పెట్టి నీళ్లు పోని 
పె వ కప్పీ యు డిశిం దచో' టీ లుడుకగ నే వానిన్‌ తట్టల 
తోనే డింవీ వ మరల నింపీ పెనము  చలారక్‌మునుపేే యం దుంచి 
మరల మంట న. ఈతట్ట్రలకు పహులు గోనెలలో ఈదుంపలను 
వేరి పెట్టినను సెట్టవచ్చును, ఈపదతిలో ఒకొ)_కసారి యుడికింపబడు 

పసుపు పకమితి కొంత తగును. కాని మరియొకటి శెండుపాొక ములు అద 
నము దీయ వీలగును, ముగురుమనుష్యలు డినమునకు 16 పుట పచ్చి 
పనుపుడికీంచి యెం డవెట్టగల రు. 


గుంటూరు జిలాలో ప పసుపు వంటకు (పే కముగ నొక నము 
కనిపెట్టబ డెను. అని చతురముళ £34] ౪?) ఉండును. దీనిపై 
మోటారు కార్లు యెంజన్‌ పైమూతలవ లె రెండు పక్క_లనుండియు తెరువ 
నగు రెండు తలుఫ్రుల మాతం దును, లోన 13° ya ]3° x 13° 
వా ఎలుగలిగి చుట్టును అడుుసనను చి చిల్లులు ల “రేకుతో "ట్లు నాల్లు వానిమధ్య 
6 అం. చోటుండునట్టమక్పబడి యుండును ఈతొటు పెన పు అడుగు 
చేకన కంటకుండునటు, నాది తో ట్రకోను "రెంజేని అడ్డుగుల చతురమును, 
తి అం. లోతును గల పృములును దానిపె తొ టుండుటకు విలగుచ[టము 
లును ఏర్పాటు ఇప పబడును, తోటను ఈత Os ప్రాయ్యిమోద 
నుంచబడిన పెనములో నీరు పోసి 'పెని మూత వేని (కింద మంట పెట్ట 
బడును. దుంపలు ఉడికినవెనుక నవి తొటనో పెకితీయబడి వెలుపబడును. 
ఈపద్దతిలో ఒకొ_క సౌరి 2 పుట్ల చొప్పున దినమునకు 20 సారు ఊడి 
కించ వీలగును, టే మనుష్యులు పనిచేయవలనీ యుండును. 

సామాన్య పు (పొయ్యి మోద కాక నీ ంధువాహీ పొయ్యిమోద 
నిట్టి పెనమును పెట్టి పనిచేయుచో వంటసరకోనకగు వ్యయము కూ డ 
చాల కలసీవచ్చును. 

ఉడికీంచిన దుంపలను శుభమైన కళ్ళములవపై పరచి యెం డబెట్ట 
న లెను, బాగుగ సెండుటరకు రి-!2 దినములు పట్టవచ్చును. పిమ్మట దుంప 


పసు ఫు 109 
లను గో-నెనం చులలో పోనీ కాంచెమెతున కూర్చొనిన మనుష్యులు వాని 
లోని కొమ్ములను కాళకో రాచి మెరుస పెట్టుదురు. కొన్ని చోట్ల 
కొ ములను నేలపై గాని, రాతి పలకలపెరాచిగాని “మెరుగు 'పెట్రుటము 
గలదు. ఇటీవల నీదుంపలను మెరుగు పెట్టుటకు ఒక విధమగు చే 
యంతయు కూడ కనిపెట్టబడెను. ఈయార్మత్రఘున 2 అ. పొడవును 3 ఆ, 
వ్యాషయునుగల యొక యినుప కేకు పీపా గుండె మెకున నొక కర 
చటము పె రెండు సక్క_లను గల యిరుసు ననుసరించి తిరు ననటమర్చ 
(J) యు ౧౧ 
బడి యుండును. ఇద్దరుమను ష్యులు చెరియొక(సక్క_నుం శి (తిప్ప వ్స్రిగు 
నటు యిరుసుకొనలను పిడులమోబ 3 యుంకును, లందొకొ_క సారి 
70 పౌనుల యెంశు పసుపును బోని నిముషకునకు 10 సారు (త్రిప్యుచో 
దానికి 7-10 నియఘషములలో మెరుగు వప్సును. అటు 85-10 గంటలు 
పని చేయుచో దినమునకు ౮-8 పట పసుపు కొమ్ములను. మెరుగు పెట్ట 
వచ్చును, దీని ఖరీదు సామ్యపరిస్సి తులలో రు 45 లుండెను. ఇట్టి చే 
థి లు 
యం(త్రము లేకాక క కియంతయులచే మెరుగు పెట్టు యం(తములు కూడ 
ఎవి లు 
గుంటూరు జిలాలో నిటీవల నెంకొల, బడెను. ఇటి ఫ్యాక్త డీలలో నొక 
య తీ వ లి 
ఊచొనియంగు 18 గుభముల ళక్రిచే నకుపబకు యం(తేయు ఒక్రా_కసారి 
సుమారు 2 పుట్ల పసుపుకొమ్ములను మెరుగుపెట్టగల కీ పాలతో దినము నక 
(10 గంటలలో) 8-10 సార్లు పనిచేసి 16-20 పుట కొమ్ములను మెరుగు 
౧౧ ౧౧ ఆడ 


పెటును, ఫుటికొక మణుగు తరుగును, 
లు లు 
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ఒక యెొకరము గరుప భూమిపె పసుపుతోటను బెంచుటకగు వ్యయ 
మును అందువలన రాబడియు నీకింద యంచనా వేయబ డేను, 
































నెల | పని వివరము a ల సు 
ERs వ. | పంజమ | అ/పీ రు, అపై 
ఏ(పిల్‌- దుక్కి _- 2 సార్లు | ౩ 3 6-0-0 
లోపల ఎడనే ద్వము- స్ట్‌ "నారు | 1} 13 8-0-0 
మే పకఘువులయెరువు (15 బండ్లు | 15-0-0 
వోలుట, పరచుట, కలియ 
దున్నుట గ ర 10.0-.0 
మే-జూన్‌ ఎడసే ద్యము - 9 సారు 1 1 2-0-0 
జూన్‌. విత నఫుదుంపలు- 80 రెలు, | 
మణుగులు 240-0-0 
క్‌ l2అం, దూరముగ ల్ల 
నాగటి చాళ్ళలో 9 అం. 
దూరమున విత నస్రు దుంప 
లను నం. మరియొక 
నాగటికో కప్ప 1g 23 2 | 4-6-0 
(కరు చాళ్ళ a ఒక చాలు 
కట పుడ, | 
జూలె గొప్పు(తవ్వి కలుపుతీయు ట- 
1 "సారి | 12 | 8-0-0 
అగస్టు వేరు సెనగపిండి (10మణు. 30_0-0 
99 దుబ్బులము దట క్‌ న్న ము 
లలో వేయుట 2 4 2-0-0 
స్ట దుంపలువేయని చొ ళ్ళ ను 
లోతు చేసి సీ కాల్వలు గాద్రవ్వి, 
మంటిని మధ్య సె పడప లఫై | 
పరచుట 8 4-0-0 
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పసుపు 
నిల పనివివరము లం తులు 
ప, జ మ | అపి రు ఆ. పె 
(బాటోవరు | 103 (272) 18 |319-6-0 
అక్టోబరు కలు పుతీత 6 1- 8-0 
న. అ 'సీరుకట్టుట - కాలంలో 3 
మార్చి) 12 సారు (24% 18 |836 45- 0-0 
దచూర్చి- దుంపలను తవ్వుట, శుభము | 
ఏపిల్‌ చేయుట, ఉడి కీంచుటు, | 
మెరుసపెట్టుట, తోలుట | 2౫ 19, 80 20-12-0 
9) సపెనము, (పొయ్యి న 
లక్‌ క |! - 0-0 
అ 16. 00 
ae | 3]3 523 54 rn 
రాబడి 50 మణుగులు (సుమారు 4000 పౌనులు లేక 
రి పుట్టు) తయారైన పసుపు 800-0-0 
నిక రా దాయము 381-6-0 


మాగాణి భూములలో గూ డ పసుపుతోటలను కైవలెనే పెంచ 
వచ్చును, నీరు కాల్వనుంచి లఫిం దుట చే నీ కతీరువ చెల్లిం దుచో తోడుట 
క గువ్యయము తగ్గిపోవును. 

గుండ దుంపలనుండి తయారు చేయబడుదినుసు ధుంపపసుఫు 
అని న్రవవరర రరర గు. నలుగ గొట్టిన పుడు దీనినుండి "హెచ్చు 

పసుపు దిగుబడి యగుట చే ద్రీనికొక్క_ప్వుడు కొమ్ము పసుపుకం కె కొం 

చెమ హెచ్చుధర వచ్చుటగలదు. కాని దీనిని సౌమాన్యముగ కొమ్ము 
పసుపుతో కలిపియె వికయించు చుందురు, 

విశాఖపట్టణం ఏజన్సీలో తయారు చేయబడు చాయపసుప్పునకు 
సామాన్యముగ సమ్మప్రజేశములందు పసుపు (కూరపసుప్రుకం కొ సుమారు 
13-2 రెటథర వచ్చును, 
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ఏజన్సీలో (కొత్తగా ేర్చడిన దుంపలకొమ్ములనుగాక నాటిన 
దుంపలు లేక కొమ్ములనుండి మొక్కు లు కొంత సారమును తీనీకొన-గా 
నింకను డోళ్ళిపోకుం డ నుండువానినెంచి యుడి కించకుండగనే యింద 
బెట్టి వ్నికయిం చుటగ లదు, దీనికి మునీలిపసుపు అని పేరు. థకొమ్ముపసుపు 
శక్‌. దుంప పసుపుకం కే. నిదియీ రుచివంతమని మెం చబడు దున్నది. 
కొండ వాండు దీనిని సంచార్యదవ్వముగ నుపయోగింతురు చాయ 
పసుపు ఖరీదలో సుమారు 8 వ వలతు గనకే యిది లభిందును. 


తయారయిన పసుపును ధర యనుకూంరుగ నుండుచో ఇంటే 
యమ్మి వేయవచ్చును. ల్‌నిచో కొమ్బులను బాగుగ చెండబెట్లి య్‌ 
వ లెే 'మెగకొస్స లమున పాతనవేని నిల్వ చేయవద్చును, ఆరు చ లలోప 
తగిన భర రాకొపోయిన చో నపుడు పాత? తీని ఛాగుగ నెం చబెటి మరల 
నెబఫడు పాడి గానుండు (ప చేశమున మరి కొంతే కాలము పాతం కేయు చో 
చెడిపోకుండ నిల్వ యుండును, అనుకూల పరిస్టితులలో నిట్లు పసుపును 
కొన్ని సంవత్సగముల వరకు నిల్వ చేయ పుం 


విత్తనము కొరకోంచబడు దుంపలను ఏవైన “బెట్టునీడను గాని యింటి 
వసారాలో గాని గుట్రలుగపోని వైని పసుపుచెళ్త తను 'దట్టముగ గప్పి వేస 
విలో యెండ ఉడుకు తగులకుం డగ ను, షా ఫునీరు పడకుండగను త 
డుచో మరుచటి తొలకరివరఠు నిల్చయుండును. విశా ఖపట్టణప్పఏజ నీలో 
విత్తనపు దుంపలను అంతగా లోతు శేని గోతు* లోనవేనీ గడ్డవేని కప్పి 
వెని పేడవూత పెట్టుట గలదు. 


12. వ్యాపారము = స్వల్పమయుగనుత్సతియగు. జిల్లాలలో సామాన్య 
ముగ తయారగు దినుసంతయు స్తానిక ముగనే వినియోగుపడును,. విరివిగ 
నుత్న  త్రీయగు గుంటూరు జిలా నుండి యిది పంజాబు అ్ట్రా, ఢిల్లీ, 
శాస, కలకతా మొదలగు చోట్లకు విరీవిగ నెగుముతి యగుచుండును. 
ఈవ్యాపారము చొలవరకో ద్య రా లలోని కొందరు వ గకొల చేతిలో 
నున్నది. విశాఖపట్రణం జిల్లాలోని ఏజన్సీ (పాంతములందు పసుపు 
కొండల దిగువ సంతలలో వ్యాపార స్థులుకొని దూడుగుల్క, తుని, ఆనశకా 
పల్లి మొదలగు (ప్రజేకములంగు మ్మిక్షోయింతురు. 
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ఇండీయానుండి పసుపు కొంతవరకు విచేకములకుకూడ "నెగుమతి 
యగుచుం డెడిది. మొదటి (పపంచయుదముతరువాత జర్మనీ దేశమునుండి 
దీనికి గిరాకీ కలుగుటచేత నే పసుఫుధర “పుట్టి 100-200 హాపాయలవరకో 
బెరిగను. 1980-81] వ సం॥ పసుప్పు యెగుమతి (బిటిప్‌ ఇండియానుండి 
సుమారు 8800 టన్నులుండేనని లెక్క కటబ'డేను. దీనివిలువ సుమారు 
16 లతల రూపాయ్యలుం డెను. ఎగమతిచేయు  శేవు పట్టణములలో 
బొంబాయి, చెన్నపురి, కలక తౌ ఇవి ముఖ్యిములు, నూటికి 50 వంతు 
లకు పైగా బొంచాయినుండియే పోవుచుండెను. 


18. ఉపయోగములు :- పనుఫు సంబార్యద్రవ్యముగను, ఓషధిగను, 
రంగు దినుసుగనుగూడ నుపయోగింప బడుదున్నడి. పసుపు పౌష్టికళ క్తి 
అవున్సుకు సుమారు 103 కాలరీలుండును, మాంసకృత్తులు తక్కు వ. 
ఖనిజముల పరిమితి మధ్యమము. విటమిన్‌ గై మాత్రము స్వల్బ్పముగ 
గలదు, తక్కినవానిసంగతి తెలియదు. 


పసుపు కఫ, పి త్తిహారముగను జఠరదీ వీకరముగను నెంచబడు 
చున్నది. అందు నూటికి సుమారు. 13-కకై వంతులవరకుండు అస్థిర 
_తేలమే దాని సుగుణములకు కారణము. పసుపు వంటకములం౦ందు స్వల్ప 
ముగ జేర్చబడినను వాని నా రోగ్యవంతముగ జేయును. సామాన్యముగ 
దీనిని పులుసు చారు, మెంలిమజ్లిగ, పచ్చళ్లు, కూరలు మొదలగు వంట 
కము లన్నిటియందును స్య ల్పముగ చేర్తురు. పులగము, పులిహోర, 
దధ్యోదనము మొ దలగుచానియందుకూడ “చేర్చబడును. 


అహోార(ద్రవ్యములందు జేర్పబడుటయే-గాక్క కరీరమునకో. లేప 
నముగను నుపయోగించిన త్వ (గో గ వారము గ నెంచబడుచున్నది. 
కావున యెండలో దిరుగని యాడువాం(డు పాదములకోను, ముఖము 
నకోను దీనిని తరుచు రాచుకొను నావార మోబేశమున (పబలెను. దీనిని 
నలుగుబిండిలో కలుప్రట గలదు. ఇటీవల నీ సదాభారములు నశించు 
చుండుట చాల శోచనీయము, ద(ఢబేశమున౦దును మళయాళము 
(నందును వొడలికీ పసుపు రాచుకొను ఆచార మిప్పటికిని హెచ్చుగే 
యున్నది. 


శ 


Tl4 సంభబారములు ఇతరఓమధులు 


పసుపును వేపాకుతో నూరి మళూచికపు పొక్కులపె రాచినచో 
దురదబాధ త్య యవిత్వరలో మానును. వెద్యులు పసుపు నింకను 
పలువిధములుగ రోగచిశిత్స కుపయోగింతురు. 


ఈపసుపఫునందు కర్క_మిన్‌ (Curcumin) ఆను పనీమి వర్గపు 
(దవ్యము గలదు. ఇది 105.1588ి ళల డస్టతయందు కరగు ఫఘునపచా 
స్ధము. రంగు (ద్రవ్యముగ పసుపుయొక్క_ ఉపయాగమునుసురించి నార 
దినుసులు, రంగ్యుదవ్య నులు అను మరియొక నం పఫుటమున తెలుపబడును, 


-వీమలుదిని వేయు కొన్నిజాతుల విక్తులను వానిబారినుండి తప్పీం 
చుటకు నారు పళ్ళేములలో + నవి ములచువరకో నీరు పోనీన వెనుక 
(పతిసారియు కొంచెము పసుపు జలుచుండుచో చీమలు జేరవు, 


కన్తూరి పసుపు (CUn౮uma aromatica) అనునది పసుపు 
గణమునకు జెందిన యొక వన్యజాతి. ఇది కొన్ని కొండలపె స్వతీని నై 
ముగ బెరుగుదున్నది, ఇది యిటీవల (సుమారు 5, 6 స సంవత్సరమీలే 
నుండి) కస్త గోదావరి 'జెల్లాలలో కొన్నిచోట సామాన్య పు పు పసుపు 
వలెనే (పల్యేకముగ ప డు చున్నదని తెలియుచున్నది. ఈ 
విషయ మె మన్న్మి(తులు శ్రీ పాతూరి నాగ భూషణం గారి ద ర్యాప్తువలన 
పళ్చిమగో దావరి జిల్లాలో నీ జూతి పసుపిపుడు సుమారు 4000 యొక 
గముల ౫ పెనన్సు గుంటూరుజిల్లాలో సుమారు ఉ00 యెకరములపైనను1 
సాగు వేయబడు చున్నట్లు తెలియు దున్నదడి. 


+ నారుపళ్ళెములనగా మంటితో జేసీ కాల్చి యుపయోగింపబడు 
వెడలిన మం టిప ళ్ళెములు. వీనిలో మం టినిబోనీ గోబివ7 రా నాజూారో 
జూతుల విత్తులను జల్లి నారు పంతురు, 


* 1947 _ ఉరి లో పళ్చిమగోచావరి జిల్లాయం దలి పనుపుతోటల 
ని సీర్ణయు 1486 మెకరములుమా(తమే యుండెను. 


$ 1947 - 48 లో గుంటూరుజిలా యందలి పసుపు తోటల 
వి స్లీర్ణము 8065 యెకరము లుం డెను. 


ke 
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ఈజాతి పసుపు మొక్క_యు చాలవరకు సామాన్యఫు పసుపు 
మొక్క_ను బోలియే యుండును. కాని చానికం కు తరుచుగ బూయును. 
చిలు తల్లి దుంప దుట్టును వ్యాపీంచక లోతు నకు బోనును. ఇవి జేళ 
వాళీ పసుష్రలో కర రెండు రెట్లు నిడి విగ నుండును 
దీని సాగును గురించిము, పంటనుగరించియు సీ కింది క కా 
శ్రీ పాతూరి నాగభూమణం గారి ద ర్యాప్తువలన "జెలినీ నవి 


ఈజారతి పసుపుళూడ 'సామౌన్యముగ గుండ (తల్పి దుంపలను 
వాటియీ సొగుచేయుచుందురు. సుమారు శెండు నెలలు ముందుగ 
(తవ్వ విలగును. కావుననే దీని సాగు కీ ఘముగ వ్యాప్త పమగుచున్నది. 
చి? లు పొడవుగనుండుటచే వీనిని జాగ్రత్తగ తవ్వి విరుగకుండ తీయ 
వలెను. సామాన్యపు పసుపువలె నాగటితో దున్ని తీయుటకు వీలుండదు. 


ఈజాతి పసుష్పు సామాన్య పు పసుపువ లెనే యెకరమునకు సుమారు 
25 బస్తాలు (తయారయిన సరకు దిగుబడి యగును. కాని సామాన్యపు 
పసుపు ) బస్తా 18 160 ఫౌ నులు తూ గ శా నిది 125 పౌొనులు 
మౌ(తమే తూసను. ఒక పుడు దీనికి జేక్షదాళీ పసుపుకం చు హెచ్చు 
ధరకూడ వచ్చుచుం డెను. కాని యిటీవల దీనిధర దిగిపోయెను. ఇపుడు 
(1951 వ సం॥ మౌర్చ నెలలో) _ చేశవాళీపసుప్ప్రు ధర పుట్టికి రు 190 
లుండ దీనికి రు 150 లు మూ(తమే యున్నది. 


9. నూసిడలము 
౧౧ 


Mango ginger -- Curcuma amada -- N. 0. zingibe- 
raceae 


మాడిడల్లము అల్లమువలె కారము చేక యించుక 
వగరుగలిగి, పచ్చి మామిడికాయ వాననగలిగి యుండుటచే 
నిది తొజూసితిలో పరిమళముకొర కి త ర పదారములందు 
జేర్చబడుటో కనుకూల మైనది, . (౬ 
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మౌొమిడి అలము అలఫు కుటుంబములోని పసుపు గణములోనిదిం 
ఈ మొక్కా చాలవరకు పసుపు ముక్క నేబోలి యుండును, కొని యా 
దుంపను పసుపు దుంపనువలె చెండబెట్లి నిల్వచేయ వీలులేదు. దీనిని 
గురించి కూరదిన్తుసులను గురించిన ఫాగమున విపులముళ” 'ెలుపబటడెను. 

మౌమిడలము శేప్మవారముగ  "నెంచబడు చున్నది. ఈదుంపలను 
సారాయితోనూరి కోడిగుడ్డు శతెల్లసానతోకలిపి పట్టువేసిన పురాణ మేవా 
వాతనొప్పులు వారించు నందురు. 


10. అలము 
mM 


Ginger = Zingiber officinale - N. 0. Zingiberaceae 
ఆ ఇంబి క. నేలమాప్రు హిం. అదరల్‌ో సం, అర్ష్రకం 


అల్లపు మొక్క. యీపేరుననే బరగు కుటుంబమునకు 
జెందిన యొక బహూువార్షిక ము, అంతకుముందు. వ్యవహ 
తములయిన పసుపును మామిడిఅల్లమును గాక, క-వ్చోరము 
ఏలకి మొదలగు జూతులుకూడ నిందు చేరును, 


అలమునుు దానినెండించి తయారు చేయబడు శొంఠి 
యును సామాన్న్వముగి నూషధులుగ నుపయోగింపబడు 
చున్నను, అవి - ముఖ్యముగ మొదటిది - తరుచు వంటక 
ములందు గూడ వేర్చబడుటచే నంబార్యద్రవ్యముగ గూడ 
పరిగణింపదగి యున్న వి. 


ల చరిత్ర, వ్యాపక్‌ము;- అల్లమున కొదిమ స్థానము అనీయా 
ఖండమే, కాని యంజేభాగమో నిర్ణయింప వీలులేకున్నది. ఇండియా 
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లోను, చీనాలోను నిది మిగుల (పాచీన కాలము నుండియు నుపయో 
గముననున్న ట్లీజేశయుల _'వాబ్బుయములు  'చెలుప్రుచున్నవి* ఇఫుడిది 
యుష్ణ్ర (వటేళములందంతటను కొద్దిగొప్ప 'సాగు చేయబడుచున్నది. కాని 
అనియా ఖందములోని షత. చీనా, జపాన్‌, దాం తూర్పు 
ఇండియా, సనీంవాళ పు దీవులలోను, ఆ| ఫీకాఖండమందలి వీరా లియోన్‌ 
లోను పడమటిఇండియా దీవులందలి జమె కాలోనుు, బర్భడిోోను దీవు 
లందును హెచ్చుగ సొగుచేయబడు చున్నది. అల్లమిండియాలో నన్ని 
రాష్ట్రయములందును కొద్ది గొప్ప సాగుచేయబడు చున్నది. కాని యీ 
“సాగు 'హెచ్చుగల (పే 

18 వ పటము కములలో వెన్నరాష్ట్ర 

మును, వంగ రాష్ట్రమును 
బొంబాయి రాష్ట్ర్రమును 
ముఖ్యములు. చెన్నరాజ 
థానిలో నిది పడమటి 
V, గ తీరమునమా(తమే విరివిగ 

1 కే సాగుచేయబడు చున్నది. 

"తెలుగు జిలాలలో అలపు 

| న్వ్‌ బారా. “సాగుగ ల (పచేశములలో 
| విశాఖపట్నపు జిల్లాలోని 


ఏజన్సీ (పాంతములును, 
గోదావరి జిలా లోని 
పాలకొల్లు (పాంతము 
లును, చెలూరుజిలా లోని 


య 
కలువాయి (పాంతము 
లును (పథాన ములు. 





ఏ, చుక యొక్‌ 
న్‌ | లా లా 
పము షే లక్షణములు, గ్ర 


ర 
అల్లపు మొక్క పిలాలు (+ ఎజి) ము లు = అల్లపు 
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మొక్క సామాన్యము? 1-2 అడుగులకం చె యెత్తెగుళదు, కాని యను 
కొల (పబేశయ లందిది 5.4 అడుగుల యెత్తువర శిదుగుట గలదు, ఎదిగిన 
మొక్కలో భూమియందుండు దుంపలు కరుచగ నుండు చి ఎరాగలిగి 
వాస్తాకారమున పళ్ళికగట్టి యుండును. వీని పీచువేళ్ళ -నేకము లుం 
డును. ఈపళ్ళిక మధ్యనుండి కొన్ని పీల్క_లు, పసుప్రలో వలెనే 
నేల పెకివచ్చి (పక్క_కో (వాలి పెరుగును. ఆకులకు తొ డిమలుం డవు. 
శేకు  గడ్డిశేకులవలె సుమారు 6-12 అం. పొడవును 3-1 అం, 
వెడల్పును గలిగి సన్నముగ మొ న డే 8 
19 న పటము యుండును. వూవులు 139-3” పొడవుగల 
చిన్నకం కులుగ బయలు కేరును. పసరు వర్ల 
ముతో గూడిన పసీమివర్ల ముగ లిగిన చేటికలజే 
గప్పబడియంం డును, ని రా ణము పసుపు 
పూవుల నిర్భాణమునుబోలియే యుండును, 
దళే వలయము పసు ఫువక్త ము గలిగి ఊదారంగు 
గల 8 తమ్మెలు గలిగి యుండును. కాయ 
| యించుక కోలగనుండును. విదారణఫలము . 
అలప్రుకొము గింజ బీజపుచ్భము గలిగి యుండును. 





(౧) 

న ఈచదేకమున అలమున రకీదమంతగా 
ఇ గములుక నాడ ఈత లతకు నతు ఆయ్‌ 
సడమటి ఇండియా దీవులంగు పసిమిజమెకా, నీలిజమెకా, (టినిడాడ్‌ 
ఆను మూడు ముఖ్యరకములు గు ర్రింపబడుచున్నవి, జపాన్‌ జేళపు అలము 
కారము హెచ్చుగను, పరిమళము తేక్కు_వగను నుండు నొక (పల్యేక 
జూతి (Zingiber 1068) కి జెందినదిగ నెంచబడు చున్నది. పడమటి 
యిండియా దీవులరకము లీజేశమున గూడ నిటీవల (ప్రవేళపెట్రబడి పరీ 
తీ పబడుచున్నవి. 


4 సేవ్వమున కనుకూలమగు పరిస్టితులు:- ఆల్లపుపంట 
కుహ్ల పజేళము లేగాని పనికిరావు. ఉప్ప కాలమునంచే యిది యెదుగును* 
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కావుననిది సామాన్యము? మును తొలకరి (ఏపిల్‌ - మే - జూన్‌) 
లోనే నాటబడును. చలి కొంత హెచ్చుగ నుండు శీతకాలమున దుబ్బు 
లందు చేల సెనుండు భాగములు త స; బే యా హాచ్చుగ గురిని 
ఉప్ప తతోపాటు వాతావరణమున ₹ేమ తగినంత యుండుటకూడ అల్లపు 
తోటల కనుకూలము. మరియు నీనోటలు శే సెం(ద్రియ పదార్థము హెచ్చుగ 
గల్రిన సత్తువగ నుండు .గరుపకొడి నేలలందు చబాగుగనగును. కావున 
పడమట" తీరమున (కొత్తగా నడవి నరికిన నేల లింగుకు (బక స్తమగ 
“నెంచబడును, “"హెద్భు వగ మనుకూలమయినను నేల యివక చేయుట 
యాపంటకు చాల (పతికూలము. గోదావరి డ్లూలలో దీనిని తరుచు 
గరుపకొడి వండలి నేలలందు పంపక తమ చుందురు. "నెల్లూరు జిల్లాలో 
కొండచిలువ నేలలు అనగా కొంత పదును నిలుచు కాండ పక్క శీల 
లిందుకొ యక స్త సముగ సనెంచబడు హై తంజాన్రూారు జిల్లాలో నిసుక 
గరుములందు "కూడ అల్లము సాగు చేయబడుచున్నది. 


ర్‌ం 'సేవ్యవిధానములు :- గోడావరి డెల్టాలో అల్లము సౌమౌా 


న్యముగ పూరి రి” “నేలను (కమ్మని నారిం జగణ పు Shae ముఖ్యముగ 
చెట్లు చద్చుటచే చేగ్చిడిన చోట్లగాని, “నేలను పూరి రిగ (గమ్ముని లేత, 
లేక ముదికొ బ్బెర తోటలలోగాని సాగు చేయబడు చుండును. "నెల్లూరు 
జిల్లాలోను పళ్ళ్చిమ తీరమునను, తంజావూరు “మొదలగు మరి కొన్ని 
(పాంతములందును నిది (పత్యేక ముగ నే సాగుచేయబడు చుండును, 


పశ్ళ్చిమతీరము నందల్లము కొండ చతల మెట్లవరి, బాకు 
నూవు మొదలగు వాసో మౌర్చి మూజేండ కొకసారి సాగుచేయబడు 
చుండును. ఇతర చోట్ల నిర్రీతమగు పరివర్త రనము లేదు. 


అల్లము వేయు నేలలను 'బాగుగ దున్ని లేక (తన్వి మళ్ళుగ విభజించి 
బోదుల "శేర్చరచవలెను. నెలూరు జిల్లాలోను పడమటి తీగమునను 
శేలను 10-12 "సార్లు సమ్మ గముగ దున్నుదురు, గోచొవర్షి జెల్టాలోను 
స్వల్ప వి స్లీర్వమగల (పచేళములను (త్రవ్వుటయీ ఆచారము, మళ్ళ 
పొడవు వేడీల్పులు పరిస్థితు లనుబట్టి యుండును. గోదావరి జెల్లాలోనివి 
10-12 ఆ. వెడల్పును 20-24 అ. “పాడవు నుండును, తంజావూరుజిల్లా 
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లోను, పడమటి తీరమునను ఇవి యంతేకం ము చిన్నవిగ (సుమారు 4-6 
అ. వెడల్పును, 10-12అ. పొడవును గలిగియుండును, "నెల్లూరుజిల్లాలో 
సీమళ్లు 10-12 అ. వెడల్పును 50-60 ఆ. పొడవును గలిగి 
(పతిమడిలోను. నిలువుగ 10-12 గట్లు వాళ్ళు చేయబడును. 

“నేల. సార హీన మగుచో "హెచ్చుగ -నెరువువేని బలపర-చవ లను. 
ఎకరమునకు 20-40 బండ్లు బాగుగ చీకిన పఫఘవులయెరువును 5-10 బండ్ల 
పంటతో కిలిపివేయవ లెను. సామాన్యముగ నీయెరువును నాటుటకు 
ముందుగాక, నాటిన వెనుకే వేయుదురు, గోడావరి డెల్టాలో ను, 
తంజూనూరు జిల్లాలోను చేల స సత్తువగల దగుటచే 10-20 బండ్ల యెొరువ్రను 
ముందుగ నే చేసీ కలియదవుదురు. పశ్చిమతీరమున నాటుటకు ముందు 
తీయబడు కన్నములలో స్‌ పాళ్ళ ఎండిన పీడపొడితో, 1 పాలు 
బూడిద కలిపివేయుదురు, 


విత్తనము బాగుగ ముదిరినదిగ నుండవలెను. కాని (తవ్విన వెనుక 
1-2 -నెలలు నీడ నారుట మంచిది. తొలి సంవత్సరపు పంట బాపతు 
దుంపలకం బు పెరళ్ళవ లెనే రెండవసంవత్సరముకూడ నెదుగ నిచ్చిన 
పెరళ్ళలోని దుంపలు (పా మరడు దుంపలు విత్తనమునకో గోప్ప 
మందురు. గోదావరి డెల్టాలో స్థానికముగ నుత్ప న్నమగు హత జ లను 
నాటుటరుదు. ఏశేట వి ఏ త్తనపు దుంపలను నెల్లూరు జిల్లాలోని కలువాయి 
(పాంతముల నుండి తెప్పించియే నాటుచుందురు ' నెల్లూరుజిల్లాలో 
కూడా తి-ఉ సం॥ లకొక సారి విత్తనమును మౌర్చుచుందురు. ఇందు 
కొరకు కడపజిల్లాలోని కొత్తూరు (పాంతములనుండి విత్తనపుదుంపలను 
తెప్పించు కొందురు. ఇట్లు మౌర్చిన గాని పంట బాగుగ "నుం డదని క్‌ వ్‌ 
కుల యనుభవము. 

నాటుటకు ముందు దుంపలను త, ఓ కళ్ళుగల కొమ్యులుగ గోయ 
వలెనుళ, మళ్గలో నాటినను, గట్లు చాళ్ళుచేనీ నాటబడినను వీనిని 


. = * విశాఖపట్టణపు జిల్లాలో మాడుగుల షే అల్లపుదుంపల 
నుండీ కొమ్మలను బిడడీయ "కం డగ నే కొద్దివి స్లీర్ణమగనాటి, కొమ్మలు 
మొలున నారంభించిన "వెనుక వానినిసిరచి అ వాటొడుర్కు తల్లిదుంపలు 
పి కోయిం హాబోడూను, స్ట 
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సుమారు 1 అ. దూరముగల వరుసలలో 9-12 అఆంగుళముల దూర 
మున నాటదగును. నెలూరు జిల్లోలోను, పడమటి తీరమునను, గోదావరి 
డెల్లాలో చాలచోట్లను సామౌన్యముగ Hx చొప్పున నాటుదురు. 
గోదావరి జిల్లాలో కొన్నిచోట్లను, తంజావూరు జిల్లాలోను 9" x9" 
దూరముననే నాటుటగలదు. 1 «9 దూరమున నాటుచో కొమ్ముల 
యురవునుబట్టి 10001500 పౌనుల విత్తనపుదుంప పట్టును. 


ని తెలుపబడిన ట్లు తయారు చేయబడిన మళ్ళలో గనీకతో 
పొడిచి తీసీ న కన్నములలో నొక్కొ కవి! తనపు కామ్ముచొప్పున చేని 
కప్పవలెను. నెల్లూరు జిల్లాలో మళ్ళలో చేయబడు గట్టనెత్తిమోద నీడ 
కొరకు అవిసె (అగ స్త్వ) విత్తులను, “పిసరగిం జలను కలిపీ ( (20_12పొ 
నాటి ఒక (ప్రక్కను అపు ఫొ ముగ్టలను నాటుదురు. తంజావూరు 
జిలాలో నిటు నీడకొరకు ఆముదములను, కందులను జనుములను 


రిగి య 
నాటుట గలదు. 


నాటిన క్రొ మ్యులన్నియు ములచుటకు సుమారు 80.40 దినములు 
పట్టును. ములచు లోపలనే కలపు బయలుజేరవచ్చు ను. దీనిని లాగి 
వేరును రావలెను. వద్ధ ము లేనిచో పరిస్థితులను బట్టి ౮-8 దినముల కొక 
తడి చొప్పున పెట్టవలెను. అల్లపుకొ మ లతో పాటు నెలూరు, తంజా 
నారు జిలాలలోవలె పెసరృ్య జనుము, అవిసెగింజలను " విత్తుచో, నొ 
మొక్కలు శీఘముగ లేచి కొంత నీడ వొసగును. గోదావరి జిల్లాలో 
నీలపుళోటల నితేర జాతు" చెట్లమధ్య పెం చుటచే అల్లపుమళ్ళ పై పె నా వెట్ల 
నీడ (ప్రసరించును. ఇది చాలనిచో పెని కొబ్బెక యాకులను పాచి 
కప్పుట గలదు, పటమటి తీగయున, నాటినవెనుక తొగరు, వావిలి, 
ముషీణి మొదలగు జాతుల అడవిరొటను మళ్ళ వై వొత్తుగ పరతురు, 
ఇది “నేలనుగప్పీ నీద నొసగుట యీ "గాక చీకి సత్తువకూడ యును. 


సస్య పురుగుచుండగ అనగా వగ్గకాలాంతములోపల 2.4 
సారు గొప్ప్యుతవ్వి కలుపుతీయ దగును, గొప్ప తవ్విన చో చేల యివకెత్తు 
నను భయముగ ల వం డలినేలలలో కలుపుమొ(తముతీనీ న చాలును. ఇట్టే 
“నేలలందు హెచ్చు వర్గము గురినీనపుడు నీరు సులభముగ వడియుటకు 
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దగిన యూటకాల్వలనుగూడ చవేయవలనసీయు౦డును, పడమటితీరమున 
నీపని తప్పనిసరిగ చేయుదురు. 


చేల స్వత సీ యుగ నంతగా సత్తువ లేనిదై మొదటే తగినంత 
యెరువు కత ర రహి! నాటిన 'వెనుక-ైనను తగినంత యొరువు 
చేయవలెను. "నెల్లూరుజిల్లాలో నాటిన ఇంటే సుమారు 50 బండ్ల 
పకువులయెరువును, లేక యో యెరువు మొక్క_యు మేకల పెంట 
యొక్క మ్నక్రణమును పెన పరతురు. "మొక్క "లెదుగుచుండగ వాని 
వరుసలనుధ్య తం గీడురొటను పంచి కొంతవర శకెండి నపిమ్మట ఫుల్లలను 
లాగివేసీ ఆకులు మంటిలో గలియు నట్టు గొప్పుతవ్వుదురు. నీడథొారకు 
పెంచిన పెసరరొట్టను పీకి పశువులకువేసీ కొందరు ఇతీరరొట్ట దొరకని 
చోట దీనిని, నిడ హెచ్చుశాకుండుటకు గోసి వేయబడు అ “మొదలగు 
మొక్కల రొట్టనుగూడ నెరువుగ పరచవచ్చును. పడమటితీరమున 
నాటిన వెనుక పరచు అడవిరొట్టను గాక నాల్వునెలలలోపల మరి మూడు 
సార్షుగూడ నట్టి రొట్టను పరచుట గలదు, కొన్నిచోట్ల మళీ పై పేడ 
కలిపిన నీళ్ళు మొక్క_లమధ్య చల్లుటయా గలదు. 


తిరున్కూరులో నిటీవలజరిగిన తణిఖీలవలన ఆల్లపుతోటలను 
న్యత్రజనియెరువులతోపాటు కొంత సున్నమును స్ఫు ర పు మేరువును, 
పొటాష్‌ యొరువునుగూడ వేయుట మంచిదనియు, సున్నము వేయుట 
వలన దుం పలకుబట్లుు నల్ల కోళ్ళు తెగులు (Black rot) తస్టననియు 
తేలెను ఎ 18 600 పౌనుల సున్నమును నాటుటకుముందువేనీ నాటిన 
నెలదినవూలకొొకసారియు, మరియొక నెల గ డచినపిమ్ముట నొక సారియు 
కెండుదఫాలుగ 2000 పౌ. పిణ్యాకమును, 600 పొ, చాపలయెరువును, 
600పా. బూడిదయు వేయుట యు క్రముగ గనబడెను. కానీ యిట్రియెరు 
వలను ముఖ్యముగ కృతకప్రు చెరువులను (పల్యేకముగ వేయుటకం కు 
పకువుల యొరువు పచ్చిరొట్ట మొ దలగువానికీ తోడుగ వేయుట మంచిది. 
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వీనియణ పయోగ ము వలని కట్టుబాటు వాని యొక్కయు, అల్లము లేక శొంఠి 
మొక్క యు ధరనుబట్టిజాడ నుండును f. 


6, అరిష్టములు:- ఈ(ప్రాంతములందు ఆల్లము నకుబట్టు చీడ 
ప్రపం శాని గుంపల కొ క విధమగు "రీం(భథము 
(Sclerotium rolfsii) పట్టుటచే నవి (కుళ్ళుటవలన - ముఖ్యముగ 
చీల యివశె తి నపుడు - ఈసస్యము నకు చాల నష్టము గలుగు చుండును. 
ఈ శిలీం భము సామాన్యముగ వితృనపుగదుంపలద్వారా నే సం(క్ర మించు 
చుండును. తెగులు పట్లిన తోటం౭లోని దుంపలను నాటుచో మొలకయీ 
జబ్బిచ్చి తోట పలుచ-నెపోవును. మొలచిన మొక్క_లనుండి పుట్టు 
దుంపలును కొన్ని (క్రోళ్ళిపోవును. 


వితనప్రుదుంపలను నాటుటకుముందు వానిని 1200 వంతుల 
కొకవంతుచొప్పున రసకర్పూరమును గలిపిన నీటిలో సుమారు 13 
గంటసేపుంచి తీసిన నీ తెగు లంతగా బట్టదని కనిపెట్టబడెను. ఈపనికి 
తారుభూనిన కర్రతొ శైల నుపయోగింపవలెను, విష్టదవ్య మగుటచే 
నీ సీటివి పుఫవులు గాని మను ష్యులు గాని (శొగకుండ జూడవలెను. ఒక 
తణిఖీలో నిట్లు నానబెట్టని విత్తనముకం లు నా నబెట్టినది నూటికి కీ 


వంతులు హెచ్చుగ ములను 


తల మనలన పాలి! 


ఫ నీంవాళ మునజరిగిన యొక తణిఖీలో కృతక పు కేరువులను 
(ప ల్యేకముగ వేయుటవలన కలిగిన యదనఫుపంట మూలమున ఎరువుల 
ఖరీదుపోను ఎకరమునకు రు 160 ను, రొట్లనుమా(తకే వేయటవలన 
రు 19.30 లును, పశువుల యొరువు చేయుటవలన రు 19.90లును, కృత 
కప్పు కెరువులును రొట్టయు చేయుటవలన రు 20,20 లును మిగిలెను. 
శావున పశువుల యెరువునుగాని రొట్లనుగానిత గిన ౦త జేయ పీలుప డనప్పుడు 
వానికిశోడుగమా(త్రమే కృతకపుకురువులను వాడ దణీనని తే లెను 





46 గుంపలందేశాక ఆకులందుగాడ కాంతవరకేండు కార 
(దవ్యమే యిందులకు గారణము శాభచ్చును, 
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7. దుంపలను (త్రవ్వుట, వి(క్రయము:- శీత కాలమువచ్చు 
సరికి మొక్క_లు పెరుకువమాని యాకోలు పండ నారంభిందును, కొన్ని 
చోట్ల నీ న్రీ స్థితిలోనే + లేతదుంపలను (దవ్వి వికయించుట గలదు. జనవరి 
నిలా ఖరులో పల మొక్క లెండిపోయి దుంపలు భాగుగ ముదురును. 
అప్పటినుండి (తవ్వి నవానిని నిలువ చేయవచ్చును, కాని _తవ్వుట యాల 
స్యమెనకొలదిని తేమ యారిపోయి తూనిక తగ్గును, త లేవైన 
గురియుచో మరల మొలకెత్త నారంభిం దును. కావున ఏ, పీల్‌ నెల 
లోపలనే (త్రవ్వుట వూరి చేని దుంపలను నిలువజేయుట మంచిది. 


దుంపలదిగుబడి నాటబడి నవిత నప్పు ఉరవునుబట్టియు, _తవ్వు కాల 
మునుబట్రియా, గణ్యతను బట్టియు, పరిస్థితు లను బట్రియు నుండును. సామా 
న్యముగ నాటిన విత తృనపుతూనిక కు 610 ణెట అ సమగును. బాగుగ ముద 
రక్‌ ్మునుపు తవ్వుచో ఓ -6 రెట్లు అల్వమగును. పడమటితీరమున 15 రెట్ల 
వన కగుట గలదు, పడమటిం డియాదీవుం రకము లింతకు రెట్టిం ఫునకు 
పైగా నగుటగలదు, పట్టాంచి మ్మేతమునకు ఈ రెటుమా(తమే దిగుబడి 
శాగా పనీమిజమైకా విత్సృనమునకో 23 రెట్లును, నీలిజమైకా విత్తనము 
నకు 27 రెట్లును (టినిడాడ్‌ విత్త నము నకు కఫ్‌ రెట్లును అయ్యెను. 


సీంహాళమునజరిగిన యొకతణిఖీలో + నా టినవిత్తనపు పరిమితిని బట్టి దిగుబడి 
యీకిందివిధముగ నుండెను. 


ఒక యకరమున 
నా టీన విత్త నము దిగుబడి దిగుబడి 
(56 పౌనులగుం డెక్తులు) (త6పౌొ. గుం డెత్తులు) వితృనమునక్‌ు శెటు 
12.2 262.6 19.70 °°“ 
22,0 808.0 18.80 
40.0 488.0 _ 1095 


తో లిసంవత్సర పు శీతకాలాంతమున దుంపలను (దవ్వక మరుచ టి 
సంవత్సరము కూడ నచట నే పెరుగనిచ్చుచో దిగుబడి సుమారు మొదటి 
సంవత్సరపు దిగుబడి కి రెట్టింప్రవరకుండును, 
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8, ఆవాయ వ్వయములు:- కొన్నిమార్పులతో "నెల్లూరు 
జిల్లా పద్దతి ననుసరించి గరుపకొడి న అల్లపుళోటను 
పంచుటేకగు అదాయ వ్యయము లీ కింద తెలుపబడును. 























"నిల పనివివభము has వరు ఘు 
న న పః జ |మ ws res 
నోరి | | 
లోపల |దుక్కి_+ 2 సార్లు 3 ౩ 6- 0-0 
కే ఎడసే సేద్యము- త్ర సారు Iz |} 3_ 0-0 
పీపిల్‌ _|పకువుల యొరువు- 15 బండ్లు 15 0-0 
ష్‌ తోలుట, పరచుట, కలియ 
దున్నుట 3} 92 10- 0-0 
ఏ పిల్‌-మే|ఏడసేద్యము- 2 సార్లు 1 || 2- 0-0 
మే పచ్చియెరువుకొగరకు, | 
గింజలు- 0 పౌనులు 0-15-0 
99 విత్తులను వెద =బ్లుట, కలియ 
గున్నుట, కంపతొడు న! 
నోలుట- 1 సారి ly |i 3- 0-0 
స మళ్ఫుగట్లుట, బోదులు 
చేయాట- 8/ xi 4 2. 0-0 
జ అవి సె విత్తులు- 20 పౌనులు 10. 0.0 
మళ్ళ యొక్కయు, బోదుల 
యొక్క_యు x ట్ల మొద 
వితుట 4 1. 0.0 
3... |ఆలప్రవిత్సనప్రుదుంప- 16న, 256- 0-0 


3 మళ్ళలో 1! దూరపు వరుస 
లలో 9" దూరమున దుంప 
ముక్కలను కన్న ముతీని 
నాటుట, కష్పుట 1 8 2-8-0 
. | 1౦ 222 12 311- 7-0 
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పాటు యము 
“నల న ప, జ జమ | , మ (ఆపి, క్‌ ఆ. పె 
[| (వాటోవరు 10} 8411) 12 $11- 7-0 
మే పశువుల యెరువు- 15 బండు 15- 0-0 
హమ మళ్లీ లో ప పరచుట 2 8 7. 0.0 
వు శు లో నీరుగట్టుట on 
2 సాధు (రి) | 34 | 7 0 6-0 
జూన్‌ మడ ల సారు (ఓ) 8 6 7. 8.0 
మొులచుచున్న అల్లపు వరు 
సలలాోని పెసర మొక్కలను | 
పుర కలుపుతీత డీ 1- 0-0 
జూ లె హన సర రొట్టను 
న కలియ దవ్వుట 12 | 8-0-0 
న తక్కిన పెసర మొక్కలను 
సీకి ఆపు మొక్క_౧మధ్య 
పరచుట శీ | 1. 0.0 
అగషు చీకుచున్న పెసర రొట్లను 
లు ౬ 
కలియదవ్వుట | 12 | 8-0-0 
కొంత అవి సెరొట్టను విరచి 
వరుసలమధ్య పంచుట క్ష 1. 0-0 
సి శ్రైం బరు, -చీకుదున్న అవిసె రొట్టను 
కలియ(దవ్వుట 12 8. 0-0 
3 పైనుంచి కేబడురొట్ట - 30మ. 6- 0-0 
» పరదుట 2 4|| 2.00 
అకోబరు |చీకుదున్న రొటను కలియ 
(A) A) 
_దవ్వుట 12 8. 0-0 
నవం.- రుకట్టుట- క సార్లు (8% 6 | 12 15. 0-0 
డి "సిం.|దుంపల్ము త్రవ్వుట, శుభము 
చేయుట, తోలుట(120మ,) 1 82 16 | 21. 8-0 
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ఆదాయము- 120 మణుగులకు- 960_0..0 


నికరాజాయము 550.80 


కొద్ది విస్నీరమున సాగుచేసి యితర కూరగాయలతో పాటు 
వి|కోయిం చుకోనువారు పెధరకు మూడు నాట్లు రెట్లు ఆన-గా వీసి lకి 
పన్నిండ ణాలు, లేక రూపాయి చొప పున విక్రయించి చాలా హెచ్చు 
లాభము తీయుచుందురు. విరివి” నుత్పన్నము చేయుచా రెనను జినుక' 
చేసి (తవ్వియమిిన హెచ్చు ధరవచ్చును. కాని యిట్లు వికయింపదలచు 
ఆల్లమును ఏపిల్‌ వరకు మా(తమే నేలలో నుంచ 'వచ్చును, అప్పుడు 
(తవ్వి శుభము వేసి శేమలేకుండ నెండలో నారనిచ్చి, శాలి తగులు 
చుండు చల్లని (పచేశమున పొడిమంటితో పొరలు పొంలుగ పరచి, 
పైనియెండుఅల్లపుచె త్ర తను వేనీయుంచి చెడిపోయిన ముక్కలను 8.4 
దినముల కొకసారి తీసీవేయుదు మరల చెత్తను పరచుచుండుచో మరుచటి 
పంట వచ్చువరకు నిల్వ చేయవచ్చును. = 


మాడుగుల యీజన్సీలో నుత్స త్తియగు ఆము చాలవరకు విశాఖ 
పట్టణపు జిలాలోను, గోదావరి డ్రాలో నుల్ప్‌త్తియగు నది ఉభయ 
గోదావరి, కృష్ణా జిల్లాలయం దును వి క్రయింపబడు చుండును. ఇదిగాక 
కొంతవరకు - ముఖ్యముగ విత్తనప్రుదుంప - నెల్లూరు జిల్లానుండి కూడ 
దిగుముతీయగు చుండును. నెల్లూరు జిల్లాలో నుత్సతీయగు దినుసు. 
నెన్న పురికిని, ఉత్పత్తి తిలేని యితర జిల్లాలకోను బోవుచుండును. పడమటి 


"తీరమున - అనగా మలబారు జిల్లాలోను, వొచ్చి, తిరువాన్కూరు 


| 


లందును నుత్స త్రియగు దినుసు కొంత వరకు స్తానిక ముగ నుపయోగింప 
బడును. తాజూసీతిలో-సె యెగుమతిచేయ బడును, కాని, చాల 
వరకు శొం9-గా తయారుచేయబడి యీజేశమునందలి యితర ms 
లకును, విదేకములరును “ెగుమతి చేయబడు చుండును. 


9. శొంఠి తయారుచేయు విధానము:- శొంఠి,కెండువిథ 
ములు. ఒకటి ఆల్తముసెనుండు పలుచనిపొర తీయకుండ తయారుచేయు 
నది. ఇదియొక విధమగు రంగుతోగూడిన పనీమి లేక గోధును వరము 


4గలిగియుండును. ఇది విదేశములందు నల శొం8 (Blam cinder) 
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అని వ్యవహరింపబడు చుండును. పైపొర తీనివేనీ తయారుచేసి నది 
"తెల శొంఠి (white ginger) అనబడును. పరిశుభముగ తయారు 
చేయబడుచో నిది వేసెన తెలుపుగంగు గలిగి యుండును. తెల్లక్‌ 09ని 
తయారుచేయు విధాన  మో[శింద తెలుపబడును. 


దుంపలను 'చెబ్బతగులకుం డ స. సాధ్యమెనంత వంటే 
,_ వాని పైనుండు సీమ వేళ్ళను ముదలంట పీశివేని మన్ను వరాలు లేకుండ 
బాగుగకడిగి వా ని పె వ గీచి వేయ 
వలెను#. వెంటనే యీపనిచేయలేనిచో దుంపలను గాలి తగులు” దిలో 
పొడిమం టినో పలుచని పొరలుగపరచి యుం-చవ లేను, ఇటు నిలువ 
రముంచిన గుంపల సెబొర రను గీయుటరకు యుంగు వానిని మరల నీటిలో 
నొకరాతి నానబెబ్బదగును. ఇట్లు గీయుటలో పె పలుచని పౌరకో 
(శింది భౌగము తెగ కండ జూడవలెను... గీతకు లోహ ఫు కత్తులకం కె 
వాడియైన వెదురుబద్ద లనుకూలముగ నుండును. గీచిన దుంపలను 
మాల 2-9 సారు తాజూనీటిలో కడిగి శుభ్రము చేయవలెను. గీచినదుం పల 
నిట్లు కడుగుటకు ముంచు నీటిలో 8 గాలనుల నీటి కొకసెంటు (ర కుం 
చములకొక తవ్వాడు) నిమ్మ కాయరసము నప కలిపి యా నీటిలో 
నొకరా,తి నాననిచ్చిన నటి గుంపలనుండి తయారుచెయబడు శొం9 
మరింత తేటగనుండునని కనీ పెట్టబడెను. ఇట్లు నానబెట్టి కడిగిన దుంప 
లను పరిశు భమెన కళ్ళము లపై చాపలువేనీ యు నీ మెంటు కళ్ళేము 
(హస్త సము - నెండబోయవ లెను. (కింగ్‌ వై వఫ్రళూడ బాగు చెండుటకో 
గాను 5 రెండు మూడు సార్లు దుంపలు తిరుగబడునట్టు కదుప్రుచు రావలెను. 
“మొదటిరోజున నీపని మరింత యవసరము. రాశులందు బయటనుండ 
నీయగూడడు. సుమారు ౮6-5 రోజులో దినుసు బాగుగ నెండునుం 
5-7 రోజు లెండినవెనుక నాగినుసును తిరుగ నీటిలోబోని కడిగి 
మరి 8-క రోజు లెం డబెట్టిన దినుసు మరింత స్మభముగ నుండును. పిమ్మట 
కొమ్ములను సైబోవారీగా యెంచి వేరుపరచవలెను. రంగు రీదూ్య్యత్రము 
మౌని నట్లున్నను అట్టి దుంపలను (ప ల్యేకముగ నుంచవ లెను. 


"కకత లతా సాానా యయా టునా తామా టల. నడా. తారా. వాల లా PPI కేతా నం 


3 జమైకాలోే (తవ్విన దుంపలను కొం చెమారనిచ్చి, ఉడుకు 
నీ టిలో బోసి. శీస్టి పిమ్మట వై పెప్రారను దీ సీ వేయు దురుం . 
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పెని తెలుపబడిన చుండబెట్టబడి న శొంకికి కొన్నిచోట కేటు తెచ్చు 
టకు, పురుగు పట్టకుండుటకు 'సం ధకపుపొగను బెట్టుట ౫లదు?. పుట్టి 
దుంపలకు 1 పౌను గంధకము ప కాని 'సం ధక పుపాగ బెట్టిన 
దినుసు దిగుమతి ఇంగండున నిసే ప ప ఏ గంధకపు పొగ 
బెట్టుటకుబదులు ఎండబెట్టిన : నరుకును సున్నపు వేట నీటిలో నా నబెట్టి 
మరల చెండబెట్టుట పురుగుపట్టకుం డ చేయుటకుగాని, నరుకుకు కేతు 
తెచ్చుటకుగాని హెచ్చు తను ముకు, సులభ్ధమును అని కనిపెట్ట 
బడెను. 


అల్లప్రు పచ్చితూనికసై నూటికి సుమారు 25-30 వంతులు తే 
శనొం9 తయారుకావచ్చును. న నల్గశొంకి 8085 వరఠరో దిగుబడి కావచ్చును. 
చాగుగముదదిరి వెనుక _దవ్వబడు లేక రెండవ సంవత్సర పు పంట 
బాపతు అల్హమునుండి నూటిక 40 వంతులవగకుగూడ దిగుబడి కావ 
చ్చును, లేతదుంపలనుండి కొంకి తయారుచేయుటచే దిగుబడి తక్కు 
వగుటయేగాకి దినుసు నాకౌముగకూడ నుండదు. 


కొం కిని "హెచ్చుగ జేసి యెొగుముతి చేయు జేళమలలో ఇండియా 
యును, జమైకాయును (పథధానములు. జమైనా దినునంతయు తెల్ల 
శొంకియీ. ఇంకీతూజండి తెలకొంకియు, నల్‌ గొంఎయు కూడ నెసమతి 
యగుచుండును. పడమటితీరమున  కొచ్చియు, కాలికట్టును ఎగుమతి 
చేయు ముఖ్య పట్టణములు. కాలిక్షట్టు a “ంధకపుపొగ బెట్టు 
దురు. కొచ్చిసరుకు సున్న పునీటిలో నానవేసి తయారు చేయబడును 
ఇండియాలో తయారగుసరుకు జమైకా కేటుగా నుండకపోవుట 
దీనికి తక్కు_వధర వచ్చును. 


10. ఉపయాగము:- అల్లము సామాన్యముగ కూరలందు 
ముఖ్యముగ వం కాయ, ఉర్షగడ్డ, అనపకాయ, తోటగూర మొదలగు 
కూరలందు చిన్నచిన్న ముక) _లుగ గోపీ గాని నలుగ గొట్టి గాని చేర్చ 
బడుచుండును. పప్పుపులుసు, సెరుగుపచ్చడి, దన గోదనము, చల్తపులుసు 
“మొదలగువానిలో జేర్చబడుట యు కాడ కలదు. అల ల పుముక్కాలు పచ్చి 


లాలు 


1 కొంద రిందులకో క్రిటిక్‌ వారిదము నుసయోగింతురు. 


180 సంబారములు్కు ఇతరఓషధులు 
మిర్చి తో గలిపి నిముకాయరనముతో నూరనిచ్చి తినబడుటయు, చింత 
పంమీచేక్చ త్రొక్కి పచ్చడిగ నుపయోగింపబడుటయు కలదు. పె 
పొరను గీచివేసీన అల పుకొమ్బులను ఈతము ండ్గతో పొడిచి సున్నపు 
తేట నీటిలో ఉడికించి hen నీరు హరించువర కుడి 
కించి మురబ్బా-గా తయారు చేయవచ్చును. రాడికించిన వొముులను 
శర గారీక రణ మువలన, అనగా సెక్కు_సౌారు పంచదానపాకమున నూర 
చ యెం డబెట్టుచుండుటవఒన పొడిమురబ్బాను తయారు చేయుటకు 
గాడ వీలగును. ఇట్రిము ర బ్బా వీనానుండి యీచేశమునకు దిగుమతి 
యగుటయు గలదు, ఇట్టి మురబ్బాలను తయారుచేయుటకు ఫూ రగ 
ముదిరిపోయి పీచుగట్టినదానికం 3 శ లేత్రయల్లము అనగా ఆకులు పచ్చ 
బడగశే (త్రవ్వి తీసిన కొమ్ము లనుకూలము. “ము దిరిన యల్లమునుండి 
మురచ్చ్బాను తయారుశేయదలదుచో దానిని సు న్నవునీటి లో గాక 


కొంచెము సోడాపొడికలివీన నీటిలో నుడికించిన కొంత మృదువుగ 
నగును, 


నం బారు్యుదవ్యముగ నేగాక అల్లము తరుచు ఓపధిగగూడ నుప 
యోగింపబడుచుండును, (తివోషవారము, పెత ము నణచుటకు చాల 


'గ్రేష్ణము.. జఠరదీప్నీకరము.. సన్నగ తరిగిన ముక కాలను ఆకే ఉప్పుతో 
కలిపి తినిన కడుపునొప్పి తగ్వను. జీలకరచేర్చి ఆవునేతితో వేచి 
యే గాని, నిమ్ము "య రసమును పంచదాన క తేనెను చేర్చి పుచ్చు 
కాొనుచో శుత్య మణ గును. అల్పపురఎమునుది ని అం దలిమడ్డ ఆన -గా ప్‌ష 
_దవ్యమును దిగ నిచ్చి "లేర5ననీట్‌ని వడపోసి తీసి య క్లుగాని, తేని 
వర్చి యుపయోగింపబడుటయు గలు కాచిన యల పురము ఆనేక 
మందులను దయారుచేయుటకు గూడ నుపయోగింపబడు చుండును. 
అల్లపురసమునందు కొంచెము నిమ్మకాయ రసమును, చక్కెరను చేస్తి 
కాచి పన్చతు ను తయారుచేసి యుపయోగింపవచ్చును. సోడా దుకాణ 

+ మురబ్బాలను తయారుచేయు విధానము లొకరిచే నాం(్రీక 
రింపబడిన కఫండ్లదినుసులను నిగ్యచేయుటి” అను (గంథమున విపులముగ 
చదెలుపబ డేను, 


ఆల్లము 131 


ముల వాండు దీనిని చేర్చి జింజర్‌ ఏల్‌. (Ginger ale) అను పానీయ 
మును దయారుచేసి వ్మికయించుటయు గలరు. 


అల్లపు సం ఘట్టనము IA B అనుబంధములందు తెలుపబడెను, 
. దీని పౌస్టి కోళ్ల శ్‌ 'జౌన్సుకు సుమూరు 19 కా౭రీ లుండును. చూంసకృత్తుల 
పరి రతిలో "నీ, ఖని జ (ద్రవ్యముల పరిమితిలో గాని విళశేషమంత గా లేచు. 
విటమున్‌ గ, Cలు స్వల్ప ముగ గలవు. అలపుపరిమళీ మును, కారమును 
ఓవధీగుణములను వరుసగా అందలి అస్థి తెలమువలనను, సీర తెలము 
వలనను, ఒక విధమగు తెలరాళము {Oleo Bee వలనను 
గలుగు చున్నది. 


శొంకియందు నూటికి నుమారు రి వంతులు మౌంసకృత్తులును, 
ఓ వంతులు చమురు పదాగ్భయులును 50 వంతులు వీష్టపదార్గమును ర్‌ 8 
వంతులు ఖనిజ్ఞదవ్యములును డండును. ఆస్టిరతెలము, దినుసు గణ్య 
తనుబట్టి 1-9 వంతులుండును. 


నొం9 అ మువ లె సంచార(దవ్యముగ నుపయోగిం పబడుట 
యిరుడు, శాని తాజా అలముదొరక్ష నిచోట నిదికూడ పులుసులు ఊర 
గాయలు కొన్ని పం కిళకటటు మెదలగు వానియందు చేర్చబడుటగలదు. 
అము చొరకుచోట్లనై నను కొన్నిరకముల బిస్కట్లు (Ginger bis- 
uits) లోను, పానీయముల (Ginger beer) లోను వీనినుపయో 
గించుట గలదు. పొడి చేసీ గాని, దీనినుండి నీటితో తీసిన సారము ' 
(Extract) తో ఛాని, మద్యసారముతో తీయబడిన "సారము (88- 
ence) గాని, బట్టీ పట్టితీసి న అనీరతెలమునుగాని ఉపయోగింప వచ్చును. 
వీనితో శొంకియందుండి తీయబడు తెలరాళ్‌ము (Oleo-resin) ను 
చేవ్చటయు గలదు. ఇంగ్లీషు వైద్యము న కొంకి పలువిధములుగ నుప 
యోగింపబడుచున్నది. అల్లపు గుణములే దీనికిని చాలవరకు గలవు, అపై 
కాని కాల్చికాని చేయబడిన పొడియు, నీటితోనూరి తీనిన రసమును 
నీటీతో -కాచితీసీన కపాయమునుకూడ ఉఊపయోగింప బడుచుండును. శొంఠి 
గంధము తలనొప్పి మొదలగు వ్యాధులకు పట్టువేయుట కుఫపయో గంఫ 
బడుదుండును, 
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11. నిరులి 
ల్ని 
Onion -- Allium cepa - N. OC. Liliaceae 


ఆ. వేంగాయం క, ఈరులి 
ఓ. పీయాగో హీం, సియాజ్‌ 
సం, పలాండుః 
నీరు పాయలు కూరలు, పులుసులు, పచ్చళ్ళు, కొన్ని 
పిండివంటలు మొదలగు వానితో పరిమళముక్రారకు తరుచు 
నంబార (ద్రవ్యముగ_ జేర్చబకు బహుజనాదరణీయ మగు 


దినుసు, వీనిని ప్రత్యే కము లేక [పథధానమగు కూర 
దికుసుగగూడ నుపమోగించుటయు గలదు. 


' అట . ఏ 
ల్సి చరిత్ర, వ్యాపక ము :_ ఉలికి స్వస్థాన మెద్దియైన డియు 
నిరారణగ 'ెలియదు. కాని ఇంగండు, నందు (ప్రాచీన కాలము నుండియు 
సాను నందుండెననియు, ఇండియాకిది పాశ్చాత్య 'చీశములనుండి యే 
వచ్చియుండుననియు "నెంచబడు చున్నది. ఇప్పుడిది దప్ప, సమళశీతోన్ల 
మండలము లంద౦తటను 'సాగునందున్నది. ఇండియాలో నన్ని రాష్ట్ర 
ములంగును కొదిగొప్ప సాగునందున్నది. కాని ఆయా రాష్ట్రములందిది 
ర్‌ Jair. deb య 
సాగుచేయబడు విస్పగ్ధము తెలియదు. చెన్నపురి రాజధానియందిది 
1947-485 సం॥ సుమారు ఏబదిరెండువేల యొకళములపె సాగునం 
భుండిను. ఆసంవత్సరమున నాయా తెలుగు జిలాలలో ఉలి సాగు 
చేయబడిన వి సీరము లీ (క్రింద తెలుపబడెను, 
ఆాఖిరింె 


సీరులి 


జా 
విశాఖపట్టణం 
కడప 
అనంతప్ర్రరం 
పశ్చిమగోదావరి 
తూరు ్ప గోదావరి 


RI 
ha 


భీ 
4 
f 
జ్‌ 
స 


సన 


(| | 


రి. మొక్క యొక్క లక్షణములు 
నే వ్యవవారింపబడు కరటుంబవముందలి మొక 


ఎకగములు 
5688 
8970 
8298 
8220 
9471 


9౧ వ పటము 


జిలా 
బళ్ళారి 
గుంటూరు 
కర్నూలు 
చిత్తూరు 
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ఎక్రరములు 
2364 
9191 
1248 
6683 
525 
178 





వ నీరుల్లి యా పేరుతో 
దుంప (క్ల బాలి. 


చెంగల్వ, గుల్సబ్‌ వగైరాల గడ్డఃనుండి వ వలెనే గడ్డలను (గ్రేవ్వితీని చేయ 

కండ చేలయందు వదలుచో శీట వానినుండీ" చుక్కలు పుట్టి 

చచ్చుచుండుటచే నీయు ల్లికూడ బహువార్షి కముగ 
య్మి 

యున్నది. కాని యీళేశమున ని ది యేీకవార్షికముగ నే 

సాగు చేయబడుదున్నది. గడ్డయందడుగు వైపున నుండు చిన్నదిమ్మ వంటి 


పరిగణిం పబ డద! 
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భాగము దీని (ప్రకాండము. దీనినుండియీ చిన్న చిన్న పీచు వేళ్ళు 
బయలుజేరి | కిందికీని (పక్క_లకోను వ్యాపిం చును, దీనినుండియీ అకులు 
పుట్టి పెకి పెరుగుచున్నవి. మనముల్లిగడ్డయనునడీ యాకుల (కింది భాగ 
ములు దళముగ నుండు శేకులు॥ చర్చ్‌డ" యొకచాని నొకటిగప్పి యుండు 
టచే నేర్చడినది *, భూమివై నుండు యానేకుల సెభాగములు సన్నని 
గొట్రయులవలె నేర్చడి పసరువర్ల ముతో నుండును, కొన సన్నగిలి 
గొట్టమును మూసీ వేయును, 


పా నుండు (పకాండము 
91 వ పటము నుండి మొదట పుట్టు అంకురము కాక 
మొక్క_ యొవిగిన కొలడిని యాపకాండము 
నంజే ఆకు పంగలందు మరి రెండు మూ 
డంకోరమఘులు జనిందుటవలన తరచు బే 
గడ్డలో కొన్ని వే కే రు ౫ డ్డ లిమిడి 
యుండుటయు, యీగడ్డలను గప్పియుండు 
పె రేకు లెండిపోవుటవలన నవి యడుగున 
మొతము కలనీయుండు విడి గడలు 





\ హో అల్ల 
= = నేర్పడుబయు గలదు ఇట్టి విడి గడ్డ లే 
= mh ఈలిపాయ లనబడునవి. ఇవి యొంటీిగ డ్డ 
సీరు9 మొక్క వలె గుంండజేరి యుండక ఒక (లోపలి 
U 
(3 సజు) నెపున బలపరుపుగ నుండును, 


రల్లిగ డలు రకమునుబట్టియు, పరిస్థితులను బట్టియు శై అం. 

లోపు మొదలు స్‌ ఉ అం. వరకో (మధ్యకి య. లావుగ లిగి లావుకం క్‌ 

యిం దుక యెత్తు నుంకును. సామాన్య ముగ నీగడ్డలు కాద్దిగొప ప్ప యొరుఫు 
రంగుకో నుండును. “తెలుపు లేబనీమి రకములును ౫లవ్ర, 


మొక్క కొంతవరశెదిగిన వెనుక (వకాందడమునుండి యాకోల 
మధ్యగా బయలుజేరివద్చు నొక కాడ (వృంతము) "సెత్తివై ఫూవులు 
చిన్నగు త్తిగ నుండును. ఈకాడకూడ అకునేబోలి పసరు వర్గముగలిగి 
గొట్టమువలెనే యుండును. కాడకో చేరిన వూలగుత్రియే ఉల్లికోడు. 


* ఇళ్తుర్చడు గడ్డలు ోలకునములు” అనబడును, - 
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అనబడును. పుష్ప నిచోళము (Perianth) నీచము. 6 తమెలు గలిగి 
'తెల్లగనుండును, 3 ఫుష్పవృంతములును, ఆకులునుగాడ రూలివాసన 

౫ లిగియుండును. కింజల్క_ములారు. కొరుచగనుండును. అజ 
ఉచ్చము. మూడుగదులు గలిగియుండును. కీలము ముందు తమెలుగ లిగి 
యుండును. గింజలు చిన్నవి. నలగ నుండును. 


సెని సూచిం పబడి నటు ఊలిలోే గడ్డల ఆకార, పరిమాణ, వ 
భేదములనుబట్టి చల "చాలరకోములు గలవు. సామాన్యము? తెలుసు 
జిలాలలో నీ క్రింద -పీర్కొనబడు నాల్హుగక ములు సాగు చేయబడుచున్నవి, 


(౧) చిన్న లేక దేశవాళి ఉపి: ౬ ఈరకపు గడ్డలు తరుదు 
చిన్నవిగ నుండు పాయలుగ బయలుదేరును, “ఈరకపు గడ్డలు లేక పొయలు 
లేతగులాబీ రంగుగణలిగి యుండును, కాళము పాచ్చు. గ శకులు పలుచన. 
ఇందువలనను, గడ్డలు చిన్నవి” నుండుట బాగుగ నారిపోవుటవలన లేమ 
తక్కూ_వగలిగి హెచ్చుకాలము (3-6 "నలల వరకు నిలయుండును. ఈ 


A 99 వ పటము 


1. మూలకాం 
డము 2, దాని 
నుండి పు ట్‌ 
రేకులు కి, వేళ్ళు 
4 గడ లోపల 
డ 
(కొతగా పుట్టిన 





"మొగ 
(a) 


(A) 'ేశ వాళీ ఉల్లిగడ్డ (పూర్జాకృతి) 
(B) మరియొకగడ్డ 'అమ్లకోత (పూర్ణాక్ళతి) 
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రకమే చాలచోట్ల - ముఖ్యముగ గొల(పోలు (పాంతములందు = ఏరివిగ 
సాగు చేయబడు దున్నట్టియు సామాన్యముగ న. నుప 
యాగింపబడు చుండున ట్రియు రకము, జు"న్ఫుకు 2 -రి గడ్డలుతూగును. 


(౨) నడిమి లేక బందరుకుల్లి:- ఈరక పుగడ్డలు మధ్యమ 
పరిమొ ణముగ ల్లి శాన తన. ఆతము పెరకములోకం కు 
తక్క వ. అంతగా నిలయుండదు. ఒక్కాకగడ్డ 3- జ ఆవున్సుల 
వరకు తూగును. ఈరకపు గడ్డలు నంబార్యదవ్యముగ నే కాక కూరదినుసుగ 
నుపయోగింపబడు చుతడును 'చశచాలీనకముకం టె నిది కూర కెక్కు_వ 
యనుకూలముగ నుండును, 


(3) పెద్ద "లేక బళ్ళారిఉిల్లి :- ఇది మిగుల 'పెద్దనడ్డలర కము. 
ఒక్కాకగడ 1-5 'తవున్సులవరకు తూగ వచ్చును, సక "కారము 
మధ్యమము- శేకులుదళము. లేమ హెచ్చుగ నుండుటచే నంత గానిల్వ 
యుండదు. బళ్ళారి జిల్లాలో “హెమ్బుగ సాగుచేయబడు చున్నది. 


బొంబాయి రాజధానిలోని “ ఢులియారకమును దీనివంటిబే. ఇది తరుచు 
కూరదినుసుగ-నే ఉపయోగంపబడు చుండును. 


(ర) తల్లడిల్లి “ఇది మరియొక 'పెద్దగడ్డలరికొము* కారము 
సెరక్రములో కం కను తక్కువ. Basses లేదు. 
బళ్ళారి ఉల్లితో నీరకము కొంత కలనీయుండుట గలదు. మైనూరు 
నం దును, బోంబాయి, నంయు క్షరాష్ట్ర్రుయులు "మొదలగు చోట్లనునీరక ము 


ప్రత్యేకముగ సాగు చేయబడు దున్నడది, ఇదియు కూరకు "హచ్చుఅను 
కూలము. 


"పెరకములుగాక, క్వీన్‌ ( తెలుపు, సీల్వర్‌ స్కిన్‌ (వెండినిగ 
as యెల్తోగ్లోబ్‌ (పమ "మొ దలగు విజేశీరకమలుగొడ డిగుముతియొ 


4. ఉలికి తగిన పరిసితులు :- ఉలి వివిధ శీతో్టాది పరి 

గ mn 
స్థితులలో పెరు చేయబడు చున్నది కాని వేడిమిగాని, శీతలముగాని, మిగుల. 
త్మీవముగ లేని ప్రజేశములందిడి బాగుగ _వెరగును. ఈదేశమున నీపంట 


ఇనా 


ఉల్లి (153 కర్రి” 
ము క్కా_రులం దును దీయబడు చున్నది. అతివర్ష మును, వాయువు హెచ్చు 
అక్ష్రుతతో గాడియుండుటయు నీనస్యమున కొనుకూలములుగావు. ఇట్టి పరి 
స్థితులు గడ్త లేర ఎడుటకును, అవి చురుకు ముదురుట కును, (తవ్వియాంచిన 
క లునిలప్టయు రి డుటకోను (పతికూలములు,. 

రాళును కంకి ర యు లేని సామాన్య పు 
ేలలన్నిటి యందును ఉల్లి సాగు చేయబడుచున్న ది. కాని 
బాగుగ సత్తువ చేయబడి సీరుక ట్రుచో యిసుక ౫ రుములీపంటకు - - ముఖ్య 
ముగ పెద్దగడ్డల రకములకో్‌ - (పశస్తము. ఇటిశేలలంకు కృత్తియగు 
గడ్డలు గుల్లదస్‌ము లేక బరువుగనుం డును, నిల్వచేయుటకును అనుకూల 
ములు, వర్షాధారపు పంహటీేగ ఉలి తరుచు శేవడిచేలలందును, వండలి 
-సీలలందునుగూ దడ సాగు చేయబడు చున్నది, 'సామానంముగ 'చీకచాలీ 
రకి మే యిటు సాగుచేయబడు చుండును. నీటివనతిగల గరుపకొడినేల 
లును, పాటీనేలలును రెండుతరగ తుల యుల్లికిని బనికివచ్చును. 

ఉల్లి, పైని సూచింపబడినట్లు మెట్ల తోట ేలలంటచే-గాక, 
మాగాణిమళ్ళ్‌లో గూడ వరిపైరును గోనీన వనుక నీరు పట్టి సాగుచేయ 
బడుముండును. ఇంచుక చొటికొడి శేలలగూడ నింశ4 లకు బనికీవచ్చును, 
జనుము, మినుము, పెర పీనికం కెనిట్టి సేంలలో నుల్లి యే బె”గుగ 
ప్రరగునని చెప్పవచ్చును. 


ర్‌ం రు పరివ ర్వనములు, నురుగు: - 
ఉల్లి యిదివరలో సూచింపబడినట్లు ముక్కారు లంగును సాగు చేయ 
దగియున్నది. మెట్ట, తోటభూములలో మొదటి పంట తొలకరిలో 
(జూన్‌లో) వర్లాధారమున నాటబడును. విశా ఖపట్టణపు జిల్లాలో దీనిని 
సీటినిదోడి విరీయొక నెలముందుగ నాటుదురు. ట్లు మే జూన్‌, 
జూాలె నెలలలో నాటబడు ఉలికి తొలకరి కేక పునాస ఉలి అని పేరు, 
రెండవ లేక వర్గ కాలపు పంట. సెప్టెంబరు, అక్ష కగేబరులలో నాటబడు 
చుండును గ్టీ. తూర్సు వర్గములు త్వరలో ముగయు (పజేకము లందు 
ముందుగను, వెనుక చేసీ "ముగియుచోట్ల వాలము న నాటదగు ను, 


గహర గోడావరి డ్కాలే నీయుల్లి ఉ త్తరకా ర్తెలో 
నాటబనుచుండుటచే దినికణట ఊ త్రగఠారి యనుడేగొను కు 
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పదునునిలచు తేలిక చేలలందు ముంగుగ చాటి సన(షమును నీరు కట్లకుండ 
గనే పెంచవచ్చును, పదును నిలువని తేలిక చేలలందును, ఆలస్యము గ 
నాటినపుడును వెనుక జేనీ కొన్ని తడులు పెట్టవలసీయుండును. తొలకరి 
పంటయు యావ గకాొలపు పంటయుగాడ్‌, పాయలను నాటియీ సాగు 
చేయబడు చుండును విత్తులకెొరకు _పల్యేకముగ కొది వి స్తీర్ణయములందు 
నాటబడు ఉల్లితోటలు కండ నిట్లు పాయలను నా టిరకీ “పేంచుదురు. 
కాని వీనిని కొంత యాల పముగ అనగా అక్షబరు నవంబరులలో 
నాటుదురు, 


మూడవ కేక జరుపంట నీరుపెటి తోటభూములం దును, మాగాణి 
భూములందును సాగ చేయబడును. క. సామాన్యము? నవంబరు - 
డి సెంబరు "నెలలందు విత్తులను జల్లి ఎ౦చిన నారు డి సెంబరు-జనవరులలో 
నాటబడును, బళ్లారి జిల్లాలో "వణ కాలపు పంటయొకటియు, పయర 
లేక వేసవి పంట ముక టియు మొ[3జీ వీ పెట్టబడు దుండాను, రెండును 
గూడ వికులను జల్‌ జఉంచిననారు నా టిరీీ పెంచబకును.* వశత 
పంటకు ge 'తెనెలలో నారు పోయబడి ఆగష్టు జ "సి వ్రైంబరులలో 
నాటబడును, ge పంటకు అక్టోబరులో నారుపోయబడ్‌ నవంబరు- 
డిసెంబరు లలో నాట బడునుః 

రేవడి ేలలందు, వండలి ేలలం దును తొలకరి ఉల్లిని "నా థొరణ 
ముగ (ప్రల్యేకముగ నే సాగుచేసి దీనిని దవ్విన వెనుక పెనర్క, మినుము, 
ఉలవ, అనుము మొదలగు వానిని బెట్టవన్చును. (పత్తి తిని లేక జొన్నను 
వితుటయు గలదు, అట్లయినచో పెనరవ్నగె గరా సస్యములను వినితో 
మిష[శణముగ వి త్రవచ్చును. మరుబటి నం॥ మెట్టవరి__కంది సాగుచేయ 
వచ్చును. ఇటీవల సీపరివ ర్రనమున పొగాకోన్కు వేరు సెనగయుగా డ 
జేర్పబడుచున్నని. విశాఖపట్నం జిల్లాలోని మాగాణి భూములలో 
ఫపునానపంట తరువాత వరిసాగు చేంపబడును. మరుచటి సం! పునాస 
పంటగనూవు, చోడి, గంటి మొదలగు నవి మార్చి పెట్టుదుండవచ్చును, 
రెండవ లేక వర్ష కాలపు ఉల్లి పంటకు మందు సామొన్యముగ తొలక 
రిలో మరియే కైరును ఇట్టపండుటయే మంచిది. తొలకరిలో నూవు కాని 
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బుడము వరికాని పెట్టి వానిని సోనీన వెనుక నీయుల్లిపంటను పెట్టుటయు 
గలదు. ఇట్లు చేయుచో ఉ త్తర్య హస్తలు దాటకోండ నాటవలీను. 


మూడవ యులిపంటను తోటభూములలో నితగకూర జాతుల 
తరువాత సాగువేయ దగును గూగాణిభూములలో వరిపంట తరువాత 
సాగు చేయ దగును. 


వెని తెంపబడి నట్లు (ప్రల్యేకపు పంటగ గాక గల్లి తరుదు యితర 
సస్యములనో మి కణముగ సాగు వేయబడుటయు ౫ టా "బేడి *ేలలలో 
నీ రుల్సినోకలివి పెట్రబడు ముఖ్యన స్యములు తొ. కరినూవు, మిర్చి, (పతి 
యువైయున్నవి. శోటభూములలో ఉల్లి నికర కూరజాతులతో గలిపి 
వైరు చేయవగ్బును,. పసుఫుఫోను మొక్క_జొన్నతోను గాడ నాటుటకు 
వీలగు చమూగాణి భూములలో అరటి కోటలను కేయువారు, అగటి 
మొక్క లతో పాటు పయర డూల్లిని నాటవచ్చును, 


6, సాగు;-ాహల్లి వేళ్ళంత లోతు వ్యాపీ౦పప్ప, “కావున 
నీ ర్మమునకు లోతు గుక్క యవసరము లేచు. కాని తగినంత సమ్మ? 
ముగ నుండవలెను, నాటుటకు ముందే తగినంత సతువ చేయవలెను. 
30 పట నడ్డలగు ఉల్లిపైరు నేలనుండి సుమారు 50 టౌనుల న(తజనిని, 
80 పౌనులో స్ఫురత్చోం చామ జనిదమును, 55 పౌనుల పొటూాషును, 
40 పౌనుల సున్నమును తీసీకొనునని 'లెక్కవేయబ డెను, వీనిని జేర్చు 
టకు సుమారు 10 బండ్ల పశువుల యెరువున్కూ 2 బండ్ల పెంట లేక్‌ 
బూడిదయు చాలును. ఇందలి యా హాగ (దవ్యములం దలి కొంత భాగము 
వంటనే యుపచరింపదు గావున నించులకో రెట్టింపు యొరువ్ఫు వేయుట 
యవసరము. Be మేకలను మం దగట్ట వీలగుచో యొరువును 
కొంత తగ్గించి యట్లు చేయవచ్చును. బళ్లారి జిల్లాలో కొంతమంది ఉలికి 
ముందు 'సాగుచేయబడు చోడి మొదలగు సస్యముల'కే ద్యూలపు "బరు 
వులను వేయుటమంచిదని యిట్లు చేయుదురుం 


తొలకరి పంటకున్కు ముందుగ నాటు వర్ష కాలపు పంటకును 
“నేలను మళ్లుగ విభజింపకుంఢడ చదును పైననే పాయలను నాటవచ్మ్యను, 


140 స౦ంబారములుు ఇతర టీవధులు 


వనుక నేనీ నాటు వర్ద కాలపు పంటకున్కు పయరపంటకును, తొలకరిం 
చకముంచే నాటబడు పునాస పంటకును, చేలను ముందుగ మళుగ విభ 
జించి బోదుల నేర్చాటు చేయవలసీయుందడదును. తోటభూములలో జ 
ముఖ్యముగ పెద్ద ఉల్సిరకములను 18-24 ఆం. దూరమున గట్టు వాళు 
వేని నట్ట శీర ప్రక్కలును నాటదగును. ఈ పద్దతివైన పసుపుతోను, 
"మొక  జొన్నతోను కలిపీ ఇ ఉల్లిని గట్లానెత్తిపెని మొక్ష 
జొన్న నొక (సక్క_ను, పసుపును రెండవ (పక్కను ree 
తొలకరి లేక పనాస పంటకోను, వర్ష కాలపు పంటకును వెను 
కటి పయరపంటనుండి తీసీన చిన్నపాయలను నిల్వచేనీ యుంచి నాట 
వలెను, ' ఈ పాయలు నీరు తక్కువగ నుండుటచే బాగుగ నిలయుం 
డును. విత్తుల పంటకో "సామాన్య ముగ పునాస లేక తోలకరి పంటకో 
పాయలను నాటుదురు. చజేళవాళీరక పు విత్తనము పాయల సెజోను 
బట్టియా చేలయొక్క_ సత్తువను బట్టి వాపుతో బట్టియు ఏ 1 &€ 
I4—2 పుటు పట్టును, "గోదావరి జిల్లాలో 1 పుట్టి మా(తమే నాటు 
టయుగలదు. బందరు ఉలి ల్లి సామా న్యముగ 28“ పుట్టు పట్టును, పెద్ద 
ఉల్లిపాయలు 8 ___4 పుట్లు పట్టును. కాని యీ రక్‌ ములను “విత్తులనుండీ 
నారుబెంచియీ సాగు చేయబడు దుండ్లును. పాయలు సామాన్యము” వెద 
జల్లి కలియ దున్న బడును. ఇట్లు చేయుచో పిమ్మట అచటచట సెక్టీ లేలిన 
పాయలను (కిందికి నొక్కు_ట యవసరము. నీరు పెట్టినాటు పునాస ఉలికి 
మళ్లీను ముందు తడిపీ పాయలను పెనిచల్లి (కిందికి నొక్క_వచ్చును, లేక 
g అం. దూరమున వరునలలో 6 అం, . వొకటి చొప్పున నాటవచ్చును, 
పాయ మిగుల చిన్నదగుచో వరుసలలో నింకను నొత్తుగ నాటుట 
మంచిది, విత్తుల కొరకు నాటబడు పంటకు తొలకరిషంట ముదురు 
పాయలసెంచి పలుచగ అనగా 12-15 అం. దూంముగల వరుసలలో 
8.9 ఆం. దూరమున నాటదగును. ఇట్లు నాటుచో సెంటుకు సీర 
పౌనుల పాయలు చాలును, పెద్ద ఉల్లిని 15 అం, దూరపు వరుసలలో 
10.12 అం. దూరమున నాటడగును, ఇింటుకు = 12 పొనుల 
చొప్పున పట్టవచ్చును, 
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ముక్క_లు మొలచి యెదుగుదుం డగా శీవడినేలలలో 1,2 సార్లు 
కలుపు తీయవలనీ యుండును. ఇసుక గరుపకొడి నేలలలో నాటిన నెల 
లోపున నొకసారి జాగ త్తగ గొప్పు (త్రవ్వుట మంచిది. పునాస ఉల్లి 
మళ్లీ లో నాటిన 10 దినములలో నే తప్పక గొప్పు (త్రవ్వవలయూును- 
లోలకరించువరకు 5 దినముల కొక సారి నీరు కట్టుదుండవ లెను, ఆవ 
నరమగుచో మరియొక సౌరి కలుపు తీయవ లెను. 


పయరపంటకు వలయు విత్తులు సామౌన్యముగ నిదివరలో చెలుప 
బడినట్లు వస్ష కాలా ౦తము న రకం నవంబరు నెలలలో) _పశ్యేక 
ముగ చెంచబడు సస్యమునుండి 'సేకరింపబడును. గడ లకొనరో సెం 
బరు అక్టోబరులలో పెంచబడు సస్యమున కొంత భోగ మునుండి తీయ 
బడు విత్తులు గూడ కొన్నిచోట యుపయోగిం పబడు చున్నవి. గోదావరి 
జిల్లాలో ' విత్తులను ము క్కా_రు సన్యములం దును కొంత భాొగమునుండి 
తీయుటగలదు, 


ఒక్ర మొకినకు భూమిపై నాటుటకు సరిపోవు పయర ఉలి=*రును 
సించుటకు సుమారు 4-౮ సెంట్ల నారుమడి యవ సరము. “నేలను 
బాగుగ దవ్వి లేక దున్ని 8-4 బండ్ల చీకిన పశువుల యెొరువును బోనీ 
కలుపుట మంచిది, మళ్లు సుమారు ఓ అడుగుల వెడల్పును, 6-12 అ. 
పొడవును నుండునట్లు (పతి 'రెండుమళ్ళ మధ్యను సుమారు 1 ఒక 
యడుగు కాల్వను దీసి యామంటిని మళ్ళమౌద పరచి మెరక చేయవ లెను, 
ఇట్లు తయారు చేనీన 4 ఇ సెంట్ల మళ్గలో సుమారు 4-6 పహౌనులు 
య్‌ శేరు) విత్తులను జల్లవల సీయుండును. బల్లారి జిల్లాలోను గోదా 
వరి జిల్లాలోను ఫైకి పౌనులే జల్లుటగలదు. 616" దూరమున 
నాటుచో ఎ 1కి 2 లతల "మొక్కలు పట్టును. లవ్‌గిం జలు ఒక పొను 
తూగును. కావున లెక్క కారము 2 పౌనుల విత్తు లే సరిపోవును. 
కాని యిందులకు రెట్టింపు, మూడురెట్లు పోయుటమంచిడి. విత్తనము 
ఆంత మంచిది గాని చో గాని, మొక్కల "నింకన' ద్వరగ నాటుచో గాని 
నింకను హెచ్చుగ పోయవల సీయయుండును. బొంబాయి రాజధానిలో 
10 పౌనులవరకు పోయుటగలదు 
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విత్తులను మళ్ళీ లో వెదజలి వేతులతో కలుపవచ్చును. "లీక్ష 
8-4 అం. దూరము వరునలలో అంగుళమునకు 10-12 గింజలు 
చొప్పున ౫" కంకి లోతుగ బోకుండ గింజలను వేయవచ్చును. విలీన 
వనుక పెనిగడ్డి లేక యితర చెత్తను కప్పి నిరు చల్లవ లెను, పదును కని 
పెట్టి అప్పుడప్పుడు ౭2.3 రోజుల కొకసారి శాక 15 దినములవరకో 
సీర చల్గుదుం డవ లెను, సుమారు 89-4 రోజులలో గింజలు మొల శకెత్తును. 
మొలక రెనారంభించగ నే పెని కప్పి ను తను సీస్‌ వేయవ నేను. 
బె త్తెడెల్తెదిగిన వనుక 7-10 రోజుం తః చొప్పున మళ్ల కు నీరు 
కట్టవచ్చును. సుమారు 6 వారములలో నారు సుమారు 6 అ: లెదిగి 
నా టేకి నిదమగును, రి వారములవరకు నాటదగియుండును. నాట 
దలచిన నాటికి Sey గినమున నారుమడికి తడి పెట్టి మరు నాడు 
మొక్కు లను వేళ్ళ నంటియుండు మన్ను సాధ్య మై నంతేవరకు రాలిపో 
కుండ దీసి కట్టలు SE కొన్నిచోట్ల - ముఖ్యముగ నారు ముదిరి 
పోయినఫుడు - తలలను, పీదువేళ్ళను (తుం దుటగలదు. మళీ లో నీరుక'ట్రి 
చేశళవాళీరక పు నారును చేల మొక్క సత్తువను బట్టి ఓ&- (అం. దూర 
మున చోడివలెనే నాటదగును, సత్తువైన నోతోట భూములలో సెద్దజలి 
రకములను మళ్లీ లో ౮-58ఆఅం. దూర మున గాని నట్టువాళ్తుచెని 9. 12అం 
దూరపు వరుసలలో గట్ల కిర్కుప్రక్క_లను 4-6" అం, దూరమునశాని 
నాటవచ్చును. 


కొన్ని విజచేశములలో విత్తులను చరుగనే సునూారు 1 ఆ, దూర 
మున వరునలుగ గొర్రుతో వయుటగలదు. “మొలచి ఫొంతవక "ెదిగిన 
వెనుక మొక్క_లను పలుచన చేయుదురు. 


నారు నాటిన వనుక రి దినముల కొకసారి నీరుకట్టవ లెను. 
పిముట మరి ఉ.5 దినముల కొకతడి పెట్టవలనీయుం డును. అటుపిమ్మట 
7-10 రోజుల కొక తడిచాలును, 


నాటీన వెనుక 7-15 దినములలో వనొకసారియు, మరియొక నెల 
పోయిన వెనుక నొక సారియు గొప్పు _తవ్వవలెను. గొప్పు (తేవ్వు నపుడు 
ఇతర దుంపజాతి సస్యములకువ లె మొక్క_ల మొదటికి మంటిని జేర్చుట_ 
నుంచిదికాదు, 
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మొదట వేయబడిన యెరువు సత్తువ చాలదని తోచినపుడు, 
మదటి గొప పున కు ముందు పొడిగా చేసిన పకువుల యెరువునుగాని, 
పకువులసౌలలోని మూ(తఫు మంటినిగాని, పాటిచాడును గాని చలి కలిపి 
సీత కట్టవద్చును. 1 సని బస్తాల 'వేరుసినగ పిండినిగాని, 100-200 
పౌనుల అమ్మోనియా “గంధ్రకితమ నుశాని వేయుట చబాంచాయి రాజ 
ధానిలో లాభకరముగ గనబడెను. కొన్నిచోట నిందులకు రెట్టింపువరకు 
వేయబడుటగలదు. " 


నాటీన వెనుక సునూరు 2 నెలలలో మొక్కలు పూయనారం 
ఫించును. కాని తొలకరి య లి తక్కి_న వానియం౦తే " bau పూయదు. 
నూయనారంభించినప్పటినుం డియు పుట్టిన వెన్నులను లేక కోళ్ల యు 
ఓికప ప్పుడు -వుందటికి తుంచివేయు దుం డవ లెను. లేనిచో "" గడ్డలు 
బాగుగ నూరవు. బొంబాయి రాజధానిలో నిట్లు కోళ్ళను కోనీనవెనుక 
"మొక్క పండచబా'రక ముందే wee స నొక బల్ల చెక్కును లాగించి 
ఆకులు చేలసె క ణిగిపోవునట్లు చేయు ఆఅచారముగలదు. ఇట్లు శయుచో 
మరల వూవులు రాకుండుననియు, పాయలు త్వరలో ముదురుననియు 
చెప్పుదురు. బళ్లారి జిల్లాలో పూతకు ముండే అతియీప్రగ "నెదిగిన వర్ష 
కాలపు పంటలో మొక్క_ల తలలను భూవినుండి 2.8 అం, యెత్తు 
నుండి (పక్క_లకు మణగ(దొక్కు_దురు. ఈపని చేయుటవలన "మొక్కల 
"పెరకువనట్టి, గడ్డలు ఇాసుగ నూరునని చెప్పుదురు. తక్కిన 8, డ్తీ 
రోజులలో అకులు మరల లేదును. అవసరమని తోచుచో వానిని మరియొ 
కటి రెండుసార్లుకూడ నిట్లు (తొక్కు టగలద్ము వేసవిపంట అతియేప్రగ 
పెరుగక పోవుటచే నీపని యవసరము౦ డదని మయొంచబడుచున్నది. 


ఎ్లు నను, అకులుపండి నేలపై (వాలి పాయల ఫె రేకు లెండనా 
రంఖించిన 4 వెనుక మహసూలు (ప్రారంభింపవచ్చును. 


విత్తులకొ రకు (ప్రత్యేకముగ నాటి పెంచబడు ఉలి తోటలను వర్ద 
కాలపు పంటకువలెనే పెంచి కోళ్లను _తుంచివేయకుండ పెరుగ నీయ 
వలెను. ఫూత ముగిసిన పిమ్మట నీరుకట్టుట మానివేయవ లెను. పాయ 
లను నాటిన 443 “నెలలలో గింజలు ముదిరి కోతకు వచ్చును. 
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7. అరిష్షములు:- తొలకరి ఉల్లికిని వర్ష కాలపు ఉల్లికిని 
వర్తెొధిక మువలన చాలన్ట్రమ ౫లుగుచుండును. ము క్కా_రు పెరులకును 
గూడ ఒక పరుపు రెక్కల ఫురుగు(1801760006 exigua) యొక్క 
డింభమగు పచ్చ పురుగు ఒక్కొ_కప్పుడు ఆకులను తిని చాల హానిచేయు 
చుండును. ఖటికపాసహాణము (Calcium arsenate) మొదలగు 
పాొపాౌణప్ర మందులను పాడిరూపమున పెనిచలి యా-ీడ నరిక టవచ్చును. 
ఉలినోటలక ముఖ్యముగ పయర శలిక ఒకజాతి తామరఫురుగు 
(Thrips tabaci) పట్టి పాడుశేయుటయు గలదు. దీనిని గమ్మె 
క్స్‌ P. 520 -గాలను కొక అవున్ను చొప్పున కలిపిన నీళ్ల ను చలి 
యరీకట్టవచ్చును. మొత్తము మొద ఉల్రిపంట పే య సరిషములచచే నితర 
సస్యములకం కె హెచ్చుగ చడుచుండును. 


ఊలికిబ ట్లు తెగుళ్ళలో అక్‌ తెగులు ము ఖ్య ము. షదియొకజాతి 
(Alternaria palanduii) శిలీం|భ్రయమయువలన గలుగుచుండును. ఇది 
పట్టిన యాకుల పై కారు పసరురంగుగల మచ్చలు బయలుడేరి (కమ 
ముగ నవ్‌ వడలిపోవును. ఇందువలన దుంపలు బాగుగ నూరవ. ఇదిపట్లిన 
దుబ్బులపె తరుణము మించకుండ ]% బోరోమ్నిశణమును జల్వటవలన 
దీని నరిక ట్రవచ్చును. 


ఒకొ_క్క_ప్పు డులికి మజ్జిగ లేక బూడిద తెగులు. (Mildew) 
పట్టుట గలదుం మృదువైన గంధక పుపొడిని తేగులుపట్రిన "మొక్కలపై 
జలి యరీక టవచ్చును* 
నో లు 


ర. మహాసూలు:- పైని తెలుపబడినట్లు ఆకులుపండి యవి 
వడలిపోయినపిమ్మట మహనూలు (పారంభిింపవచ్చును కేశవాలీ ఉల్లి 
పాయలుగాని, నారుగాని నాటిన సుమారు 8 "సలలలో తీతకువద్చును. 
పెద్దడల్లి ల్లి తీతకువచ్చుట కో సుమారు 4 నెలలు పట్టును. మొక్క_లను గడ్డ 
లతో సహా పీకి గడ్డలు లోనికిని రొట్ట పెకిని పండున ట్లొకటి రెండు 
రోజులు గుట్ట పెట్టియుంచి పిమ్మట స వళ్ళను అకుల ను గోసి గడ్డలను 
నీడను గార్‌తగుల చోట నా? బెట్టి సౌధ్యవైనంతత్వ? లో అమ్మవ లెను. 
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పాయలు నాటి పెంచబడు తొలకరి లేక వర్ణ కాలపు పంటనుండి నాటిన 
పొయలకు సునూరు 6-10 రెటు - నగటున రి రెట్లు - గడ్డలు దిగుబడీ 
కావచ్చును. నారు నాటిన డేశవాళీప పం౦ంటనుండి 15-30 పుట్టవరక్షగును. 
పెద్దతల్లి 30-50 పుట్లవరక గును, బొంచొయిరెజధానిలో $0 పుట్టవః? 

క్ర నట గలదు, 


సామాన్యము? మబాసూలుచేనిన వెంటనే హ్నిక్రయించిన థం 
తక్కువ వచ్చును. కావున గడ్డలమై నంటియుండు తేమ అరగే వానిని 
గుట్టలుగ బోని పెని ఉలి చె త్రనగప్పీ అప్పుడపుడు తిరుదిని గాలి పాగ 
నిచ్చి మరల గుట్టలు పస్టిచుండుచా! పాయలను కొంతే కాలము ఎల్వ 
చేయ వీలగును. "కాన్ని చోట నీగుట్రలను ర వర్షము 
నకు తడియకుం డగను, ఎండ తగులకుం దగ ను రెలు మొదలగు me 
గడ్డితో తయారుచేసిన తడకల (అంతికల) చే గప్పియుంచి అపుడపుడు 
పెని త. విడదీన గాలి పారనిత్తురు, కొన్నిచోట ఉ ల్రిగడ్డలను 

_ల్బెన తట్టలలోపరచి నిబ్యయు౦ దుదురు, ల యా విధానముల నవ 
ల. 32 గ్‌ “నెలలవగకు గడలు నిల్ల చేయవచ్చును, కాని 
(కవమముగ తూనిక తస్టను, జచాళీ ఉల్లిగడ్డలు ముదు నెలలలో "సామా 
న్యముగ నూటికి 20-80 వంతులను ర నెలలవరరకొు నిల్వ యుం చుచో 
40-50 వంతులును త్యవచ్చును. పెద్దశాళీపాయల ను 1-2 ఇలలకింళు 
నిల్వయుం౦ చుట మంచిది కాదు. 


విత్తనముకొరకు దీసిన కొన్గిపాటి గెద్దలను అకోంను గోయక్రి ఆ "ట్రీ 
కలుగ నట్టి కతత ల దండెయులసె (వేలా డదీనీ యుం 
వచ్చును. ట్టు (వేలాడదీయుటలో దుంపలు పెకిని, అకులు కిందికిని 
రూండునట్లు వేలా డద్రీయుచో అవి లేము కొలమున త్వరలో మెొలకెళత్త 
వందురు? హెచ్చు విత్తన పు దుంపలను నిల్వ చేయ దలగుచో సం 
ఆటకి పెన పలురని పరచి ఆఖుడపఫుకు కొదుఖు చుండవ లను, 


CCT CCT SEs 
వానిపెయా కులతొ సుమారు 6 అడుగుల పొడవుగల జదడలవ లెనని వానిని 
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దం జెములకు (వేలా డవీయుదురు, వి త్తనపుదినుసు గాక అమ్మక పుదినుసును 
గూడ నిట్లు నిల్వ చేయుటయు గలదు. 


విత్తులకారకు (పల్యేకముగ సాగు వేయబడు సన్యములనుండి ముగిరి 
పండచారిన కోళ్లను 5-6 అం. కాడలతో గోయదగును. వీనిని బాగుగ 
నెం డబెట్టి నలిపి tee చెరిగి శుభ్రము చేసిన వెనుక మరల నెండబెట్టి 
చిన్నచిన్న గుడ్డ నం చుంలోబో సీ నిల్వ తమన, ఇట్లు ఈసం చులను 
వంటింటిలో (కేలా డరీయుట మంచిగి. తేక విత్తులను డచ్చా' లోబోని 
గాలి తగులకుండ మూతలు పెట్టి నిల్వచేయవచ్చును. 


సామౌన్యముగ సెకరమునకు 20-40 కుం చముల (150-800 పౌ 
నులు గింజలు-సగటున 80 కుంచముల (200 సా దిగుబడి కావచ్చును. 
ఇది గాక, అనగా గింజలుశాక 5-6 పుట్ల (2000-3000పౌ రీనమగు 
గడ్డలు లఫింపవచ్చును. 


9. ఆదాయ వ్యయములు:- తొలకరినినాటి వగ్గాధారమున 
బెంచబడు తొ లకరిజల్లిని, 'పయిరశారున వీరు కట్టి సానచేయబడు. పెద్ద 
ఉ లిని ఒకయెకరమున “సాసచేయుటకన వ వ్యయమును, అందువలన రి"దగు 
నా దాయమును ఈ(కింద యంచనా "వేయబ డేను 


1. తొలకరిఉలి _ చేశవాళీరకము. 














నెల. పని నివరియు క న 
పజ మ ఆ /పి రు. అ. పె 
దూర్చి | వ 
లోపల గుక్క జే సార్లు వ్‌ 3 6-0-0 
మౌర్చి- ఎడనే సద్య ము- -2 సార్లు . 
ఏపిల్‌ | (గుంటకతో) 1 2-0-0 
మే పశువుల యెరువ్ర- 12 ఎండ డు | 12-0-0౮ 
తోలుట, వరచట, లవ 
గున్నుట 73 8_4.0 
| 


7 ny | 28-40 





























నెల పనివివరము క ప సా 
ప పజ మ | ఆ/పీ శ్ర, అ. పె 
(యాటోవరు | 7,112, lly}! | 28-40 
మే-జూన్‌ ఎడ సేద్యము (గుంటక తో 
సారు l కే 2-0-0 
జూన్‌. విత్తనపు పౌరులు 12} 
మణుగులు | | 750-0 
స వెదజల్లుట, కలియదోలుట | 
'_(యమెట్లగుంటకతో) శేలిన 
పాయలను కపట | 1120 7-0-0 
జాల గొప్పు,కలుపుతీత, మొక్కొ_ల 
మొదట మం టినిద్రోలుట, 12 8-0-0 
ఆ౫ స్ట కలుపు తీక ౮ 1-8-0 
సెపెంబరు వెన్నులు కోసీ వేయుట 4 1-0-0 
అకోబరు గడ్డలతో ముకి గ్రాలను 
వై “rs గుటలుపెటుట | 








ల 6౬ 
ఆకులను, వేభను కోని 
శుభము చేయుట, 
' పాయలను తోలుట (1,8 40. 15-28-0 





మొ త్రము | 10 ig 82, 8-4-0 
రాబడి 100 మణుగులు - పాయలు 800-0-0 
నిక రా దాయము 166-12-0 


గోదావరిజిల్లాలో నీపంట ఎ 1కి సుమారు 6 మణుగులు విత్తన మే 
నాటుటచే పంట ర్‌ం _ 60 మ, మౌాతమే యుండును. ఉఊత్తరశాన్తైలో 
నాటి సాగు చేయబడుచోగూడ కొంచె మించుమించు ఇం లేవ్యయమ గును. 
రాబడియు నింశేయుండును. ఈపంట ముఖ్యముగ వెనుక జేసీ నాటుచో 
కడపట 1-8 (సగటున 2) తడులు పెట్టుట యవసరమగోను. ఇట్లు చేయ 
వల నినన సరాలు సుమారు హెచ్చగును, సంటయు కాం చెము 


యతో న్‌ OP sf 
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వరిమళ్ల లో మేనిలలో పాయలనునాకి పెంచు డాలికి శె క లే 
వలె యొరువును బోయుటమొ గాక సుమారు 2000నాఈ0ను ౩ మరీదకట్ల 
దగును, వితనయును కూ జక పాచ్చుు అనగా 16 మణుిఫలు నాటదగును 
తోొలక రించులో వల సుమారు ౮ తడులు పెట్టవలసి యుండును. మహ 
సూలునకోను కొం చెము వాచ్చుపాటు కావలసియుండును. ఈపంటవలన 
ఆదాయనర్యయ ము లీ క్రింద యం-చ నా చేయబడెను. 


నెం పనివివగము a వ్య అను 
ప.జ మ ఆ [పి రు. ఆ, పె 

లా లకు సాగ్కు నాటుట వ వృ రాలు || 
జనవరి పెపట్టికలోవ లె నే- 10 213 82 133_4-_0 

అకోబరు మంద 2000నా కలు, 
ముకలు ౨0-౦౮-0 
డిసెం. నీటికట్టు-6 "సారు (125 9 18 | 22-8-0 
జనవరి | 

జనవరి క్‌ మగాసూలున కో 2 10 3-8-0 
మొత్తము 19 41} 92 | 179-4-0 
రాణ 125 మణుగులు 375_0_0 
నిక రా దాయము 196-12-0 


లి, పయర ఉలి _ బళ్ళారి రకము 


క వము 
నెల పనిధివరము _ పొటు వ్యయ 


| 











, నారుమడి ఓ సెంటు 
సం, షూ 
(9) 
కకక జ రాక సార్లు | 
అక్షం. దపేద్యము (గుంటకతో) 
నవం. _2సార్హు, ప స్రైనోలుట 0-8-0 


మ ల 
మొత్తము || | 0-8-0 


















































| గ్‌ వ్యయము. 
స్ట మ | పజ పజ (మ ,౪పీ రు. ఆం "సె 
స తాతోవద ౪ జ న 0-8-0 
నవంబరు |పషవుల యొరువు-కి బండ్లు 8-0-0 
స తోలుట్క పగచుట, కలియ 
దున్నుట * | | 
డిసెంబరు |ఏడసేద్యము, ట(గుంకతో | 
-]సార్కి మళుగటుట ర్ల 23 ౨-9-0 
ఇ... వితులు- ఉ పొనులు 8-0-0 
మళ లో చలుట్క, కలుపుట 
'ఈతఠ్‌ లేక యితర ఆకులువేని 
కప్పుట, నీరుపోత- -6సార్లు ర్మ, 3 | 2-68-0 
త మళ్ళీ గ నీరు క ట్రుట- 
“4 సార్లు (శ గ్‌ |g 0-15-0 
5» కలుపుతీత-2సారు 2 _0-8-0 
I} 7| ఈ | 17-10-0 
నాటుభూమి - 1 క | 
అ క్లో, -నవ, 'దుక్కి_-2సౌార్లు లి 8 | 6.0.0 
నవం, _జనఎడసే సేద్యము "(గుంటకతో) - 
క్రి సార్లు 13 J} 8.0.0 
జన వరి పశువుల యెరును - 20బ ళ్లు | 20-.0-0 
తోలుట, పరచుట, కలియ | 
దున్నుట 4 | 11-12-0 
$i ఏడనే సెద్యము (గుంటకతో)- 
1 సారి 3 3 | 1-0-0 
స 9 అం. దూరమునను చాళ్లు 
| పోనీ బోదులు చేయుట 1 స్‌ 4-0-0 
నీరు కట్టుట-1సౌరి(2క్ఞణ | 13 తి 8-9-0 
య 1B} B24 5 | 66-15-0 
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వ్యయము 

నెల పనివివరము | wld 
ప, గా. a రు. ఆఅ, "పి 
య పు ans 
(బాటోవరు క్‌ ॥ 2 5 |66_15_0 


జనవరి 'నారుతీయుట, గట (వక్క 
వరు లుగ నాటుట య (7 


'దూరమున l 16 4-838-0 
౫. -మౌర్చి నీరు కట్టుట-12 సార్తు(26% 18 ౨6౮ | 450.0 
ఫెబువరి వేరునెనగ పిండి -6 మణుగులు 18_0_0 


చల్లుట, గొప్పు _దవ్వుట, 

కలు పుతీక, చాళ్ళుబో గులంనరి 

చేయుట 2 Bn 44-0 
మౌర్చి గొప్పుతవ్వుట, కలుపు తీత, 

బాళు బో గులు ఒరి 

చేయుట 1, 12 ౨-80 
ఏ|పిల్‌- చే గడ్డలతో గుబ్బుఒ నులా గుట 
కల వేళుకోని శుభము 
చేయుట, తోలుఎ-175మ. 13 | 9 45 13-00 





మొత్ఫము | 325 81y 9] 160_3_0 
రాబడి 175 మణుగుం గడలు 431-80 
నిక రౌ దాయము 977_5_0 


పెరళ్ళ్లలో స్వల్చ్బముగ సాగు వేయబడి చిలరగ వికయిందు 
వాం(డు ట్ట 250-3925 మణుగులవరకో పండించి బాదు 
భర అన గా మణుగు 1కరుకఉ--6 వరకు చా॥ అమ్ముటచే 
ఈ 1000-2000 లు వరకు తీయగ లుసగురు, వీరలు ఉల్లికోళ్ళ వలన 
గూడ కొంత అదాయమును తీయు దురు, 


చళవాలీ రకముల సీపదతిని సాగు వేయు చో సామా న్యమున వేరు 
సినగ పిండిని వేయరు. కావున రు 18లు వ్యయము తగ్గును, సుమారు 
125 మణుగుల గడ్డలు మాత్రమే కావచ్చును. కావున "మొ త్రపు రాబడి 
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౧౧ 


రు 875 లును, వ్యయము రు 1ఏరి లు పోను నికరాదాయము రు 237 
లుండవచ్చును, 


విత్తనపు మళ్ల సాగున కో కొం చెమించుమించు వగ స కాలపు (ఉత్తర) 
ర ల్రికివ లే రు 140 లు వ్యయమిగ ను, 


రాబడి సుమారు 4 మణుగుల షెంబలరో 


మణుగు ]) కరు 120లు నొ॥ రు 480-0-0 
సుమారు ఏ0 మంల పాయలకో మణుగు 1కిరు ఎలు చొ॥ ౧0-0౦0-0 
5400-0 


నిక రె జాూయాము రు 400-0-0 


యూల్లిగ డలు జచాలవరరు స్థానికయుగ నే వికయిం పబడుచుండ్తును, 
కొంతవరకు - ముఖ్యముగ దేశవాశీజల్లి కొద్ది గొప్ప దూర (ప దేశముల 
"కెగుముతి చేయుటయు గలదు. బుబ్బలు "లేక నతో సగుమతి చేయ 
బడును. కొంతవగకు దిచేశములరో గూడ నెగుమలి యగుదున్నది. 
1947_45 లే నిదెగ మతి మైసగి సుమారు 22000 టన్నులుం డెనని 
లెక్క_దే లెను. 


10. ఉపయోగములు :--- పెద్ద ఉల్లి (_పల్యేకముగను, ఇతర 
కూనిలతో క లిపియు కూరలగనుసుగ సే ఉపయోగింపబడు చుండును. ఈవిష 
యమై కూగదినుసులు అను సంప్రుటమున విఫులముగ దెలుపబడెను, దేశ 
వాలీ పాయలుకూడ రరుచు కూరదినుసుగ నుపయోగింపబడినను, గాటు 
హె-చ్చగుటచే నిందుల కంతయనుకూలముగనుండడు. పరిమళ ముకొరకితర 
కూరలతో స్వల్పముగ జేర్చుటశీపాయలు హెచ్చు అనుకూలము. కావున 
వీనిని |పధానముగ 'సంభానిదవ్యముగ "సంచ దగును= నీరుల్లి, వం కాయ, 
ఆారలగడ్త్‌ పషుదలగు కూనిలందును, పులుసులు, పులుసు పచ్చళ్లు “మొద 
Mie స తరుచు చేల బడుచుండును. పకోడీలు, వడలు, 


“a 
బోండాలు, ఉప్పనూ మొదలగు కొన్ని కాంపు పిండివంటలందు చేర్చ 


బడుచుండుటయుు గలను 


1562 సంచారములు ఇతర ఓపధులు 


పెద్ద ఉల్లియొక్క్యయు, దేకచాళీ ఉల్లియొక్క_యు సంఘట్రనము 
1A B అనుబంధములందు చెలుపబడెను. జేశవాళీ ఊలిలో నీరు తక్కు 
వగుటచే పెద్దఉల్లిలోకం కు సౌప్టికళ క్లికొం చెము హెచ్చు. మొ త్తముమోద 
ఊల్లిలో మాంసకృత్తుల విషయమున గాని, ఖనిజ (ద్రవ్యముల విషయమున 
గాని, విటమినుల విషయమునగాని యంతగా విశేష వుమియు గానరాదు. 


ఈలి కందలి వాసనయు ఓపథధీగుణములును గంధకముతోగూాడిన 


యొక (దవ్యము (రా 1% న్క్‌)ఈో గూడిన యస్థరతేలమువలన 


గలుగుచున గది. 


అయ్‌ 


నీరుల్లి మతీముగ నుపయోగింపబడుచో - మీహాశాంతిచేని జేవా 
ఫుష్టియు, నరముల పుష్టియు, వీర్య ఫపుష్టియు చేయు ను, 
బీదలు చాల మ ౦ ది చేయుచుండునటు ఆహారముతోపాటు 
ఫూట కొకటి రెండు గడ్డలచొప్పున ఊడికిం చకుం డతినుచో నిది 
యాయా హారము ను జీర్ణ ము చేయుట కుతో డ్పడి మేలుచేయును. "హెచ్చుగ- 
ముఖ్యముగ ఉడికించి పులుసు వ_రాలుగా-దినుచో అజీ రియా మూత 
కృచ్చము మొదలగు నితరదోషములును గలుగును. మరియు నిది యిం 
(దియ ని[గహమునకు పతికాలమగు నసాత్వ్వి కాహార్యద్రవ్యముగ నెం-చ 
బడుచున్నది. దీనిని దినినవారినోరు తరువాత ఇరింపరాని దుర్వాసనతో 
గూడియుండుట నిష్టాపరులకో అ ముఖ్యముగ బ్రహ్మచారులకు దీనివాడుక 


నివేధీంప బడెను. 


నీరుల్లిపొయర (ము _పత్యేకముగి గాని కొన్ని యితేం _దవ్యమా లతో 
కలిపీగాని వైద్యులచే ఎక్కిళ్లు మూర్చ, చెవిపోటు మొదలగు గొన్ని 
రోగముల చికిత్సకుపయోగింతురు, పాయలను నూరిన ముద్దకూడ గడ్డలు 
చితుకునట్లు చేయుట ముదలగు బనులకుపయోగింపబడు చుండును. 
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12. "వెలులి 
౧౧౦ 


Garlic -- Allium sativa = N. 0. Liliaceae 


అ. వెల్లెవూండు క. బెల్లులి 
హిం. లహశ్యు సం, లకునః 
వెలులి ఉలికుటుంబములో చేరిన మరియొకజాతి నం 
చార (ద్రవ్యమును, ఓవధియు నైయున్నది. కాని ఇది ఉల్లి 
యంత బాహుళ్యముగ నుపయోగింప బడుట లేదు. 


లీ చరిత, వ్యాపకము:- వెల్లులి సెవీరియా లోని కిర్ణిజ్‌ 


(Kirghiz) యెడారి (పౌంతములందు వన్య్యతిలో -గానవచ్చు ననియు, 
ఆపాంతములును, ఆంతేకో పశ్చిమము? నున్న పజీకములును దీనికి 
స్వస్తానములై యుండుననియు -ెంచబడుచున్నది. ఈజిఫ్రులోను, (గ్రీసు 
లోను మిగుల (పాచీనకాలము ననే ఉపయోగము న నుండీ నట్లు నిదర్శన 
ములు గలవు. 


వెల్లులి యిపుడు జాస్ఫ్ల న్యూనొ ప్ల షమండలములం౦దు చాలచోట్ల నాగు 
చేయబడుచున్న ది. ఐరోపా, ఆ(ఫికా ఖం డములందలి మధ్యధ రాసముద 
' తీగకేళములును అనీయాఖండమందలి దమీణచేళములును వెలులిసాగు 
విరివిగగల ముఖ్య పజేకములు. ల 


ఇండియాలో వెలులినాగు అన్ని ee కొద్దిగొప్ప 
గలదు, అయారాష్ట్రములం౦దిది సాగునందున్న నదర నివరములు తెలి 
యవు. చెన్న రాష్ట్ర మున నీసస్య పు “మొ తపు విస్తీ త్తు 1947-48 లో 
సుమారు 5600 మెకరములుం డెను. తెలుగు జిల్లాలలో నిది చాల చోట్ల 
స్వల్పము? చే సాగుచేయబడుచున్నది. పశ్చిమగో దావరి జిలాలోని తణుకు 
ఆెాలూకాయును, తూర్పు గోదావరి జిల్లాలోని రాజోలుతాలూకొయును 
న్‌సాగు ర ముఖ్యప్ర చేళములు, దతీణాడిని దీని సాగు 
కోయంబత్తూరు, మధుర జిలాలలో “హాచ్చుగ గలదు, 
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ga మొక్క యొక్క లతణములు, రకములు:--- 
మొక్క_ కాలవరకు ఉలి మొక్క_ నే బోలియు౦డును. కాని యాకులు 
గొట్టములవ లె నుండక నడ్డియాకులవ లె బల ఒబరుప్రుగచేయుండును. వాని 
కం్ట దళముగ నుండును. గడ్డ చిన్నఉల్లిగ డ్డవ లెనే గుం డటేరి 
యుండును. కానియిందు గడ్డయందలి రేకులు ఉలీలోవ లె పోషక పడా 
ముతో గూడి దళముగ సుందుటకు బనులు పలుచగ నుండును. విని ప పంగ 
లలో బయలుజేరు చిన్నచిన్న పాయలే ఉపయో గార్హములగు భా 
ములు. ఒకొక గడ్లలో 'సౌమాన్యము x Jl0 — 12పాయల 
వరకుండును. కొన్నిటిలో నింకను హెద్చుగ (20వరకు) 
ఉండుట గలదు, ఇవి తెలగశగాని, 
98 వ పటము ఇంచుక పనీమితో గూడిన తెలుపు 
రంగుళలవిగగాని యు డును. 
డాలి మొక్క_కును వెల్లుల్లి మొక్కా 
కనుగల మ రి యొక ము 
భేదయు, భూమియందలి (పకాం 
డమునుండి కొంత బయలుటబేరు 
కాడచివర ఫూ వులు ౦ డుటకు 
బదులు సామౌన్యముగ చేయం 


దలి నడ్డ నే బోలియుండు చిన్న 

9. అందలి రుక్‌ ee నచ్దవంటి వొకటి బయలుజే రును. 

(పూర్ణాకృతి) క చేతయందలి గడ్డలోని 

పాయలవంటి చిన్నచిన్న పాయలు 

ఆందలి శేకులవంటి శేకులచే చేర్పడిన సంచివంటిదానిలో నిమిడి 
యుండును. 





ఊలిలోవ లెనే యిం దును గడ్డల యొక్క_యు, పాయల యొక్క_యు 
పరిమాణ భేదములను బట్టియు, పొయల రంగును బట్టి యు 
పంటశకాలప్ర పరిమితిని బట్టియు కొన్ని రక భేదము ళే లేర్పడుచున్నవి. కాని 
సామాన్యము? చాలచోట్ల సౌాగునంగున్నడి సుమారు 8.84 నెలలలో 
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వచ్చు రక -చచెుుకే యు? క స త Ses Ba 
గలను. 


4, సేద్యమునకు దగిన పరిస్తితులు :- వెల్లుల్లి ఉల్లియంత 
ఉపషతను గాని, వగ ము నుగాని యాగ జూ లను, కావున నాం(భజేశళమయున 
త సీత కాలమున సే సాగు చేయబడు చుండును. గో దావరిజిలాలోేని ద్వి 
నవంబరులో నాటబకి "ఫ్మబువరిలో మహా సూలుచేయ బడుచుండును , 

బ భ్ళారిజిల్లాలో అక్షోబరులో వి త్తబడుటయుగలదు. ఊస్టతీయు వర్షమును 
తకళ్పవగనుండు కోయంబత్తూరు జిలావంటి (ప్రజేశయులందిన జూన్‌లో 
కూడ నాటబడి వర్గ కాలపుషంట శా. పెంచబనుట కను. వెల్లులి ఇరుగు 
కాలమున మబ్బులు లేకుండ మందుపడుట యనుకూలము, దీని కుల్లీకివ లె 
“తేలక నేలలుగాక, కొంత జిగురు నుండు చేల లే యనుకూలములు, గోడా 
వరి జిలాలో నీసస్యము నిటిపారుదలకు వీలగు మెట్టవం డలి చేలలందు 
సాగుచేయబడు దున్నది. బళ్లారిజిలాలోను, ఒక్కా కప్పుడు విశాఖపట్ట పు 
జిల్లాలోను వెబులి వరిమళ్ళలోగూ ఢ సాఫ చే చుబడుటకల చు, ఖా 
పట్టణపు జిల్లాలోను, కోయు బగ్లూరు జిల్లాలోను నూతుబ్మకింద సక్తువైన 
యే ర చేలలం దుగాడ నిది పెరు చేయబడు మన్నది. 


ర్‌, పరినర్తనములు, మి(శ్రణములు :- గోదావరి జిల్లాలో 
, వెల్లులి మెట్టవరికి తరువాత సాగుచేయుదురు. ఒక్కా కప్పుడు తొల 
కరిలో కషప ఉలి జారి తాను సోకి కొనిన తరువాత నా 
రొట్టను గాని, సస్య మధిక వర్గయుచే చెడినచో దాని నంతటినిగాని పచ్చి 
యెరువు* దున్ని వేని, పిమ్మట వెల్లులి సాగు చేయు దురు, తణుకుతాలూ 
కాలో వెల్లులికీ పెట్టబడు కడపటి తడికి ముందుగా పయరనూవ్ర చల్లబడి, 
దానికి పెట్టబడు క డపటితడికి ముందు తీగపెసర చల్లబడుటయు గలదు. 
య న is సాగు చేయబడు మిర్చి మొదలగు 
సంకులకు నెరువుగ దున్ని వేయబడును. బళరిజిలాలోనిది దం పవరికి 
య. "చెరుకు నకు గాని తరువాత సాగుచేయబడుచున్నది. విశా ఖపట్టణ ఫు 
జిల్లాలో సకాలమున వర్ష ములు లేక వరి నాటుకాని సంవత్సరములలో . “వరి 
మళ్ళలో వెల్లులి సాగు చేయుటగలదు. విశాఖపట్టణం, కోయంబత్తూరు 
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జిల్లాలలోని తోట చేలలందిది చోడి తరువాత సాగు చేయబడుచుండును. 
కాని, లొొలకరినుండియు చేసస్యమును పెట్టని భూమియం దుగాని, పెని 

తెలుపబడ నట్టు నీపాయిపెసరవేనీ రొట్టను 'పచ్చియెరువుగా దున్నిన చేల 
లందుగాని యిది బాగు~ వెరగును. 


సామా న్యముగ వెల్లుల్లి (స ల్యేకముగే సాగు చేయబడుచుండును. 
కొన్నిచోట దీని నులివ లేనే కొత్తగ నాటిన యరటితోటలలో 
మొక్క_లమధ్య సాగు చేయు టగలదు. చెల్లులి నాటిన మళ్ళ బోదులడె చెనను, 
గటపెనను తరుదువంగ ముల్లంగి -మొదలగుబానిని నాటుచుందురు, 


6. సేద విధానములు :- నేలను తొలకరి నుండియు గాని 
చెనుకటి పెరునుగోనీన వంటనే కాని ఉల్లి! వలనే హాచ్చుగ "నెరువును 
వేయవ లెను. తగినంత యెరున్ర లభింపక్‌ సత్తువ చాలనిచో లోటుదీర్చు 
టకు మేకలను, గొ(_రెలను మం దకట్టవ లెను. 


విత్తుటకుముందు విత్తన పుపాయలను వెదజల్లి గుంటక తోలిగాని, 
కంపతీొడుఫ తోలిగాని "కప్పి తేలిపోయిన పంతు నొక్కి. వెంటనే 
మళ్లుగ విభజించి బోదుల నేర్చరచి నీరుకట్టవ లెను, కోయంబత్తూరు జిల్లా లో 
ముందుగనే మళ్లీ ను గట్టి అంచు పాయలను జల్లి పెని మం టిని చల్లి" కప్పు 
దురు, కొన్నిచోట్ల - ముఖ్యముగ మౌ గాణిమళ్లలో - చిరువుపంచి నీర 
కోట్టి దమ్యుచేని సీరుపెట్టి యుంచి విత్తు కాలమునకు తగినంతీముం దుగ 
నీటినిదీ నీ వేసీ మళ్లీ చారనిచ్చి పధునైనపుడు దున్ని యాపగున నే విత్తుట 
గలను. నీపొయి. పెసరరొట్టను పచ్చియెరువుగ నుపయోగించు భూము 
లందుగూ డ హెచ్చువర్షము. “సరియుట చే మెట్టదుక్కి వీలుపడనపుడి ట్లు 
దమ్ముచేయుటగలదు. "' 

వి త్తనమునకు చేంయందూరు గడ్డలనుగాని పెకాడ చివరబుట్టు 
గడ్డలను గాని నలివీ యందలి పాయల నుపయోగించ 1 వచ్చును, ఏ 1 క్తి 
సామౌ న్యముగ 10 మణుగుల (250 పౌ పాయలు చల్లవలనీ యుండును. 
నోజావరి జిల్లాలో నిందులకు సగమున దక్కు_వగ విత్తనమే చల్లబడును, 


పాయలను చలినీరు కట్టిన సుమారు re మొల 
చును. వీమ్మట చేయవలసీన పనులు ఊలికిన లెనే 2_8 సార్లు గొప్పు తవ్వి 
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కలుపుతీయుటయు పదును కని పెట్టి నీరు కట్రంచుందఊుటయు మా(తమే. 
గోదావరిజిల్లాలో కాలవనీటిని “మొదటి తోడీగాక మరీమూడు తడులు 
పెట్టుదురు. బళా రిజిల్లాలోని మాగాణిభూములలోని తోటల కు 
నూతులనుండి తోడిన సీటిని 7-8 సార్లు పెట్టుదురు, కోయంబత్తూరు 
జిల్లాలో నూతులన ౦డీ యిట్లు 90-80 'తెడులవర కో పెట్టుటగలదు. 


గ అరిస్ట్రములు :- ఉలికి వ లెనే వర్గములును మబ్బులును 
వెల్లులికిని హాని చేయును. డానికిబట్టు వీడలును తెసళును డీనినికూడ 
చాధిం చును. ఈయరిష్టములవలన స్స్‌ సస్యము ఉల్తికం యేను తరుచు చెడి 
పోయి నష్రమువద్భుదుండుట చేత నే దీనివిసీన్ల ర్స లుటీవలకొ ంతత్గిపోవు చున్నది. 

5, మహాసూలు :- వెల్లలినోట పాయలను విత్తిన 8-3] 
“నెలలలో (తవ్వుటకు సిద్ధమగును. అకు అండ నారంభఖించగ నే దుబ్బు 
(ప్రక్కను సన్నని యారుగల తొళ్ళికతో పొడిచి గడ్డలను అకులతో 
గూడ లేవని త్తవ లెను. నుళ్ళపై ఉనే పనలుగవేసీ 1, 2 రోజు bas 
కట్టలుగగట్టి కళ్ళమువై పెకిచెచ్చి యాకులు ఫూ రగ reyes (సుమొ 
వారము రోజులు) ఎండనిచ్చి వీమ్మట లను. గోవ్సీ వేసీ వ. 
లేక గడ్డలను మరల చెండబోని గోచనెలలో కట్టి నిల్వ చేయవచ్చును. 
నోచావరీజిల్లాలో దుబ్బులను (త్రవ్వి ఒం టివరుసగుట్టలుగ యొక వానరమును 
వీనిని విడదీసి మరల చిన్నగుట్టలుగ బెట్టి మరి యొకచారమును ఉంచి, పీమ్మట 
తలలనుగోని వికయింతురు. లేక కోయకుం దగ సే వోగులుగబెట్టి నిల్వ 
యుంచి వికయించుటకు ముందుగ గోయి దురు, బళ్లారిజిల్లాలో వీనిని 
కట్టలుగగట్టి దం డేములప్రై (వేలాదదీనీ యుం చుటయుగలదు. సకాలమున 
(బ్‌వ్విన గడ్డలందలి పులు తెలుపుగనుండును. గడ్డలు వూ ర్తి” ముదర 
కండ (తవ్వీనచో పాయలు ముక్కు_టచే వ మసరరంగువచ్చును. 
(తవ్వుట యాలన్యమగుచో నొకవిధమగు పసీమిరంగు వచ్చును. ఇట్టి 
దినుసునరు ధర తకర్కు_వ వచ్చును, 

సామౌన్యముగ' విత్తిన పాయలకు 10-15 రెట్లు గడ్డలూరును, 
అనుకూల పరిస్థితులం దు కోయంబత్తూరు జిల్లాలో 20 రెట్టవరకసుటగలదు. 
నోదావరిజిల్లాలోే విత్తనము తక్క్కవగ వీయుటచే పంట సామా 
న్యముగ ఎ 18 12-16 _రెలుముణుగులకు మించదు, బళ్ళారి జిల్లాలోను 
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కేయంబగ్తూరుజిల్లాలోను 'సౌనూ న్యముగ 90.60 మ, వరకగుచుండ్లును. 
య 
ధర సగటున మణుసకి రు 10 చూచుచో రు 800-600 రావచ్చును. 


ఒక్రయెక రముమై వెల్లులి సాగుచేయుటకగు వ్వయమును, అందు 
వలన రాదగు న ఈ[కింద ఆంచనావేయబటడెను. 
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9. ఉపయోగములు: వెల్లులివాసన కొంతమందికి కీటక 
పోయినను నిది యనేకుఅచే వంటకములందు సంచార దవ్యముళ నుపయో 
గింపబడుచున్నది. దీనిని కొన్ని కూరలందున్కు పప్బరళ్గ యందును 
ఫులునులోను చేర్చుటయీ గాక మిర్చి, మొదలగు నితర సంచార ద్రవ్యము 
ప్రో జేర్చి కారపు పొడుమున కుపయోగింపబడుచుందును. అివనాయ 
“మొదలగు నూరుగాయలందును ను చేర్ప్చుబడుచుండును. 


వెల్లుల్లి సంఘట్లనము 1A D అనుబంధములందు తెలుపబడెను. 
దీనిహెప్టికశ కి ఉల్లి = కళకి కంచు రెట్లింపుకు మించి (అవున్ఫునకు 
సుమారు 40 కాలరీల) " ఉండును, ఇంగు నీరు తక్కూ_వ. మౌంసకృత్తు 
లును ఈలిలోని పితికి ఏ రెటుండును. ఖనిజముల .విషయమున విశేష 
మేమియు లేదు. విటమిన్‌ A శూన్యము. విటమిన్‌ (౮ స్వల్పముగగలడు, 


వెల్లులి తరచు ఓపషధిగ నుపయోగించబడుదుండును. మిగుల వేడి 
చేయును. శేష మును, వాతీమును అణచును. అజీర్ష మునుబోగొట్టును. 
వూతి నాళకవు. ఛాలెంతకు తరుచుగ నిది ఆహాంముతోపాటు తౌటి 
బెల్లము మొదలగువానితో కాయముగజేసీ యివ్వబడుదుండును. దీని 
రసమును చమురుతో గాచి చెవి పోటుకు మందుగ వాడుదురు. ఇంకన నేక 
రో౫ములకో దీనిని బే శీయ్యవైద్యులు వాడుచుందురు. పాశ్చాత్య వైద్యులు 
కూడ వెల్లుల్లిసారమునుదీ నీ యిగర్సి చేసి న మాత్రలు వాడుట గలదు. 


“వెల్లుల్లి! యోపషధగుణము ఆందుండు నోకవిధమగు అస్థిర్వతేలము 
వలనను, దానితో సంయోగించియుండు మండక (దవ్యము త సట 
వలనను, రయ్‌ (Glycoside) అనబడు మరియొక విధమగు 
కర్భరోదజనిత (దవ వ్యమువలనను గలుగుచున్నది. నమలినపు డందలి 
MALL: ండి మండోకదక్య (పఫావమువల నే నీవి పీపుట్టును, 


160 సంబారములు ఇతరహీవధులు 


13. ఇంగువ 
Assafoetida- Ferula alliaceae- N- OC. Unbelliferae 
అ. రుంగాయమ్‌ క. పూంగు 
హాం, హీంగ్‌ | సం, హింగు 
ఇంగువ ధనియపు కుటుంబములో జేరిన యొకజాతి 
మొక్క_ల వేళ్ళనుండి తీయబడు జిగురు ద్రవ్యము. తరుచు 
వంటకొములభో పరిమళముకొరకుపయోగింపబడు సంచార 
ద్రవ్యములలో నిదియొకటి. 


ఈ జాతి మొక్కలు ఆఫ్‌ ఘనిస్థాన్‌ చేశమునందును, పర్షియా దే? 
మునందును సుమారు 7000 అశ్షుగుల యున్నత (ప్రదేశము లందలి యడ 
వులలో వన్యముగ బెరుగును. 

ఇంగువలో చెక్క_యింగువ, పొలయింగువ, వంటయింగువ అను 
ముఖ్య భేదములుగలవు. బాగుగ ముదిరిన వేళ్ళ పెభెగములందు నాట్లు 
బెట్టినచో నచట పాలుశారనారంఖించి (శమముగ నిగిరిపోయి.. జిగరుగ 
చేర్పడును. దీనిని కొంచెము పట్టతో తీయుదురు. దీనికే చెక్క 
యింగువయని పేరు. వేళ్ళలో కన్నములను బొడిచి యందలి పాలను 
గొట్టములద్వా రాగ హించి తీసి యెండించినది పాలయి౦గువ అన బడును, 
పాలు తీసివేసిన వేళ్ళపట్టును దీసీ సీటిలోవేసి కాచి తీసిన చిక్కని 
క పాయముతో తుమ్మజెగురువిండి -మొదలగువానిని తయారు చేయునది 
వంట యింగువ అన బడును. 

ఇంగువ (పా-చీనకాలము నుండియు నం బార్యద్రవ్యముగను ఓషధి 
గను నుపయోగపడు చున్నది తరుచు పులుసు కూరలు, పచ్చళ్లు, పులు 
సులు, మజ్జిగ పులుసులు, ఫులిహోర "మొదలగువానిలో జేర్పబడును, కొన్ని 


ee II కారా. జటా మాలు 


వ  ఐరోపాఖం డమున ; నుపయోగ మునందున్న యిం యింగువ మరియొక 
(పత్యేశజాతి. (Ferula foetida) వేళ్ళనుండి తీయబడినది. ఇది 
యీబేకమునందు వాడబడు యింగువకం కు (పక స్తముగ చెంచబడు 
చున్న ది- 
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ఊిరుగాయలం దును జేద్చ బడుటగలదు. భప్ప డములు, వడియములు వ గరా 
లందును జేర్పబడు చుండును, 


ఇంగువలో హెచ్చుభాగము (శ్రి వంతు) కర్చకోదజనితమాు లే. తేమ 
తక్కు_వ. కావున హౌప్టికశ క్రి హొచ్చు. కన్నుకు సుమారు 81 కాలరీ 
లుండును, భూ ౦నకృత్తులు నూటికి సుమారు శ4వంతులుండును. ఖనిజ 
_దవ్వ్యములు సాచ్చు. సున్నపుపరి మతి మధ్యవుము. ఇనుము హెచ్చు. 
విటమనులవిషయము “తెలియదు. సంఘట్టనము 1A B అనుబంధము 
అంగు దెలుపబడేను, 

ఇంగువ కొంతవరకు చెల్పులివాననను బోలిన కారు వాసనయు, 
-గాటును గలిగిన వగ ట్యుదవ్యము. వెల్పల్లికం కును హెచ్చు వేడి చేయును, 
వాతేవారయు. సూతి కావాతేము బోగొట్టుటకు తరుచు వాడబడుచుండును. 
జీగ్ధశ కిని గలిగిం చును. | క్రిపుహారము. ' జైద్యుల చేనింకను పలు విధముల 
వాడబదుదుండును. 


పైని నేర్కొనబడిన యింగువ జబాతిమొక్క_్లలవ లనే మరికొన్ని 
జూతులు కూడ ఇట్టి నిర్యానము నే యొసగును, సామాన్యముగ నంగడు 
లలో వికయింపపడు ఇంగువలో నీజాతు లన్ని టీ బాపతు దినుసును 
తరుచు కలిసియీ యుండును. 


14. మిరియ ము 


Pepper - Piper nigrum - N. OC. Piperaceae 
ఆ, మిలగు క. ఒ లెమినసు 
కాం, గోల్‌ మరిచ్‌ సం, మరీచం 
మిరియము (పొచీనకాలమునుండియునీ "దేశమున నుప 
యోాగింపబడు చుండిన మరియొక విలువయైన నంబారదవ్య 
వ నాన యున్నది, 
ల్సి చరిత్ర, వ్యాపక ము:- మిరియము నకో స్వస్థానము ఇండీ 
యాలోని మలబారుతీరము. అచటి యడవులలో నిది బాల పురాతన 
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కాలమునుండియు వన్యముగ బెరుగుచుండెను. ఇపుడిది యిండియాలోను, 
మలయా ద్వీపకల్ప మున -ము ఖ్యముగ పెనాంగ్‌ లోను, ఫీలిప్పైన్‌ లందును, 
పడమటి యిండియాదీవులందును విరివిగ నాగునందున్నది. 


ఇండియాలో నిది తిరువాన్కూరు, కొచ్చిరా్ట్రఎములందును చెన్న 
రాజధానిలోని మలబారు, దమీణకన్నడము జిలాలలోను హెచ్చుగ 
సాగు వేయబడుచున్నది, మెసూరునందును బొం'బోయి రాజధానిలోని 
ఆ త్తరకన్నడ జిల్లాలోనుకూడ నిసాస కొంతవరకు గలదు. ఇండియా 
లోని మొ త్తపువిస్తీన్సము సుమారు రెండు౯లతీల యొకరము లుండునని 
యంచనా చేయబదుదున్నడి. ఇందు సగమునరొ మగా మలచారు, దమీణ 
కన్నడ జిల్లాలలోను తక్కిన దానిలో చాల భెగము తిరువాన్యూ_రులోను 
గలదు. 


(బిటి సామాజ్య మేర్పడుటకు మి రియమే నిమి త్ర కారణమని 
యెంచబడుచున్నడి. (బిటిషువారికం శు ముంచే _పాద్య దేశములలో 
వ్యాపారము చేయ ముదలిడిన డచ్చివారు తాము తీనికొనిపోయిన మిరి 
యములధర నొకప్పుడు విపరీతము” బెందుటచేతనే, ఎలిజెబెత్‌ రాణి 
రినిసీ, తూర్పుయిండియాకం పెనీకి ఫర్మానా యి చ్చెననియు నాక ౦షెనీ 
వారు విరియములు మొదలగు సంచార, పరిమళ (దవ్యములకొరకు 
(ప్రాచ్య దేశముల న న్వేషించి వ్యాపారమును విరివిగావింప డొడగిరనియు, 
ఈసందర్శమున నే ఇండియా సుదలగు జేళశముల౦దడుగుె పెట్టి (కవుముగ 
సామా జ్యమును నిర్మింప గలిగిరనియు వారితంక విషయము లే. 


లి, మొక్క_ యొక్క_న్వభావము, రక్‌ ములు ;:- మిరియము 
తములపాకు తీగకుటుంబమునకు జెంది ఆతీగనే బోలియుండు బహు 
వా ర్టికలత, 20-30 అడుగులవర ెధుగగలదు. కాండమునందలి కణుపు 
తరు పుట్టు కురుచ వేళ్ళు చెట్లు వొదలగు నా[ళశయములకంటుకొని యొగ 
(బాకుటకు తోడ్పడును, లేత కాండము మృదువుగనున్నను ముదిరిన కొ౭ది 
గట్టిపడి (దావ్‌తీగ వ లె క(రగట్ట ట్రును. ఆకులు లఘుప[తీములు, ఒంటరిచేరిక్ష 
os "'రెండువరుసలుగ క | కొనజేరి యం 'డజాకృతిగ నుండును 
బాగు) "నెదిగిన "పెద్దయా కులు 9 అం. వరకు పొడవ్రన్కు అందు సగము 
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24 వ పటము, వెడల్పును న 

/ పెని కారుపసరు రంగు గలిగి 
నిగనిగలా డుదుండును. అడుగు 
వసున లేబసరు రంగున 
నుండును. తొడిమలు కురుచ. 
ఫూవులు మిగుల చిన్నవి. ఆకు 
పంగల౨దు బయలుచబేరు నిడివి 
యెన (4-6 ఆం. పొడవుగల 
కణిశముల వై నమరియుండును. 
ఏక లింగకమును ద్వి లింగకము 
లునుకూడ బయలుజేరును, వన్య 
[ళా ఫూ వులు సామాన్య 





| ముగ నేకలింగకములుగనుండును, 
1. మిరియపుతీగ ఆడుపూవులుండు క ణిళములును 
స. శై a మగ ఫూవులుండు కణీశములును 


ను. నుండుట యు, 
ష్‌. కే రు తీగలడె నుండుట 
యుగ లదు. ద్విలింగ పుష్ప 
కములగు తీళలే సాగున స ప ఫూవునంగు పఫుష్పకోశము 
గాని దళ వలయముగాని లేక శ్రీ ప్రరుపాంగములుమా[తముండును. ఇవి 
కంకీపె నుండు పొలసులవంటి చేటికలచే నావృత మెయుండును. ఆడు 
వూవుల (కిందిచేటికలన్నియు చేరి గిన్నెవలె చేర్పడియుండును. మగ 
ఫూవులలో కిం జల్క_ములు రెండు అండాశయము లేక -నేగాని గొడ్డువోయి 
నానుమవూ[తీముగ గాని యుండును. అడుఫూవులలో అపు. కీలపు 
కాడ పొట్టి "లేక లుపమై అము 205 (సామాన్యము? రి ౫ జీలి 
యుండును. ఇందలి క్రీం జల్క_ములు ఫుప్పొ డి తిత్తులు లేక గొడ్డువోయి 
యుండును. కొన్నియాడుపూవులందు స్‌. కింజల్క_ము తంచుటయు 
గలదు. కాయ కండకాయ. గుండము. సుమారు- 20అఆం. మధ్య కొల 
గలిగియుండును. పండు మొదట చనెరుపుగనుండి పీన్ముట పసిమిరంగుగ 
మారును, తొక్కు పలుచన, గింజ యొకశే, 
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మిరియఫు తీళలలో ననేకిరకములు గలవు. కాని సామాన్యము 
కి రకము లే మలబారు తీరమున విరివిగ Bohs తెల్ల సెరియాలు 
అనునవి పై పలుచని తోొక్క_పోవునట్లు రాచి తయారువేనిన సామాన్యపు 
రకముల మిరియము లే. 


4. సాగునకు దగిన పరిసితులు:ా మిరియపు తీగ ఉష్ణ 
మండలవానీ. కాని 5000 అడుగుల కః న్నతేము వరకుగల (పజేళశములందు 
పరుగును, వర్భ యు మెండుగ (సుమారు 150 అం. సరియుట చే వాయు 
వునందు జేము హెమ్చుగనుండుచోటేే యిది బాగుగ ెడిగి ఫలించును. 
పొడి-గానుండుచోట కొద్ది గొప్ప యొదిగి ఫూచినను పూవులు పిండె 
కట్టవు. ఈ తీగలకు "వేస సవిలో కొంత నిడయు నవసరము. _అక్లలములు 
చీకోటవలన సేం(దియ పదార్గము సూదుః నుండునట్రియు నీరు సులభ 
ముగ వడియున ట్రియు కొండచరియలీ తీగలసాగున కనుకూలము, 


5, సాగువిధానములు:--- మిరియపు తీగల నీపాంతము 
లందు 'ససాగుచేయుటకు విలులేక పోవుటచే నీ విషయమై 'హెచ్చుగ 
తెలుప నవసరము లేదు. సొనూన్యముగ తీగల కొనముక్క్లను నాటి 
పెంచుటయుగల దు*. తోటవేయదలచిన (ప్రజేళము (కొండ-దరియయంద్యు 
నం దలి తుప్పలు వరాలను నరకి మొదళ్లు వేళలోేనికి లాగివేనీ బాగుగ 
_దవ్వుదురు శేతతీనలకు నీడనొసగుటకును "ఆవి యొగ్యబాకుటకును 
స్వభావనసీద్ధ్దముగ బెరిగి న చ టు తగియుండుచో 
వానినిమా [తము ౦ చి వేయు దురు. ఇట్టు వెట్లు లేనిచోట్ల తగి 
నంత యెత్తుగల ముదిరిన బాడిత కొమ్మలను 812 ఆడుగుల కొకటి 

చొప్పున నాటుదురు. ఇందుకో ళు చాడిద "మొక్కలను అకాండ 
చరియయం జే మరియొక చోట వితులను జలి 3, ఓ సంవత్నీభములు ముందు 
గనే పెంచుదురు, ఇవి కొన్ని దినముల కే చిగర్చి యొదుగ నార ౦భిం చును 
పిమ్మట నొక-నెలలోపల అనగా జూన్‌ నెలలో (పతి బాడిత మొక్క 





తరపత ర్య పతులు చవవయాతట వయ వనన me 


* విత్తులను నాటికూడ తీగలను పెంచవచ్చును; కాని యీ 
మొక్కలు పుట్టి ఇెరుగుటకు మరికొంత కాలము పట్టును, 
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కును (ప్రక్కను క్క 6 మిరియపుతీగ కొొనముక్క_లను నాటు దురు, 
సామా న్యముగ నీ ముక్కలను “ సాతకోటలలో తీగల మొదటినుండి 
వెనుకటి సంవత్సరము వుట్తీన శాఖులనుండి తీయుదురు. తీగ లెదిగిన కొల 
దిని వానిని పల యితీగ చెట్ల పకాండములకు గాని 
కట్టిన పెట్టుచుం గురు, వగ్గ కాలము ముగిసి యెం ండలుగాయ నారంభించగ నే 
తీగల ౌెండనుండి కాషాడుట కేవేని యడవిజాతుల కొమ్మలను జెచ్చి 
పెనవేసి కట్టుదురు. మరల తొంకరించగ3ే యీ కోంపను తీసి వేయు 
గురు. వేరుతన్నక చచ్చిన చాడిద రాటలను నిఫుజే తీసివేసి (కొతృరాట 
లను నాటుగుర్హు, పిమ్మట చేయకబయుపనులు తీగలను రాటలకో గట్టు 
చుండుటయు, బాడిత మొక్క అ తలలు నతిమోరి సపెరుగకుండ కాంత 
వరకు నరకివేయు చుండ్రుటయు నె యున్నవి. వర్గ ములు వెనుకబట్లిన తరు 
వాత కోటని నొకసారి తవ్వుట మరియొక ముఖ్య మైనపని. శత్రువుతో టల 
కరువు వేయుటరుదు. కాని చేపలయెరువు తీగకు 11 పౌను చొప్పున 
గాని ఆకుపొల్లును, సున్నమును (20_1హ్ఫా) గాని మూటి మిశణము 
గాని వేయుటయు, గోటయంతటను నేళీని యడనిరొట్టను పరచుటయు 
లాభకరములగు పనులని పరిశోధనవంన జేలెను. 


మరియపఫు తీగలు సామౌన్యముగ చాల్లవయీట కాపు (ప్రారంభిం 

చును. మొదట స్వల్పయుగినుండి (క్రమముగ పెరుగును. సుమారు 10-12 

మ. పెరిగి విమ్మట మరి 10-15 సంవత్సరముల వరకట్లు 

హెచ్చున గాయ్యవద్భును. తీళలు మిగుల మునీలివై చావ నారంఖించి 
నపుడు (ప్రాత 9 గోటనుదీ ని వేసి మరియొకచోట నాటి సెంచబడును, 


అనుకూల (పదేశయులందిట్లు (పళ్యేక ఫు తోటలు వేయబడి విరివిగ 
ఇించబడుశేగాక. తరుదు పతి" సెరటిలేోనుగాడ కొన్నితీగలు "సెం-చ 
బడుటగలదు. న. రీగల తమ పెరళ్ళలోని లేక తోటలలోని 
మూాయిడ సన రై చెట్లపై నెక్కి_ంచి మసెంచుచుండుటయుగలదు, 


6. అరిష్టములు *_ మిరియప్ర తోటలకు పొ ల్లు రోగము 


ము ఖ్యారిష్టము. ఈ తెసలుపట్టిన కోటలందు గిం జలు గట్టిప డక గుల్లజేరి 
పొలయిపోవును, సామాన్యము? నూటికి 10 వంతులు మొదలు 50 వం 
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తులవరకు నిట్లు నషస్ట్రమగుట గలడు. అరుగుగ నింకను "హెచ్చు నష్టము 
గలుగుచుండుటియు గలదు. దీనివలని నష్టమును బోర్లో మ్మిశ్రణమును 
జలుటవలన తోొలగించుక్రొన పీలగునని కని పెట్టబ డెను. 

య 


7. మహాసూలు :- ఒక్కొక కణిశమున నొకటి రెండు 


పండు వఏరబడగ చే వానినిగోసీ చాపలపై నెండబెట్టుదురు. ఒకొక 
పడు పనిని ముందుగ నుడుకు నీటిలో వేసి రీయుటయు గలదు. వండిన 
“వనుక కణిశములను చేతులతో నలిపి గింజలను విడదీనీ గాలి కెగురబోనీ 
శుభపరతు రు. 


సౌమాన్యముగ "నెకరమునకు 80-120 కుంచముల పచ్చి (ఎండని) 
మిరియములగును. ఎవెండిన్వరుకు 4-6 గుండ్ల యెత్తు (224-936 ప 
కావచ్చును. పదిగుండ్ల యెత్తు మంచిపంటగ నెంచబడును. అరుగు కి0 
గుండ్ల యెత్తువరకగుట గలదు, మిరియములధర -రెలుమణుగునకు ఈ 80 
లుండ్రుచో ఛెక్‌రయున కో సామా న్యముగ రు 240-320 వరకు రావచ్చును. 
వగయము సామా న్యముగ మొదటి మూడేండ్ల వరకోను కలనీ సుమారు 
200 రాపాయిలు కావద్బ్సును. తరువాత సుమారు 30 భూపాయలకు 
మించదు. 


తెలమిరియములను దయారుచేయుటరకు కణిశములను కొంత 
యాలస్యముగ గోయు దురు. వీనిని గొన్నిదినములు గుట్టలుగబోసి ముక్క 
నిత్తురుం పీమ్మట నీళ్లలో నానవేని తట్టలలోబోని గింజల పె గుజ్జును 
దాని పె ఫలక వచమును బోవునట్లు కాళ్లతో రక కడిగి యెం డబేట్టు 
దురు. నల్లమిరియముల మై నలనిపొరను యం (తములతో తీసీ వేయుటవలన 
గూడ తేలమిరియములు తయారుచేయుటగలదు. నూరు పౌనుల నలమిరి 
యములనుండి సుమారు 75 పొనుల తెల్లమిరియములు తయారగును, 


ఆయా పాంతములం దుత్సతియగు మిరీయములలో ఇండియాలో 
సరుకును సింహళ పుసరుకును (ప్రశ స్తమాగ చెంచబడుచున్నవి, 
మ౦గుళూ రుత ల చ్చే 8, నీ ౦ హ ళీ పు 
దినుసులర సపెద్దగింజలు గలిగి యుండును. మంగుళూరుసరుకు శారు 
నలుపును, తలచ్చేరిదినుసు ఎరుబృతో గూడి న గోధుమర౦గును, నీంహళపు 
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దినుసు పాంశువర్ల ముతో గూడిన నలుపురంగును గలిగియాండును, 
నీంవాళీపు గింజ వ నునుపుగా నుండును. తి రువాన్లూరు 
(పాంతముల౦దలి * అ లెప్పి ’ (816007) సరకు కొంచెము చిన్నగిం జగలిగి 
తలచ్చేరి Me సీంగవూరు సరకోన్కు డచ్చి, తూర్పు 
ఇండియా దీవుల 'సరకోను తక్కినవానికం తు చిన్నగిం జలు గలిగి 
యుండును, గణ్యతయు తక్కు_వ. ఇండియాలో తెల్లనిరియాలు స్వల్చ్బము 
గనే తయారు చేయబడును. డచ్చి తూర్పు ఇండియా దీవులం దును, 
నీంవాళీమునను హెచ్చుగ తయారగుచుండును. 

రి, ఉత్పత్తి, వ్యాపారము “_ రయా (పచేశములం దుత్స త్తి 
యగు షిరియముల పరిమితి గాని, వానినుండి యెగుమతియగు సరుకు పరి 
మితులుగాని చెలియవు, ఇండియాలో సుమారు సాలుకు 31,000 టన్ను 
లుత్స త్రియగుననియు నిందు విజేశములకో ముఖ్యముగ అమెరికారాప్ర్రము 
లకును, (బిటిషుదీవులకును యెగుమతియగు సరకు సుమారు 1]1,000ల 
టన్ను లు౦డునని లెక్క గట్టబడెను. 1947-45 * లో నీయెగుముతి 
12,900 టన్నులవరకు _ బెరగెను. బిటిషుదీవులకో డచ్చి తూర్పు 
ఇండియాదీవులనుండికూడ చాల సరకు యొగుముతి యగుచున్నది, 


9, ఉపయోగము :- మిరియములు కారముగలిగి గాశెన 


పరిమళ ముతోగూడిన కొమ్మ దనముగ లిగియుండును. 'సంబార (ద్రవ్యముగ 
తరుచు బారు, పులుసు, కూటు, కొన్నికూరలు మొదలగువానియందు వేయ 
బడుచుండును. (జున్ను, పొంగలి, యిడ్జైనులు మొదలగు వానియందును, 
కొన్ని వంటకములందును యిది ఢపయోగింపబడుట కలదు.) మి రెప 
మొక్క యీ బేశమునకో రాకవూర్వము యిదియే లఖించినంతవరి కో 
వంటకములందు కార ప్యుదవ్యముగ నుపయోగింపబడుచుండిన దవ్యము, 
ఇప్ప టికి చాతు ర్యాస్య్యవతీనిష్టు లా నాలుగు నెలలందును దీనిశే వాడు 
దురు. కాని యిట్టి యుపయోగ మిపుడరుదు. 

| ఇటీవల విరియముల ధర మణు మణుగు 18 రు 500 లకు. పెగా 
ఇరుగుటచే వీని యుత్స చతీదారులకు చాల లాభకరముగనున్నది. ఏగుమ 
తెయు హెచ్చుగ చేయచడుచున్నది, 
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మిరియముల సౌప్టి పికళ & జ"న్ఫుకు సుమారు రిరి కాలరీలుండును, 
మాంసకృత్తుల పరిమితి “సుమారు. గోధుమలలో నున్నంత యుండును. 
ఖనిజ దవ్యముల పరిమితి మధ్యమము. విటమినుల విషయము “తెలియదు 
సంఘట్టనము 1A, B అనుబంధములం గు చెలుపబ డెను. 


మిరియముల కందలి ఓపీ లతీణములు చాలవగకొంకు సుమారు 
.15-ర5ిష్టై వంతులుండు పెపరిన్‌ (Piperin -C|y H, 9 అ [అన 
బడు మొరోదము (A1k2a1ం1id) వలనను వాని పరిమళము అందు 1- 2] 
వంతులుండు నాక విధమగు ఆస్తీర (తేలమువలనను ౫లుగుచున్నవి. కారము 
ఇావిన్‌ (Chaviein) అనబడు రాల (resin) (దవ గ్రమువలనను 
గలుగు చున్నది. 


వి రియము ఆయు ర్వేద వైద్యము నందును పాళ్చాత్య వైద్యమునం 
దునుగూడ చాడబడుచుండును. వేడిచేయును. జీర్ణ కారి, శేప్మవాతే 
రోగులకు మంచిది. మిరియప్పుపొడి లేక చేతిలో వేచి కొట్తిన చూర్గము, 
సీళ్ళతో నూరితీసీ న రసము, కపాయముకూడ వాడబడుచుండును. 


15. ఏ స్ప లి 


Long pepper -- Piper longum-N. ల. Piperaceae 


హొం. విప్పల్‌ నరః వీప్పలీ 
పిప్పళ్లు మిరియములవలె గింజలుకాక, ఎండ బెట్టిన 
కణిశములు, ఇవి మిరియములవలెనే యొక విధమగు గాటు 
(ద్రవ్యముతోగూడి అరుదుగ సంచార (ద్రవ్యముగను తరుచు 
ఓీవధిగను నుపయోగింపబడుచుండును, 
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Pa చరిత, వ్యాపక ము; ఫా సీప్పలికి న్వర్ధానము దకీణ 
యిండియాలోధి తూర్పు పడమటితీర ములును, న ఫీలిప్పైను 
లును నెయున్నవి. ఇండియాలో నిది హెచ్చు సాగుచేయబడు చే 
శము వంగ రాష్ట్రము, ఈరాజధానిలో నిది పడమటితీరమున కొన్ని 
చోట స టు స్వల్పముగ సాధ చేయబడు చున్నది. "తెలుగు జిల్లాలో నీ పెరు 
విశాఖిపట్రణపు జిల్లాలోని , యేజన్నీపాంతములందు కొంతవరకో గలదు, 
కాని యిచట నిది ' (పధానముగ పిప్పళ్ళ కొరకోగాక విప్పలిక కై లేక 
పిప్పలిమోడియను పేరున వ్యవహరింపబడు దీని వేళ్ళకొరశే పెంచబడు 
చున్నది. 


లః ముక్క_రొ ర్క లతణములు :- వీప్పలి “మొక్కా 

(కింది రెములు కరగ గుబురుగ పెరుగు స్వఫెవముగల బహువార్షి క్‌ 
గుల్మిని శేక తీగ. ఆకులు నురియ పుటాకోలకం చె వెడల్పు గలిగి కొనచేరి 
హృదయా కారము ననుండును. వూవులు మిగుల చిన్నవి. మిరియపు తీగ 
లందు వలెనే కణికములషె నశేకములమరియుండును. కాని యీకణిళ 
ములంత నిడివిగ నుండక సుమారు శ్ఞ-క్ఞి అం. పొ డవుమా( త మేయుండి, 
గై అం. లావు గలిగి యుండును, మగఫూవులును, 

95 వ పటము ఆడు ఫూవులును వేశ్వేరు కణిళములమై ను౦డ్రునుం 
ఫూవుల నిరా్ట్టాణము కొంచె మించుమించు మిరి 
యపువూవుల నిర్మాణము ననుసరించియేయుండును. 
కాయ మిగుల చిన్నది. పిప్ప శ నునవి యీ కాయ 
లతోగూడ యెం డబెట్టబడు టం ర మిరి 
యములవ లె వాని మైచుట్టుకాయలుమా[త్రము గావు. 





4. సేవ్య మునకుదగు ఇర తులం ఫం 


పిప్పలి కణిశనలగల పిప్పలి “నాగు నకుగూా ద రూష్టతయు, హచ్చువక్ష 
పూరాకతి మును వాతావరణమున తగిని యాస్ట్రతయు న్‌ 
౪లఅ కూలములు, కొని మిశి యములరుక ౦ బు 
దీని కి త క్క్కువవర్ష ను న్యు (గుమాగు 
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60-70 అం.) ఆర్హ్రతయు బాలును. మిరియమునకువ లెనే దినికిని నత్తువెన 
“నీల యనుకూలము. 


ర నేవ్య విధానములు :- వంగరాష్ట్రుమున మిరియపు తీగల 
వ లనే వినినిగూడ 2 పెగళ్లలో చెట్ల మోడి కగు క నిత్తురు. (ప త్యేకముగ 
ఐబేనీ యడుగుల దూరమున నీకాడలను నాటుటకూడకలదు. మొదటి 
మూడు సంవత్సరములును ఏకేట కణిశథములనుగోని పిప్పళ్ళను తయారు 
చేయుదురు. అపుడు ముదట త్రవ్వితీని న (వేళ్ళను విక యింతురు*. 


విశాఖపట్టణపు ఏజన్సీలో ముఖ్యముగ మౌడుగుల (పాంతములందు 

పలి వేళ్ళ కొరక డవి పోడులందు 'సామౌ న్యబహూువార్షి క సన్యములవ లె 
నం. (పళ్యెకముగ నాటుటయు' మొక్కజొన్న, 
పెండలం, పసుపు, అ ము మొదంగు వానినోపాటు నాటుటయు 
గలదు. నేలను ఏ-స్‌ సార్లు బాగుగ దున్ని తేలిన రాశ్లేవెన యున్నచో 
వాని ేరి చుట్టును కోర డి యేన ్పడునట్టు చేరరు. పిమ్మట చేలను చదును 
చేని నాటుదురు. నాటుటకు క. -నెరువువేయుట యరుదు. కాని 
కొన్నిచోట్ల పశువులను చాలదట్టముగ మందగ ట్రుదురు. వడాదికం లు 
మించిన వయసుగల నోటే. 13 ఆ. పొడవుగలిగ్న 5-6 కణుపు 
లతోనుండు ఖండములను చెచ్చి పడమటివగ్గ ములు [పారం ఖింపగ నే 
అనగా జూన్‌ -జా లె లో, దొం డతీ౫ వలె దుట్టుచుట్టి ' )-4అం. కొన సె 
కుండునట్లు అతు బాలునకు మధ్య సుమూరొక “కడుగు దూరమున 


నుండు = న ౮/_12/ అం, యొడముగ నాటుదురు. నాటిన 
వ్రిండములు చిగర్చక చచ్చుచోట్ట (కొ త్రఖండములను నాటుదురు, నాటిన 
సుమారొక "నెలకు గొప్ప్యతవ్వి కలుఫపుతీయు దురు. సత్తువ చాలదనితోచి 
నచో యందుకొంత (సుమారు $5 బండ్లు పశువుల యొరువును పరచి 
పిమ్మట నే గొప్పు (తవ్వుదురుం పిమ్మట వేనని పానంఫమున మొక్కా 





జజ పతా వాకారాలాననయనాలాలత నటులు. నవా మంతా 


* లొొలిసంవతే రము సాౌమాన(ముగ ఎకరమునకు సుమారు 5-6 
మణుగుల. ను, వ. 10-12 మణుగులును, మూడవ సంవత్స 
గము 15-90 మణుగులును పీ వీస్పళు దిగుబడి కావచ్చును, 


మిలా ణంలణంణంం ౩ అ =... 
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వేళ్ళ చుట్టును "నీచే చెత్తచెదారములను పరచి పదునారిపోకుం డగను, 
వేళ్లకు డి తగులకుం డను కాపాడుట కొన్నిచోటగ లదు, 


రెండవసంవత్సరస వర్ష కాలాంతేమున త్‌ లిసారి (వేళ్ళను (దవ్వు 
దురు, మొదట తీగలనునో ని వేసీ మోళ్ళనుమో్యతము వదులుదురు. పిమ్మట 
మోళ్లు కదిలిపోకుండ చుట్టున్ముదవ్వి 'వేళ్ళనునూ(తము. నోన్సీ తీయుదురు. 
పిమ్మట కులపు శొలుదషను రీతిని కార్ని లోటనుబెంచి యొకసంవత్‌ 
రము తప్పించి మరియొకస౦ వత్సరమిళ్లే వేళ్ళ నుదవ్వి తీయు చుందురు, 


ఇట్లు (దవ్వి తీశిన వేళ్ళకు మన్నులేకుండ క్యుభముచేసి యొక 
రోబూ కను గుట్టగవేసియుంచి పి పిమ్మట సుమారు 15-24 ఆం. పొడవు 
ముక్క_్లంగగొట్టి 'అడ్డాకబుట్టలలోబెటి కట్టి వ్యాపారము చేయు సాహు 
కార్లకు వకయింతురు. సౌమాన్యముగ సకరమునకు 4-6 రెలుమణు 
గులు (320 - -430 పౌనుల్ఫు వేళ్లు బయలుదేరును, ధర వతు కు రు 40 
లుండుచో నెకరమునకో రు 10-240 లు రావచ్చును. 


౧, కార్చితోటల పెంపకము :౮౮ పైని తెలుపబడినట్లు 
వేళ్ళను (తన్వి తీసి నవెనుక (తవ్వుటలో లేచిన ws వేసవిలో 
నలు గొట్టి తోలకరిని పశువుల మెరువును పరతురు. పిముట మొదళ్ళు 
వ పరు నారంఫిం దును, మొక్క_రోటలలో వలెనే యుకనసారి 

గొప్పుత్రవ్ని కలుప్రతీయుదురు. మరుచటి సంవత్సరముగూడో నిశే చేయు 
దురు, ఆ పెసంవత్సరము మరల వేళ్ళను (ద్రవ్వి తీయుదురు. పిమ్మట నిశే 
సంవత్సరము విడిచి యుక సంవత్సరము వేళ్ళను (తవ్వుచుం దురు ఇటు 
సుబూరు 30 సంవత్సరము లవరి కను నొ కేచోట పెంచబడు తోటలుగలవు" 
కొన్ని చోట నూశేండ్ల వయసుతోటలుగూడ గలవట. 


గో. న్యావారము : a పిప్పలి క కువ్యాపొరము కొందరు 
ము ఖ్యి ము గ మాడుగులలో సాహుశార్ల - చేతు లలోనున్నది. వీర 
|. కొండవాళ్ళవద్ద కొని, మూడు తరగ తులుగ విభజించి యెగుమతి 
చేయు గురు, మోశున ముడు రువేళ్ళన్నియు ము దటి తరగతిలో 
జే ర్చ బడును, ఇ౦దు పరిమళ (దవ్యము హాచ్చుగ నుండుటచే 
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వీనికి మణుగు 18 రు 300-500 ల వరకు రావచ్చును. మధ్యమ లావు 
గలవి రెండవతరగ లిలో జేర్పబడును. వినికి మణుగునకు రు 100-2060 ల 
వరకు రావచ్చును. సన్న వేళ్ళ న్నియు 8 వ తగగతిలో చేర్చబడును. విని! 
రు 20-40 లు మాత్రమే వచ్చును, ము త్తముమో ద నుత్చత్తిదాన్లనుండి 
మణుగు రు 25-30 రూపాయలకుకొను (పతి మణుగు సరకునకును సాహు 
కారు సుమారు రు 150-200 లు తీయును. 


పీస్పలిక శు విశాఖపట్టణ పు ఏజన్సీ _పాంతములనుండి యిండియా 
లోని చాల పట్టణములకు - ముఖ్యముగ బొంబాయి, చెన్నపురి, ఢిల్లీ, 
కలక త మొదలగు పట్టణముల శిగుమగి చేయబడుచుండును. ఏమేట 
సుమారు 2-93 లతల రూపాయిల విలువగల సరకెగుమతి యగుచుండునని 
లెక్క వేయబడెను. ధర హెచ్చుగ నున్నపుడీ యొగుమతులు 4 లతల 
రూపాయలకు మించియుం డెను. 


రి. ఉపయోగము :- పిప్పళ్ళు సంబార్యదవ్యముగ నుప 
యోగింపభడుట యరుదు. కాని చా లెంతేలకీవ్వబడు నాహార (ద్రవ్యము 
లలో కొన్నిటియంగు దీనిని జేర్చట గలదు. వీప్పళ్న (పధానోపయో 
గము ఓపధిగ చే మైయున్నది. దీనికి చాలవరకు మిరియముల గుణములు 
గలవు. పీప్పళ్ళలో పైత్యము చేయు స్వభావము అదనముగగలదు* 
వైద్యులు పిప్పళ్ళ నితరయోషధులతో గలిపి బాలింతరా ళృకు కాయముగి 
నిత్తురు ఇతరవాతరోగములందుగూడో వీని పొడిని గాని తేలిక కపహాయము ను 


గాని యిత్తురు, పాశ్చాత్య వైద్యులు దిని యరకును వాడుటయు గలదు, 


పిప్పళ్ళ సంఘట్టనము కొంచె మించుమించు మిరియముల సం ఘట్రన 
మును బోలియీ యుండును. 1 A,B అనుబంధములు చూడుడు, 
పౌష్టికళళ శిబి న్ఫుకు సుమారు 93 కాలరీలుండును. మిరియములకు సహాజ 
మగు నోవధీ గుణ మునిచ్చు పెపరీన్‌ పిప్పళ్ళలోగూడ గలదు. పిప్పళ్టలోని 
'కారపుదవ్యమును ఒక విధమగు నస్టిర తెలమువలనచే గలుగుచున్నది, 
పీనిలో నీ దవ్యము నూటికి సుమారు 1 వంతు మాత్రమే యుండును, 
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పిప్పలిక్తై 'బేక్ర పిప్పలి మూలముకళకూడ కొంచె మిందుమిందు 
పిప్పళ్ళ ఓీవధీలత్‌ణములనే గలిగియుండును. కొని యంత కారముగ 
నుండదు. పరిమళము అంతకం కు మృదువుగను నింపుగను నుండును, 
కావున నిదియీ 'సంబార్యద్రవ్యముగగాని పరిమళ _దవ్యముగగాని తరుచు 
ఉపయోగిం పబడుదుండును. బొంబాయి. పాంతములందు దీని యయుపయో 
గము హోచ్చు. దీని ననేక వంటకములలో - ముక మ తీపి పదార్ధము 
లందు జేర్చుటయీ గాక్‌, పాలు వగ -౧ రాలతోకలివీ కాఫీవలె పజ మున 
గాడ నుపయోగింతురు. వెన్న పురిలో దీనిని తినుబండారప్రు వస్తువు 
లను దయారుచేయు దుకాణదారు వానిలో పరిమళ ముకిొరకో జేర్చుట 
గలను. వైద్యమున గాడ పిప్పలిక ల్లై పిస్పళ్ళకు బదులుగ నుపయోగింప 
బడుచుండును. 


పిప్పలిక కై ' నం ఘట్ట్రనము 1 గ వై అనుబంధములందు చూప 
బడెను, పౌప్రికళ కి క్రి జె" న్చుకు సుదూరు 858 ఉండును. ఇందు మాంస 
కృత్తులును, చమురోను పిప్పళ్ళలోనుండు పరిమితిలో సగమే యుండును. 
ఖని జి (దవ్యము లలో సున్నము పిప్పళ్ళలోకం శు సుమారు ఏ రెట్లును, 
ఇనుము సునూరు 5 రెట్లును నుండును. ఇనుము యింత 'హెచ్చుగగల 
శాకాహార (_దవ్యము గాని మాంసాహార (దవ్యము గాని మరియొకటి 
లేదు, స్ఫురము మౌా(తము పిప్పల్లకం శు తక్కు_వ. విటమెనుల విషయము 
తెలియదు, 


16. చలువ మిరియము- లేక 
తోకమిరియము 


Cubeb.-Piper cubeba - N. OC. Piperaceae 
సం, కంకోలః " 
చలువ మిరియముకూడ  మిరియములవళభెనే తమల 
పాకు కుటుంబమునకు జెందిన మరిఘొకొజాతి నంబార 
(ద్రవ్యము. 
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a: చలువ మినీయము నకు మలయాద్విప సమూహము స్వస్టానమని 
తేంజ్లదు చున్నది. ఇపుడీ సంటగల జేశములలో ముఖ్య మైనవి జావా, . 
సుమా తా, బోర్నియో దీషపములు, ఇవి యిండియాలో నెచటగాని 
సాగునందున్నట్లు కానరాదు. పె ద్వీపములనుండీ దిగుమతి యగు దున్నని. 
చలువమిరియపు మొక్క గుల్మము? “నెదుగు బహువార్షి కజాతి, మెరియఫు 
గింజలకు ముచ్చికలుండవు. "కాని వీనికి యించుక నిడివిమై యెండినను 
నూడని ముచ్చికలుండును. కావుననే వీనికి తోక 
మిరియములని కూడ పేరుగలిగెను. ఇవి మిరియపు 
గింజలకం శు యించుక పెడవిగ నుండును. 
ఈ మొక్క_లు తరుచు ళ్‌ ఫో తలతో నా చెట్ల 
మధ్య నాటి పెంచబడుదుండును. ముదిరిన 
కాయలుగల కణిశములను గోసి కణిశముల 


నుండి కాయలను వేరుచేసి యొం డబెట్టుదురు, 





తోకమిరియము చలువమిరియములు హార తి కర్బూరపు 
(పూర్తాకృతి) వాసనయు, పెప్పర్యింటు వాసనయు కలినీన 

టుండు పరిమళ ము గలిగి నమలినపుడు కోటి క 
విధమగు చలని స్పర్శను గలిగిం దును. ఈ చందన మే యందలి స్వల్ప కార 
మును వెగటును మరుగుపనదును. చలువ ఎరియముల పరిమళ్‌ మునరో 
గారణ మందు నూటికి 10-18 వంతులవరకుండు నొక విధమగు చిక్కని 
యస్టీర తైలము. ఇది కొక వీనిలో నూటీకొకవంతు లోపల క్యుబెబిన్‌ 
(Cubebin) అనబడు వాము ఫువ్వువంటి స్ఫటిక (ద్రవ్యము కూడ 
నుండును. దీనివలన'నే వీనికి 'సహాజమగు కోషధీగుణములు కలుగు దున్నవి,. 
చలువ మిరియము మిరియమువ లే అగ్నిమా ౦ద్యము పోగొట్టును. మూత 
బద్ధమును పోగొట్టును. వీనిని లేహ్యాములం దును, కొన్ని _తెలములందును 
తరుచుచేర్చుచుందురు, 


17. లకి 


Cardamom - Elettaria cardamOo 





N. 0. Zingiberaceae 


ఆ. ఏలక్కాయ్‌ఫ హిం. వీలాచీ; సం, ఏలా 


ఏలకి అలము కుటుంబమునకు చేరిన మొక బహూ 


2, చర్శిత, వ్యాపక ము: ఏలకి మొక్క _ కాదిమ స్థానము 
ఇండియాలోని పడమటి తీరపు పర్వత (పాంతములు, అందిది వన్యము 
గనే బెరుగుచున్నది. పెద్దయేలకి (Elettarium cardamomunm, 
var. major) అను నొక యుపజాతి సింహళమున గూడ వన్యస్థ్రితి 
యందు బెరుగుచున్నట్లు తెలియు నున్నది. 


ఏకి విస్తారము? సాగుశేయబడుచున్నది ద&ీణయిండియా లోనే. 
ఇందీతోటలు 1,16,000 యెకరములపి పె నుండవచ్చునని యంచనావేయ 
బడుచున్నది. ఈ వి _స్లీర్ణమున సుమారు సగము తిరువాన్కూరు సంస్థాన 
మున నేగ ౧దు. తక్కిన వి క్షీష్ణము చెన్న శాప ప్రరము, మెసూరు, కొడ, 
కొచ్చి రాష్టములందు జేరియున్నవి. ఏలకిసాగు సీంవాళ ద్విపమున 
గూడ కొంతకలదు. అందీతోటల విప్‌ ము సుమారు 7000 యొకర 
ములకు మించియుండును. 


ఏలకి తోటలను కొద్ది వి శీగమున కరకు లెవరికి చారు పెంచు 
టయేకాక, కాఫీ చేయాకు ొ నోటలవలె కొందరు వ క్రులొక సంఘముగ 
"నేర్ప డి 'హాచ్చువి సీ ్ఞ భమున బెంచుచుండుటయు గలదు ఏలకి తోటల 
య (Cardamom planters) అందరును చేరి యొక 
సంఘముగ గూడ ేర్పడి తమతోటల యభివృ ద్ధికిని, ఏల! వ్యాపారాభి 
వృడిశిని సహకరించి పనిచేయుచున్నారు. ఇందులకుగాను ఒక ప్యతికను 
గూడ (సచురించుచున్నారు. 
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8, ఏలకి మొక్క_ లతణములు:- ఏలకి మొక్క (మెట్ట 
తామర మొక్కను బోల్సి సుమారు 6-10 అడుల యెత్తున “పెరుగు 
బహువార్షి క జాతి దుబ్బు. అకులు పసుపు ఆకులవలెచే తొడిమ లేక 
అంతకం'పే పెద్దవిగనుండును. సుమారు 1_9అ. పొ కవుగలిగి 2-06అం. 
వెడల్పున పదు. పూవులు 2 ఆడునులవంకో నిడివిగనుండు ెలలుగ 
నుండును. ఒకొ)_క గాలయందు 1145 క ణిశకయుల వరరుం డవచ్చును, 
ఒకొక కణికమునందు ౮6-7 పూవులండును. ఫూవు 3 అం. పొడవు 
గల చిన్న గొట్టపు అకృతిగల పుష్పకోశము గలిగి యుండును. ఈగొట్టము 
నుండి ఫురుషోంగ ము పెకి వచ్చియుండును. దీనిలో నొక భాగము లేత 
గులాబీ లేక ఊదాచారలుగల పెదవివంటి యాకర్షక షత్రముగ పరిణా 
మము నొంది యుండును, అండాశయము 3 కోళ ములు గలిగియుండును. 
కాయ సుమారు న అం. పొడవు గలిగి 8 పలకలుజేరి 
యుండును. కాయ తాడో తే అర లుండును. ఇంవొక్క క దానిలో 
రెంణజేసి వరుసల నల్ళిని గిం జలు సామౌన్యముగ న తిగంజలవ లె 
నంటుకొని యుండును. ఈ గ౦జలు 1606-32 వరకుండును 


97_వ పటము శీ, ఏలకి కనుకూలమగు వ 
ఏలకి 2000-5000 ఆడుగుల యు న్నతముగల పర్వత 
(పాంతీములందలి యడవులలో సంవత్సరము నకు 

ను... 


100150 అంగుళముల వర్ష పాతముగలిగి వాయువు 

మై నందార్ష్రత హెచ్చుగ నుండు (ప్రజేశములందు 

బాగుగ “పెరుగును. అం|భకేశమునందు 2000 

ఏలకికాయ 4000 అల వరకు రూన్నతోముగల కొన్ని (పచేళము 
అచ్చ అక ఎ 

(పూర్ణాకృతి) లున్నను అధమము (0 అంగుళముల వర్షమైనను 

గురియు(ప్రదేశములంతగా లేవు. 
ర రక ములు మైసూరు ఏలకి, మలబారు ఏలకి యనబడు 
శెందుగక ములు సాగనండ న్ని, ఇంగు మలళు దు ఏ కి 2000. £000అ. 
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ఉఊన్నతము గలిగి 60-100 అం. వర్షపాతము * గలచోట్ల బెం చదగియు 
న్నది. మెసూరు ఏలకికి 9000 అ. య త క్కు వ యు న్నతము 
"కాని 4000 అం లకు 'హెద్చు ఉన్నతము గాని యనుకూలము గారు. 
"కాని యిది హెచ్చు వర్ష వాతము నోరును, మల ఎ*రు ఏలకికంటు 
నిది హెచ్చు పీల్క_లను "టి నాటుగను నెతుళను నెళుగును. అకులును 
నంతకం ఖు పొడవు వెడల్పులు గలిగి కారు పనరుకంగుతో నుండును 
వ్‌న్సి కడుగు వైపున పె ప రకపుటాకులందువ లె రోమిములుం డవ. "గెలలును 
పెద్దవి, మలచారురకమునందువల నీగెలల. "నేలపై (వాలిపోక నిలచి 
యుందును. మలబారు రకపు కాయలకం శు నీరకె సృ "కాయలు గుండ 
దేరి కొంచెము హెచ్చుగింజలు కలిగి పెద్దవిగ నుండును, పచ్చికాయ 
లంతకం పి కారుపనరుగ నుండును. మొ త్రేపు దిగుబడి హెచ్చు. 


6. (పవరనము :- ముబ్బులణం దలి మాలావహాములు (Rhi - 
201165) అనబడు దుంపలతో గూడిన ఒబ్బ_లను నాటిగాని విత్తులను 
జల్లి నారుపెంచి నాటిగాని ఏ. కితోటలను బెంచవచ్చును. సామాన్య 
ముగ పీల్క_ లేనాటబడుదుండును, ఏకేటను చె*గుగ గాయు దుబ్బులనుండ 
1}- -2 నంవతృరముల వయసుగల రెండేసిపిల్క_ (తో గూడిన దుంపల 
నెంచి తీస్‌ వేళ్ళను 6 అంగుళ ములకు పెననుంకు భిగముంను. కత్తెరించి 
గోతికి ఐదేసి చొప్పున నాటుదురు. 


నారుపెంచి నాటదలచుచో పు దిగిన కెయ౭నుళోని నీడ 
నారబెటి వితుట కిందుకముం“౫ గింజలను దీయుదురు, నారుమళ్ళకు 
ఏవేని సాగు లేక యూటగల చోట ఇఖటువరి - మార్చి “నెలలనుంపడ దయయు 
నేలను త్రవ్వి త్రయారుచేని నేలమస్టేమసకు కొంచచెమెత్తుగ నుండునట్లు 
మళ్ళనుగట్టి ఆగష్టులో విత్తుదురు. వెని గడ్డివేసి కప్పి పతి రోజు నను 
నీరు పోయుచుందురు. ఎ 1 కి ఒక్రపౌను గింజలు పట్టును, గింజలు 30- 


* ఆంధ చేశపు కొండలపై సునూరు 00 అంగుళముల వర్షము 
గురియు చోట్ల నీ రకమును నాటి 9 పరీతీ ంపదగును. 


f+ పంపండి పుట్టు మొక్క_లు సుమారు 600 లలోను 400 నాట 
దగినపిగ నుండవచ్చును. 
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40 రోజులలో మొలచును* మొక్కలు 2.3 అఆఅంగుళ్‌ ము లెదుగు వరకు 
'పెని తీ వ్రమగు -నెండతగులకుండ పలుచని నీడగలుగునటు పందిరి వేయు 
దురు. మరుచటి మేనెల నాటికి మొక్కలు సుదూరొక యడ్తుగెల్తెదు 
గును. ఆపుడు నీడను తయారుచేయబడిన మరియొక నారుమడిలో ప్‌నిని 
జాగ త్త తగ దీనీ పడమటివర్న ములు (పారంఖించు లోపల 6-68 దూర 
మున వాదులు మరుచ'టి సంవత్సరపు వర్ద కాలము (పార౦భ మగు 
ననగా వీనిని మరియొక నారుమడిలో 8 అడుసుల కొకటిచొప్పున నాటి 
యామరుదటి సంవత్సర మభబే కాలమున మరియొకచోట $5/_6/ల దూర 
మున నాటుదురు. ఆమరుచటి మునుతొలకరి కీ మొక్క లు ఖాయఫు 
స్థలమున నాటుటకు సర నుండును. నాటున పుడు పెంచిన నారులో 
బలిష్టముగ ను, తెగులు లేనివియు నగు మొుక్క_లే యెం చదగును. 


7. గోతులనుదీయుట, నాటుట:- అడవిలో రాక పోకలకు 
వీలగునట్లు సమమట్టపు బాటల నేర్చాటు చేసికొని యడవిలో చేల 
యొక్క సత్తువను బట్టి మలబారు క 8-10 ఆడుగులదూరము నను? 
మైసూరు రకమునక 10-12 అ.ల దూరమునను నాటుదురు. 2 అ. ఇతు 
రముగను వాటమునకో దిగువయంచున 1 అ. లోతుగను ఉండు గోళ్తు 
లను, నాటుటకు ౨-8 నెలలు ముందుగదీసీ క్రొంతేకాల మారనిచ్చి తొల 
కరికి ముందు బల మన పెమంటితోనింపి యామం టి నణగనిచ్చి పె సెని తెలుప 
బడినట్లు పెంచిన "మొక్స్‌_లను లేక యితరతోటలనుండి తీసీ తెచ్చిన 
పిల్క_లను నాటుదురు, 


ర, తరువాతి పనులు :- నాటిన వెనుక "మొక్కలకు స్వల్ప 
ముగ -డినమునకు తె-ఓ గంటలు మొతమే యెండతగులున టాయడవి 
యందలి చెటను లేక వాని కొమ్మలను నరకి వేయుదురు. ఏయీచేటు లేక 
ఏరెమీ కొమ్మలు నరకదగునో నిన్షయించుటకు చాలయనుభవము ను, శ్రద్దతో 
గవాడిన పరిశీలనమును గావలయును. కొన్ని చెట్లను నాటకముండే నరికి 
వేయవచ్చును. నాటిన వెనుక తక్కి నవానని, వాని కొమ్మలను వర్ష ములు 
“మెండుగ గురియులోపల దీనీ వేయదగును. 'సౌమాన్యముగ ముండ్ల చెట్లను 


en 











ప ల. ము 


7 సీ పహూళమున రీ అ. దూరమున నాటుదురు. 
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నరికివేసీ పనస, మామిడి, నాగశేసము మొదలగు చక్కని నీడనిచ్చు 
ఇటే యుందుదురు, అనుకూలమగు చెటులేనిచోట వానిని నాటుటయు 
గలదు, అవసరమగుచో శెండవ సంవత్సరమున నీ కాలమం చే మరికొన్ని 
చెట్లను కొమ్మలను నరకుట గలదు. 


నాటినడి మొదలు వ్ల కాలా౦తమువరరకో నప్పు డప్పుడు మొక్కల 
చుట్టును కలుపుతీయుట మడి యొక ముఖ్య మై నపని. సామౌన్యముగ నీపనిని 
తొ"లిసంవత్సగము నాల్లునార్తును ఆటుతరువాతి సంవత్సరములలో 
రెంశేసిసౌరును చేయు మందురు, 


0౦, అరిషములు :- నారుమళ్గలో లేత మొక్క_లను మిడుతలు 
తినకుం దోగను, వేళ్ళను వేరు పురుగులు కొట్టకుం డగను చూచుకొ నవలని 
యుండును. తోటలలో తామర్రప్రురుగుల ాధ మెండు! నుండును. 
ఇందువలన టు కాయలును హెచ్చుగ రాలిపోవుదుండునుం 


పాగాకు నీటిని ఫీనెలు (Phenyl) నీటిని జల్బటచే నీబాభ చాల వరకో 
లొొలగునని కని పెట్టబ డేను, 


ఒక విధమగు పొడ తెగులు (Mosaic) కూడ ఏలకి దుబ్బులను 
బాధించును. ఇట్టి తెగులులేని దుబ్బులలోని పిల్క_లను నారుమడిలోని 
ముక్ళ_లనెంచి హాటుటనే దీని బాధను తొలగించుకొన వచ్చును. మొక్క. 
లను నాటిన తోటలందుకం శు వీల్క_లను నాటిన తోటలం దీ తెగులు 
"హెచ్చు? గన్బట్టు చుండును. కాయలు ముదిరిన వెనుక వానిని ఉడుతలును, 
ఎలుకలును తినును. 


10. మహాసూలు మని తెలుపబడినటు - సుమారు 
నాలుగేండ్ల (45 నెలల) వయసుగల మొ క్కు లను నాటు చో, 
నాతగువాతి సంవత్సరము మునులతో లకరియందు కొన్ని దుబ్బులు పూయ 
నారంఫించును, అరుదుగ కొన్ని కడపటి నారుమడిలో నుండగనే కూడ 
భూయ నారంభించవచ్చును. కొని ఖాయపుసలములందు నాటీన రెండు 
సంవత్సరము లకు గాని చాలభాగము పూయవు, పీల్క_లునాటిన దుబ్బులు 
మరి రెండు సం॥ లకు బూయ నారంభించి మరి రెండు సంవత రములలో 
కాపు గణనకు వచ్చును. నాటినవ్రనుక (కొ శ గాపుట్టిన (పతి పీలకయ్ల 
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నిట్లు రెండు నంవతృరము లెనవ్‌ 'మ్ముట బూయు చుండును, దుబ్బుల పూత 
మునులతో లకరిలో (మేలో) (పారంభించి జూ లెనెలా ఖరువరకు పహొచ్చుగ 
నుండును. తరువాత కొన్ని కొన్నిక్యరలు సంవత్సరము పొ డవునను బూయు 
చుండును. కావున కాయలు సంవత్సగముపొ డవునను కోయబడుచుండును. 
ఫూచినది మొదలు కాయలు కోత్రకువచ్చుటకు సుమారు 4&3 “నెలలు 
పట్టును. లోనిగింజలు గట్టిప డిన వెనుకనే కాయలను గోయవ లెను, 
ఆప్పటికాయ లింకను నించుక్‌ పసరు వన్త ముతో నున్నను గింజ లించుక 
పాం సవర్ణ ముతో గూడిన  నలుప్రురంగు% లిగి హాచ్చు పరిమళ్‌ ముతో 
నుండును. కాయలను మగుల బండువొకు కున్న చో నవి నేలే ప్రై రాలి యవన 
టే కాని, సిమ్మట “నెండబోనినపఫుడు గాని ప పగిలి గింజలు ౌరాలిపోవును, 
కాయలరూప మున విక్రయిందుచో వన్చునంతసాము గింజిలుగ నమ్మిన 
రెదు, కొంత రణ్గును ఉండును, 


11. కాయలను విక యమునకుగాని నిల్వకు గాని 
పసరు వగ 
౧౧ రం 
ముతో నుండూనే కోనీనకాయ లింకను పదునుగనే యుండును. కావున 
ఫీనిని పగిలిపోకుం డో జాగ త్రగ "నెం డబెట్టవలనీ యుందును. పసరురంగు 
పోవునటుగ వీనికి ంధకపు పొగపె పెట్టి క డి? యెండబెట్టుటయు గలదు*, 
దినికి నొంత యనుభవము కావలెను, 





_* సామాన్యము” మలబారు రకము కాయలుకోనీనఫుడు _ వీని 
కించుక పసరు వగ్గమున్నను నివి గంధకపు పొగ పెట్టకరయీ వ్మికయింప 
బడుదుండును. ఇవి పసరు ఏలకి కాయలని వ్యవహరింప బడుచుండును. 
'మెసూరు రకపు కాయలు కోసీన బ్రుడు న్వత్‌సి స్పిద్దముగ "హెచ్చు పసరు 
గంగు గలిగి యుండుట చే వీనికి తరుదు గంభకపు పాగ పెట్టి తెగ నుండు 

నట్టు చేయు గురు. ఇని తెల్ల ఏలకి “కాయలని వ్యవహరింప బడ్తుదుండును. 
ఈ ats కౌయలను వాని సెజోను బటి టి చిన్న పెద్ద కాయలను వేరు 
వ్మికయించుట కిటీవల చేర్చాట్లు గావింపబడుచున్నవి. 


ష్‌ 


+ కాయలను తీవమగు నెండలో కాక ఉదయము 8 గంటలును, 
'సాయంశాలమూ 2 గంటలును యెం డబెట్టుట యనుకూలము. యొండ 
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వర్ణ కాలమున నేలకి కాయల నెండబెట్టుట కష్టము. చిన్న తోటలు 
గలవారు మం చెల కింద బొగ్య నిప్పువేడిమిచే కాయలను శోషింప జేయు 
దురు. ఇటీవల నీపనిని నగొట్టములగుండ ఉస్హవాయు ప్రచారము గావింవ 
బడు ప్రత్యేక పు తి. అ సులభముగ చెండించుటకు తోట 
యజమా ను లేర్చాట్లు చేసికొనుచున్నారు, 


12. కాయల దిగుబడ:-లా-నాటిన వెనుక మూడవ సంవ 


తృరయున అనుకూల పరిస్థితులందు యెకరమునకు 10 పౌనులతో నాగం 
ఫించి, యైెదవయేటినుండి 120-200 పౌనుల తయారయిన ఏలకి కాయలు 
గిగుబడి కావచ్చును. అనుకూల పరిఫ్రితులలో 25 సం॥1లు వయసుడాటిన 
తోటలం చుకూడ 200 పౌనులకు మించి దిగుబడియగుట గలదు. 


15. ఆదాయ వంయములు*- ఏబది యొకరముల వి స్టీర్ణ 
ముపె నేలకి తోటను వేసి ఏజేండ్లు పెంచుటకు యుద్ద మునకు వూర్వము 
సుమారు రు 25000 లగుననియు నీ కాలమున లోఫీంచు పంటనుండి 

పె వ్యయముపోను తు 17000 ల రావచ్చు ననియు అంచనా వేయబడెను. 
అనగా నెకరమునకు సుమారు రు 500 ల వ్యయ ముతో రు 340 లు నికర 
లాభము చేలవచ్చును, అనగా సాలుకు ఎ 1 కి సుమారు రు 50 లగును. 
ఏడవనం వత్సరము నుండి 15 వ సం1వనకో నీ లాభము ఎ 1కి రు 2000ల 
చొప్పుననుండి యటుపీమ్మట (క్రమముగ తగ్గును, 
బెట్టునపుడు కాయలను చతురప్ప గజమునకు 8-12 జనుల చొప ప్పున 
దంగెడలలో పలుచగ పరచవలనీ యుండును. పసరురంగు పోవుటకు 
గాను కాయలషపె కొంచెము నిరు చిలకరించి మెం డబెట్టుటహడ గలదు. 
నింవాళే మున గంధకపు పొగను పెట్టునపుడీపనిని సా అరంతత ములుగ 
'బేయుదురు. మొదటి 100 పొనుల కొయలకోను డై పౌను గంధకము 
తోను, పిమ్మట 2 జొన్సుల గంధకముగోను, మరియొకసారి 1 పౌను 
తోను, కడపట శై పౌనుతోను నీ పొగను పెట్టుదురు. మొ ృముపె నిట్లు 
పాగబెట్టి యెం డబెట్టుటకు 10.12 రోజులు పట్టును, ఎండీన సరుకు 
సామాన్యము కోసీన కాయలలో నాల్లవ వంతు నకుపెగా నుండును. 
కాయల తూనికపె గింజల తూనిక సుమారు తి ల 
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14. ఏలకి వ్యాపారము: —ఏలకీకాయల మొ త్తీపు ఉత్పత్తి 
ఇండియాలో సగటున నంన్‌18 సుమారు 1350టన్నులుండు నని యంచనా 
వేయబడెను. ఇందు సుమారు సగమునకో పెగా యీ జీశమునం దలి 
వివిధ భాగముల కెగుమతి మె ఉపయోగపడు చున్నది. తక్కీ_నది (మొత్తపు 
పంటలో నూటికి సుమారు 40 వంతులు విజేశములకోు ముఖ్యముగ 


స్వీడను, అమెరికా సంయుక్త రాష ప్ర్రములకోను జర్భ్మ నీకిని ఎగుమతి 
చేయబడుదున్నది. 


ఈచడేశళమున నితర భౌగముల కెగమతియగు ఏలకులలో మెనూరు 
(పెద్ద గుండ తెల్ల కాయల) రకమునరొో సామాన్య ముగ మధ్యయిండియా 
లోను గిరాకి హెచ్చు. మలబారు (పెద్ద, కోల పసరు కాయలు) రకపు 
కాయలు తూర్పుతీరమునకోను, ఈ త్రర హిందూస్తానము నకోను హెచ్చుగ 
చెగుమలతి యగుచుండును. విజేశముల కెఫమతియగు సరకు చాలవరకు 
మధ్య మాసెజు పసరు కాయలె యుండును. 


15. ఏలకుల యుపయోగము :- ఏలకులు సామౌ న్యముగ 
పాయసము, మిఠాయి మొదలగు తీపిపదాగములకో జేర్చబడుచుండు 
ముఖ్య పరిమళ ద్రవ్యము. తగు మాత్రయుగ జేర్చబడునపుడీ పరిమళము 
మిగుల మృ దువుగను, నాకగ ణీయముగను నుండి నోటికొకథిధమగు చల్లని 
స్పర్శ కలిగించినను హెచ్చుగ జేర్పబడుచో నీగం జలో పచార్థములకిం చుక 
చేదుతోను, కారముతోను గూడీన వెగటు రుచిని గలిగించును. తాంబూ 
లమున జేర్చ బడు పరిమళ _దవ్యములలోగూ డ చేరకులు (ప్రాముఖ్యతను 
బడయు చున్నవి. ఏలకుల సం ఘట్టనము 1 AB అనుబంధములందు 
తెలుపబడెను. విని పొష్టై పషెకళ కి శ్రి గ్రా భు న్నుకు సుమారు 65 కాలరీలుండును. 
కాని యిని మిగుల స్వల్పముగ నుపయోగింప బడుటచే నిది "లెక్క 
లోనికిరాదుం 


ఏలకులందు వానికి సువాసన గలిగించు వర్గ హీనమప అసన్టిరతైలము 
నూటికి 2.7 వంతులుండును. ఇది (ప ల్యేకముగ దీయబడి వైద్యము నం దును 
సుగంధ _తెలములను తయారు చేయుటలోను ఉపయోగింపబడుట గలదు, 
ఒకొ_కప్పుడు అంగళ్ళలో వి క్రయింపబడుచుండు పరిమళ హీనములగు 
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ఏలక్రీగిం జలిటు చమురు తీసీ వేయబడి నవిగాని, ముక్కిపోయిన 'లేతగిం జలు 


గాని ఆయి యుండును. 


“ఏలకి చమురు” అని వికయింపబడు చమురు తరుచు నిజమగు ఏలకి 
చమురు-కాక కాజీపుట్స్‌ (Cajput oily _తెలమెయుండును. ఇది తూర్పు 
యిండియా దీవులందలి అంబోయినా వగ” రా ద్వీపములందు శృరుగునొక 
విధమగు చెటయాకోలనుండి తీయబడునది. 


16. ఏలకుల థ్రహజ్య లవణములు :- ఏలకులు. మేహ 
శాంతి కరములును, వీర్యవ్యది కరములును, మకోలాస కరములుగ నెంచ 
బడుచున్నవి. సస్వల్చ్బముగ సేవింపబడుచో జేర్చిళ కీని వృద్ధి చేయును. 
చాహూము నణదును. నోటిని ఘ(ఛపరచును. హెచ్చుగనే సేవించునో తేనుపు 
లను చెచ్చును. ఆహారమును ప జీర్ణమగును. మల బద్దము 
గలుగును దీనియన (Tincture) (ప 'క్యేకమున గాని, యితర (ద్రవ్యముల 
యన ఖులతో జేర్చి బడిన ని|క్రమియరఖు రూపమున (Tincture car - 
damomum స గాని మేహ పైత్యము, వమనము, అజీర్తి 
-వుుదలగు రోగములందు మందుగ వాడ బజుచుండును, 


నీంహూళేమున వన్యముగ పెరుగుచుండు పెద్దయేలకిీ ఇండియాలో 
భూపాళీ సంస్థానయునందును, నిక్కము (ఏikkm్ర) నందును గల కొం 
డలకై కొన్ని ర కొంతవరకు సాగుచే చెయబడుచున్నది ఈ 
గిం జలు సామాన్య పు ఏలకిగిం జలకు బదులుగా నుపయోగింపబడుచున్న వి. 
అంత పరిమళ ముగాని గుణము కాని వీనికి లేదు. 


చేపాలపు ఏలకి యనునది మరియొకగణము -(Amomum subu 
latum) లోనిది, జావా ఏలకి యనునది ఏజేగణమునకు జెందిన మరియొక 


జూలి, 
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18. కుంకువుపూవు 


Saffron - Crocus sativus - N. 0. Iridaceae 
హాం - జా ఫాన్‌ సం - కుంకోమం, బా హ్రూకం 


కుంకుముపూవు మొక్క. (పకాండము గడ్డగ నెర్పడు 
యొక నమళీతోవ్ల, మండలపు దుంపజూతిం 


78 చరిత్ర, వ్యాపక ము : - దీని కాదిమస్థాన ము నిర్ధిరణగ 


'దెలియదు. కాని యిది ఫూర్య కాలమున సీలిసియా (Cilicia) స్టోన్‌ 
(Korghoz) (పాంతములనుండి తూర్పునకును పడమటిశిని వ్యా£ిం వె 
నని యెం చబడుచున్నడి. కార ము లలితాదిత్యుడను రాజు 
పాలించుదుండిన కాలమున (శీ వెనుక ర్‌ వ శతాబ్దమున్న క్‌ కలబుడను 
కాళీర చేశ చర్మిత కారుని రాజతరంగిణియను (గంథమున కరం ట్రమవూవు 
_పశంసగలదట. అయినీ అగ్బరీలోగూ డ దీనిని గురించి (వాయబడి 
యున్నది. 


ఇపుడిది ఆసియా ఖండమున 'కెళీరునం దును పర్సియాలోను, 
చీనాలోను, ఐరోపాఖం డము న ఇటలీ, _ఫాన్ను, ఎ౦గ్గండు, స్పెయిన్‌ 
దేళశములందునుకొంతవరకు బెంచబడుచున్నడి. 5శ్రీరు జేశమునం'దైనను 
నిది యిటీవలివరకు షాంఫవూరు (ప్రాంతములందలి వృతీరహితములగు నమ 
తలమున నాల్లుప డేళములందు మాత్రమే సాగుచెయబడుచుం డెను. -5ెని 
యిటీవల నీతోటలు క్రిస్టర్‌ (Kishtwar) ఆను మరియుక (సదేశము 
నకు గూడ కాంతవరరకొ వ్యాపీం చెను, 


ఏ. ముక్క_యొక్క_ లతుణములు ;--- కుంకుమ పువ్వు 
"మొక్క నీరులిగడ్డను బోలియుండు గుంపనుండి పుట్టి ఫూయుచుండు 
నొకజాతి చిన్న పహువార్డి క ఓపధి, ఆకులు వెంగల్వయాకులవలె : సన్న 
ముగను నిడివిగను నుండును. ఇని మొదట నేలలోని దుంపనుండి పుట్టి 
(క్రమముగ మె మెకెదుగు నొక లావుపాటి కండె కణపులవద్దగూడ శకులు 


50కు వమువూవు 
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చేరును. పూవు కాడ చివరగాని, దాని(పక్కొ_ ఆకుపంగలలో గాని బయలు 
చేరును. వూవులందారు వేకలుగల 





కుంకుమపూ నవు ముక్క 


క్షే 
2 


° కీలపు వమూూడుకొనలు 

= పుష్ప నివోళపు శేకు 

కి ఆకు 4 దుంప 
ర్‌ వేరు 


పుష్పనిచోళ ముండును. కింజల్క_ 
ములు మూడు. అ ౦ జశజాశయము 
ఆ చ్చ ము, మూడు గదులుగలిగ్ని 
యుండును. రీలా(గము మూడుశా ఖ 
లుగ జీలియుండును. ఇటు చీలి 
యుండు శకీలాగభాగములే యెండ 
బెట్టి కుంకుమపువ్వు అను పేరున 
వికయిం చబడును, 


గీ అనుకూల పరిసితులు:- 
థి 

కాఖ్ళీరమున నివుడు కం కువముపూనవు 
హోటలు పెం చబడుచోట్లు సుమారు 
53005400 అడుగుల “యున్నతము 
గలిగియుండు సమ శీతల (పకేళ 
ములు. ఆచట వర్షపాతము సంవత్స 
రమునకు స గ్గ స్ట. "న సుమారు 33 
అంగుళ ములకు మించదు. ఇట్టి పరి 
స్పతులుగల యితర చోట్లగూాడ దీనిని 
నాటి పరీతీ౦ప దగును. ఊ త్తర్యప్ర దేశ 
మందలి (United Provinces) 
ఫరోజ్బూరునం దీ మొక్కలు “పెరిగి 
ఫూ చెనని ఫర్మింగరుగారు (వానీరి, 
ఇటీవల నిజాం రాష్ట్రమునందుగూడ 
దీనిని సాగుచేయుటకు యత్నములు 
జరుగుచున్న వని "తెలియు చున్నది. 


కాశ్సీరునం దిది సాగుచేయబడు 
“నేల కాంత  బిగురుగనుండు వ్‌ 


186 సం భారములు ఇతరషఓీష ధులు 


గరుపమం టిచే ేర్చడిన వండలినేల. ఇవక చేయని బలమెన యిసుక 
గరుప నేలలు దిని సాగున కనుకూలమని యెంచబడుచున్న మపి, 


ర్స (పవర్లన విధానము :-- కుం కుమఫపూవులు కొన్ని యితర 
దుంపజాతుల వూవులవలెచే సామాన్యముగ గర్భవతు లె కాచి గింజ 
కట్టను. కావున నీకోటలు వెనుకటినోటలనుండి తీయబడిన దుంపలను 
నాటియే వృద్ధ చేయబడుచుండును. ఇట్లు ఒక సారి నాటిన వెనుక నేటేట 
మరలనాటనక్కి_ర లేక నే ఈసస్యము ర్ర్‌_ 10: సం॥ల వరకు పెరుగుచుండును. 


ఈగడ్డల యభివృది ఉల్లిపాయలందుకం లు చాల "నెమ్మది, నాటిన 
5-10 సంవత్సరముల కైనను 'శకెట్టిం పుగడ్డలు లభించుట కష్టము*, గడ్డలు 
సులభముగ లభింపక పోవుట 'యోసౌగును వి సరింపజేయుటకు గల 
ము ఖ్యావరోధము. 


6. సేవ్యవిధానము :- నేలను మార్చి మొదలు ఆగస్టు వరకో 


5.5 సార్లు బాగుగదున్ని యపుడు రీ అడుగుల సమచతు రపుమళ్ళను గట్టి 
చుట్టును ర్ట అం, వెడల్పును 6 అం. ప చిన్న కాల్వలను దీసీ 
యామంటిచే వానిని కొంచెము మెరకచేసీ వానిపె గడ్డలను ఆగష్టు, 
సెప్తెంబరు "సలలలో నాటుదురు. “నేలకు వ పశువుల యెరు 
వును గాని యితర యెరువునుగాని వేయరు. వేనీనచో నందు దుంపలను 
కూలముగ బెరుగవనికూడ చెప్పుదురు. (కొత్త తసాగు (పారంఖించిన శిప్వార్‌. 
నందు నేలలను బాగుగదున్ని మళ్లుగ గ ట్టుటకుబదులు నాగటి ల 
4 అం. దూరమున దుంపలనువేసి (ప్రక్కను మరీయిక చాలు పోని 
యందలి మంటిచే గప్పుదురు, మళ్ళపై గడ్డలను వెదజల్లిగాని 4 అం, 
దూరముగల వరునలుగ గాని, సమము” పరచ పెని 8 అంగుళముల మంటి 
పొరచే గప్టుదురు. ఎట్టయినను -నెకరమునరో 0 రెలు మణుగులదుం పలు 


ల కయ నాల మ. వాలు న తానం ములో 


+ సౌగునందున్న. రకప్రువూవు లాత్శసంపర్క_మున స్వాభావిక 
ముగ గర్భవతులు కాకపోయినను కొన్ని వన్యజాతుల ఫుప్పొడిచే వినిని 
కృ(తీమసంపర్క_మును గలిగించుటవలన కాయునట్లు చేయవచ్చునని కను 
గొనబడెను. 
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పటును. నాటినవెనుక నొకవన ము గురిని న నవి బాగు నాటుకొని మొల 
లట ణో 
చును, నీరుకట్రనవసరము లేదు, 


7. ఉత్తరకృవీ. :- నాటిన తొలి;ంవత్సర మొక సౌరి గొప్పు 
తవ్విన చాలును. కాలము గడోచినకొలదిని కలుపు హెచ్చును. కావున 
తొలకరి మొదలు వర్గ కాలా ౦తము (మే - సెప్రెంబరు) వరకు శతి సార్లు 
సుమారు 4 అం, ల లోతున _దవ్వి కలుపు తీయవలసీ యుండును. వర్ష 
శాలాంతమున - ఆనగా అకోబరులో నొక సారి పెన గొప ప్ప దవ్వ 

€) a. 
వదులుదురు. 


గి, అరిషములు :- కోంకుము ఫూవు తోటలు ఎలుకలవలన 


తరుదు ఇనప పండును ఇవి దుంపలను సామాన్య యుగ నీత-కాల 
మున దొలిచి తినివేయును. కర్ణ కోలు సామాన్యముగ వీని కన్నములను 
విదకి యందు ఏఠుపిడకల పొగను గొట్టునురు. ఈపీడకల నొకకుండలో 
పెట్టి నిప్పంటించి యెలుక కన్నము పై పె బోరలించి పెన జేయబడియుండు 
నాక కన్నముద్వారా కొలిఎుతి త్తివంటి తోలుతి శ్రినో లోనికి -ాలిని 
కొట్టునురు. కుండలోనిపాగ యెలుక సౌంంగమునే (సవేశించుటచే నవి 
తక. న కన్నయులనుండి పెకి పారిపోవ్రటకు యత్నిందును, అప్పుడు 
వానిని వావమోదునురు. ఇటీవల గంధకపు పొగనుబెట్టు విధానము 
_బవేళ పెట్టబడెను, 


పందులుకూడ కుంకుమపూవు దుంపలను శెలికి రినివేయుటయు, 
తోటలను (దొక్కి వేయుటయు గలదు. 


9. పూవులనేరుట, నరకువేయుట :- సామాన్యము గ 
పూవు అకోబరుమభధ్యనుండి నవం బరుమధ్యవర క బయలుజేరుచుండును. 
ని 
ఈ కాలమున నీఫూవులను మూడు సా-రేరుదురు, సామాన్యముగ నుదయపు 
ఫూట మంచు ఆరిపోగానే నీపనిని (పొరంభించి యెండ తీవము కాక 
మునుపె మాని కోనీనఫూవుల నింటికీ చెత్తురు. కొందరు - ముఖ్యముగ 
br వి స్టీర్టమున నీనోటలను బెంచువారు - కోనినపూవులనక్తే తెల్లని 
దుప్పటిపె పి పరచి యెండలో 8-5 రోజు లెండబెట్టుదురు. పిమ్మట వీని ని 
బడి కెలతో గొటి జరింతురు. ఇటు జలించి తీసిన మృదువైన భాగమును 
| ల గణ m ౦౧౧ కలా 
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నీళ్ళలో వేసి యందు (కిందికి దిగిపోవు భాగమును (శీల భాగములను) 
తేలినడాని (ఫూవులందలి యితరభాగముల) నుండి విడదీసీ రెంటిని వేశ్వే 
రు చనెండబెట్టుదురు, ఇటు మునిగిన భాగమే మేలుగకము కుంకుమ 
వూవు. తేలినచానిని బాగుగ నెండినపిమ్మట మరల నలుగగొట్లి నీటిలో 
వేసి యందుండి (క్రిందికిదిగిన భాగమును మరలతీసీ యెం డబెట్టిన తయారగు 
సరకు రెండవతరగలిగను, శోలిన భొగమును మరల నెండబెట్టి కొట్టి 
నీటిలో వేసీ మూడవసారి దీయుసరకు మూడవతరగతిగను “నెంచబడ్స్‌ 
చుండును. ఇటీవల పూవుల "నెం డబెట్టుటకు సూర్యరశ్మి పె పెన "నే ఈయూ రూ 
పడనవసనరము లేకుండ శోషకయం[తముల నీపనికుపయోగిం చుటకు యత్న 
ములు జరుపబడు చున్నవి, 


తాజూకుంకుమపూవు తూనికలో యొండిన పూవు సుమారు 5న 
వంతుండును. ఒకతులము యెండినకుం కుమఫూవు తయారగుటరు సునూగు 
2000 వూవులు పట్టునట. మొత్తముమీద క్ర ల్రీలేని కుంకుమవూవు యొక 
రము నకు సుమారు 100 తులములు కావచ్చును. అనుకూల పరిస్టితు లలో 
రెట్టిం పువరకగుట గలదు. 


కం కుమువూవు సాగును కొత్త తగా నవలంబించి స్టల్పముగ సాగ 
చేతు కిష్ట్వార్‌ లో వూవులనుగోసి యిం టీకి జెచ్చి వానినుండి శ్రీలములను 
ర తేక ముగ లాగి తీయుడురు. ఇట్లు శ్రీని యెం డబెట్లిన కొం కుముఫూను 
మిగుల (_శేష్టముగ నుండును, కీలా(గములను (ప్రత్యేకము? చేరి అడకట్టు 
నట్లు కలియనొక్క యెండించుటయు గలదు, ఇట్లివూవు ఆడకుం కమ 
వోవు (Cake saffron)  అనిపీంచుకొనును. కంకుమపూవుతో 
కరసుంబావూవునుగూడ గలిపి క లీసరకును వ్యికయిం చుట గలదు. 


10. తోటలు మన్ను కాలము-పరివ రృననులు :-- 
కకంకుమువూవుతోటలను మంచినేలలపె యను కూల పరిస్‌ తులం దు నాటిన 
వనుక సుమారు 10 సంవత్సరము లవర రు లాభకరముగబెరుగనీయవచ్చును. 
ఆఅతనను కూల పరిస్తితులలో శీల బలహీనమగుటచే ర్క 6 సంవత్నరముల 
లోనే తోట Wren ఒకసారి యీ తోటవేని తీసివేసిన (పచేళశము 
నందు మరల 5-10 సంవత్సర ములవరకో యవ గోధుమ, చమురుగింజలు 
"మొదలగు సస్యములను బైరు చేయుదురు, 
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_ఫాన్ఫుచేశమున దీని కొ కేచోట మూజేందకం శె హాచ్చుకాల 
ముంచరు. ఇటలీలో దీనిని సం ప రర ప ననే ది సీవేయు దుందురు.తచట 
నీసాగునం దిటు 'హెద్చుగశ్రదచేయుటద్యారా సాచ్చుపంటను దీయగలుగు 

య 4 
చున్నారు. 


11. కుంకుముపూవు ఉపయోగము :- ఇదియు నేలకుల 
వలెనే తరుశు తాంబూల (దవ్యముగను తీపి పదార్ధములను పరిమళ వంతేము 
లుగ జేయుట  కుపయోగింపబడు చుండును. మహమ్మది యుల చే 

సఫులావున జేర్చ బడు పరిమళ దవ్యములలో తరుదుగ ని దియేు కటిగ 
నుండును. స్వలముగ నుపయోగ౦పబ డిన పుడు దీని 
పరిమళ్‌ మింపుగ నున్నను హెచ్చు నుపయోగించుచో పదార్గమునకో 
చేదు రుచి గలుగును. ఇది పరిమళ ము ేగాక్‌ చేర్నబడు నాహారప దారము 
నరు కండ్లకింపగు ప పసీమిరంగు నొసగును. చెన్నా, పర్పియా ముదలగు 
నాశియాఖం క జేశస్థుల చేతను, షంగ్గండు, స్పెయిన్‌ ము దలగుసాళ్చాత్య 
చదేళములం దును నిం దలి రంగు ద్రవ్యమును నీటిలోకరగించి యానీటి నేక 
వంటకములలో ను, వెన్న, జున్ను మొదలగు వానిలోను బేర్తురు. పూర్వ 
కాలమున దీనిని పృథ్వీపతుల గుస్తుకొు రంగుకేయుటకుగూడ నుపయో 
గిం దుచుండిరి. “హైందవులు ద్‌నీని కస్తూరివ లె నే ముఖమున బొట్టుగా 
పెట్టుకొను దవ లంకు జేర్చటయునలదు. దీనికో సీరావంటినంగు 
(ద్రవ్యములను చేని, దీనితో “రక్ష పష్యతమఘములను (వాయు చుండుటయు 
కొన్నిచోట గలదట. 
కుంకుమఫూావునందు దానికిపరిమళ్‌ ము నొసగు నెొకయనిర'తెలమును, 
(కోసీన్‌ అనబడు నొకరంగు (ద్రవ్యమును నుండును. కుంకోమవూవునందు 
నూటికి 13 వంతులు నీటిలోకరగును. ఇందువాల ఫాగము రంగు దవ్య మే. 


12. కుంకుముపూను భెపజ్య లక్షణములు :- కుంకుమ 
ఫూవు (తిదోషములను వారించి ధాతు పుష్టిని, మకోవికాసమును. గలుగ 
జేయును. సల్పముగ సేవించిన జేర్ణక కిని వృద్ది పరచును. కార్భము, 
మూూత్రకోశము, మూ(తపిండము, వై రాలను శుభపరచును. ఇతరాంగ 
ములకును నంబంధించిన రోగములను | కుదుర్చుటకు వైద్యులు దీని నిఠర 
యోాపధులలోే జేర్చి వాడుదురు, 
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19. లవంగ 


Clove - Eugenia caryophyllata -N. OC. Myrtaceae 
పాం. కొంగ; అ. లవంగం; కం లవంగ; సం, లవంగ 


లవంగ నేరేకు కుటుంబమునకు జెందిన మధ్యమ పరి 
మాణముగల చెట్టు. లవంగములు వికసింపక మునువు కోసి 
యెండ బెట్టిన పూ మొగలు, 


ల్సి న వ్యాపకము : ఏ_ లవంగకో స్వ స్థానము ములు 
క్క_సుడీవులని శా స్ర్రజ్ఞాల నిగయము. (శ్రీస్తున కు బూం ము 8వ శతా 
బ్రమున చీనాలోే లవలగములు కోటికి పరిమళము గలిగిం చుట కోపయో 
గీంపబడినట్లు నిదర్శనములుగలవు. ఈ బేళమునగూడ లవంగఫు వెట్లుచాల 
కాలమునుండి స్వల్పముగ సాగునందుండియుం డెను. ఇటీవల సీచెట్లు 
(1770 వ సం॥ న) ఆ్యఫీకాఖండమందలి మోరీసు డీవులందు (పవేళపెట్ట 
బడి యచటనుండి జాంజిబారు, పెంబాదీవులకుకూడ వ్యాపిం చెను. తః 
శెండుదీవులందును నిది యిపుడు సుమారు 40000 యొకరములపె సాగు 
చేయబడుచున్నది. ఇపుడు (పపంచమున నుపయోగముననున్న లవంగ 
ములలో నూటికి 90 వంతు లీకడపటి రెండు దీవులందే యుత్పన్నము 
లగుచున్నవి. (చిటిషుమలయాలాోను, కొన్ని తూర్పుఇండియాదీవులం దును 
గూడ లవంగతోటలు స స్వల్పముగ గలవు. 

ఇండియాలో నీగోటలు నీలగిరుల దహీ ణపాగ్మ్యపుము దిగువభాగ 
నను, తీరున ల్యేలి జిల్లాలోను కొన్ని గలవు. ఒకప్పుడీతోటలు దకీణ 
యిండియాలో కొంతే విరివిగ బెంచబడుదుండెను. కాని యిటీవల విజేకీ 
లవంగముల పోటీచే నీవోటలసాగు తగ్గిపోయెను, 


లి, చెట్టుయొక్క న స్వభావము:- అనుకూల _ పరిస్థితులందు 


లవంగ చెట్టు సుమరు 40 అడుగుల యెక్తువరకు నిలువుగ కోణాక్ళతి 
నిదిగ్న 7ర స సం వత్సరము లవరకు బాగుగ బూయుచుండును. సామాన్య 
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పరిస్థితులందు 15-20 అడుగులయొ త్తెదుగును, ఆకులు పరిమళ ములు గలిగి 
దీర్ధవలయా కారమున నుండును, వినికొనలు మొనబేరి యుండును 


29 వ పటము 





లవంగ చెట్టు రెమ్మ 
(పూవుల గుత్తితో - పూర్ణాకృతి) 


వూవులు రెమ్మల చివర మూడేసి యొక గుంపుగనుండు రెమ) గెలల 
మధ్యారంభమంజరులుగ బయలుజేరును. పుష్ప కోళము “మొదట తెలుపు 
గను, పిమ్మట కొంతకాలము పసరువర్గమును కడపట తేమెన కెంపు 
వన్నె యెరుపురంగు గలిగియుండును. పుష్ప కోళపు దిగువభాగము కొంచె 
మించుమించు వర్తులముగనుండు నిడివియగు కాడవలె నుండును. దీని పె 

భాగము నాల్లు కొరుచగనుండు పండ్లవంటి త మెలుగ చర్పడియుండును. 
ఫూవునం దలి “తక్కి_నభాగములు వికనీం పకముం దీనాల్వతీమ్మెల నడుమను 
ఇంచుక యణగిన గోశాశారపు బొణిపెగా నుండును, పూవు విడచిన 
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చెనుక నందలి నాల్లు ఆక న్షక్‌ ష్మతీములును రాలిపోవును. పుష్ప గర్భము 
పుప్పకోశ ముతో గలనియుండి. (క్రమముగ సుమారొక యంగుళము 
పొడవుగల కాయ ేర్చడును. పుష్పకోళపు దంతములును, కీలమును 
దీనిపె తుదివరకును క వం. 


డీ. లవంగ తోటల కనుకూలవుగు పరిసితులు :ా 
సీలగిరి పార్శషములం దు అవంగతోటలను 2500 అ. త్ర రూన్నతము 
లందు మొతము పెంచ పీలగుదున్నది. ఈతోటలకు సాలుకు అధమము 
60 అంగుళముల వర్ష పాతోముగల (పలేశము అనుకూలముగ “నెంవబడు 
చున్నటి. ఉహల పన అగ్గృత స గుల పాచ్చుగనుండు (ప్రదేశము 
లందీ చెట్టపూత కనుకూలము గాదు, ఫూత కాలమున నాన్ష్రుత ను 
చెటెదుస కాలమున హెొచ్చుగను నుండుటమంచిది. ఈతోటలకు లేలికగ 
నుండు యిసుక కొడి నేలలనుళకూలములు కాని బూంజిచారులో నిది యినుము 
హెొచ్చుగనుండు బంకగరుపనేలలందు "హెచ్చుగ బెంచబడుచున్నడి. 


5, [పవర్షనము :- లవంగతోటలు సామొన్యముగ. విత్తులను 
(పండిన In నారుమళ్ళలో పెంచిన "మొక్కా లు నాటి క 
చేయబడును. కాని కొద్ది మొక్క_లు కావ లెనన్న నేలయం టను (తొక 
తయారు చేయవచ్చును. నారు పెంచదలచుచో వి త్తన పుకాయలను పండ 
గనే అనగా టెచర్భ్యయు మె క ము త్తబడి ఊదారంగు రాగానే తీసి చల్లవలెను, 
సామౌన్యముగ నివి సెప్టేంబరునెలలో సీస్టితికి వచ్చును. అంతక్‌ముం జే 
వీనినిచల్లుటకో ఇవక చేయని మంచి తోట “నేలను లోతుగదవ్వి కొంత 
యిసుకయు, ఆకుపాల్లును జేర్చి కలిపి 4 అదుగుల వడల్పుగల ము 
విభజిం చవ లెను, ఈమర్గ పె -“సెండ యంతగా తగులకుండ పండిరి వేయ 
వలెను. విత్తుల ఫెజలి కప్పీన సుమారు ]] నెలలో నవి "మొల కెత్తును, 
సుమారు 6 అం. ' యొక్తెదిగిన వెనుక వానిని వు కెత్తి మరుచటి 
తొలకరివరకు ఆందు ఛెంచవ లెను. 


గి మి(శణములు:- లవంగ తోటలను (పల్యేకముగ “గాని 
సీ రుకట్టు జాజి మంగూస్థాన్‌ , కనులా ఫలం “మొక్కలతో కలిపి గాని 


లవంగ చ [25] 193 


నాటవచ్చును. చె-టైదుగువగకు వానిమధ్య బొప్పాయి, అఆరటిమెక్క_ 
లనుగాడ భెంచవచ్చును. 


7. గోతులనుదీసి ముక్కొ_లను నాటుట పెంచుట :- 
నాట ద౭చిన నేలపై సుమారు ఒక టిరెండు నెలలు ముందుగా 16-90 అ. 
దూరమున ఒక ౫ జములోతు వెడల్పులుగల గోతులనుదీనీ బాగుగ నార 
నివ్వవ లెను. చేలయంతేగా సత్తువలేనిదగుచో నీగోతులలో భాగము 
నుండి తీసిన మం టితో మంచితోట మం టినిగాని, చెరువు వండలినిగాని 
కలిపి గోతులను నింపవ లెను. తోొొలకరించగౌే బుట్టలతో శే -వెంక)_లను 
నాటవలెను. వీమ్మట సుమారొక గజ మె వెదుగువరకో పోత నీటితో పెంచి 
యటుపీమ్మట తగినంతేవర్గము లేనికాలమున పాజెలను బోగులనుచేని 
సీరుకోట్టుచుం డవ లెను, వెంక్క_్లలమధ్య జనుఘు, గిలగిబ్చు; “వెంపలి వగ రె 
హాహ చల్లిపెంచిన రొట్టనుగో సీ వర్ష కాలా౦తముని. నేల పెపరచుట 
మంచివిగ నెర పబడుచున్నది వగ్టి శత్రు వఐంచబడు నిటి సములు 
-సీలను వగ గ్గ పుదెబ్బవలని గొ యికినుండికూడ కాపాడును. 


8. చట్రపూత, మొగ్గ లనెండ బెట్టి నరకు చేయుట :ా 
లవంగ చెటు నాటిన 10-15 _ ంవత్సేరము లకో గాని తగినంత ఫలసాయము 
నీయవు. వూ రి ఫలించుటకు 20 ఏండు పట్టును. మొగ్గలను "వేటు 
తక్కు_వగనుండు ర క్షవర్గము రాగానే గోయవ లీను, ఎండ బాగుగణాయు 
దినములందు వీనినిగోసీ ఇాపల పెపలుచగపరచి యొండబెట్టవచ్చును. 

మబ్బులేనిచో సుమారొకవారము రోజులలో నివి యొండును, రా(తు 
లందుగాని, వర స్ట భయము గ లిగినప్రుడుగాని వీని చేదైన గాలిపొరు పాకలో 
నారబెట్టవలనీరయుండును. కొన్ని దేళములందు వీనిని శోపక యంత్రముల 
సహాయము న నెండబెట్టుటయుగలదు, ఎండిన లవంగపు మొగ్గలు యిం 
చుక పాంకువర్ణ ముతో గూడి న నలుప్రరంగుగ లిగి తం కోసిన 
"మొగ్గల తూనిక సె నెం డబెట్టినసరకు నూటికి 40-50 వంతులు తూగ 
వచ్చును. తిరునల్వేలి జిల్లాలో సామాన్యము? సీతోటలనుండి 300- 
1000 పౌనుల యొండిన "మొగ్గలు దిగుబడి యగు ననియు, అనుకూలపరిస్టి 
తులందు తోట లుచ్చస్థితియం దుం డగా 1500-2000 పొనులవకకు లభించ 
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వచ్చుననియు అంచనా చేయబడెను. కాని జూంబిబారు (Zanzibar), 
ఘింబాొ (Pemba) లలో గల 4&0, 000 యొకరముల తోటలనుండియు 
సగటుదిగుబడి అనుకూల సంవత్సర ములలో నెకరమునకు సుమారు 300 
పొనులుండునని యు, పతికూల సంవత్సరము లందిది 200 పొనులకింకను 
తగ్గియుండుటయు గలదని లక గవేయబ డెను. 

జాంజిబారులో లం౦ంవంగముల తొడిమలు కూడ జా(గత్త పెట్టి 
పీ కొయింపబడుట గలదు. ఇవియు నించుక కారమును, లవంగ వాసనయు 
౫లిగియుండును. లేత లవంగ కాయలుకూాడ యెండబెట్టి విికయింపబడు 
టయు లవంగములతో కొంతవరకు కలిపి వేయబడుటయు గలదు. వినికి 
"కారము గాని, లవంగ చానన గాని మిగుల స్వల్బము 


9. ఆదాయన్నయములు ా గత స౦ంటగామమునకు 
బూర్వము లవంగతోటను బెందుటకు మొదటి 10 సంవత్సరములకు "నెక్ష 
రమునకు సుమారు రు 1500 లు ఆగుననియు పిమ్మట చశేట తోటను 
మంచిస్ట్పితిలో నుంచుటకు సుమారు ఈ 100లు అగుననియు ఆంచచా 
వేయబడెను. అప్పటి లవం౫ ములథర పౌ] కి ఒక భూపాయి చొప్పున 
-నకరమునకగు సుమారు 800 పొనులకును గు 800 రొబడిగ నెంచదగును. 


10. లవంగముల యుపయోగములు :--- లవంగములు 
సామౌన్యముగ శాంబూలముతో జేర్చి నీవింపబకుచుండును. ఇవి వైద్య 
మునకును హె చ్చు నుపయోగింప బడుచుండును. అరునుగ వీనిని కొన్ని 
వంటకములందు జీర్పబడు మసాలాలో జేర్చుటయు గలదు. 

11. లవంగ ములసంసుట్రనము, ఖై పజ్యలవమణములు :- 
అవంగముల నం ఘట్టనము 1 A, B అనుబంధముల౦దు డెలుపబటేను. 
వీని పౌష్టికళ కీ చ న్ఫుకు సమారు 82 కాలరీలుండును. కాని యివి 
స్వల్ప ముగ Ee పయోగింపబడుటచే నీవిషయము లెక్కు_లోనికి రాదు, 
లవంగములందు సుమారు 16-19% కండు అస్టిరితేలముండును, అందలి 
యూజినాల్‌ (Eugenol Cr Ho ల ఆనుదవ్యమే విని జేపజ్య 
లతీణములకు చాలవరకు గారణము, ఇండిట్లి చమురు గాక యొక విధమగు వగ 
రు_దవ్యము (Cuaritannic ఇం10) కూడ నూటిక 12-_1శిర్భోటండను. 
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అవంగముల పొడియు వానినుండి దీయబడు కపషాయము బేక ఆర 
ఖును అగ్నిమౌం ద్యవారము (Carminative) గను, ఈడ్పు రోగ 
హారము (Anti-spasmodic) గను అలోపతీవైగ్యులచే నుపయో 
గింపడుదున్నవి. వీనిని నిస్పుసెగపై వెదృచేని యుబ్బునట్లుగా చేసీ 
నమలిన దగ్గును ఉపకగుంపజీయును, వీనికి భూతి నాక (Antiseptic) 
గుణమును గలదు. ముఖ్యముగ పండ్లను కోటిని క్నుభపరచుట. కుపయో 
గంచును. కావుననే తాంబూలమున వీని ప్రాముఖ్యత. చిగుళ్ల వాఫ్రను 
తగ్గిం దుట కీ యరఖు నుపయోగింతురు. లవంగమాలను దినుటవలన గాని, 
వినిగంధము నుపట్లగా 'వేయుటవలన గాని, వీని ఫపాగవేయుటవలన గాని, వీని 
పొడిని నళ్యము గా నుపయోగిం చుట వలన గాని శ్రిరోరోగము హరించును. 
చే త్రరోగ ములందు వీనిని నీళ్ళతో నరగదీ నీ సెట్టుటయుగలదు. లవంగ 
ముల నమిత ముగసేవించిన యిం(ద్రియస్తలనమున్తు “పేగులకును, గుర 
దాలకోను హానియు ౫ లుళవచ్చును. | 


20. జాబి 
Nutmeg - Myristica fragrans-N. OC. Myristaceae 
హిం, చాయఫల్‌ ; అ, వాతి కాయ్‌; కం జాయిక్కాయ్‌,; సం,జూతీఫలం 


ఈవృతుము జాజికాయ, జాపతి అను రెండు పరిమళ 
(దవ్యముల నెసనగును. జాజికాయ యనబడునది నిజముగ 
నాకాయలోని గింజ, ఈగం జ పెనుండు వలయల్తి క వంటి వీజ 
పుచ్చమే (Ari) జూప తి, 


ల చరి (త, వ్యాపకము :- తూర్పు యిండియా దీవులందలి 
బందా, న్యూగి నీ ద్వీపములందీ చెట్లు వన్యస్థితిలో గాననగును. ఇటీవల 
నీచెటు మోరీసుదీవులం దును, పెనాంగునందును పడమటి యిండియా 
దీవులం దునుగూ డ (ప వేళపెట్టబ డెను, ఇండియా, _ ఫంచిగయానా, 
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(బెజిల్‌ మొదలగు నితర్మ పజేశములం దును నిది _సవేశ పెట్టబడెను. కాని 
యిందు వినిసాగ౦త జయ పదము? నుండలేదు. 


వ్‌, చెట్టుయొక్క లతణములు ;- న్వస్థానమున నీ చెట్లు 
50-60 ఆడుగుల 'యిెదిన యెల్లపుడును ET ee మలు... 
ఇతరచోట 80-40 యడుగులు మా(తమే యెదుగును. అకు లొంటరి చేరిక 
నమరి విరుసుగనుండును. ఒఘుప(తీములు శ్రి-ర్‌ అం. పొడవును 13-2 
అం, వెడల్పును /ని౫ సమళోళొకానమున యుండును. నమాంచలములు, 


ఏ0 వ పటము 





జాజిరెమ్మ (కొనభాగము) 
(3 సైజు) 


కొన మొునజేరియు౦డును, ఫూవులు అకువంగలలో నుండును, మగని 
మధ్యారంభ మం జరులుగ నుండును. అడుని సామౌన్యముగ నొంటరిగ 
“గాని, అరుదుగ మూటికిమించిన కూటముగగాని యుండును. ఇవి మగ 
భ్రావులక ౦ క నించుకో పెద్దవి, మగవ్రావునందు 8 తమెలుగల ఫుష్పని 
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చోళమును కాడలన్నియు కలనీ యీకముగనుండు 12-80 కింజల్క_ 
ములును నుండును, పుప్పాడితి త్తియందు రెం డరలుండును. అఆడుపూవు 
లందు మూడుత మ్మెలంుగల పుప్పనిచోళ మును, ఊచ్చమగు నెకే గదిగల 
యండకోళమును అందొకేయండమును నుండును, కీలములు ప్రయు, స్ట్రా 
(నము రెండు తమ్ములు గలిగియుండును, కాయ సుమౌరు 2 అం, యొత్తును 
*లిగి జరు (APricot) పండు ఆకారమున నుండును ఒది పండి రాలి 
ఆం డినపుడు రండు డిప్పలుగా పగిలి లోనిగిం జను వెలువరిం చును, 


ఏ1 వ పటము జా జీ కాయయని 
A B వ్యవవారింపబడుచుండు 
నీగింజ అండా కారమున 
సుమారొక యంగుళ ము 
పా దీవును అంచు 4 [5 
వంతు లావునుగలిగి 
కొనను సన్నగిలి ముల్లు 
కేరియుండును, ఇ "ప్రి 
పెని పాంకు వర్గ ముతో 
గూడిన గోధుమవర్ల ము 
గలిగి నిలువుగా మాడు 
తలుపడి యుం డు ను, 
జాపి యనునది గింజ 





A జాలీ ఫలము ౨, జాజికాయ నావరించి యొక పలు 
లగ ప చని వలయలిక పొరా 
(పూర్ణాకృతి) (గీంజృుదానిపె , 


నుండు బీజ పుచ్చమే. 

ఇది పచ్చి-గానున్న పుడు 

(పూర్ణాకృతి) _ శేశైన నిందూరవర్లము 

గలిగియున్నను యొండిన 

వెనుక కుంకుమ ఫూొవురంగునబోలి నారింజ వర్ణముతో గూడిన యెరుపు 
రంగుగలిగి పరిమళ యుతముగ నుండును, 


జూప (తి గ 
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శ, చెట్టు పెరుగుట కనుకూలమగు పరినితులు :ా 
ఈ చెట్ల యల్లివృదికి తగినంత యుస్ల తయా హాతనన మ 
నంయోగించి యుండు సము దతీ5 (ప "జిశము లనుకూఎములుం లేత వొక్క 
లకు కొంత యితర చెట నీ ఢ యవసరము. గుల నిసుకకొడిగను, నివక 
వేయునవిగను నుంకు శింలుకాక తేక్కి_న సామాన్య పుచేలలందన్నిటి 
యందును నీచెటను బెంచవద్చును, చెని గుర్రియు వగ గ పునీరు సులభముగ 
వడియున టు తోటవేయునేల కొ ౦ త వాటముగలిగి యుండవలెను. 
వాయువునం చార్ష్రత పెచ్చుగ నున్నను వేళ్ళివకౌనేమాతమును ఇద 
జూ లవ్ర + 

ర్స్‌ (పవర్లనము TE తోటలు వితులనునాటి వృగిచేయ 

ఇ అ థి 


దగును, వినిని ముందుగ నారువమళలో నాటి మొలిపించి కొంతవరెది 
గన మొక్కలను బుట్టలలోనికె త్తి మరికొంత కాలము పెంది 2-8 అడుగుల 
యె త్తెదిగిన వనుక నాటవచ్చును. 

6. మొక్కలను నాటుట పెంచుట:_ సుమారు 25-80 
అ. దూరమున లవంగనోటం కువలెనే వీనికిని గోతుంనుషీసి మంచి 
మంటిళోనింపీ బ్యులలోనికెచ్తిన "మొక్కల నశేనాటదగును, చెట్లు గడి 
కట్టువరకు వీనిని పోతనీటితోచే పెం+ నవదును. వీని నడవి (ప్రజేశము 
నరేకి నాటుచో నివి పెద్దవగువరకు నీడనొనగువేట్లను వదలివేయవలనీ 
యుండును. ఇట్టి చెట్లు లేనిచోట్ల చురుకుగ నెవిగి నీడనాసగు చెట్లను కొంత 
ముందుగెనే నాటడనసును, నీద శేంలలో జాజి మొక్క_ కూడ వేవాదగును. 
ఇెట్టుపూయ నారంభించిన వెనుక మగచెట్లను పగి యాడువెట కొకటి 
చొప్పున నుంచి తక్కి_నవానిని నరికివేసి వాని మోల్ళ క అడు వెట్ట రెమ్మల 
న౦టు-గా గట్టవచ్చును. 


7. చెటకాపు, గింజలనం |" పాము;- గాబి చెట గింజలను 

"టి. య 
విత్తిన 71,8 సం॥ లలో, లేక నాటిన ర్ర్‌ 6 సంవత్సరములలో కాపు 
పట్టును 15 వ యేటనుండిీ వూ ర్రికాపునకో దిగును, మరి 15-20 సంవత్స 
రములవరకు హె చ్చుగ గాయును, అటుపీమ్మట మరి 20-26 సంవత్సరము 
ఖవగకుగూడ కాంత త్స కాయు చుండును. కాయలు అక్టోబరు, నవ౦ 
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బరు డి సెంబరులలో  హెచ్చుగ దయారగును. పృపిల్‌, మే, జూన్‌ 
“జలలలో రెండవ "కాఫువచ్చును. 

కాయలు పండి రాలగచే వానిని (పతిదినమును ేరికాని, కొనను 
వం కెలుగల క (రలతోగాని ౫ దోటితో రాలకమునుపపే కోనీ కొని, 
కొన్ని రోజు లెండబెట్టుచో నందు గొన్ని పగులును, పగులనివానిని చిన్న 
సమ్మెటలతో గొట్టి గింజలను దీయవచ్చును. యం్యత్రసహాయమున నొలచు 
టయు గలదు. 


ఏ, జాబికాయల యుపయోాగము:- జాజికాయ కొం చెము 


కారము, చేదు వగరు రుచులుగలిగి యొక పే త్యేక పరిమళ ముతో గూడి 
యుండును. సౌమాన్యముగ తౌంబూలమునందు * జేర్పబడు పరిమళీ 
_దవ్యము లలో నిదియొకటి. కొన్ని వంటకములందుగూడ దీనిని స్వల్ప 
ముగ జేర్చుటగిలము 1, ప దీనినుపయోగంతురు. సామా 
న్యముగ నీచూగ్గమును (పబ్వేకముగ గాని యితరమందులతో్‌ కలిపిగాని 
యివ్వ బడుచుండును. నేచిశనోవేచి కొంచెము నల్వమం దుతో కలిపిన 
మా(తలు (గహ ణిని, రక్ష్యగహాణిని కట్టును. కషహాయముదీ సీ నిదపట్టని 
వారికిచ్చుట కలదు, ఇందులకు దీని యరఖగోాడ వాడబడుచుండును. 
శిరోరోగములు, నేత రోగములు, గవదబిళ్ళలు ము దలగువానినివార ణరోు 
దీనిని నీ(క్రీనో నస దస పట్టు వేయుటయు గలదు. 


2౯ బి కొం నం ఘటనము IAB అనుబంధములందు చెలుప 
బడెను. వీనిలో నితర పరిమళ దవృము౬లోకం శు చమురు హెచ్చు. 
ఇందు కొంత భౌగము (17-16%) దీని పరిమళమునకు గారణమగు నొక 
యస్ఫిరతేలము తేకి_నది (20-30 వంతులు చేయివలే పేరుకొను స్ట్‌ 
(హలము. 4౦దలి యస్స్‌ర తైలము వెద్యమున అగ్నిమాంద్యమును పోగొట్టు 


2 ఎం డబెట్టుటకు బదులు వీనిని నిప్పు సెగ పె, పని లేక వాయు వుస్ల 
ముగ చేయబడు ౫ (చులలో గాని దంగెడలలో కేక మం చెలపె నోషింపే 
వేయుట గలను. 


+ మలయాలో పండిన పండనుండి యొకి విధమగు హలా చేయు 
దురు. గర యిండియా దీవులలో పండు నంతటిని చక్కెరతో పాకము 
పట్టి సిల్వ "వినీ తినుటయు గలదు. 
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మందులందును, ఇతరమం దులు పరిమళ _తెలములు "మొ దలగువానికి సువా 
సనగలిగించుటకును ఉపయోగిం పబడుచుండును. లోనికి పాచ్చుగ బుచ్చు 
కొనుచో నివి మత్తును గలిగించును. యిందలి స్టిర్వతేలము బహిర్చీప నారి 
(External stimulant) న్కు రోమ పౌ ప్రికము (Hair toniరగను 
పరిమళ (దవ్యములను దంయా రు చేయుటకును" నుపయోగింపబడు.దుం డును. 


0. జాప(తి యుపయోగములు :- ఇది చిరు చేదు గలిగి 
జాజికాయకం కు హెచ్చుపరిమళే ము ౫లిగియుండును. ఇదియు తాంబూ 
లపరిమళ (ద్రవ్యములలో నొకటి. కొన్ని యాహాగర జడా ములరిరును 
పరిమళ్‌ (దవ్యముగ నుపయోగింప బడుచుండును. వైద్యమునే కును బనికీ 
వచ్చును. (త్రిదోషకారిముగ "నెంచబడుచున్నగ. దూర్ణముగగాని కసా 
యము దీనీ గాన రయుపయోగింపబడును. ఆరఖుగా నుపయోగంప బడు 
టయుగలరు. జూష్మతికూడ పహాచ్చుగ 'నీవించుచో మత్తు జేయు ను. 


జాపత్రి సంఘట్టనము 1 గీ, B అనుబంధములందు గాననగును. 
ధు 4-15% వరకు సుండు అస్టి లతముగలగు. ఇదియు జాబికాయ 
నా. యస్థిర్నతెల మువ లెచే యుపయోగింప బడుచుండును. 


బాజిగణములో జేరిన మరియొక-ాతి (Papua nutmeg - 
Myristica argentia) చెట్లు కాయలుగూడ జాజి కాయలను బోలి 
యంతేకం లు పొడవు (13-143 ఆం.) గను సన్నము (2 ఆం. లావు) 
గను యుండు కాయలను గాయును. మరియొక వన్య నాతి (Bombay 
nutmeg-Myristica malabarensis) యూ కేశప్ప్ర పడమటి 
కనుమలందు పెరుగుచున్నదిః దీని కాయలును నె ా జిశకాయలవ లె పెద్ద 
విగ నుండును. కొని యిందు సువాసన కొంచె మిందు ంచుశేదనియీ చె ప్ప 
వచ్చును. ఈ కాయల కైనుండు జాహ్మతెయండును పరిమళ ముండదు. కొని 
యిందు నూటికి 60 వంతులు పేరుకొను ఇమురుండును. ఈయడవి జాజి 
కాయలును జాపష్యత్రియు అసల.సరకోను క ల్నీచేయుట కుపయోగింప 
బడుట గలదు. 

మరియొక నీంహాళ్‌ జాతి (Myristica laurifolia) జాజి 
కాయ లింతక ౦ కు హెచ్చు పరిమళము గలిియుండుటచే వీనికి కొంత 
సిరా కిగలదు, 
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Cinnamon - Cinnamomum zeylanica 
N. O. Lauraceae 
భాం దాల్సిన్‌ * సం. సు౫ ౦ధత్వ-బ 


దాల్చిన యీాపేరుననే వవహారింపబుకు కుటుంబము 
లోని యుస్త్రమండ లజాతి మధ్యమపరిమూాణముగ ల చెట్టు. 


ల నర్టగ్తానము, ఇ. వకుల. దాల్చిన చెట్టునకు స్వా 
నము నీంకాళే ద్వీపమని యెంచబడుచున్నదిశ . సింపహూళేమునను, దతీణ 
యిండియాలోని పడమటికనువుల దిగువ ఫెగమునను, సేషిలిస్‌ 
(Seychelles) డ్విపములందును సీచెటిపుడు సాగునందున్నమవి. 


రి. చెట్టు వైఖరి :-వన్యస్తితిలో నీ చెట్టు 30-50 
అడుగుల యొత్తువర కెదుగును +. ఆకో పంల ప ఉక 
గలిగి 8-7 త. భాడవుండును. విరుసుగ నుండును, పె-ర5 స్ఫుట మెన 
యీనెలుండును. కొన కొంచెమించు మిందుగుం(ఢజేరి యుండును. గంధి 
కణములు గలిగి సుగంధయుతము ల యుండును, రోమములులేక తేమైన 

పసరుర ౦గు~లిగియుండును. చెట్లు జనవరి ఇ(బువరులలో బూయును. 
పసిమివగ్గపు చిన్నచిన్న వూవు 'ల నేకము నిడివియైన కాడలపై రెమ్మ 
టు “కణుపులందమరి యుండును. ఫూవులందు మిధున పుష్పము లును, 
డ్ర్రీసుప్పములునుగూడ నుండును. ఫుష్పనిచోళములు 5 త మెలుగలిగి 
సంయు కోముగ నుండును, కిం జలములు 9. ఇంతేకుత క్ర వ నుండుటయు 
గలదు. ఇవి రెండుమూడు వరుసలుగ నుండును. పుష్పా డి తిత్తులు నాలుగు 


ram ar డా మాడా దాత నంట. 








భా. నను అదను. ల దా నం లం లలా మానాల దాసా లా. (తపాల. మ ాపజనాలనాంంానానపాతిు చందాలు 


౫% దకీణ యుర యాలను పశ్చిమ యిండియాలోను శల కొండ 
లందు కూడ నొకవిధమగు దాల్చిన చెట్టు వన్యముగ బెరుగు చున్నది. 

+ కాని వీనిని సామాన్యముగ ముందు తెలుపబడునట్లు 7-8 
అడుగులు మా(త్రమే యెదుగు గుల్మముగ బెరుగునట్లు చేయుదురు. 
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ఏ9 వ పటము గదులుగోలిగి యు ౦డు ను. 
డాచ్చ్నమగు నండాశయ 
gs -మొ కేగదీగ నుండును. దీని 

ల వొన నే కీలముండును. 


ర్వీ దాల్ల్సిన చెట 

౧౧ 

క నుకూ?లమగు ఫర్‌ని 

షస p 

తులు:- 80° ఫల సగటు 

ఉప్పతయు, 2000 అ. లకు 

మించని యా న్నతమునువీని 

0% 

తగినంత యుండవలెను, 

“ాచుగ సేం|దియ పదార 

నై wi ee ip అ 

దాల్సిన రెమ్మ (కొనభాగము) Cros. 00 

a బాగుగ బెరుగును. సరియైన 

న. పరిస్థితు లమరినగాని యీ 

చెట్టు పట్ట సరియైనరంగును, 

తగినంత పరిమళ మును గలిగియుం డదని యనుభవమువలన దేళెను. సింహా 

భమున-నెనను దతీణమునను, పశ్ళ్చిమమునను తప్ప తక్కి_నచోట తోటల 
నుండి లభించు పట్ట యంత (పళ సముగ నుండదు, 





ర, చెటను బెంచు విధానము: ముదట నడవిని నరక 
తుప్పలులీకుండ శుభ్రము చేయుదురు. నీడ్‌ కక్క_డక్క_డ కొన్ని చెటను 
మూత్రము వదలి వేయుదురు. వీమ్మట 6, 7 అడుగుల దూరమున సుమా 
రొకయడుగు చెడల్ప్స్ప గల గో తుల ను దీ సీ 
అవి యారిన వె ను క నరకీన కంపను కాల్చిన బూడిదతో కలిపిన 
మం టినిబో సీ కప్పి యందు ఒక్కొక దానిలో తొలకరిని ఓర బ'గుగ 
పండిన పండ్లను నాటి పెనినేలేని రొట్రవేని కప్పుదురు. వీనినుండి 
సుమారు 20 రోజులలో ముక్కలు పుట్టును. తొలకరిని నా రుమళ్ళలో 
పండ్లను నాటి ముక్కొ_లను బెంచి వానిని డిసెంబరు “నెలలో బుట్టల 
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లోని శ్రి మరుచటి తొలకరిలో పెని తెలుపబడినటు (తవ్వి తయారు 
చేసిన గోతులలో నాటుటయుగలదు. మొక్చ_లను 'బుట్టలలోని కెత్త 
కుండ నాటువరకు నారుమడిలో నే యుంచి తీని నాటుటయు గలడు. 
నాటిన తరువాత మొక్కల చుట్టును నప్వుడప్పుడు గొప్పు (తవ్వి కలుపు 
తీసి కుభము చేయుదుం దురు మొక్కలు కొంతవరశెదిగిన వెనుక 
పె ఫెగమును ౫ తెరించి (కిందినుండి కొత్త కొమ్మలు పుట్టునటు 
చేయుదురు. 


చెట్టు 5,6 సంవతేరము లెదిగిన వెనుక అనగా 5-6 అడుగు ెది 
గిన వెనుక ' వతి ఇెట్టునుండియు 2-3 జువ్వలను మొదటికిగోసి పట్టదీయ 
నారంభింతురు. వీని వళ్ళు మరల (కొత్త తకాఖిలను బెట్టి యెదుగుచుం 
డును. అటుపిమ్మట సంవత్సరము విడిచి మరియొక ee రము3* 4-7 
జువుల చొప్పున నయుగురు.... 8-9 సంవత్సరముల తరువాత నింకను 
“హాచ్చుగ గోయవీఃగును. కోయబడు జ జొవ్వలు సామా న్య ముగ శకి అం, 
లావుగలిగి కి-6 అ. పొడవుగలిగి యుండును. కోతకు a మను కూల 
ము. సామొన్యముగ మేనెలలో (పారంభించి అక్షోబరు' వరకు గోయు 
దురు కొన్నిచోట్ల తొలకరిలో నొక సారియు, వర్గ కాలా ంతేమున నొక 
సారియు ప కోయుట కలదు ఇ మెప్పటి' కప్పుడు బావలను 
గోయుదు వచ్చుట నీ చెట్ల యెక్తు 7-8 అ. లకో మించదు, చెట్లను 
పెద్దవిగ చెదుగనిచ్చుచో కాండములపె కొమ్ములు బయలుచేరి ముడుతలు 
చేరి పట్ట సాపుగనుం డదు. 


6. పట్టను దీయుట్క నరుకు చేయుట:- సామా న్యమగ 
చెని శిత జూవ్వలను పనికిరాని రెమ్మలను ఖండించివేనీ నిడివి 
మొన కొమ్మలను కత్తితో రెండుగా చేసీ వాని పట్టను (పీలిక లుగ 
వనీయుదురు ఈ పేలిక లను బల్లపరుపుగ 
జేసీ యొక దానిసెనొ క టి పర చి గట్టిగా కట్టలు కట్టి యుంచి, 


అ అదన కానరాదు పలాల మాట ాతా లతా నలల వన త యటల ముతక. 


| ఏటేట had వ. కరలు బయలు చేరును. 


*. + ఈ కాలమున గోసిన జువ్యలనుండి పట్ట సులభముగ వీడి 
వచ్చును, 
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ఏ8 వ సటము మరునాడు పట్టపెపొారను లోేనిపొరను కతితో 
గీచి వెచి ఒక రోబా నీడను, ఒకరోజు యెండ 
లోను నార బెట్టి బాగుగ చారిన వనుక లేత్ర, 
ముదురు, సెజు వారీగా విడోపీనీ ముక్క_లుగగోసి 
నిల్వ చేయు దురు *%. ఎకరము 1 కి సునూరు1ర౦0 
సౌనులపట్ట దిగుబడియససను. మంచి సరుకు విక్ర 
యింపబగు నుండును. ర వ ము క్క లు -బట్టీబట్టి 
చమురు తీయుట క్రపయోాగింపబడుచుంద్షును. 
కాని ఒకా_కప్పుడుప్యాపార స్తులచే మంచి పట్ల 
కూడ యిటు చమురు తీయబడి పిమ్మట కొ ౦ క 
మ కలీ చేయబడి వికయింపబడు 
టయు ౫ 


ఇ ee వ్యాపారము : ఫా 
య. దాల్చిన చెక్క చెక్కు వగ నుత్చ త్రి 
నీ యెగుమతి చేయు ముఖ్యదేశము. ఇవటి 
Se యుశుట సుమారు 1500 - 2000 టన్నుల 
మంచి చెక్క యు 400 - 800 టన్నుల రద్దు 
చెక్క_యు నెసనమదియగుచుండునని తెలి యు 
చున్నది. 





8, దాల్సినచెక యుపయోగము:ా దాల్చిన చెక్కు 
'తాంబూలమునందును, కొన్ని యాహార పదార్థములం దును పరిమళ్‌ ము 


* అరిన వెనుక పట్ట గొట్టములవలె చుట్టుకొని ని పోవును. (శస 
మగు సరకు గుమారు 1 తు పొడవును, 2 ర్ట. మధ్య కొ ఎగల 
అవి 


చుట్టలు కట్టలుగ గట్టి యొగుమతి చేయు చుండుటయు, 12 అం. పొడవు 
ముక్ళాలుగ్‌ జేనీ విశ్రయించుటయు గలదు. ముదివెట్లను నరకివేనీన పుడు 
వాని మొదలునుండి బయలుబేరు జొవ్వలనుండి కీయబడు పట్ట ఆ్రళస్త 
వూగ నుండునం గురు, 


ణా ల్సి న 2065 


కొరకు జేర్చ బడు _దవ్యము లలో నొకటి. ఇది యిందుక్షతీపి, కారము 
వగరు రుదులు గలిగి ప్రత్యేకముగ నమలుటకు తక్కిన పరిమళ (ద్రవ్య 
ములకం కొ నింపుగ నుండును. అగ్నిమాం ద్యమును పోగొట్టును. ఫూతి 
నాశకము. దీనిని వైద్యమున గూడ తరుచు నుపయోగీంతు రు. దీని 
చూగ్లమును ప న్యేకముగ గాని, ఆవుపాలతో గలిపిగాని, పంచదార నేయి 
కలిపి-గాని పుద్నుకొనవన్నును, నీళ్లతో నూరి తీసీన రసమును ఆరగ 
తీసిన గంధమును దీని యరఖును గూడ పలువిధముల నుపయోగిం పబడు 
చుండును. దీనిని ధూ పము” నుపయోగింట యు గలదు, 
దాల్చిన చెక్కలో రెండస్థర తె లములు౦ డును మొ త్రయ పెన 
నివి 3-1% ఉండును. ఇందొకటి వీటిక్షం చును బరువెనగి, రెండవది 
తేలికైనది. ఈ "తెల మిశణకునందు దీని పరిమళ యునిన గారణమగు 
సిన్నమన్‌ ఆల్‌ డి పాడ్‌ (Cinnamon aldehyde) అనబడు _దవ్య 
ముక టియు, తపం ములందుండు యూజినాల్‌ (EugenoDh) అను 
_దవ్యమును నుండును. 


దాల్చిన అకులం దును, వేళ్ళలోనుగనాడ పరిమళ ముల అస్థిర తేల 
ములు స్పల్పముగ గలవు. అకులందలి 'తెలములో యూాజి నాల్‌” “హెచ్చు 
గను, సీన్నమన్‌ ఆల్‌ డి హెడు అతి స్పల్పముగను నుండును. వేళ్ళనుండి 
దీయు చమురు హోరతికర్హూరఫు పరిమళ ము గలిగి యుండును, 


దాల్చిన తే శతెలములు గూడ వూరి నాశకములగుటచే నివి పండ్లను 
దోముకొనుట కుపచరిందు మందుల (Tooth pastes) లో జేర్చ 
బడుచుండును. 


లావుపాటి దాల్చిన కర్రలు చేతిక్ళరలుగ నుపయోగిం చును, 


చాల్చిన చెక్కొ_కు బదులు, ఏనా దాల్చిన యనబడు మరియొక 
జాతి (Cinnamomum cassia) వెట్టుపట్ట కాడ యుపయోగింప 
బడుదుండును. ఇది దాల్చిన చెక్క_ంత నాజూకైన పరిమళము గలిగి 
యుండదు. ఈ చెక్కరంగు ఇంచుక నలుపుతో 'గూాడిన గోధుమ వర్ల 
ముతో గూడి అసలు దాల్చిన చెక్‌ గార్‌ ౦టె హెచ్చు యెరుపుగ నుండును. 
పట్టె నచటచట పాంశువర్థపు మచ్చలు కూడ నుండును. అంతకంటె 
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నీ పట్ల చుట్టలు హెచ్చు లావు (2 [5-4 [5 అం. మధ్యకొల) గలిగియుం 
లు లు అని 

డును, ఇందలి చమురు దాల్చిన చెక్కలో కం కు నించుక హెచ్చు 

(15%) రండును. ఇది నీటికం లును దాల్చిన చమురు కం శునుగాడ 

హాచ్చుబరువుగ నుండును. . 


నీనా దాల్చిన "మొంగ్టలు గూడ చెక్కకు బదులుగ నుపమోగింప 
బడుదుండును. ఇందునూటికి 1.9% ఆర ,తేలముం౦డును. 


ఈగ ణము లోని మరికొన్ని జాతుల పట్టకాడ తూరు ర్వుయిండియా 
దీవులం దును ఇతర చేశములంగును దాల్చిన చెక్కకు బదులు నుపయో 
గిం పబడుటగలదు, 


తమాల (Cassia tamala) వృ తప్ప పట్రకూడ కొంతవరకు 
దాల్సిన చెక్కును బోలియుండి దానితో క్‌ ల్రీ చేయబడుటయు, దానిపేరు 
నో-నే వికయింపబడుటయు గలదు, దీనిని గురించి [కింద తెలుపబడును. 


22, ఆకుపతెకము 
WU 


Indian cassia - Cassia tamala* 
N. O. Leguminoseae 


రిం "తేజ్‌ పట్‌ స౦.* తమాల 
ఈచెట్టు ఆకులును, పట్టయుగూడ పరిమళ (ద్రవ్యముగ 


పస సుం దీని యాకులను లవంగప[తి యను 
టయు, పట్టను లలనా. యనుటయు గలదు. 








ఆ త న మంజులా. నన 


* ఇది యొకొొ_క పుడు Cinnamomum tamala 
లేక Cassia lignia అను శా స్ర్రీయ నామములతో వ్యవవారింప 
బడుచుం డెను. 
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ఈ చెట్టు హిమాలయ పర్వతములందు 8000 -- 7000 ఆ, ఉన్నత 
మువరకు స్వత స్సిదముగనే సెరుగుచున్న వి. ఆస్నాము నందును నీ వైట్‌ 
(5Yy1het)లోను వీనిని (ప్రక్యేకముగ నాటి పెంచుటయు గలదు, 

ఈశెట్టు మధ్యమ పరిమాణముగలిగి యెల్లప్రుడు పసరుటా కులతో 
కోఖించుదుండును. విత్తులను నాటి "మొక్క_లను “బెంచి 5 ఏండ్ల వయసు 
వచ్చిన వెనుక 7 ౫ జముల* దూరమున నాటుదురు, 

కుప(తెకము కొన్ని వంటకములందును వైద్యమునందును నుప 
యోగింపబడుచుండును. ఇంచుక వగరుగను, స్వాదుగను పరిమళ యుత 
ముగను నుండును జరరదీ పిని గలిగించును. పొడిరభూపమునగాని, కపాయ 
రభూపమునగాని నేవింపదగును. దీనిని తరుచు నోటీలోనుంచుకొనిన నత్తి 
మానునందురు. 

ఈ చెట్టుపట్ట "వెనుకటి శీర్షిక కింద 'తెలుబడినట్లు వొంతవరరో 
దాల్చిన పట్టనుభోలి యుండును. ఇది రెండంచులనుం డ్రియు లోనికెచుట్టు 
కొనియుండు జంటచుట్టలుగ విికయింప బడుచుండును, దీనియందు పం 
మళేము చాలతక్కువ, ” నీనా దాల్చిన పట్టకం టెను నిది హెచ్చుబెండుదేరి 
యుండును. 

తమాలప్ప అకులు రంగుదినునుగగూ డ నుపయోగింపబడుటక్లలదు. 


23, కోకో 


Cocoa - The obroma cacao - ౫. ©. Sterculiaceae 


అది పరిమళముతోగూడిన గింజలనెనగు తడకుటుంబ 


మందలి యొక జాతి చిన్న చెట్టు, 
లు 


yas స్టస్థానము, వాంపకిము :- ఆమెరికా ఖండమందలి 
మెక్సికో దీనికి న "నెంచబడుచున్నది. ఈ చెటిపుడా జేళమం 
దును దమీణ మెరికాలోని హాండూరాస్‌, (బజిల్కొ పెరూయమొ దలగు నితర 
బేశములందును విరివిగ సాగుచేయబడుచున్నవి. ఇటీవల లఫీకా ఖంఢ 
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మందలి కొన్ని యుస్లభాగములందుగాడ (బవేశపె పె టబడి యా గింజలు 
కొంత విరివిగ నుత్సలతి తీచేయబడుచున్నవి. ఏం డియాలోగూడ నీచెట్టు 
గత శతాద్దాంత్య భాగమున (ప్రవేశపెట్టబడెను. కాని వీని సాగెచటను 
విరివిన లేదు పడమటిక నువులం దును “సీలగిరులందును మా(త్రమా చెట్లు 
వొంతవరకు బెంచబడుదున్నవి. 
నత చెట్టుయొక ,_ వైఖరి స్వభావము : నక ఈ చెట్టు వన్య 
స్సితిలో నైనను 20 అడుగుల కొంతేగా వించి యెదుగదు. స కరు 
సుమారు 16-18 అడుగులుమాగత మెదుగును. ఈడేశమున వీనియెత్సింత 
కం లును కొం చెము తక్కు_వగ నుండుటయుగ లదు. ఆకులు 'ెద్దవిగను, 
నున్నగను సునూరు 7-12 అం. పొడవును, 21-4 అం, వెడల్పు నుగలిగి 
నిగనిగలాడుచుండును. కొనలు సన్నగిలియుండును. ఫూవులు చిన్నని. 
ఇవి పెద్దకొమ్మలందును ప్రకెాండముపెనను గుత్తులు (మధ్యా౭ంభ మంజ 
రులు గ బయలుబేరును, ఫూవునందు గ రతీకప తములచూ (త్రమే యుం 
డును. దళవలయము 
ఏ4 వ పటము లు ప్తము. కింజల్క_ము 
లన్నియు జేరి యొక 
గ్‌ నాట ల జ ర్చ డి 
యుండును. ఆండానె 
యము రై కోశముల 
కూడిక. కీల మొక 
టియీ. ఒకొ_క 
గు తియ౦ ద నేక 
పూవులు బయలు చేరి 
నను నందొకటికం టె 
'పాచ్చుకాయలు నిలు 
వవు. కాయ సునూరు 
1-10 అం. పొడవును, 
9-43 ఆం, మధ్యకొల 
తీయు గలిగి దిరాండా 
కంర మున నుండును, 
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గట్రిగను, దళముగనునుండు జిగి 
యెన తోలుగలిగి పెన నిలువుగా 
పది డోరియాలుజేరి యుండును. 
పండినవెనుక నించుక యూదా 
రంగుతోగాడి న లేశైన పనీమి 
వర్ణము గలిగియుండును. ఇందలి 
యెదుగదులలో నొక్కొ_కచాని 
య౦దు లేతగులా బీవర్హ మగల 
పులనిగుంజు న ౦ దడిమి డి 5-10 
నం బటుతడుషు ము త్రముమొద 
నొకా_క కాయనుండి 20-40 
గింజలు లభఫింపవచ్చును. పూవు 
పుట్టిన వెనుక 9 నెలలకు కాయలు 
పండి గ౦జలు ముదురును. 


4, కోకోచట్ల కనుకూల 
మగు పరిసితులు :- ఇవి 
యుష్టమం డలమేన నిర ఈర రేఖ 
కిరు ప్రక్క_లను 15వ అమౌంశము 

(స్టే ఉదా) వర కోగల (పదేశములందను కూల 
ముగ బె రు గును, తగిన ౦ త వర్షి ము గురి సి వాయువు 
నం దార్ట్రత పాచ్చుగ నుండుట యీ చెట్ల 'యభివృది కావళ్యకము. ఈ 
చెట్లకు “శగినంతకేమను బటియుంచు బలమైన చేలలనుకూలములు. చెట్లకు 
పిన్నవయసున కొంత నీ డయు, గాలిచెబ్బనుం డియా చలిగాలినుం ఈ కియు 
రతమణయు లు 





- కోకోచెట్రను, "పెంచువిధానము:- ఈ చెట్లను నాట 
దలచు _— నీడకొరకుంబదగు చెట్లనువదలి తక్కిన యడపిని 
' నరకి కంపను కాల్చి సీదముచేయవలెను. నీడకోదగిన చెట్లు లేనిచోట 
బాడీ దకొమ్మలను చేక చురుకుగ చెదుగు నితేర చెట్లను 26-80 ఆఅ, దూర 
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మున నాటదగును. మొదట నొక నారుమడిలో మంచిపం డ్లనుండి తీసిన 
గింజలను వితి అవి సుమారు 15-13 అం. యొ త్తెదిగిన వెనుక "తొలకరిలో 
శ్రీకి (పశు అనుకూలతను బట్టి 10-20 అకారం (సామాన న్యముగ 15 
అడుగులు దూరమున దియబడిన నోత్రులందు పె మంచిమంటిని బోనీ నాట 
వచ్చును. మొకలు గడికట్టువరకే చుట్టును గాప్పుదవ్వి కలుపుతీయు 
చుండవ లెను. బాడిద చెట్లు యొదుగులోపల నీడకొరకు వరుసలమధ్య 
నొకవరుసచా "ప్వునను, మెొక్రలమధ్య నొక క_ చెట్టుచ్‌స్వునను అరటి 
చెట్లను నాటుట మంచిగ. నాల్గవ లేక ఐదవ యేట కాయనారం౦భిం 
చును. యెనిమిజేండ్ల కుగాని వూరి న్‌ కాపున కురా వు. అటుపిమ్మట నను 
కూల పరిస్థితు లలో "0- 40 ఏండ్లవరకు బాగుగ గాయుచుండును. చెట్లు 
సంవత్సరము పొడవునను వూయుచుండుట వే పండ్లు అన్ని కాలములం 
దును లభించును, కాని వానిని గోసిన వెనుక గింజలను సరుకుచేయ వీలగు 
టకు-గాను వర్ష ము లేక తెరపీగానుండు తరుణములు చూచియీ వీనిని 
నేయు చుం దురు. 


గి పండ్లను గోయుట గింజలను నరుకుచేయుట:- 
పండ్లను పొడవైన క్‌ త్తి కరిలు లేక వంశెక[రలతో గోసీ యొకరోజు 
పోగులుంగ బెట్టి వ ముక్క నిచ్చి యందలి గింజలను దీయుదురు వీనిని బుట్టల 
లోని కెత్తి వానినంటియుండు గుగ్జానం బం ధమగు యమరన ము పజ 
పోవునట్లు చేయుదురు. పిమ్మట వీనినీ పెటైలలోే బోని “ముక్క_నిత్సురు, 
కాని సరుకు “హెచ్చు వేడిమి పుట్టకుం డ జూ( త్ర తగ్గ చూచుచుండవలని 
యుండును. గింజలి కుంతేవరకో “ముక్కు_ట మంచిదో అనుభవమువలన 
నిర్ణయిం పబడును. సౌమాన్యముగ రెండుమూడు రోజులిట్లు ముక్కొ_నిచ్చిన 
Ee ఒకసారి యిట్లు ముక్కిన గింజలను చల్లారిన వెనుక మరియొక 
'సారికూడ ముక్కబెట్టుటనలదు. పిమ్మట వీనిని” కడిగి శు ఛముచేసి 
యెండబెట్టుదుకు. బాగుగ దయా రెన సరుకు యించుక యెరుపుడేలు 
oe చూచుట కింపుగ నుండును. 


కోకోగిం జలు చెట్లవయసును బట్టియు, -కాపును బట్టియు వెట్టు 
1 ఒకసొను ముదలు 'పదిపొనులవక కు దిగుబడి యగును. లకర ము నకు 
200 ఇెటుండుచో సామౌన్యముగ 800---1000 పౌొనుల గంజలు “కావ 
యm 


కో కో oil 


చ్చును. (ప్రపంచపు కోకోగింజల యుత్స తి సుమారు 52000 టన్ను 
వ యంచనా వేయబడెకు. 


7. గింజలనువేచి కోకోను తయారుచేయుట: కోకోను 
సరిమైన పరిమళే మునుగలిగి సులభముగ జీగ్గమగనట్లు తయారుచేయుటకు 
కొంత (పవీ *త కావలెను. సరిగా తయారైన కోకేఅంతయు నీటిలో 
కలిసిపోయి మడ్డి మీ మియు దిగకుండవలెను. ఇందుక చమురు? లిగి 
యుండవలెను. తీపి వెడకుం డవ లెను. 


కోకోగిం జల నేపునంకు ౌాద్బుతీగుులు లేకుండున టును, గింజల 
పేపెంకును లోనియంకోరమును తక్కి నఫాగమునుండి విడదీసి లోనిఫాగ 
మును మృదు వె నపొడి గా జేయుటకు గాను, ఆయాపనులక్‌ తగిన an 
సామ[గితో క రార్ట్రగార ములు నెలకొల్పబడియున్నపి. ఈగిం జలను కాఫీ 
గిం జలవ లె చెవరియింట వారు వలసీనప్రుడెం వేచి హౌడుముచేని కొనుటకు 
సాధ్యము కాదు. న 


wa ఒతీసిన కోకో గింజలను వెచ్చ చేసీ యొ తిడివలన చమురు 
కొంత బోవున ట్లు చేయగా మిగులుపీం డిని షన్‌. సి వికయించుటయా, 
పెడ్‌"౧ను మౌా(త్రము తీసి వేసి లోని పలుకులను హు చుటయుగలదు, 


8. కోకోరయొక్క._ ఉఒయోగము:-లాకోకోకూడ సామా 
న్యముగ కాఫీ టీలవలె పానీయముగ నుపయోగింపబడుచుండును. కాని 
చానినుండివలె దీనినుండి ముందుగ కపషాయమును దీయవలనీన బనిలేణు, 
వేడినీటిలో నీపొడిని జేర్చీ కొంచెము చక్కెరయు, పాలును జేర్చి కలిపీ 
పుచ్చుకొన వీలగును. కోకో తరుచు చాకొ లేట్లు (Chocolates) 
మొదలగు చప్పళించి తిను బిళ్గేలు వరా తినుబండారనూలందు జేర్ప 
బడుచుండును. ఓవలిన్‌ (Ovaltine) అనబడు పాలపొడిభోగూడ 
పరిమళ ముకిొర శీ కోకో స్వల్పముగ జేర్చబడుచుండును. 


కోకో గింజలలో నూటిశకేబడి వంతులకు పెగా కోకోవన్న 
(Cocoa butter) అనబడు కొబ్బెరనూనెవ లె ఫీరుకిొను చమురుండుట 
చేతను నూటికిరువదివరకు మూం సక్సతులుండుట చేతను కో కోపా నీయముగ 
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గాని, యితర రూపమున గాని ఫుచ్చుకొనిన కాఫీ, టీలఐవలె నరముల 
కో_దేకమును గలిగించుటకు బదులు శరీరమునకు బలమైన యాహారముగ 
బనిచేసి ఫుష్టిచేయును. కాని యిని జీర్యమగుట కష్టమగుటచే తగు మూత 
ముగనే చ్రీవిం పదగును. 

జీర్లళ కి లేనివారు కొంత చమురునతీసి వేసీ తయారుచేసిన పొడి 
నుపయోాగింపదగును. 

రోకేోయందలి పరిమళము దానికందునూటికి సుమారు లివంతులు 
మాత్రమే యుండు థియో(బౌమెన్‌ (The obromine) అనబడు 
(ద్రవము (cq Hg Ny 0౦౪9) వలన గలుగు చున్నది. 


కోకోగిం జలలో స్ఫురమును సున్నమునుగాడ కొంత హెచ్చుగ 
గలవు 


94, వానిలా 
2p) 


Vanilla. Vanilla planifolia -N. O. Orchidaceae 


వానిల్లా ఆర్కి_డములనబడు నెక (ప్రత్యేక కుటుంబ 
మునకు జెందీనయొక యీకదళవీజకజాతితీగ. దీని కాయ 
లందలి సారమే పదివుళ (ద్రవ్యము? నుపయోగింపబకు 


చున్న ది. 

2, చరిత, వ్యాపకము :- వానిల్లాతీగ మధ్యమ, దవమీణ 
అమెరికాలలో వన్యస్తి నసీతీయందు బెరుగుచున్నది. మెక్సికో దీని 
నముగ నెంచబడుచున్నది. 16 వ శతాబ్దమన స్పెయినులోను, 18 వ 
కతాబ్దమధ్యమున జావా సెషీల్సు, రీయూనియన్‌, "మొరిషన్‌, మొదలగు 
దీవులందును (బవేళ పెట్టబడి యచట విరిగను, కొన్ని యితర (పొంఠము 


వానిలా త్తి 


లందు స్వల్పముగను సాగుచేయబడి, కాయలితరబేశముల 'కె్సమతి చేయ 
బడు దున్నవి, పిమ్మట కొంత కాలమునకు ఇండియాలోగూడ పుదుచ్చేరి 
లోను, బెంగుళూరునం దును, వంగరాష్ట్ర్రమునం దును (వేళ పెట్టబడెను. 
కాని యూబేళమునందు దిని సాౌళంతగా న నప వంగ దేశమున 
నీతీ సాగు వృద్ధి కాకపోవుటకు అచట నుత్పతియగు కాయల పరిమళ ము, 
సెకుండి దిగుముతియగు. కాయల పరిమళ మంత బాగుగనుం డక పోవుట యీ 
యని యెం చబడుదున్నది. 


ల, తీగయొక్క_ ,నెఖరి, లక్షణములు హరీ” కండ 
బారిన కాండము గలిగి దాని కణు ఫప్రుంంచు జనించు చిన్నచిన్న గాలివేళ 
మూలమున చెట్టపట్రను బట్టుకొని వె క: చాకును, కాండమునందలి యీ 
గాలి వేళ్లు తీ పాకు చెట్టుపట్టనుండి నీక వలయు పోషక దవ్యయులను 


85 వ పటము 





ల మహ. 
i స 
వానిల్లాతీగ (కొనభాగము) 


శ్‌ 
జే సజు 
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కూడ దీనీకొన గలుగుటచే నీ తీగ శేలయందలి సౌరమునం౦తగా దీసీకొన 
నవసన ము లేకయీ పెరుగగలదు. అకులును యించుక కండభారి దళముగ 
నుండును. బంటరిచేరిక నమరియుండును. ఇవి శ్ష-ర అం. పొడవును, 
అందు సగము వెడల్పును గలిగి వెడల్పయిన బాణాక్ళతిని నునుపుజేరి 
లం! అం దులు సమౌం-చలములు, పూవులు సంగలందు బుట్టు కాడ 
పె నమరి తెల్లగనుండును. ఫూవున గి విడిదళ్‌ ములుగల పుష్నకోకమును, 
Bee దళేములుగల దళ వలయమును నుండును. కింజల్కు_ము లెనేకము. 
వాని కాడలు బూరాయాకృ్ళతిని కలసీయుండును. అండాశయ మొకటి. కీల 
ముకొటి. దీనికొన దిమ్ము కేరియుండును. కాయలు 
ఏ6 వ పటము 6-12 అం. పొడవుగను, ముదిరిన వెనుక సుమొరు 
3} అం. లావుగను చెదుగును. 


4 తీగ కనుకూలమగు పరిసితులు:- 
వానిల్లాతీగకో వాయువునండు "లేమ సి హాచ్చున 
నుండు ఉవ ప్య్వసరే శములును సేం(డియ పదార్షము 
హెచ్చుగగల బలమైన గరుపనేల లనుకూలములు. 
ఇవక నేల యేమా(తయు పనికిరాదు. కాని తరచు 
వర్షము గురియుచుండదగును. చలిగాలి కాని 
ర్రీపమగు గాలిదెబ్బశకాని తగులకుండ విని! కొంత 
మరుగు నేర్చాటు చేయవలసీ యుండును. 


ర, (పవర్షనము, తీగలను బెంచుట:- 
వానిల్లా తీగను కాండ భాగములను నాటి వృద్ది 
చేయుదురు. న్వస్టానమగు మెక్సికోలో అడసీ 
వానిల్లా కౌయ నరశీ 19-15 అ. దూరమున వదలబడిన లేత చెట్ల 
(కైసిజు వద్ద చెట్టుకు రెండు చొప్పున (రి-క అడుగుల 
డవుగ లతీగముక్కలు నాటి కట్ట 
బడును ఒకనెలలోనివి వేరుపట్టి యెదుగ నారంభిం చును. మాడవయేట 
నుండియు శాపుపట్టును. 





వాని ల్లా 215 

ఇతరచోట్ల నీతీగలను ఇెట్టమో దనే కాక అవి గాలివేళ్ళుతిన్ని యెగ 
(బాకుట కనువగు రాటల పెగూడ "నెక్కి ంపబడుట గలదు. ఈరాటల 
పొడవును మించినపుడు తీగలను మధ్య వేయబడు పండెళ్లమోద గాని కమా 
నులమాద-గాని, దడులమిద గాని చీలిన వెదుళ్గతో చేయబడు గళ్ల తడికలపె 
గాని (_పాకింపవచ్చును. 


చ్చే స్వలీస్సిద్దముగ నంతగా ననుకూలముగ లేనిచోట స్వల్ప ముగ 
వీనిని ఇంచుటకు తీగ ముక్క_లను తేగినంత యాకుపొ ల్లక లిపిన తేలిక 


మంటితో నింపబడిన గో లెములలో గాని, క_గుతొటలోగాని శే లేక చెట్ల 
“మొదట యిటుకలు పేర్చిసుమారొక యడు గెత్తుకు లేవది యబడు కుండ్లలో 
గాని నాటవచ్చును. 


6. ఉ తృరకృ్ళషి ఏ. తీగ నాటుకొని కొంత యొదిగినవెనుక_ 


ముఖ్యముగ చెట్ల కెగ్యబాకిన వెనుక-యీతీగ తన గాలివేళ్ళ మాలమున 
నాహారనమును దీసికొని పరుగగలుగుటచే గిందివేళ్ళు చేలనుండితీని కాను 
సౌరముసెన నంతగా నాధారపడి యుండనవసరము లేదు, కావున 
నీతీళలపెరుగునేలకు తరువాత శెరువును వేయవలనీన యగత్య మంత గా 
నుండడు. కాని స్వతన్సీ దముగ నీతీగ లకోవలయు వొదిసొరమును లేని 
చోట ఏకేట కాయలకోత్‌ ముగిసిన వెనుక వీనికీ గొంత్‌ చీకిన యాకు 
పొలును వేయవచ్చును. చేంయంగు పదును నిలుపుటకు "ముక్కల 
చుట్టును "నేవెన చెత్తచెదారయులను పగచియుంచి తక్కిన భాగమున 
కలుపులేకుండ కు|భముగనుం చుటయు నవసరము. వసరమగచో - 
ముఖ్యముగ వర్షము లేని కాలమున - తీగల are నీరు పోనీ 
తడుపదగును. 


7. పూవులను గర్భవతులను జేయుట :- తీగలు మూడవ 
మయేుటనుండి "ఫె బువరి-ఏ| పిల్‌ "నెలలలో బూయ నారంభఫించును. స్వస్థ 
నమున నీవూవు స్వతేస్సీద్దముగ కీటకాదులచే గర్భవతులు గావింపబడు 
చుండును. కాని యిది సాజికేటుపడు యితరజేశములందు చాలచోట్ల- 
ముఖ్యముగ నీటేశమున-వానిని (ప్రత్యేకముగ గర్భవతులను జేయనిచో నవి 
వీందెకట్లవు. గఇందులకుగాను పూవు లుదయమున నికనీంపగ నే మం? ళు 
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వెండుకలను లాగుటకుపయోగింపబడు తం డనములవంటి పట్టుకారులతో 
ఫూవులనుండి పుప్పొాడియుండు కిం జల్క_వలయభాగములను కొంత 
కొంతతీసి యందలి పుప్పొడి కీలాగమునకోను నంటునట్లు దగిలిం చవలసీ 
యుండును. ఇట్లు క పూవు గ ర్భవతి యగుచో నండలి గర్భా 
శయము నావరించియుండు పూవునందలి యితర భాగము లొకటి రెండు 
దినములలో శాలిపోవును. ఫూవు గర్భవతి కానిచో నివి సుమారొక 
నెలవరకు రాలిపోక నిలచియుం డును. ఒక్క క గుచ్భమునందుండు 
వూవులలో 4-5 స్ఫుటమెన ఫూవులనే యిట్లు గర్భవతులను గావింప 
దగును. 


రీ, కాపు కాయలనుగోసి నరుకువేయుట:ాా వు 
గర్భవతిమయైన యొక నెలలో కాయకు వూర్తి పొడవువచ్చును. పిమ్మట 
నది ముదురుటరు సుమూరు మరి యారు సరు పటును. కాయలు ముదిరి 
కొన పండచబారగనే వానిని గోయ దగును. ఈస్థితిలో కాయను (వేళ్లతో 
నొక్కిన చిటపటలాడును. కాయిలను గుల బండనిచ్చుచో పిమ్మట 
వాని నెం డబెట్టినపుడవి పగిలిపోవును. లేతగాయః ను గోయుచో వానికి 
తగినంత పరిమళమురాదు. ఈ కొయులనుగోనీన వెనుక వానికి తగిన 
పరినుళేము వచ్చుటకు అయా సశేశములందు చేయబడు కృషివిధానము 
నందుగూడ కొన్ని భేదములు గ్‌ అవు స్వస్టానమున వడలుచూఫువన కో 
“కాయలను నీడను పోగు టి యుంచి, యిటుపిమ్మిట వానికి -గాలి పార 
కండచేనీ యా యా విరిల్లన ట్లు తపడును ను. ఇందులకుగాను వానిని పగలు 
ఉన్ని గుడలలో చుట్టి 'యెండలోనుంచి ₹ేక యొండళేనిచో 140 ఫల 
యుస్ట్రత గలుగ చేయబడిన ౫ దులలోనుంచి, రాతి గాలి చొరని షు 
లలో నుంతురు. ఇట్టుచేసిన 24-36 గంటలలో నా కాయలకొక విధ 
మగు గోధుమరంగును, అనుకూలమగు పరిమళ మును వచ్చును. వీమ్మట 
వీనిని సునూరు రెండు నెలలపాటు నీడ నార బెట్టి సెజువారీగా కట్లల.కట్లి 
సె బట్టలలో నుంచబడును. 


కాన్నిచోట “కాయలను గోసీనఇినుక యంరనిముపషము ఉడుకు 
౧ 

సీటిలోముంచి తీసి, నీరు వడినీపోవుటకు వాపలపె పరతురు. పిమ్మట 

దుస్పటకె పరచి యెండబెట్లుదారు. రాతులంధు -వెవిధముననే పెళు 
Dera ల క 


వానిల్లా [28] ల] 


అలోబెట్రి యావిరిల్లునట్లు చేయుదురు. ఇటు కాయలకో తనినరంగును, 
పరిమళము ను మెత్త దనమును వచ్చువరకు. వానిని సుమారు వారము 
వేజూలవరర్‌ు పగ లెం డబెట్టి రాశులందు 'పెక్టులలో నుంచుటగలదు. 
పిమ్మట వీనిని వేళ్ళ న ంచున సెట్టి లాగి వం పుతీరునట్లును, లోనిగిం జలును, 
చమురు ద్రవ్యమును అంతటను మము? సర్దుకొనునటును జేయుదురు. 
ఇటు చేయుటలో నేవేని $3యలు  పగులుచో వానిని ' సీడనారబెట్టి కట్ల 
ట్ర గట్టి పెటైలలో . కోరి యుం దుదు రు, 


పెని తెలుపబడి నట్లు తయారుచేయబడిన నానిల్లా కాయలండు 
జనించు పరిమళ్‌ మునకు గారణము వానిలిన్‌ (Vanillin C2HsOg, 


అనబడును. ఇది వానిని సెవిభమయున పదును చేయుటలో జనించును. ఇది 
కాయలయందు గింజల నావరించియుండు నొక విధమగు చమురుతో 
కూడి నదవ్యమం దు కలసియుండును, 


పదునుచేసిన వానిలా కౌయల౦మ అవి పరుగు పరిగ్ధితు లను బట్టియు 
వానిని _రుకు చేయు విధోన ములనుబట్టయు వానిలిన నూటికి సుమారు 
13-24% రండును. os వానిలినే- రాసాయనికఘుగ . దయా రుచేయు 
విధానముకూడ కనుగొన బడెను, 


9. వానిల్లా యుపఐయోగము :- వానిల్లా కారుల కపా 
యమును, వాని యిక య్‌ క్ఫతైమ వానిలిన్‌ ను, (వ్యేకముగ గాని 
కోకోతో జేన్య జడి కోను తానో ల లు “వెందలగు తెనుబంజారములందును, 
తు. ₹. కొన్ని పాశా ఎగగోినంటకములందును పరిమళ (ద్రవ్య 
ముగ దేన్న బడు దుండును, కొన్ని సుగంధ ,తేలము లందు జేర్వ బడుటయు 
గలను. 


10. వానిల్లా యుత్స త్తి త్రి వ్యాపారము :ా వా ని ల్లా 
(పవంచపు"ము త్ర త్రముమోద 1927 వ సం॥ న సుమారు 850 టన్నులుత్పత్తి 
యమ్యునని లేక్కవేయబటెను. ఇటీవలి. లెక్కలు లభింపలేదు. ఇది 
అమెరి-కా సంయు కృరాష్రములందు సా చ్చు గ మపయోగించబడు 
చుండును. (_ఖి"న్సును, (బిటిషుదీవులును, హాలండును, నీపరిమళే(దవ్యము 
నుసయె "గ౦ గాకొను మరికొన్ని ముఖ్య శే శోయులు, 
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25. పరిమళయుతవనుగు 
నితర సంబారములు 


ఇదివరలో వ్యవహృత మైన ముఖ్య (ద్రవ్యములు కాక 
మరికొన్నికుడ ఆహారపదారములను పరిమళవంతములుగ 


థి 
జీయుట ౩ కొన్సికొన్నిచోట కాది గొప్ప పయోగింప 
మూ యి ౧౧) టు 
బడుట గలదు. అట్టి,దవ్యముల నెసగు జాతులలో కొన్నిటిని 
లు 


గురించి యీ | కింద నం|గహాముగ జలుపబనును. 


1. వావింట (Gynandropsis pentaphylla-N. O. 
Capparidaceae) :- ఆవాలనుబోలు నీగిం జలుకూడ తాలిం ప్రుదవ్య 
ముగ నుపయోగింపబడుదుండుట గలదు దీనినిగురించి చమురు గింజలను 
గురించిన సం ఫుటమున [నాయబటెను. 


ల్సి కుక్క వావింట (Cleome rosea-N.O. 0౭88. 
ridaceae) :- పెజాతిని బోలియుండు నీజా లిగంజలకూడ తాలింపు 
(దవ్యముగ నుషయోగింపబడుట గల. వాపింటపూ వులు పనలు 
రంగుగనుండ, దీనిపూవులు గులాబిరంగు? లగి యుండును. 


8. వేప (04426058 - Melia azadirachta - 21.0. 
1461180646) అ. వేప్పం; కుం దర బం సీత సళ నింబకః- 
"వేపగింజల "నెం డబెట్టి తాలింపుతో బా టు వేయించి పులుసు పచ్చళ్లీలోను, 
పులుసులలోను, కొన్ని యూరుగాయలందును సంబర దవ్యముగ నుప 
యోగింపబడుటగలదు. వీనినివేయించినపుడు ఒక విధమగు స వాసన జనిం 
చును. స్వల్పముగ జేదుండును, పెత్యహరము; కృవి నాశకము. వేశవూ 
వునుగాడ యం డబెట్రి ; ౦వ" కదవ్యముగ నుః యోగించ టగందచు, చిరు 
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చేదుగలిగి స్వాదుగ నుండును. వైత్యహరము, కృమిహరమునైయున్నది. 
దీనితో వడియములు చెట్టుటయాగలడు. 


4, కస్తూరి 3ం#:—(Ambretta or musk-mallow- 


Hibiscus abelmoschus - N.O. Malvaceae)'-ఇడి బెండ 
కుటుంబమునకు జెందిన “యొక యీక నార్జి కజాతి. ఈ గింజ లొక విధ 
మగు కస్తూరి పరిమళ ము ౫లిగియుండును. కన్తూరి బెండ ఈ చేళశమున 
కొన్నిచోట వన్యముగ నే నెరుగుచున్నది. బా వేనా లో ను, మార్తినిక్‌ 
(Martinique లోను ని" కొందరిచే విరివి సాగు చేయబడు చున్నది. 
మొక్క_ 2-6 అ. యె తెగ ణెండయారకులవ లె 1-7 త మెలుగ జీలి విరు 
సుగనుండు నాకులగో నుండును. ఫఅఫూవులును బెండ ఫూవులవ లెచే 
సునూరు శ అం. ల యడ్లుక్టొ ౨ ౧ గలిగి పసుపు పచ్చని దళ వలయముతో 
నుండును. దీని యడుగు “భాగ సుక విధమగు గాఢమైన యొరుపు రంగు 
గలిగి యుండును. కాయలు ఎండు కాయిలు- బహువిదానణములు, ఇందలి 
గింజలు సుమారు గె ఆఅం'సళే ము అడ్గకొ ఎత గలిగి శజీడిణూయిడి గింజ 
' యా కారములో నుండును. కొంత చమురు గలిగి ఒక విధమగు కస్తూరి 
పరిమళము గలిగి యుండును. దీనికి గార ణమ గు పరిమళ తెలమును 
గింజలను నీటితో గాచి బట్రీపట్టి తీయుదురు. 


ఈ గంజలపొడి నెబుతి అఆసీయాలో కొన్ని చేళములందు కాఫీ 
కీపరిముళ్‌ ము గలిగంచుకొర కుపయోగంపబడుదుండును. తలనూౌిలకో 
పరిమళ ము గలిగిం చుటకును ౧౦ జలుపయోగపడుచుండును, 


వెద్యమున నీగిం జలు కృమివా రములు, గ ముదలగు వానిని 
మాన్సుట కుపయోాగింప బడునదుండును. విని చూర్గ మును, మొక్క_ 
సమూల చూగ్ర మును నీళ్లతో లోనికి ద్చుటయు గలదు గుండెకు బలము 
చేయునం దురు. 


5, అనానఫూన్ర లేక చీనాసోపు:-(StAranise.Il - 


cium anisatum - N. O. Magnoliaceae):-ఇది చీనాలోను, 
జపాన్‌ లోను సాగునం దున్న చంపక కుటుంబమునకుపవెందిన యొక 
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చిన్న చెట్లు. పచ్చి కాయల'నెం డబెట్లి తయారు చేయబడు మరియొక పరిమళ 
(ద్రవ్యము, ఈకాయయందు రి గర్భకోశ ములు కలిసీ యీకముగనొక 
మధ్య కాడనంటి పెరుగుటచే నిది నక్షతా కారమున నుండును, ఈ చెట్లు 
సుమారు 6 గజముల దూరమున నాటి పెందుగురు, చిరకాలజీవి. ఈపరి 
మళ _దవ్యమున నిటికం ఈ లేలకయగ నొక విధమగు అస్థిర తెలము 
నూటికి సుమారు గెక్టి% ఉండును. వీనాసోపు అహార (ద్రవ్యములను పరి 
మళయుతము గావించుట కుపయోసింపబడును* దీనిని భోజనానంతరము 
నమలుటయుగలదు. అందువలన నోటికీ పరిమళ్‌ ముగలిగించి జీర్గశ కిని 
ఎాభ్చిం చును, 


రి, జమై కామిరియము (Allspice-Jlamaica pep- 
per-Pimenta officinalis-N. 0. Myrtaceae): ఇదినే నేడు 
కుటుంబమునకు వెందిన యొకడజాగి చిన్న చెట్టు. కోత కాయల నెండబెటై 
తయారు వేయు పరిమళ దవ్య ము, దీని పరిమళేమున లవంగములు, చాల్ఫిన 
చెక్క, బాజికాయ వినిమూ టి పరిమళ్‌ మును మిళిత మెయుండును, ఈపరి 
మళీమునకు కాగణమగు (ద్రవ్యముంలో (పథానము యూజి నాల్‌ 
(9466201) ఇది యూకాయలంగు ౫౮ ద్చుభాగమెయుండును. జమైకా 
మిరియము ఒ౦దలి చమురు వీటికం కు బరువైనగి, 


ఈ వెట్టున కాగిమస్టానము పడమటియిండియా దీవులును, మధ్య 
అమెరికాలో గొన్ని (పాంతీములును నె యుండునని యెం చబడుదున్నడి. 
ఈ చెట్లు జమెకాలో విరివి” సాగుచేయబడి యవఐటినుండి యీాడినుసు 


విరివి? చెసవుతి చేయబడు చున్నది. చెట్లు 20-30 అడుగులయెతెదుగును, 
నుమారు 90 అ. దూరమున నాటబడును. 


7. గులావీ; ఈ సూవుల౦దలి శేకులనుండి పరిమళ మును 
5, ముగి వారిం చునట్లు బట్టీ సెట్టి తీసిన నీటిని లేక పన్నీ 


రును గూడ కొన్ని పం తయన, ఆవోరపచార్ధమలందును వానిని 
పరిమళ యుతముగ జేయుట కుపయోగింప బడుదుండును. కొన్ని యితేర 
బాతుల పన్నిరుకూడ యిట్లుపయోగిం పబడుట గలదు, 


పరిమళ యుతవముగు పర్లజాతుల న౦బొరములు 221 


9. అవురు;---వెరువు ౫ గృములు, వరిచేల గటు లేమగనుండు 
(సటే(ములంచు పెరుగు నీ మబ్బుల వేళు (వట్టి వేళ్లు వేంవిలో (తా 7డు 
నీటిని కుండలలోను, కూజూాలలోను బోని చలబర చునపుడా నీటికి బరిమ 
భీము గలిగిం దుటకు స్వల్బముగ చే్చబడుటగలదు. నినో ఏలకిపొడి 
కూ వేగ బడుట కలుగు. 


26. సరినుళ యయుతముగు షర జాతుల 


సంబారములు 


ఆహోరపదారములంను నంబారములుగ జేర్చబడు 
| న 
పరిమళ యుతమగు పర్షజాశులలో స్మక్రిందివి ముఖ్యములు :- 


1. కరివేపాకు (027 leaf - Murraya 062161 
N.O: Rutaceae అ. కరివేంబు? న౦, కృస్తనింబ్క సురఖినింబ్య “= ఇది 
పరిమళీము కొరకో ఆహారపదాగ్గములందు తరుచు చేర్చబడుదుండు యొక 
జాతి చెట్టుయొక్క_ యాకు. దినినిగురించి కూరదినుసులు అనునం ఫుటము న 
డెలుపబడేను. 


9, కొ తిమెర (Coriander leaf) :— ఎడ ధనియపు 
ముక రర ఎందుకొరకిది (స ్యేకముగ జెంచబడు నుండును. దీని 
శెంపక్‌మును గురించియు ఉపయోగమునుగురించియు “కూరదినుసులు 
ఆను 'నంపుటమునందు విషలనముగ చెలుపబడెను. ఈ గంశథమునం దలి 
భనియం అను శీర్ష క కిందకాడ డీనినిగురించి శొంత  తెలుపబశేను, ఇది 
తీఠుదు పులుసు, చారు మ . గ ఇులు సు లలో యుపయోగం పబడు 
చుండును, వాము, సోపు కుటుంబమునందలి యితం జూతుల ఉయాకులు 
గాడ ని కై పరిమళముకొర_ కుపయోగింప బడుచుండును, 


£2 
గ 
చం 


నంబారములు ఇతరహీ ధులు 


ఓఏ, మెంతికూర (Phenugrek leaf హిం, మెతీభాజబీ, 
ఆ. వెందియక రె; కం మెం తెనాప్పు; సం, మేధికో!- మెంతిగింజలు 
తాలింపు _దవ్వముగ నుపయోగింపబడుటయొగాక్ర యీ మొక ల పచ్చి 
రొటగాని, యెండ? టన రొట్ట గాని యితర కూడలందు పరిమళ్‌ ముకొగకొో 
కేర్పబడుటగల దు. నందలి మెంతులు అను శీరి రి కకోందను “కూరదినుసులుి 
అను[గ౦థమునను దీనిని గురించి విప్రలముగ చెలుపబ'డెను. 


గీ, పుదినా (Spear-mint - Mentha viridis N.O 
Labiatae):— ఇది తులనీకుటుం బమునందలి నేలపై చాకు చిన్న తీగ. 
దీనిరొట్ట కొంత గాటగు వాసనతో గూడియుండి పరిమళము కొరకు గొన్ని 
యాహారప డార్గములందు స్వల్పముగ జేర్పబడు చుండును. దీని సాగు 
వ రా వివరములకో “కూరదినునులు చూడనగును, 

ర్‌, ఉల్లికోళ్లు (Onion flower-stalks):—ఈలిపాయ లే 


"కాక, ఉల్లిపూగుచ్చుముల "కాదడలును, షప నా పరిమళ 
మునే “లీగియుండుట చే నివి ఫులుసులు పులుసు పబ్బళ్లు మొదలగుకొన్ని 
పదారములం గు పరిమళ ముకొనరో చేర్చ బడు చుండును, రూల్రిసాగును 
గురించి, ఉల్లికోళ్ళ ఉపయోగమును హా “కూరదినుసులం దును ఈ 
(గంథమున కూల్లియను శీరిక్కకిందను విపులముగ 'దెలుపబటెను. 


27, ఆహారపదార్గములకు కమ్మదనము 
నొసగు సంబారములు 


కమ్మూదనమునెనగు సం బార దవ్యములలో గొన్ని 
కాయధాన్య జాతుల పప్పులు, వానిపొడి లేక వానిని వినరు 
నపుడు బయలుదేరు చెక్కును ముఖ్యములు, వీనిని యితర 
నంబారములను వేచుటకుపయోగించు చమురులుగూడ పదా 
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ల క మ్మదనము 'నునగును, చమురును మాంసకృత్తు 
లును రెంయునుగూడ హపాచ్చుగనుండు కొన్ని యితరగింజలు 
కూడ కొన్ని వంటకములందు క మ్మదనమునవైై (ప్రల్యేకముగ 
నుపయోగింప బడుచుండును. ఇటుపయోగింపబడు కాయ. 
ఛాన్యములందును | చేక యితర “hess నీ|క్రిండివి 
ముఖ్యములు, 


1. మినుము :- ఈ పప్పు గాని, చెక్కు గాని తొలింపునంచు 
తరుచుగజే5 , బడుచుండును. పపకం టు వెకు_యొక్యం_ విశిపత యీమను 
ఖ yy ట్రా (౮ లు 


దీనియందు గింజలందలి యంకరములగూడ శేేయుండుటచే నందు విట 
మిన్‌ 3 హెచ్చు నుండును. మినుములలో సుమారు 24% మాంస 
కృతులుండును. 


9 కంది ! వీని పప్పును, పిండియుగూడ కొన్ని వంటకము 
ర వస. లందు జేర్పబడు చుండును. బటాన్కీ సెనగ 
బొబ్బగ, కంది అనుమ, సోయఅనుము, త 
4 పెనర చిక్కుళ్లు "వె. దలగు పచ్చికౌయః ౦దలి గింజలను, 
నానవేసి మె ర్రేబర చిన గం జలనుగూడ కమ్మదనముకొర కితరపదాగ్గము 
లతో జేర్చబడుచుండును. వీనిపిండి కమ్మద నము వనెగగటేశకేగాక నీరు 
హాచ్చుగనుండు ఆనపకాయ ముద గ వాని కూరల నిగ ర్చుటక్‌ను, పులు సు 
“మొదలగు _దవప దాద్ధముల చిక్క_దనమును హెచ్చించుటకొనగూడ నుప 
యోగింపబడుచుండును. ఇంత కమ్మదనము లేకపోయినను వరిపిండియు 
నితన తృణ ధా న్యజా తుల విండియుకూడ తరుచగ పదార్థముల స్నీ౫తను 
హెచ్చించట కుపయోగింపబడుచుండును. మున కాడల కూరయందీ 
వరీపీం డీ కే "హచ్చు (పాధాన్య మియ్య బడు చుండును. ఈధాన్యజాతులను 
గురించి “కాయ ధాన్యములు” తృణ ధాన్యములు అను [గ౦థములందు విప్ప 
లముగ చెలుపబటేను. మాంసకృత్తుల పరివితి 'సెనగలలో సుమారు 
17%ను కందు లో ౨9, పెషలో 24%, బియ్యములో 7-5 వంతు 
లును నుండును. 


924 సంబారములు ఇతరహీపధథులు 


5, చమురులు :- పెని పేర్కొనబడిన పప్వుజాతులను, జీల 
కర్క ఆవాలు మొదలగు నితేర గినుసులను తాలింప్రపెట్టుటకు ముందు 
వానిని వేచుటకుపయోగింపబడు చమురుకూడ తాలిం ప్ర పెట్టబడు పదార్థము 
లకు కొంత కమ్ముద నము నిచ్చును. ౦ం“లకుపయోాగింపబడు బమురు 
లలో నేయి యు తమమెనది. కని తం ను యింతేకం కు సులభమాగనుు, 
చాకగను. లభించు నూవు-నూనెగాని, వొబ్బెరినూనెగాని, వేరుసెనగ 
నూనెగాని యుపయోాగింపబగు చుండును. ౨ నందుచోట్ల అవ రూ నెయు 
(ముఖ్యముగ ఉత్తరహిందూసాన యున్న], కుసుంచానూనెయు, వలి సె 
నూనెయు మరికొన్ని యా హార యోగ ర యు* స స పమురులంునుగనా చ నుపయో 
గింప బడుదున్నవి. వినినిగురించి చఘురుగినుసులు ఆను (గంఖమున మ 
రింపబ డేను. 


ఇతీవల వేరు సెనగ వచ్చె వ్య రా కొన్ని ఒమురు€ నేం కారక 
వానిని రాసాయనిక విధానముచే నాని సంగున్కు సవహాఎమగు వాసనయు 
పోవునట్లు చేయ? బదు “వన “ఏకి నేయి రూపమునగూడ నుపయోగింపబడు 
చున్నవి- తరుదుగ దీనిని నేతిశోకలిపి మికోయిందుటయు గలరు, ఒట్టి 
వనస్పతి నేతిని తయారుచేయు కర్మ్శాగావ ములిసడీ చేళమునగూడ కొన్ని 
eS "కాని యో వన? తి నేతి యా హారయోాగ?౫ తను 
గురించి శా స్ర్రగా లలో భేదా! WER ౭ వు, అయినను దీనికి “నేతికి 
గల స సస... ల్‌కపోగా దీనిని తయారుచేయుట కుపసయోగం పబడు 
చయురుల సుగుణము లెనను నిందుకొన్ని లోవపీందుననుటకు సంకసనాము 
లేదు. ఇందుకు వలయు చమురులు వానినొనగు గింజలనుండి తీయుటకు 
పెద్దయం(త్రము లుపయోగిందుటచే నీకి రాాగారముల మూలమునను 
బియ్యపు ఫ్యాక్టరీలవ లెనే పలైటూళ్లలో. నీపనిని గానుగ లతో చశేయుచా 
రలుకూడ చాలమందికి పని లేకపోవుట తటస్థం చుదున్నడి. 


6. నూవుపస్వు వలా పొట్టుతీసిన నూవుప పప్పుకూంలు మొదలగు 
వంటకములందు కొ౦చెము వేచబడి య క్రైగాని, పొడిచే నీ కాని తరుచు 
చేర్చ బడుచుండును. చమురుతీసిన పిండికూడ నుప పయో గింపవద్చును. 


లలా 18-26% మాంసకృత్తులను 45-49% చమురునునుండును. 
చేళచాలీ గానుగలతో చమురుతీసిన నూవ్ర్షీం డిలో 36-39% మొం,ఒ 


«lil 


ఆహారపదార్థము లకు కమ్మదనము నొసగునవఏి [29] లైల్జిద్ర 


కృత్తులును 11-]8% చమురును నుండును. 'సాగువగైరొలను గురించి 
“దమురుదినుసులు" అను (గంథమున "జెలుపబటడేను, 


7. గనగసాలు (Poppy seed):— ఇవి గాడ కొన్ని 
యా హార(దవ్యములం దు కమ్మదన ముళొరకు జేర్చ బడు ముండును. కాని 
నలమంగు సాగు విరివి” చశేయబడగ॥పోవుటచే నివియంతగా లభింషవు, 
ఇంగు సుమారు 1% మొంనకృత్తులును, 49 వంతులు చకురునుకుండును, 
“దమురుదినుసులుి చూడుడు. 


ర, కొబ్సెర *_ కొబ్బెరతురుమును తరుచు వంటకములలో 


కమ్మ డనమునకోగాను జేర్చుచుందురు. ఇది-ముఖ్య ముగ కురిడీ తురుము _- 
తౌంబూలములోకూడ జేర బడు చుండును. ముదిరిన కొబ్బెరలో సుమారు 
ర్‌-6% మాం కృత్తులును, 65-61% చమురును నుండును. కొబ్బెన నోటల 
పెంపకమునుగురించి పండ్లు 5 వ భాగమును కొబ్బెగ కాయలనుగూోర్చి 
“దమురుదినుసులు? ఆను (గంథమునను విపులముగ చెలుపబడెను. 


9. వేరుసానగపప్పు :- హెచ్చు కమ్మదనమునకుగాను వేచిన 


పలుకులు” జేర్చబడు దినుసులలోనిది చౌకయైనదియు విరివి?” లభ్యమగు 
నదియు నెయున్నది. వేరు సెనగగింజలలో 24-30% మాం సకృత్తులును 
40-60% చమురును ఉండును. దీనిసోగు వగైరాలను గురించి “చమురు 
దినుసులు అను (గంథమున విపులముగ చెలుపబడెేను, 


10. జీడిమామిడి లేక ముంతమామిడి పప్పు ఫా 
వేరు సెనగ పప్వుకం కు హెచ్చు వలగలిగియాండు నీపప్పుకూడ తరుచు. 
ముఖ్యముగ తీపిపదార్థములందు - కమ్మదన ము నకై జేర్చబడుచుండును. 
'వేచినదియు, వేచనదియుగూడ నుపయోగింపబడుట గలదు. ఇందు 
సుమారు 21% మౌం సకృత్తులును 47% చమురును ఉండును. జీడిమామిడి 
తోటల పెంపకమును గురించి పండ్లు - రెండవభాగమునను, పప్పును 
గురించి 'చమురుదినుసులు? అను (గంథమునను 'దెలుపబణెను, 
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11. నీమబాదంపప్పు :- ఇది యీ చేశముననంతేగా నుత్సతి 
కాకపోవుటచే _ జీడిమామిడి పప్పుకం కును (పీయమును, నరుగును నగు 
దినుసు. కాని పెరెండుజాతులపప్పు కం కొను ఆరోగ్యకర ముగ -నెంచబడు 
చున్నది. ఇంకు 20-21% మాం నకృత్తులును, 50-60% చమురు నుండును. 
గుండెలకు బలము చేయుటకు వెద్యుల చేనిది రోగులకు స్వల్ప ముగ దిని 
వీంపబడుచుండును. చేశవాళీబాదం పప్పుకూడ నిటుపయోగింపవచ్చును. 
కాని కాయలలో పప్పు మిగుల స్వల్పముగ నుండుటచే _ప్వేకముగ 
దీయబడి వి|కయింపబడుట లేదు, ఇందు చమురు 2ర్ర-క0% ఉండును, 
సీమభాదం చెట్లను, చేశవాళీబా దం వెట్టను వీనిపప్పును గురించి పండ్లు- 4 వ 
భాగమునను, “చమురుదినుసులు” సై (గ౦థమునను చెలుపబడేను. 


12. గురపు లేక యేనుగ బాదంపప్పు :- ఇది నిడివిగ 


నదుగు మరియొక చెట్టునుండి లభించును. దీనిలో -చమురు హెచ్చుగ 
నుండును. ఈ చెటు తరుదు తోటలలో వరుసలుగ లేక యొంటరిగ బెంచ 
బడు చుండును. 


18. చారపస్పు :- ఇది కొన్ని యడవులందు పెరుగునొకజాతి 
పెద్ద చెట్టు కాయలనుండి లభించును. లభించుచోట్ల దీనినిళకూడ జీడిమూ 
మిడీపప్వునకు బదులుగ నుపయోగింతురు. ఇందు నూటికి రేర-45% చము 
రుండును. పండ్లు-2ి వ ఫౌగమునను, '-చమురుదినుసులును చూడుడు. 


14. నాటు అక్రోటు (చమురు సుమారు 50%) సులభముగ లభిం 

15. అ కోటు (చమురు 50-65%్య) చుచో నీ మూడు 

16. పీసా (చమురు 50-609) జాతుల పప్పును 
అవీ 

గూడ కమ్మదనమునకై వంటకములందు జేర్చదగి యుండును, “చమురు 

దినుసులు చూడుగ్లు, 
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ర్రిందు కొన్ని నిల్వ నిరస వలసినపు డె ల నుపషయో 


గింపదగినవియు గొన్ని ne మాత్రమే. యుపయో 


గింపదగినవియు గూడ గ లవ, బటి ద్రవ్యముల నెనగ్గు 
లు 
ముఖ్యజాతు లీ కింద వర్క నబడును, 


1. చింత (Tamarind - Tamarindus indica - 


N. (0 Leguminoseae భాం ఆమో, Oo. © సక్‌? ప కా 
ఫులుపుతో గూడిన సంచారము6లో నిది _పధానమెనది. “రక 
తృరమంతయు, ఒకొక ప. హాచ్చు కాలము సహ బడు 
చుండును. ఈ చెట్టున కిండియా యీ ము కొన్నిచోట్ల వన్యముగ 
బెరుగుదుండుటయే గాక యిది చాలచోట్ల' ప్రవే పకముగ నొంటరిగ గాని, 
తో పులుగ గాని, బాటల్యపక్కా వరునలుగ గాని See చెన్న 
రాష్ట్రమున నీతో ప్రులు సుమారు ఏబదివేల యెకరముఃమై గలవని 19్త7- 
ఓర సంవత్సరపు అంచనా వలన చెలియుచున్నడి. ఒందు తెలుగుజిల్లాల 
లోని తోఫుల విసీగ్ల ము సుమారు ఒరువదివేల యొక రముల* జిల్లా వారీ 
వివరములీ (కింద తత జము 


జిలా అందలి చింత తో ప్రల వి సీగము 
(౧ అత 

(ఎకరములు) 

1. చికూరు 51767 

ie అనంతపురం 5416 

ల. విశాఖపట్టణం . 8594 

ఓ. తూ గోదావరి 2077 - 

వ్‌, బళ్ళారి 1678 

6. గుంటూరు 1600 
10127 
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తక్కిన జిల్లాలలో నీ తోపుల వి సీద్దము చాల తక్కువ యగుటచే 
వనికి _దుత్యేకయుగ లెక్కు_లు కేల్చబడశేదు. 


చింతపండు చారు పులుసు పులుసుకూరలు పులుసు పచ్చళ్లు 
వగెరాలలోను, పులిహోర మొదలగు వానిలోను జేర్చబడుచుండును* 


పచ్చిచింత కాయలు గూడ పులుపుకొర కితరదినుసులతో గలుపబడి 
ఫులుసు కూర ను, పచ్చడిగను నుపయోగింపబడుదుండును. 


చింతచిగుగును, ఫూవునుగూడ నికు యుపయోాగింసబడదు చుండును. 
ముదిరిన చింతాకు యెం డబెట్టి నిబ్వచేయబడి చింతపండువలనసనే సంవ 
త్స్‌గము పొడవునను హా కుపయోగిం పబడునుండును. 


చింతపండు పదాగ్ధయులకో ప్రణుదన మొనగుటకో సగ్వనొమాన్య 
ముగ నుపయో గింపబడుచున్నను ఇందలి యమ _దవ్యము రోగుల కప 
థ్య మైనదిగ "నెంచబడు చున్నది. పెత్యము జేయునందురు. ఇంతకం కె 
నిమ్మ కాయరస సమును పెద్దయుసి సీరికాయలోని యన్లుదవ్యయును (శేష్టముగ 
నెంచబడు మన్ని. చిం తౌకును వూవును ఆకులను గాల్సి రీయబడు మర 
మును -వెద్యము న కూడ నుపయోగింపబడుచున్నవి 


చింత వెట్లనాగును గురించి పండ్లు ఎ నాబ్రవభొాగమున విప్రలముగ 
'చెలుపబడెను. *కూరదినుసులు అను ie రశషపన గూడ దీనిని గురించి 
కొంత దలుపబడెను. 


ల నిమ్మ (Lime - Citrus 201602 - 11.0. 
Rutaceae హొo. నింబూ; క. నింబెహల్లు; ల, ఎలిమిచ్చ ఫలం; 
సం, జంబీరు:-చింతపండు తరువాత మిగుల హచ్చుగ వాడదబడు అమ 
(ద్రవ్యము నిమ్మపండురస మే (తిదోపవార "వె మై దానికం లు నిది యారోగ్య 
వంతముగ గాడ నెంచబడుదున్నది. ఆరోగ్యము కారకు కొందరు 
(పతి ఉదయమునను నీటిలో కొంచెము నిమ్మ'కాయరసమును పిండి, 
యశుకాని కొంచెము తేనెను జేర్చికాని పుచ్చుకొనుట గలదు. దబ్బ 
పండు రసమును, నారింజపండు గసమును గూడ నిమ్మసండ్లరగము నకో 
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బగులుగ నుపయోాగింపబడుచుందును. ఈ జాతుల చెట పెంపకమును 
గురించియు, వీని పండ్ల యుపయోాగ మును గరించియు ప౦డ్ల- మూ డవ 
భా౫మునన్సు కూరదినునసులు అను (గంథమునను విపులముగ దెలుప 
బడెను, 


ఏ. మామిడి (Mango-Mangifera indica-N. 0. 


Anacardiaceae®) హిం.నూం; అ,మాం;క-మౌఫు ; నం.ఆ(మ, 
చూత ాపచ్చిమౌమిడి కాయలు పిందె కొంత ముదిరినదిమె. దల. పరువు 
దగులువరకు ఆవిదొరుకోూన పుడె న "లనేప్రలఫుకొ ర కును, 
పరిమళ ము కొరకును పచ్చళ్లు, కూరలు, కంది లేక "పెసరపప్పు, లేక వీనితో 
దయా రు చేయబడు పులుసు వ గరాలందు జేర రృబడుచుండును. బాగుగ 
ముదిరిన లేకి దోర కాయలపె చెక్కు_నుదీనీ FT యొం డబెట్టి 
వరుగుచేన్సీ నిల్వయుంచిహాడ సంవత్సరము పొ డవునను చింతపండునకో బదు 
లుగ నుపయోగింపబడు చుండును. మౌవిడితోటల పెంపకము వైరా 
లనుగూర్సి పండ్లు - రెండవ ఫెగమునను, పచ్చి కాయల యు పయోగమును 
గురించి, “కూరదినుసు "లందును 'బెలుపబ డెను. 


4. "పెద్దయుని 255 (Indian gooseberry - phyllan- 
thus emblica-N. 0. Euphorbiaceae bo. అమా; అ. 
నెట్టి సం, అమలకి :- - ఈపండు పెజాతులంతే తేరుచుగ నిత? దినుసు. తో 
ఫుళదనమున కుగాను జేర్చబడకపోయి నను వినియుపయోగ ము హెచ్చు 
ఆరోగ్యకరముగ నెంచబడుచున్నది. తాజూపండ్లను వాని రసమును నుప 
యోగించుట కాక ఈప ండన పెకాని, వానిని ముక్రు_ల? దరిగిగాని బాగుగ 
నెం డబెట్టి వరుగువేసికాడ నుపయోగిం పవచ్చును. ఈవరుగును వేసీ కాచిన 
చారుగాని, నానబెట్టిచెనిన పచ్చడి గాని రోగులకు పథ్యముగ నెంచ 
బడుచున్నది. ఇందు విటమిన్‌ (6 "హెచ్చుగ నుండుటచే దీని వరుగును 
పొడి చేస, గతసం(గామమున సెనికుల యా హారమునం దలి యీ విటమిన్‌" 
లోపమును దీర్చుట కుషయోగింపబడ చుండెను, ఈ చెట్ల పంపకమును 
గురించియు, పండ్లయు ప పయోగమును గురించియు పండ్వ-నాబ్బవ భాగము 
నను , “కూరదినుసుల ఆను (ంథమున నను చెలుపబడెను. 


280 సంబారములుు ఇతర ఓవధులు 


రాచయుసిరిక Star gooseberry) కమల్‌ (Aver- 

hoa carambola బి ఎంబ Averhoa ౨111001) ఎఎడ్డును, 
౧ 

ఉవ్వ ( 1116202106 indica) కాయల ముచిక చుటును 
స షు లు 

నుండు డిప్పలును కూద కొన్ని యా హాంపదాగ్గములందు వాని ఫులుపు 

వగరు బే బడు చుండును. వీని పెంపకము వ7 రాలను గురించి పంకు - 

నాగవభాగమున దల పబ డేను. 


స్‌, పులగోగు Roselle - Hibiscus sabda- 
riffa - N. 0. Malvaceae %"0. లాల్‌ అంఛాడీ అ.ఫులివుం జై; 
ర్‌ ఫూంకి) ఆప్ట) పు) ధొతగు "వేం ,బకు పా బాతు లో నిగ ముఖ్యా 1 6 
ఫులగోగు అరోలేణగాక నాగకొారు మెం స. కము ఢయారులు గూడ 
కొందరే నిట్లుపబయోగింపబడుదుండును. ఫ్ర గోగు ఫూవు ౦దలి చేబికలు 
కూడ ఆమ్ల దవ వ్య యుగ నుఎబ్బ్యాగిం ఎబశున. . 


గొ చుక్క_ కార Sorrel - Rumex vesicaria - 
N. O. Polygonaceaey) - “యు గోగుఆకువ లెనే యుఎయోగింప 
బడు మరియొక ప్రుని యారకొలంగ ల జూతి. 

7. పులిచెంచలి (Indian sorrel-Oxalis corni- 
culata - N. 0. 1678126686): --బేమ్మప్రశేశము. ౦దుోక నీటి 
యోరంను స్వతశృదముగ బెరుగువుండు నీ జాతియాకు గూడ పులు ష్ట్ర 

౪? 
(ద్రవ్యముగ నుపయోగిం పబడు దండును. 


ర. నీకాయ (Acacia concinna - 1.0. Legumi - 
noseae): '—వన్య ముగ జెరుగు లీక కట్రవలలొ నాటి పంచబడు 
సీ ముండ్ల గులని చిగురును, ముదు రాకోను, లనింతచిగురు, చింతాకువ లె 
నుపయోగీం పబడు దుండును. వానిక్‌ం కును గోంగూర మిదలగవాని 
కం పెను నా రోగ కవంతేము లుగ నం చబడుచున్నవి. 

చ పర్గజాతుల పెంపకమును గురించి “కూరవినుసులు” అను 


0 


(గంథమున విపులముగ చెలుఫబడేను, 


తీవికా రకుపయోగిం పబడు నంబారములు 931 


20, తీవికొర కుపయోగింపబడ్రు 
సంసార ములు 


ఆహారపడారములకు తీపి మెనగుట కుపయోగింపబ కు 
ద్రస్టిములలో చరుకుజెల్లము సుకు మొనల ల్త టీవల 
చక్కె.రకూడ కొంతవర కుఒయోగింఒబడు చున్న ది, చాల 
పదార్థములు 'బెల్రమువేసిననే తినుట క్కువ యింపుగను, 
ఆరోగ్యివంతముగ ను ఫుంకునుం. “కాని బెల్ల ము చేర్చిన పదా 
ర్ధములు - ముఖ్యముగ నది ప్రశన మైనది కాకపోవు చో- 
చక్కెర చేర్చిన వానికంశు త్వరంలో చెడి కొద్ది గొప్ప పులుసు 
కంపు కొట్టును, 

తాటిబెమును, కొబ్బెరబెలమును, ఈతబెల్లమునుగూడ పరికుభ 


ముగ్గ జీయబడుచో నిందుల కుపయోగిం దును. చే  దెడు పదార్భముల 
కవి కొంతవరరు వాని (ప కేక RY నొసగుచుం డును, 


బెల్లముగ నగుటకు వలయుదానిక౦ం కు లేతపాకమున దీయబడు 
బెల్ల ఫుపాకము - దీనిచే తేనెపాకయు లేక పాకమందురు - అహార పదార్థ 
ములు తీపికారకుకూడ జేర్చ బడుట గలదు, 


క్రాందరు లేనెనే యుపయోగంతురు, కాని యిది లేనెపాకము 
కం హెచ్చుధరకుగాని రాదు 

చరుకుసాగునుగురించియు, చెరుకునుండియు, తాటి, కొబ్బెర 
వైరా చెట్ల కలునుగీచి దానినుండి బెల్లయును లేక చక్కెరను దయారు 
చేయుటనుగురించియు, *చెరుకో యితర చక్కెర లేక పిష్టదవ్యములు’ 
అను (గంథమున చెలుపబడేను, 


9892 సంచారములు ఇతర ఓషధులు 


కొంత తీయగనుండు రకపు చింతపండు పులుప్రుతో పా టదిచేర్చ 
బడు పదార్థముల కిందుక తీపినికూడ నొసగును. బాగుగ పరువుదగిలిన 
మామిడి కాయముక్క_లను, పనసపండ్లపెనుండు దళ మగు పెచ్చుముక్క_ 
లను, జీడిమామిడి పండ్లనుగాడ పులుసులు మొదలగు గొన్ని పదార్భ్గము 


బందు తీఓకొరకునుువాని సహాజ ఫరిమళ ము కెరకోను జేద్చబడుచుండును. 
కొన్నిటిలో అరటిపండ్ల గుజ్జును చేర్చుటయు గలదు. అ యా పండజాతు 
లను గురించి పండు 2, ఉ 5 ఫాగములందు చెలుపబగడేను, 

యm 
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ప్రధానము తాలింపు ద్రవ్యములు లేక పరిమళ 
(ద్రవ్య ములుగ నుప వయోగపకు సం బారద్రవ్యములలో జేరు 
ఓపధులుగాక తక్కిన వానిని (ప్రావేశికయంవము సూచింప 
బశినట్టు తాఎబూల్యద్రన్య ములు, ఉదెపకములు లే; ఉన్న 
తక ములు, భెపజ్యములు అను వవూకుతెగలుగ విభజించి 
యో భాగమున వాని నునగు నన్యాదులను గునించి 
తెలుపబనును, 

తాంబూల (ద్రన్యయులలో, తములపాకులును, పోక 
చెక్కులు లేక వక్క_లుకు (పధానములు, ఊఉ దేపకములు 
లేక ఉన్నత్వ కము లలో కానఫ్సీ తేయాకు పొగాకు, 
గంజాయి, నల్లమందు, కల్లు, సారా ఇవ ముఖ్య ములు, 
ఈ దేశపు వెన్యులచే నుపయోగింపబశు భైషజ్యములు 
బాలవరకు వన్నము లే. సునాముఖియాకు సింకో నాపట్ల శ 
యాూక ఎప్ప స్‌ చమురు యిని ప్రత్యే క ముగ బెచి యుత్వే త్తి 
దేయబ శు ముఖ్య ద్రవ్యములు, 

ఇండియాలో నా యారాష్ట్రములందు సెమరో డు 
(దవ్యముల నెనగు యోవధులు సాగు చేయబడు విస్తీర్ణ 
వివరములు చడెలియను. Sa నివి 1047-45 వ 
సంవత్సరమున సాగుచేయబడినవి నీ న్నీర్లముసుమారు $,72,000 
యెక రములుండునని యంచనా "దేయబకుచున్న ది. ఇందు 


* దీనినుండి యీ క్వై నా (Quinine, CqoH24OgNg- gH3O 
చేయబడుచున్న ది. 
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సుమారు 950,000 మెకరములు తెలుగుజిలాలలోనివ, 
బ్రందు తాంబూల(దవ్యముల నెసనగు తములపాకులతోటలును 
పోకతోటలముొక్క_యు ఉదేకదములు లేక ఉన్న త్తక 
ములు నెనగు వానిలో పొగాకు, గంజాయి, కాఫీ తేయాకు 
తోటలయొక్కయు, ఛైపుజ్య ద్రవ్యముల _ నెసగు వానిలో 
నెక సికోనాతోటలయొక్క యు వి స్తీర్ణములుమాత్రము 
ప్రల్యేకముగ "లెక్క వేయబకుచున్నవి* వివరము లీక్రింది 
పట్టక యందు చెలుపబనుశు, 


సస్యములు చెన్నరాష్ట్రము నం దలి ఇండియాలోని 
వి వీరము. ము తీపు వి సీము 
= జి 09 
(ఎక రము లు (ఎక రములం) 
A. తాంబూల రుల 
నుసగునవి, 
1. తనూలపాకొ 15,528 
2, పోక 108,140 ౨68 లతలు 


B, ఉచెపకములను, ఉన్న త్త 
కములను నెసగునని, 


1. పొగ్గాకు 298,759 13 లతలు 
ల. గంజాయి 65 లి 
8. కాఫీ 65,288 2 లతలు 
4. లేయాకు 79,018 8 లతలు 

ప | 

C. భిషజ్య (ద్రవ్యముల 

నుసగునని. 
1. సీంకోనా 4,688 

ఇతరయోపధులు ర్‌,282 


ము త్రము 571,718 
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A. తాంబూలద్ర వ్యములు 


తాంబూలమునకు [బధానములగు తములపాకులును, 
పోక చెక్క_.లును గాక్క విధిగా జేర్పబశుచుంశు మరియొక 
ద్రవ్యము తడిసున్నము. కాని యిది యోవధికాకపోవుటచే 
యిందు వ్యవహ తముకాదు. కపిరకూడ  తాంబూలమున 
తరుచు చేర్పబడుచుండును, సువానసకొరకునుు _భైపజ్య 
లత్షణములకును తాంబూలమున జేరు బడు పరిమళ (దన 
ములలో ఏలకులు, లవంగాలు, దాల్సిసచెక్క_, జా బికాయ, 
జాపత్రి, చలువమిరియాలు, కుంకుమపూన్ర, ఆకు [తికము, 
పచ్చక ర్పూరము, ఫొబ్బెరకురిడీతురుము యివి వ-ఖ్యములు, 
ఇవికాక కొందరి చే ధనియీలు, సోపు మొదలగు ధనియపు 
కుటుంబములోని కాన్ని జాతులను గనగసాలను గూడ నుప 
యోగింపబశుచుంశును. కొందరు వొగాకముక్క_్లలనుగూడ 
చేర్చుకొందురు. 

౨(ద్రవ్యముల నెప్పటిక ప్పుడు 'దేనికిదానిని కొంచెము 
కొంచెము తీనికొని తములపాకులతో ను, వక్క_లతోను జేర్చి 
నమలుటయేగాక, వక్క_్లను తక్కీన (దవ్యమ లను యు క్ర 
(పమాణములచొప్పున కలివి చమురుతోవేచి పొడిగా చేసీ 
నిల్వ యుంచుక్రొని యాపొడిని కాంచెము కాంచెము తముల 
పాకులతో జేర్చి నమలుటయుగలదు, వీనిని వేచుటకు సామా 
నముగ నేయి యుపయోగించ బశుచుండును. అవునేయి 
(పశ స్తము+ కొంద రిప్ప నేతి ను; యోగించుటయు గలదు, 
ఎవరియింట వారిట్టిపొడని తయారు చేనికానుటయీ కాక, 
ఇది వ్యాపారస్తులచే విరివిగ దయారుచేయబడి విక్రయింప 
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బడుటయు, తములపాకులకు ఈ పొడియు సున్నమును, 
కవిరియు చేర్చబడి కిల్రిలుగగట్టి విక్రయింపబడుటయు గలదు, 
ఇట్టి కిలీలనమ్ము వారు వారివారి కిలిలకు విశిష్టత గలుగునట్లు 


మరికొన్ని పరిమళ దవ్యములనుగూడ శేర్చుచుందురు. 


మితముగ భోజనాంతమున దినమున కొకటి రెండు సారు సార్లు 
సేవించుచో తాంబూలము తిన తిండిని, జీర్ణ ముచేయుటకునుు 
నోటికి ఒరిమళము Se నుప పచరించును. కాని 
నిత్స జీవిత మున యు కృవుగు నాహారమును మితముగ దిను 
వారు పండుగలు, శుభ కార్య ములు, విందులు మొదలగు 
సందర్భ ముల మతప్ప, మ తాముతిను వధార సలల 
నరగించుకొ సుట కిటి తాంబూలసేస యనవనర ము, కందరు 
భోజనానంతరము 'సేనమున కొకటి లకు సార్లు కాక, తామే 
"దేని యుపాహారమూానుగా ని, పానీయముసుగాని దీనికొను 
నప్పుడెల్లను తాంబూలమును వేసికానుటయు మరికొందరకు 
మధ్య శాలమునందుగూడ నెలపు కును-తుదకు రాతి నిద 
పోవునపుశునుకూడ శ ల నూటిలో లేనిచేతోచదు. 
ఇటివారికి తాంబూలము పొగాకు, గంజాయి మొదలగు 
వానివలెనే వ్యననముగ పరిణమించుచున్నది. ఇట్టి వారలకది 
వానివలెనే కొద్ది గొప్ప ఆరోగ్య హాని చేయును. 
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1. తములపాకు 


Betel vine - Piper betel - N. 0. Piperaceae 
హిం. పాన్‌; అ. వ తలెకొడి; క. వల్షిదె, ఎలివిళ$ సం, తాంబూల వల్లీ 


తములపాకుల తీగ మిరియపు కుటుంబమునందు జేరిన 
యొక్‌ బహువార్తి క లత, 


ల చరిత, వ్యాపకము:---లేము. పాొకోల తీ కు తూర్చు 
సుండియా దీవులు స్వస్తానములని యెంచబడుచున్నది. ఇషు డీపీ? 
౧)౦ండియా లోను, వరహా ళ ములను; మ౭యా మొద౭గు నితర చేళము*? 
గేన్కు బెం-చబడుదున్నడి. ఇండియా లోనిగి (పాచీన కాలమునుండియు 
సనం దున్నడ్‌. (శ్రీస్తుళక ము నకో కొన్ని కలం మల్లు ముందు రచింప 
డిన యొక్‌ వైద్య ంథమున నీ త్రీ ఇెరొ_న బడిను. 


ఇండియా లో తములపాకోలతో ౬ లు పెంచబడుచున్న వి వ్‌ 
గును 'బెలుఫ్రు అంకెలు లభింపలేదు. కాని యీ తోటలు వంగరాప్ట్రము 
న్కు వెన్నరాప్ర్రమునను హెమ్చుగ గలవు. వీని వి వీయు కొంతే కాలము 
లు ఆశ్‌ U9 
శెందట వంగరాష్ట్రము నందు సుమారు 50,000 ల యకరము?ను మించి 
నుుండున నియు, వెన్న రా ప్టము న సుమారు 26000 ల యెకరములుండు 
5నియు నంచనా వేయబ డెను. కౌొని1947-48వ సంవత్సరమున నీరాష ప్ర్రమున 
ఏతోటలవి స్పీర్ణయు | రురఓితియక నము లుమా (త మేయుం డెను. బొంబాయియు, 
మధ్య రాష్ట్రములును తములపాకుల తోటలు విరివిగ౫ ల యితర పజేశములు, 
వెన్నవాష్ట్రము నం దలి తములపాకుల తోటల విష్టీగమున సుమారు 5000 
యెకొరములు మొ(త్రమే తెలుగు జిల్లాలకు జెందినవి, తక్కిన వి సీరమున 
~ ఆవి లం 
నొక మలబారు జిలాలోనే సుమారు 5000 యెకరములుండును. సేలం, 
తంజావూరు మధుర జిలాలలోగూడ నీతోటల విస్తీర్ణము "రెంజేస్సి వేల 
మయెకరము౯కు మించియుండును. మరి యారుజిలాలలో నీవి_స్లీర్ణము చేయి 
య 
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యొకరములకు మించియుండును. తెలుగు జిలాలలో వేయి యెకరములకో 
మించిన 9 వి సీర్దము పై వీనోటలుగల జిల్లాలు అనంతపురము ను, కడపయు 
మాత్రమే. 
లొ తీళయిక్క_ లతణములు:---తములపాక్‌ు తీగ కొంచె 
మించుమందు ౧ రియఫ) తీ* నే బోలి నిడివి” నెదిగి చెటు శోక యిత రాధార 
యులపె కెగ్యబాకును. అకులు సుమారు 1-8 అం. పొడవును 2-6 అం. 
వెడల్పును గలిగి ముచ్చిక వెపున హృద 
యాకానమున నుండును. దళీమున ర్‌-7 
యి నె. 0౦డఉానుం ముచ్చికలు సుసూరు 
3-1 అం. వాడవుండో ను, ఫూవులు మిరి 
యప ఫాూవల వలే సునూరు )-(అం, 
| పాడవుగ నుండు కగణికలవంటి నిడివి 
కంకులపె నమరి యుండును. మగవియు 
నాడువియు వేర్వేరు కం0కులందుండునుః 
మగ వూవులందు "50 జేన్స కింజల్క_ము 
లుండును. పుప్పొడి తిత్తి 2 ౫దులు గల్లి 
యుండును. ఆడు ఫూవులం దం-డాశయ 
మొక టియు, దానిపై 9 త మ్మెలగల 
శీలమును నుండును. కొని సామాన్యముగ 
బూవులు గర్భవతుల కాయ లేర్చ డవు, 
చిరకాలము నుండి యీ తీగ ఖండములను 
నాటీ వృది చేయ బడుచుండుట చే, అరటి 
కాయలలో వలెనే యిందును విత్తు లేర్చ 
డక పోవుట సంభవించి యుండును. అరు 
తములపాకు (3 షా) దుగ కాయ లేర్పిడుచోట నివి మిరియపు 
గింజలే బోలి పెని పలుచని పొరతోగో ళాక్చతి నుండును, 





ఏ వ పటము 


4. రకములు:-ా-తములపాకులలో ననేకరకిములు గలవు. 


కాని వీనిని సౌమౌన్యపు రకములు కారపురకములు అని రెండు ముఖ్య 
రరగతులుగ విభజింపవచ్చును. ఆరెంటిలోను గూడ వెడల్పు హెచ్చు? 


తుం ఎవాన్‌. 
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నుండురకములును, తక్కువగ నుండు రక్రములును గలవు, సామాన్య ముగ 
“తెలుగు జిల్లాలలో చాల చోట డను, చిన్న పరి (సాంతేయులంగును సాసనందు 
mm el మధ్యను వెడల్పు: ను లే బపళుగంగును గలిగి కారమంతగా లేని 

మృశువైన యాకులుగలది. "సామాన్యము? నిరక పు టాకులను ముదరక 
ముండే కోనీ “కవటాకులు” అను పేరుళో విక యిం చుచుందురు, వెన్న 
పురి ప్రాంతీయులంగు వీనికి “ంవీన్‌ వల్‌? అని పేరు ద&ీణాగిని 
ఈ గకఫు తీగకు చిక్తుకాడి? అని పేరు పే త్తర హిందూస్తానమున దీనినె 
Se అం +ను. ఇంతేగం ను తక్కువ చెడ స్ప బ లిగి నిడివిగను 
కారముగను గలిగి కొకనిధమస (్రచ్వేక పరిమళ ముతో నుండు రక 
మొకటి గలను. దీనికి ద&ీ ణాదిని కర్పూర ఫొడి యని పేరు, వంగ రాష్ట్ర 
మున దీనికి కవఫూన్‌ కాత్‌ అని పేరు. చెద? స్స ఆకుల రకములలో 
కారము తక్కు_వగన్కుఆకుదళీముగను కారుప._రుగను నుండి కొన్నిరోజులు 
ని్భయుండు " ఉజ్ర3వాళ్టీ” రక ముకటి గలదు. దీనికి కరా ఆక 
చేన్సీ స” అనియు, దష ణాదిని వట్టకొ డి యనియు చేళ్లు, ఇకు వెడల్పు 
గను దళీ ముగను నుండి కారు పస రు వగయు గలిగి మిసీల కారముగ నుండు 
బంగాళా తకు” రక మొకటి గలదు. ఈ రకపు తీగకు ద&ీ ణాదిని 
“కలాస్కాడి? అని పేరు. వంగ రాష్ట్రమున దీనికి “సాం చోీోయని కేతుం 
ఇదియే మలచారుతీర మున, ఊత్తగ హిందూస్తానమునను హెచ్చుగ సాగు 
చేయబడు చున్నది. ఈ యాకు సామాన్యముగ తాంబూఖమున పొ గాకోను 
గూడ చెర్చి నములు వారిచేతను, కారా కిల్రీఎను కట్టుటకును ఉపయో 
గింపబడుమదముండును. తములపాకుల కారము, ఆకుల మృ ధుత్వము మొద 
లగు లతమణములు సాగు చేయబడు (పచేశములు, సాస చేయబడు విధాన 
ము మొదలగు పరిసితులను బటి కూడ కొంతవరకు 'భీ*౦మదుండును, 
పెకారు పంరు కారపాకు రకపు తీగలు ముగిరిన వెనుక పుట్టు ఆకులన౦ంగు 
ఆంత కారుపసనుగ నుం డవు. 


గ, తములపాకు తీగ కనుకూలమగు పరిసితులు:ాా 


తములపాకు తీగలకు మరియ పుతీగ లకువ లెనే వర్ష ము హాచ్చుగ కురియుట చే 
వాయువునం దార్ష్రత హెద్చుగనుండు డన ప దేశము లనుకూల ముల్ముు 
ఇట్టి వాతౌవరణ పరిస్థితు లనురి యుండుట వచేకణి మలబారు 
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నందును, వంగరాష్ట్రకునం గును తములపాకునోటలు హెద్చుగగలవు. 
ఇతంచోట నీగోటలకు తగినంతనీరు పెట్టియు, నీడను గలుగ జే నీయ 


నోటలోని వాయువు తగినంత చేమగ నుండునటు చేసీ గొంతవరకో 
బెంచగలుగు చున్నారు. 


తములపార్‌ తీగల సాసనకు యివక జేయని గరుపనేల లనుకూబ 
ములు, కాని యివి యిసుక గ౫రుయఘు !0దును, బంక గరుకులందునుగూడ 
సాగుచేయబడుదునే యున్నవి. ఆంధ చేశమున సౌమాన్యముగ నీళోటలు 
నీటివలతి గల నోట -చేలఎంచే పాదు సానుచే చయబడుదుండును. నీరు 
సులభముగ వడియు కొన్ని మాగాశిభూములందుగూడ నీశోటలను 
బెంచుదురు, చెన్నపురి (పాంతములందును, ద&ీ ణాదిని మొ శాణిభూము 
లంజే యీ తోటలు హెచ్చుగ సాగు చేయబడు చున్న వి. 

తములపాకు తీళ+ను నాటుటకు శీతకాలపు మొదటిభాగము 
(నవంబరు a డి డెంబరు) అనుకూలము కాని కొ 0౦ దరీళోటలను వర్ష ము 
తక్కు_వగ గురయు చోట్ల తొలకరిని (జూన్‌ - జూలె, జూ తె-అఃస్టు నెల 
లందు గూడ నాటుట కలదు. 


6, సెవ్యవిధానములు :- నోట భూము*౦దు తములపాకో 
తోటలు పెంచు విధానములలో అవిసె చెట నీడను బెంచునది యొక 
టియు, పండిరినిడను బెందు విధాన మొక టియు ముఖ్యములు, రెండు 
విధానములందునుగూడ తీ%లు సమతలమున నే వరు_లుగ నాటబడునుః 
మాగాణి భూములందుగూడ నీ తీగలను అవి సె చెట్ల నీడనె పెంచుదురు, 
కాని యందు వానిని సమతేలమునగాక నాటుటకు ముందు రెంజేనీ 
యవిసెమొక్క_ల వరుసలకో మధ్య నొక్కాక కాల్వను దీసీ యందలి 
మం టిని మధ్య పెడలఫై బోసి మెరకచేసి నాటుదురు. ఈ విధానమున 
తములపాకులతీగవరునల మధ్యస్థలములం దు నీరుపారిం చుటకు బులు 
కాల్వలలో మొతము నీరు పెట్టి వానినుండి మధ్య పెక పై నీరు చిక 
రిం చుచుం దురు . 
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.  పెమూడు విధానములలోను మొదటిజే తరుచు తూర్పుతీరపు తెలుగు 
జిల్లాలయం దవలంబింప బడుచుండును, రెండవది విశాఖపట్రణ ప్ర జిల్లాలో 
కొన్నిచోట స్వల్చ్బముగ నవలం వింపబడుదున్నదిః వంగ రొషప్ట్ర్రమునను, 
ఉత్కళ మునను, మధ్య గ ఫ్రరము=౦ దును నీ విధానమే యవలంబింపబడు 
చుండును. మూడవది చెన్నపురి (సాంతములందును దానికీ సమీపమున 
నున్న తెలుగు జిభాల్యయం దును దత. నానిని తరుదు అవల౦బింపజడు 
విధానము. 


పె మూడు విధముల సేవ్యమును సరించియు యూ శీంద కొంత 
విఫులముగ 'ెలుపబడును. 


A. అపిసెచెటనీడను నమతలమున పెంచు విధానము, 
౧) 


ఈ విధానము నోట నేలల కనుకాలమెనది. ఇందీతోటలను తృణ 
ధాన్యజాతులు, నారపంటలు, దుంప సస్యములు మెదలగు వానితో బరి 
వర్తనము చేయదగును. ఇట్లు శ్రి-క్షీ సం॥ వ్యవధితో వేయబడు తోటను 
8-4 సంవత్సరములు పెంచి తీసి వేయు చుం డవ లెను. 


చూడిరికొక పరివరన మో (కింద తెలుపబ డును, అనుకూల 
ఆడ 








సంవత్సరము సాగు చేయదగు సంలు 

1వ సం॥ య (జూన -జూ లెలో తములపాకుతోట | 
నాట్స్‌ ' (నవంబరులో నాటి 

ఓవ సం॥ 'తములపాకుతోట తములపాకుతోట 

శివ సం॥ తములపాకుతోట 'తములపాకుతోట 

4వ సం॥ చోడి (మే-జూన్‌) వంగతోట( సె పెం .-అక్షో.) 

5వ సం॥ పసుపు (జూన్‌ -జూా లె షా. న్‌ 

6 వ సం॥ 'కూరదినుసులు ( మే-జూన్‌) | మొక్కజొన్న (డి*-జనఎ) 

7వ సం॥ జనుము (పచ్చియెరువునకు | వెల్లులి 





(జూ న్‌) 
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పరిస్టితులలో తములపాకులతోటలను మరి యొకటి రెండుసంవత్సర ములు 


తోటను వేయద చిన నేలను వెనుకటి సస్యమునుగో సీ నప్పటి 
నుండియు దున్ని సౌంహీనమగుచో పకువులను లేక మేకల వ 
గొ((రెలను మం దగట్లదగును. బాగుగ జీకీన పకువులయెరువును వేసీ 
వేయవచ్చును. కాని సామా న్య ము? మంచి భూములలో ముందుగ 
నిట్లు “నేను బలపరచ నవసరముండగు,. తొోలకరిని తగినంత వర్షము 
గురియగౌే అవి సెవిత్తులను క సం క దూరముగల రుసలలో 
2-8 ఆతంగుళే ముల ఫొకటిచొప్పున నాటవ లెను, అవి టి 
కొందరు కొన్ని మునగ వితులనుగాడ నాటుటగ్లలదు. 


తోటవేయు. (ప్రజేళము చుట్టును నిలువెత్తున గాలి చొరకుండ 
చిక్కని దకిని * గట్టవలెను ఈదడిలో నక. డక్కడ లావుపాటి 
బాడితఫొమ్మలను నాటుచో నవి వేరుపట్టి దడికి బ౭లమునిచ్చును. ఇతర 
కొయ్యలవలె నివి -వీశిపోవు. జే కొన్ని అంటిచెట్టుగాడ నాట 
వచ్చును, వీనిమభ్య అచట-చట అవీ సెవిత్తులను నాటి మొక్క లెడిగిన 
వనుక వానినిగూడ దడి లో చే చె ర్చి కొట్టుటయు గలదు. ఈ చెట్లపె 
కిక్కి_ంచిగాని, దడ పెగాని పెండలపు త్రీగ౬ను జెంచటయు గలదు. 
గోచావరిడెల్లాలో సీదడియోర "మెదటి నారుమడినుండి తీసిన 6-9 
నెలల వయసుగల కొబ్బెంనారునునాటి వానిని తములపాకుతోటను దీసి 
వేసినపుడు కుంచపు(హైనులుగా వి(క్రయిం దుటగలదు, 


వర్ష ములేనిచో నవిసె కిత్తును జల్లిన వరుసలమై నీటిని చల్లి వాని 
మొలకలను (పోత్సహింపవలెను. విత్తులు ము౭చి మొక్కలు "కాంచె 
మెడిగిన వనుక వరుసల కిరు పక్క_లను నొకసారి గొప్పుత్రవ్వి కలుపు 
మొతము తీసీ మొక్క_లు సుమౌరు 9-12 అం. దూరముగ నుండునట్లు 


౫ ఈదడినిగట్టుటకు వెనుకటి తోటలందలి అవిసె కర్రలను 
"వెదుళ్ళును ఉపయోాగింపదగును. సుమొరొక గజమునకొక నిల వుకొయ్య 
నాటి మూడుపెం జెలను కట్టవ లెను, 
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ఏప్ప్ర” ఛైెరుస నానినుంచి తకి_న నానిని దీకివేకువలెను. మి యొక చె, 
పోంచ్చి ఉన్న మొక్క _ల (కంది యా సును కొమ్మ: ను పీళశ్సి ను మనవి 
నిడి విగ నెనుపనట్లు "జే యవ లెను, 


కాన్నిచోట నోటను వేయు చేలయొక్క_ సాగును తొలకరిని 
(పారంఫించి ఆగస్టు సె పింబరులలో నవి సెగిం జంను నాటుకురు, 


అవిసె ముక్క లు అధమము మూడునె) లెడిగిన వెనుక జావరుసల 
కిరు సక్క_లను జూనిడేనీ వెచల్ప్చున 5-6 ఆం. లోతు వోకు బాగుగ 
కలియ్మద్రవ్వి వాని పక్కాలను తీయులపాకు తీగ కొనరుక్కలను నాట 
వలెను. ఒక్కొక ముక్క_ ౨-7 కణుపులు గలిగి 12-13 అం. పొడవుండ 
దసను. వీని నధమకము రెంజేండ వయసెననుగల ఆరోగ్యవంతమగు (పాత 
తోటలనుండి నీయ దగును. య Sed విని (శిందియా కుం ను దీనీ వేని 
2-4 కణుపులు మంటిలో నుండునట్లు 6-9 అం. ల కొకటి చొప్పున 
సాయం కాలమున నాటవ లెను. కొన్నిచోట్ల 1-15 అం. ల యొడమున 
నాటుటగలదు. ఇట్టుచేయుచోట వరులు 'దగ్గగగ నుండును, సామాన్య 
ముగ నీతీగలను వర్గ కాలాంతమున (నవంబరులో) నాటదగును. కాని తగి 
నంత మెరగక నుండు (పజేశయులందున్కు వర్షము తేక్కు_వగ గురియు 
(పబేశములం గును నింతకం కు నొకటి రెండు నెలలు ముందుగ నాటు 
టయు "వెనుక వర్గ ములు హెచ్చుగ నుండుచోట్ల వొకటీ రెండు నెల 
లాలస్యముగ నాటుటయుగలదు. తీగలను నాటి సీరుపోసి వానికిండ 
తగులకుండుట ేవేని రొట్లగల చెట్ల Dye వేసీ కప్పవలెను. పిమ్మట 
యవసభమును బట్టి మొదటి 2-8 “రో జోలవగకు (పతిదినమును వీమ్మట 
నెల రోబూలవర కో “కోజువిడచి రోజును ps పోయవలెను. ఈ లోపున 
చచ్చిన మొక్కులకు బదులుగ (కొత్త రతీ ముక్కలను నాటుదు రావలెను. 
పిమ్మట నొకసారి నొప్పు Cs వరుసల మొదటికి గొంత 
మంటిని జేర్చి మధ్య నీరుపెట్ట నారంభించ వలెను. మొదట 


ఈ గోదావరి డెలా డెల్లాలో వరిమళ్ళలో నీ విధానమున నాటు తోట 
లో నీటిని వరుసల మధ్య మౌ,తకు (పవహీంప జేయుటకు బదులు 
రన యేకముగ దడిపి నీటిని తీసివేయుచుందుట గలదు, 
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3 రోజోల కొ క'సారచొప్పున (సారంఫెంచి యెండు హాచ్చుళనుండు 
"కాలమున తోొలకరిం దువరకు రోజు విజచి రోజు కట్టదగోను. వర్త కాలము 
ముగియకోము౧ను నాటు శగోటలలో కురియు వర్గ యునుబట్టి నీరుపోతయు, 
కట్టుటయు కొన్నిరోజులు మానవద్చును. నీరు ఫట్టనారం ఖిం దుకాలము న 
ఆవ 7 సె మొక్కలు రెండేసి తీగల కొకటిచొప్పున లేనిచోట్ల వెనుళీ ను 
నాటి తీ లెదిగిన కొలదిని నె కొకటి రెండుసార్లు నొప్పున వెచుళ్ళకు 
-గాన్సి అవిసె మొక్క_్లలకుగాని అగటి లేక యితర తడపలనో * కట్టుదు 
రావలెను, ఐట్తు కట్టునపుడే అపి సె సెమొక్క_ల యారులను కొమ్మలను 
తీగయెక్తునకు ద్రిసీవేయు మురావలెను. చెంక్రాక సారి కలుపుతీసీ తోటను 
సు భ్రపరెచవ లెను, 


నీరుకొట్ట నారంభించిన వెనుక సుహారు 2-4 వారయులకు బాగుగ 
చీకిన పసు యెరునును 80-40 బండ్ల చొప్పున వరుసలమధ్య పరచి 
కలియ్మదవ్వి వరుసబలో మరికొంత మం టిని జేర్చవ లెను. కొంత పకువుల 
యెరువునువేని ద్రీనికినోడు వేరుసెనగ మొదలగువాని పీ ణ్యాక ములను 
గాని స యితర యు శ్చాంపు నత్రజని యెరువులను గాని వేయవచ్చును. 


కొన్నిచోట తీళలు సుమారు నిలువెకు యెదిగిన వెనుక, నాయెత్తున 
అనగా సుమారు 6-7 అడుగుల మెక్తున తని సె మొక్కల శాండయుల 
కును ఆఅచటచట నాటబడు వెదుళ్ళకును అడ్డుగా నొక (ోశి వెదుళ్ళ 
నమర్శి కట్టుట గలదు 4, కొన్నిచోట్ల నిందులకుగాను యావరుసలలో 


 * అరటి చెట్లను బెంచ నిచోట్ల ఈ అవి" సెవిత్తుల నోటు ఆ ఆవరునలలో 
కొన్ని నోగుగిం జలను జల్లి తు సార్‌ వీరుల "కపయోంతురు. 


f కొన్నిచోట ఏ విద్యాకములలా నాము దపుపిండి యీతోట 
లకు హానికరముగ నెంచబడుచున్నది 


$ కొన్నిచోట్ల నింగుకుబదులుగా చెండీవనం॥న నవి సె శౌటకును 
మధ్య నా టీన వెదుళ్ళకును డొక్క_నార(తాటిని మెలి వేసి (పతివరుస 
కును రెండువైపులను దడిలోనుండు నొక బలమెన బాడిద చెట్లు (వేరు 
పట్టిన రాట కు దిగించి కట్టుదురు, 
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గూడ చుట్టునుగల దడిలోవలె నచటచట చాొడిద రాటలను, అరటి 
మొక్కలను నాటుటయుంగల ను, 


తోట చుట్టును మొ దటక ట్రినదడికి తములపాకుల రీలు నాటు 
కొని యెదుగ నారంభించు.రికి చుట్టును కొబ్బెర లేక తాటియాకులను 
గట్టి గాని యీ తౌకులను హక లోనికి గాలి యంత గా కొట్లకుండ 
చదగును. కొన్నిచోట్ల నించులకు బదులుగ దడి వెంబకిని మోదట"ే 
వరీచెరుకునునాటి పెందుగురు. ఇది తయులపాకుతీళ లెగునుసరికి దడి 
యెత్తునను నెదుసను. అప్ప డీగుబ్బులను దడిలో కలిపి కట్టుగురు. పైని 
తెలుపబడినట్లు తోొలకరిందువరకు నీటిని తరుదు కమ. రావ లెను. 
అప్పుడు మరియొక-సాక 0-40 బండ పసవులయెరునును కొంత పశు 
వుల యెరువును కొంత యుశ్వారపు "నత్రజని మెరువును పరచి కలియ 
(దని మగల వరుసల మొదట కొంత మంటిని(దో నవ లెను వగ సము లేన పు 
డెల నీరుకట్టుదు రావలెను, వన్ద యులు హె చ్నుగాకమును మే నో 
చుట్టును, తోట పెద్దదగుచో మభ్య నచటచటను ఊట కాల్వలను దవ్వి 
జల నీరు నిలువకుండ పైకిపోవుటకు వగు దిగు బాటు కాల్వనుగూడ 
(దవ్వవ లెను, వర్షమాలు యుగియువరకు  నిడివరలోేవ లెనే తీగ లెదిగిన 
కొొలడిని వానిని తవి సెకాండములకు లేక వెగుళకు కటటుదు నెలకొక 
సారి కలు ప్రతీ నీ వీ. శోటను ను, ధము చేయు ద డవ లేను, ఒత్తె నీడ 
"సాచ్చని తోచినచోట యవిసెకొమ్మలను గొన్నిటిని నరశి చేయవలనీ 
యుందును. 


తీగలను నాటిన యారవనెలనుండియు, ఆనగా నవి సుమారు 
నిలు వె త్తెగిగనప్పటినుండి యు కొన్నియాకులను గోసి వికయింపవచ్చును. 
కాని మరి యొకటి రెండు నెలలాలస్వముగ గోయ నారంభిం చుటయే 
మంచిది, కొన్నిచోట రవ లేక 6 వ నెలను ముగిరిపోయి తీగలపోపష, 
ణల బనికిరానట్లియు "ఉప యోగమున nea బనికిరానట్లియు (శ్రీంది 
యాకులనుమా|తేయు గోసి కొంత సాము )చేయుటగలదడు ఇట్టి యాకులు 
“పురిటియాకులు అనబడును. ఆకులను గోయుచారు బొటన, వేలికొక 
యినుపగోరును దారముతో కట్టుకొని మధ్య (వేలికొక తొడుగు వేసి 
శొనుటయు గలదు. 
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వర్ద కాలాంతమున అనగా నవంబరులో మరిమయొకసారి ఇనుకటి 
వలెనే ఊయొరువుకువేసి కలియ దవ్వీ వ రుసల వెంబడి కొంతమంటిన్సి 
దోయవలెను. ఇప్ప టికి తీంలు 10-12 అడుగులకు పెగా "నెదుగును. 
అంతకంటె సకుళ. “నెగుగని దృ్చుచో తీగలను గట్టుటయు నారులను 
నోయు టయు కష్టమళను, కావున నపుడు తీగనుగట్రిన కోట్లను గోన్సీవేన్సీ 
(కిందికి లాగి మూచేతిశ్టిని ఆగచేనికి చుట్ట గా మట్టి, యా చుట్ట 
నొకవెపున శేలయందునాటి మంటిచే గప్పి పె వైఫను విసి లేక 
వెదురుక సర లకుక ట్టి యుంచవలెను. పిమ్మట నీ చుట్ట (కింది 
భాగమునుండి సెక్కు_కా ఖలు బయలు చేరు ను ఈ శాఖల 
నుండి గోయబడు నాకులు చాల (బళ స్తు” నుండును. వీనిని కొన్ని 
చోట ట “గంటసామ్య” ఆకులం కురు. ఇట్లు బయలుజేరు శాఖలలో బబమెన 
వానిని రెంటిని చూతము వెనుక టివ'లెచే అవిసె లేక వెదురు క(రలకో 
కట్టి పె కె” _బాకునట్లు చేయవ లెను. అటుపిమ్ముట ఫె బువరి-మార్చిలో 
నొక సారము, జూస్‌ "_ జూ లెలో నొక సారియు, నవంబరు _- డి సింబ 
రులో నొక సారియు, యెరువుశ వేయుట యు, వర్ష ము లేనపుడోల్ల స్‌ు 
కట్టుటయు 1 కలుపుతీన్సి స భయము చేయుటయు చేడాదికొ- సారి తీగలను 
దింపీ చుట్టి నాటీ మరల శెంజేని శాఖలను పెకెళ_ాకునట్లు కట్టుట 
వారా పనులను అదివరలోవ లనే చేయుచు రావలెను. 


ఇట్లు సామొన్యముగ నాటీనది మొదలు సుదూరు 83 సంవత్సర 
ములు తోటను పెంచి యటుపీ పిమ్మట తీసి వేయదసను. కాని కొన్నిచోట 
౨. * వొన్నిచోట్లనీ కా సీ శాలయున యెరువు వేయుట బూని తొలకరిలో 
వొొకసారంయు, వర్ష కాలా ంతేమున నొక సారియు మాత్రమే యిట్లు 
యెరువును వేయుటగలదు. 


+ కొన్నిచోట్ల పందిరెట్ట వైరా యెరువులను గూడ వేయుట 
(ea) | 
కలకు > 


( ఇట్లు వీరు కట్టునపుడు బోదులలో పారుదుండు నీటిలో పేడను 
కలుపు చుండుట గలదు,” 
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మరియొకటి రెండున సంవత్సరములు కూడ నుంచుట గలదు. కొం దరిట్లు 
8-10 సంవత్సరముల వరకు దోటల నుంచుటయు గలదు. 


ఈ విధానమున బేంచబడు తోటనుండి రెండవ సంవత్సరమున 
అనగా నాటిన మరుచటి జూ లెనుండి యొక సంవత్సేరము లోపల 
సుమారు 8ొ-4ఉర్‌ లీల యాకులు దిగుబడి కావచ్చును, ఆ మరుచటి సంవ 
క గూడ నిస్తే దిగుబడి కావచ్చును. మూడవ సంవత్సరమున 

సుమారు 25-85 లతలు దిగుబడి కావచ్చును, "మొ త్రేపు దిగుబడి 
యొక లతయా కులకు పె-గానుండును. అనుకూల పరిస్థితులలో నీదిగుబడి 
యింతకు రెంట్రింపు వరెకుం డవచ్చును. 


B. లో తెన కాల్వలనుదీసీ మెరకచేయబడిన “పెడల3పై 
అవిసెచెట నీడనునాటు తోటను సెం చువిధానము, 
౧ 


ఈవిధానము మొగాణిభూముల కనుకూలము. ఇందు వరుసల 
మధ్య దూరము పెవిధానమునందుకం శు కొంచెము హెచ్చుగ నుంచ 
బడును. నేలను 'సామాన్యముగ' దున్నకుండగ నే యని"సెగిం జలువేయు 
పరుసల జాడలను మాత్రము 9.12 ఆం, వెడల్పున పారలతో _దప్వి 
గడ్డలను నలుగ గొట్టి యవి సెవిత్తులను పె విధానమునందువలనే నాటి 
పెంచవలసీయుందును. తము౬పాొకుల తీగలను నాటుటకు సుమారు 
2-4 వారములు ముందుగా రెంజేస్‌ యవిసె వరుసలుగల (పదేశమున 
కిరుపక్క_లను కాల్వలను a మధ్య సెడలసె బోసి వానిని మెరక 
చేయవలెను. ఈపెడలపె అవిసెవరుసలకు లోపలివైవున వాని (ప్రక్కను 
పారలతో తిరుగ గొట్టి వ. తీగలను వెవిధానమునందు వలెనే 
నాటి (బతికీంపదనను. 


కొన్నిచోట ఆవిసెగింజలను నాటుటకు ముంచే కాల్వలను దీనీ 
పెడల నేర్చరచి పిమ్మట నా గింజలను నాటి యీ మొక్కా లెదిగిన 
వనుక తములపాకుల తీగలను నాటుడదారు. కేక మొదట కాల్వలను 
తక్కువ లోతుగ దీనీ అవిసెగిం జలను నాటి పెంచి తములపాక్‌ తీగలను 
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నాటిన "వెనుక వానిని లోతుచెని పెడలవై మెరక చేయుటగలదు. 
"మొదట ననే లో'తెన కాల్వలు తీసి నాటున ఫుడు కాల్వలను సుమారు 
6 అడుగుల దూరమునను 2 అడుగుల లోతున దీనీ పెడంవై బోని 
కనక 'పెడవై యవిసెగింజలను తయు౬పాక్ర తీగలను నాలగ్లోనీ వరు 
సలుగ నాటి పెంచుట గలదు. 


ఈ విధానమున నీటిని పెడలకైనున్న తీగల వరుసలకో మధ్య 
పెట్టుటకు బదులు సామౌన్యముగ కాల్వలలో సెట్టి దానిని "మొ ల 
వరుసల కి కర లేక మంటిచిప్పలతో నెగజిమ్ము చుందురు, కాలులో ని 
నీటిమట్టము " పెడల యెత్తు, a స్వ భవము, కాలమాన స్థితి ముద 
లగు వానిని బట్టి మొదటి సుమారు ఏ చెలలవరకు దినమునకు 2-9 
సౌార్లును పిమ్మట న నొక'సారి-గాని, గినమువిడచి డినముగాని యిట్లు నీటినిచల్లు 
చుం డవలనీయు౦డును. వీమ్మట తీగల నవిసెమ కి క _లకెగ(బాకున టుూట్లట, 
యెరువువేనీ కదలగొట్టుట, నంవత్స౭ మున కక సారి కట్లకోసి “తీ ల 
(కిందికి తీసీ చుట్ట దట్టి నాటుట మొదలగుబనులన్ని టి వైవిధానమునందు 
వలెనే జేయుచుం డదగును. 


కొన్నిచోట అవి"సెమకి_లను సుమారు తీ గజముల యొత్తెదిగిన 

వెన వానితలలను (గుంచి వేయుటయు టం. పెడవైనుండు రెండు 

రుసలలోని చెట్లతేలలను న. కొన్నిటిని సరి కమాను ₹ర్పడ నలు 
Mw గలదు 


కొన్నిచోట్ల దీగలను అవిసెచెట యొత్తునను అనగా సుమారు 
10-12 అడుగుల యొశ్తెగగిన వెనుక (క్రిందకి తీసే చుట్టదట్టి నాటుటకు 
బదులు గజమెత్తున గ లేరించి (కిందినుండి పుట్టుశాఖలను మరల వైకెన 
(ోకునట్లు కట్టుదురు. 


కొ న్నిచోట పశువుల యొరువును కొంతే తగ్గించి వెంపలి జిశడు 
మొదలగు జాతుల పచ్చిరొట్లను కొంత (4- -6 బండ్లు)వేనీ కొప్పుటగలదు. 
పశువుల యెరువనకు బదులు చీకిన గ్యరపు పెంటను చీకిన 
కసాయిలేక తోళ్గపాపు చెత్తను, మానవ ఫురీషములను గూడ "నెరువుగ 
వేయుట యు౫ అదు: ఇట్టి “న్ధాలమగు సేం(దియపుశురువు లెప్వి గాని 
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వలసీనంత లభింపనపుడు వేరు సెనగపిండి అ మో నియాగం ధకితము 
మొదలగు నుత్సారపు నత్రజని యెరువులను వానితోపాటు కొంత వేయు 
టయుగలదు. కొన్నిచోట్ల బాగుగ నెండిన వండలి మంటిని వెపెడల వై 
పరచుటయుగలదు. ఇందువలన జడలు మెంకయె కొత్త త్త వేళ్లను బోసి 
తీగ లేపుగ నెదుగును. 


C. పందిరి నీడను నమతలమున నాటి 


"పెంచు విధానము, 


ఈ విధానమున గూడ సామౌన్యముగ వర్ష కాలాంతము ననే 
(నవంబరులో) తీగలను నాటదగును, కావున నంతకు ముందే మొదటి 
విధానమునందు వలెనే నేలను దున్ని సిద్ధము చేని పందిరి వేయవ లెను. 
ఇందులకుగాను ఎటు చూచినను 738౪. దూరమున భూమి 6-7ఈల 
యెత్తుండునటుల ఊరవేనిన వెదురు లేక యితర రొయ్యలను నాటి 
వానిపై నిడివియెన "వెదుళ్లేను ఆడ్డుగను నిలువుగను నమర్చి కట్టవలెను. 
నిలువురోటలకు ను లభించుచో బాడిద కొమ్మలను నాటిన నవి 
వేరుపటి చిరకాలము మన్నును. వీనిని 10 అల కొకటి చొప్పున నాటిన 
చాలును, పందిరిపై 'రెల్లునడ్డి, గం పె లేక జొన్న చొప్ప; నారదీసీవ 
గోగుక రలు జప లన్‌ లే పురికొస "లేక్‌ యితర సన్నని హన 
కొంతవరకు (కిందికి వెలుతురు (పసరింప విలగునట్లు పలుచని తడికలుగ 
గట్టి -పెని పరుదవ లెను. పందిరిచుట్టును ముదటి 'విధానమునందు వలెనే 
దడికట్టవ లెను. పందిరి[(కింద రాటల వరుసలలోను, వానిమధ్య 2-23 అ. 
దూరమునను మరి రెండుమూడు వరుసలలో తూర్పుపడమరలకు తీగలను 
నాటవ లెను. తీగలను నాటు జాడలందు రెండవ విధానమునందువలె 
చేలను 12 అం. వెడల్పునను 6 ఆం. లోతు నను తిరుగ దవ్వి యందు 
6 అం. కొక తీగ చొప పెన నాటి నీరుపోసి పెన చేదైన రొట్టవేని 
యుండదగులకుం డ జేయవ లెను. పిమ్మట సుమారు 10 రోజులవరకు పతి 
"దినమును, పిమ్మట రెండురోజుల కొకసారియు వరుసల_వై నీటినిబోయుచు 
రావలెను. వరుసల మధ్యకూడ దినమున కొకసారి నీటిని చిలకరించి 
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పందిరి కీంది వాయువు లేమ గానుండునట్లు జూడవలెను. ఇందులకుగాను 
సౌమాన్యముగ తోటలో నచటచట చిన్నచిన్న గోతులను దీసి వాని 
లోనికి వెలపలినుండి నీటిని దోడి యందుండి కుండలతో నీటిని దీనీ 
కొనుచుందురు. ఒక నెలఘయ్హెన వెనుక వరుసల కిరువెపులను గొప్పుతీవ్వి 
కలుపుతీసి ఖాలీలను నింపవ లెను. ఆటుపిమృట్లగాడ వరుసలలో రెండు 
రోజులకొకసారి చొప్పున నీరు పోయుచు ఎండ తీవమయిన వెనుక 
(ప్రతిదినమును బోయదగును, వరుసల మధ్య యొండ తీవతను బట్టి దిన 
మునకు 1-4 సార్లు సీటిని చిలకరించుచు రావ లెను. 


కొన్నిచోట్ల తములపాకుల తీగ ఖండములను గట్టపెనాటి, వాని 
మధ్య చాళ్ళలో నీరు కట్టుటయుగలదు. కాని యీ విధానమున బెంచు 
తోట నీరుచల్లుచు పెంచిన తోటలంత కాలము మన్నదు. 
తీగలు “నాటుకొని యొదుగ నారంఫించుసరికి అనగా నాటిన 
యొకానెలలో పున (పతి రెండు తీగలకును మధ్య -నేజేని యొక సన్నని 
కొయ్యను నాటి తీగలను వాని కంటగట్టి వైళెగ్యబాకించవ లెను. ఇందు 
లకుగాను సామా న్యముగ సన్నని వెదురు ముక్క_లనుగాని, లావుపాటి 
గోగు క్యరలను గాని, అడవి కొయ్యలనుగాని సంపాదింపవలసీ యుండంను. 


నాటిన చెనుకి సుమారు రెండు నెలలకు వెనుకటి రెండువిధాన 
ములంణువ లెనే 80-40 బండ పశువుల యెరువును లేక కొంత పశువుల 
యెరువును కొంత యుత్సాన ఫు నత్రజని యెరువును పరచి కలియ(దవ్వి 
వరుసల మొదట కొంత మంటిని జేర్చదగును. మరల తొలకరించగ నే 
(జూన్‌-జూ లెలలో) నొకసారయు వ ర్న శకాలా౦తమున 
నొకసారి యు (నవంబరు - డిసెంబరులలో) ని శు రు 
వును వేయుచుండదగును. కొన్ని (పబేళములందు పశువుల యెరువును 
వేయక పీణ్యాకములనే వేయుదురు. కొందరీ,పిణ్యాకపు పొడిని "నేలపై 
పరచి కలియ _దవ్వకుం డగ నే చెని చలి నీరు చల్లుదురు "లేక క ట్టుదురు 
“నిలకొకసారి కలుపుతీతయా, 15 దినముల కొక సార్‌ తీగలను గట్టుటయు, 
వర్ష ము లేని కాలమున వరుస వ సీరుపోతయు, వానివధ్య సీ సీ టీని చిలక 
రించుచుండుటయు, పంగికిసె కప్ప వాడిపోయిన చోట మరల యగొత్త 
తడకలను పరచుటయా నీవిధానమున జరుగవలనీన సౌమౌ న్య పు బనుల్ము 
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తీగలను పందిరియెక్తునను దిగిన వెనుక వానికొనలను (కిందికీ 
వంచి యవి యింకను చనెదిని మరల "నేలమట్రమున కొవచ్చి మరికొంవెము 
పొడవుకూడ "నెదిగినవెనుక చానికొ నలను పెకివంచి కాయ్యలకో కట్టి 
వంపులందు మంటినివేసీ కప్పవ లెను. ఇచట తీగ శొత్తవే ళ్ళు 
బోయును. ఇటీతీగ మరల 'పందికినంటువరకు పెకె*ణటబడుదు ఆటు 
పెని మరల కిందికి తీవీకొనిరావ లెను. ఇట్లు సౌమాన్యముగ సంవత్సర 
మున కొకసొరి (డిందికిని, మరి యొక సారి పకన మళ్లిం చుట యవసర 
మగును, 


కాన్నిచోట తీగలు పందిరిన ంటిన పుణె” అనగా సాలుకు 2 సార్లు 
కట్టను గోసి, వెనుకటి విధానమునందు వలెచే చుట్టగా చుట్టి నిలువుగ 
నుంచి చేల జైనాను భొగమును మంటిచే గప్పుట హ్‌డ హహ 


ఆకులను వెనుకటి విధానములలో వలెనే నాటిన మరుచటి 
తొలకరినుండియు గోయనారంభించవచ్చును. లేతయాకులను గోనీ 
వి[కయించుచో ఆకుల దిగుబడి వెవిధానముల౦గువలెనేకానిి కొంత 
హెచ్చుగగాని యుండును. 


ఆకులను కొద్ది గొప్ప ముదిరిన 'వనుకగోస్సి యక్షేగాని, పండబెట్టి 
కాని వికోయింపబడుచో లేత్రయాకులను గోసి నప్పుడు. దిగు బడి యగు నన్ని 
యాకులు దిగుబడి కావు. లేకయాకులను గోనీన కొలదిని తీగలందలి 
సారము (కొ త్తయాకులను బెట్టుటలో వినియోగపడుచుం డును, 


పందిరి నీడను నీరు చిలకరించి తీగలను బెంచు నీ విధానమున 
తోటలు సామౌాన్యముగ ప పదేండ్లవరకోను కొన్నిచోట్ల నింకను హెచ్చు 
కాలమును పెంచుదురు. ఈ విధానము నే సీరుకొటి పెంచుచో తోటలు 
ర్‌ 6 సంవత్సరములలో నే శీణదళకువచ్చును. ల 


7. అరిషములుఃాకీములపాకో తీగలకు చీడ పురుగులవలని 
౬ 
నష్టము తక్కువ “తెగళ్ళవలన నే వీనికి హెచ్చు నష్టము గలుగు చుండును 


ఈతీగలను బాధించు చీడలలో ముఖ్యము జొన్న వెన్నులక బట్టు 
అగ్గిపురుగు (Sorghum earhead bug) వంటి నల్లికుటుంబము 
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నందలి మరియొకజాతి పురుగు. ఇది యాకుపసరు వర్గ ము గాక యెరుపుతో 
గూడిన గోధుమవర్హ ము గలిగియుండును. ఇది యొక్కాకప ప్పుడు సా 
తమలపాకు తీగవైనుండు లేతయాకోలకు బట్టి యందలి సారమును రీలు 
కొనుటచే నవిముడుచుకాని పోయి వడలిపోవును. ఈ పురుగులు తొలుత 
(గుడ్లను పె ట్రినయాకుల న్య నళింప్రచేయుచో వీడయంతగా వ్యాపీం 
పదు, గోడు పొదిగి పిల లె యెదుగ నారంభించిన "వెనుక వీనిని నశింపు 
చేయుట కష్టము. స్వల్ప వి స్టీర్ణమగల తోటలందు వీనిని వలలతో బట్టి 
చంపవచ్చును. ల వ | ఫూనీన చేటలతో నుగాని, అట్ట 
లతోశగాని తోటలో విసరుచుండుచో నీఫురుగులు వానికంటుకొనును. 
అపుడు వానిని జంపవచ్చును, 


తములపాకుల తోటలందలి తీగలు కొన్ని యని ర్లిష్ట కార ణములచే 
గ్రమముగ నీరసించి పెరకువయు, శాఖలను బెట్టుటయు తగట చే దిగుబడి 
యగు నాకుల సంఖ్యయు వాని సెజునుగాడ తగి పోవుటయు అవివానికీ 
సవాజమగు పసరురంగు లేక తెల్లబడిపోవుటయు, తుదకు కొన్ని 
తీగలు వడలి చచ్చుటయు తటస్థించుచుండును, ఒకప్పుడిట్టి తెగులువలన 
ఉత్తర, దకీణవిళా ఖపట్టణపు జిల్లాలలోని తోటలకు చాల హెచ్చునప్రము 
గలుగుచుం డును, దవమీణాది తోట ల ఈ ను 
వీనివలన హెచ్చునస్టము గలుగుచుండెను*, అందుచే 1025-80 సంవ 
తృరములందీ “తెగులును గురించి పరిశోధనలను జరుపుటకో వ్యవసాయ 
శాఖవారు కోయంబత్తూరు జిల్లాలో వెళ్ళీ లూరు _గామమున నొక తాతా 
లికపరిళోధనా శే (ఈ ము నేర్చాటుచేని యుండిరి, ఉత్తర, 


* అచట కొందరు కర్షకులు ఈ తోటలకు చేయబడు సేం(ది 
యఫు చెరువులోని సారమును నేలయందలి వానపాములు లాగివేయు 
చుండుటయేీ తీగలు నీరసీంచుటకు -గారణమని యొంచుచుండిరి. కాని 
ఫరిశోధనవలన యిది నిజము కాదని లే లెను, 
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దకీణ విశాఖ పట్టణపు జిలాలలోగాడ కర్షకుల తోటలంచజీ గొన్ని 
టిలో సీ “తెగులును గురించిన పరిశోధ నలు జరుపబడెను. 


తోటలం దలి వంటిని తీగల వేళ్ళను, వాని "మెందళ్ళ్‌ ను బరీమీంపగా 
నందు కొన్నిజాతుల శిలీం్యధములు (Funci) f+ ను నూకు క్రీయలును 
(Nematodes) గాననయ్యెను. వీనిలో నేది లేక యీవి యీ “తెగులు 
నకు గారణమని పరిశోధింపగా నించే యొక్క_టియు దీనికి _్రర్యేకమగ 
గారణచమె యుండునంత బలీయమెనది కాదని తేలెను. తెగులునకు 
నన అ చేర యివకగా నుండుటవలన వేళ్ళకు వాయు ప్రసారము 
చాలక మొదట (క్రమముగ తీగ నీఠనించిన వెనుకనే యీ శిలీం ధములు 
గాని, నూజ్న(కిమలుగాని వేళ్ళ యం దును మొ దళ్ళయందును (బవేశిచి 
కొంతవహోని చేయుచుండుననియు గనుగొనబ'డెను. 


శిలీం ధములను నూత్మ్మకిములను నాశనము గావించుటరకు, లోర్లో 
మ్మిళశణము, అమోనియా కర్చనితము, వె మైలతుళ్టే మ (శణము (౮౧695201 
compound), శరోల్‌ (Kerol), సున్నము మొదలగు నూత 
జీవ నాశక (దవ్య ములు జల్లి పరీకీంపబడెను. కాని కొన్ని తణిభీలలో 
నించువలన గొంత పయో జన ముండినట్లు కనబడిననుు కొన్నిటిలో 
తగినంత గుణము కనబడలేదు. ఒకవేళ సే సేం|దియపు చెరువును గాచ్చుగ 
వేయు దుండుటచేకణే యీ తెగులు హెచ్చగు దున్నజే మోయను సంజేవా 
నివృత్తి తికొరకు, దీనికి బదులు నిరిం్యదియఫు కురువులనే వేసీ చూడా 
అకుల దిగుబడి చాల త్గిపోయొను. కావున నేల యివక జేయకుం డజూచు 
టయ్‌ీ ముఖ్యమని మొరచబడి యీ విషయమును నిరారణ చేయుటకై 
"వెళ్లీ లూరు శేతమున కొన్ని పరిశొధ నలు ఆజరుపబడిను. ఈ (పాంతము 
లం జాలి తోటలు మాగాణి భూములలో (పక్కాలను వరిచేలుం డగా సాగు 
+ ఇందు రెండుముఖ్యములు అందొక టి ఫెటా ప్తరొ (Phyto. 
pthora) గణమందలి యొక జాతి, రెండవది (Sclerotium 
rolf811) ఇది కనబడిన తీగల మొదళ్ళ యందు ముఖ్యముగ తీగను 
దింపీ చుట్టి నాటిన భాగములందు మృదువైన పీచువంటిది బయలుజేరు 
టచే నా భాగమున తీగ (కుళ్లు నారంభించి నీరనించి (క్రమముగచచ్చును, 
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చేయబడున వే. ఇట్టి పరిస్థితులలో నివక జేయుట సవా జమగుటచే, కర కులు 
సౌమాన్యముగో కాల్వలుతీని మధ్య ఇడ లను 
గొంత మెరకచేసీ నాటినను, ఇంకను నివకబాధ కొంత యుండును 
గావున నీ పెడల గొన్నిటిపె పైనుండి కొంతమంటిని దెచ్చి యొకటి 
రెండడుగులు మెరకచేనీ నాటి అటు మెరకచేయకుండ నాటబడి 
తక్కి నపెడల పెపెరుగు తీళలనుండి “యాకులదిగుబడి కిని యిట్లు మిరక 
చేయబడిన పెడలపె నాటి పెంచిన తీగల యాకుల దిగుబడికిని తేడా 
చూచిరి. మెరకచేనీన పెడలపె తీగలుదిగుబడి తణిఖీ సంవత్సరములు 
రెంటియందునుు తక్కినవానిపై ఏ తీగల దిగుబడికం కు మిగుల 'హెచ్చుగ 
నుండెను. సగటున నీ హెచ్చుదల సుమారు ర్‌ రెట్లుం డెను. కాని దీనికి 
గారణము యివక తస్రటయీగాక విసారముగ (గొత్త మన్ను చేరుటచే 
గలుగు నధికసారము కాడనని తోపకమానదు. కావున నిట్లు మెరక 
జేయుటకుబ దులు, కొంతభాగమయున కాల్వలలోని నీటి నిప్ప టిక ప్పుడు 
పెకి తోడుచుండుటవలన నే యివకనుతగించి మరియొక తణిఖీకూడ 


చేయబడెను. ఇందుకూడ చె తణిఖీలో పంల తేడా లేకపోయి 
నను నీరునోడి తగినంత 'హెచ్చుదిగుబడియుం డెను. కాని వైతణిఖీ 
లలోవలె పెడలను 1-2 అడుగులు మెరకచేయుటగాని, కాల్వలలోని 
నీటి "నెప్పటికప్పుడు తోడి వేయు చుండుటగాని సులభయమెన పనులుగావు. 
రెంటిలోను రెండవజే తప్పనిసరియగుచో నాదరణీయము. అయినను 
తగినంత మెరక గానుండు వరిమళ్ళలో నే రారో టం నలెకది, యిట్లు 
సీరుతోడ నవనరములేకుండ శేసికానుటయీ ఉత్తమము. 


ఉత్సర దషీణవిశా ఖజిల్లాలలో వ జ దవీ ణాది 
తోటవ ల మాగాణి మళ్ళలో గాక నూతుల యాధారముగల మెరక 
భూనులం బే పంచబడుచుండును. కాని యీ తోటలందు కూడ జైని 
వర్లి ంపబడి న తెగులు ఒకొక ప్పుడు తీ వరాపమునను చాల్చుచుండును. 
తెభలుకు గారణమని భౌవింపబడదగు శిలీం| ధములను జంపు మందుల 
వలన (పయోజనమంత గా గానరా లేదు, కావున నీతోటలందు గూడ 
తేనలునకు మరియొక గారణముండి యుండవలెను. ఈ తోటలు మెరక 
భూములందు వేయబడినను, వీనికి నీరు కట్టుటలో నీదకీ కాది తోట 


తములపాకో శికక్త 


లలోవలె కాల్వలందు పెట్టబడి మధ్య పెడలసె జిలకరింపబడక్క వరుసల 
మధ్య నే తరుచు పెట్టబడుచుండును. తములపాకుల తీగలకు వాని నావ 
రించియుండు వాయుపు తగినంత లేమగ నుండుట యవసర మెనను వేళ కు 
హెచ్చులేమ పనికిరాదు. తీగల వరుసల మధ్య నీరు తరుచు (ప్రవహింప 
జేయుట యీతోటలందు వాయువునం దార్ట్రత తగినంతయు ంచుట కవసర 
మెనను నది ేలయందు వేళ్ళకు కావలసిన దానికం మె హెచ్చు లేమను 
గలుగ జేయుటయు, వర్ష కాలమున నీరు వడియుటకు తగిన యూట 
"కాల్వలు లేక పోవుటయు, నందలి తీగల యా రోగ్యము చెడుటకు గారణ 
ములని యెంచదగియున్నది* ఇట్టి భూములంచే పందిరి నీడను తోటలకు 
నీరుకట్టకుండ యెల్లపుడును చిలకరించి పెంచు విధానమున నీతెగు 
లంత గా శానబడకపోవుట వయూపహను బలపరదుచున్నది* కావున 
మెరకభూములందు గూడ నీటిని వరుసల మధ్య (ప్రవహింప జేయక 
కాల్వలలో నే పెట్టి పెడల వై చిలకరించుచు వర్ష కాలమీన నీకాల్వలందు 
సీరు నిలువకుండ జేయుటకు తగిన దిగుబాటు "కాల్వల చేర్చాటుచే 

నీతోట లారోగ్యముగనుండునని యెంచవచ్చును. ఇది కొంత “హెచ్చు 
వ్యయ హేతు వైనను కొందరుకర్ద కో లీవిధానమును బరీమీ ంచిచూడదగును. 
మరియు నీ తెగులు కొన్నిసం వత్సేరములపాటు "హెచ్చుగనుండి 
మరికిెన్నిసంవత్సరములం దు సహ జముగ నే తగ్గుచుండును, తెగులు 
హెచ్చినపుడు సవాజముగ తోటలు కీట్లుబాటుగ నుండక పోవుటచే 
వానిని తగ్గించి చేయుచుందురు. తోటలు వేయదగిన మంచిభూమి సామా 
న్యముగ చే ప్రజేశము నగాని తేక్కు_వగ నుండుటచే నవి లాభక రముగనున్న 
-కొలమున నేలకంత-గా వి|శాంలి యుండుటకు దగినంత దీర్భపరివ గృనము 
నవలంబింప వీలుపడదు. మరియు నిట్టిచోట్స నీతోటల నొకేచోట నాలు 
౧దుసంవత్సరము లుంచుటకు బదులు 8,10 సంతఇరముల వరకు బెంచు 
చుందురు. ఈ రెండు కారణముల చేతను, నేలకు తోటయున్నంత కాల 
మును అవిరామముగ నీరు కట్టబడుచుండుట చేతను, నేల యెల్ల పుడును 
నీడచారియుండుటవలన దానికీ నూర్యర కి చిరకాలము సోకక పోవుట 
చేతను, దాని భౌతిక రసాయనిక స్థితు లు చెడుట యా నందుళిలీం[ ధాది 
(ప్రతికూలజీవులు హెచ్చుట యు దటన్లించును. తోటలు తెగులు 
తగిలి _ చెడుట కారంభించిన పుడు వానివిసీ ఇముతగి పరివరనము దీర 
ఆనీ లర ౧ ఆటీ ఖు 
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మగుట చేతను, తోటలు 8, 4 సంవత్సరములకం కొ "హెచ్చుకాల “వెం కే 
చోట బెంచ వీలుపడః పోవుటచేతను (కమముగ కొంతకాలమునకు చేల 
బాగుపడి, యందలి తోటలు మరికొన్నిసంవత్సేగ ము లా రోగ్యవంతము 
లుగ నుండును. ఇట్లు మంచికాలమును, చెడ్డ కాలమును నొక దానివొకటి 
వెంబడించుచుండుట్క గోచావ రి డెల్టాలో నొక ప్పుడు ఇెరుకునకు కళ్లు 
“తెగులు పట్టువిషయము నగూడ తిటస్టించుచుం డెను. కావున నిటి తెగుళ్లు 
కలుగకుండుటకును గాని, చవ్యాపీంపకొం డవ లెననినగాని తగినంత దీర 
పరివర్త నము నవలంబించుటయు, కార్చి లేక బోడుతోటలను దీర కాలమే 
బెంచకుండుటయు నవసరము. 


5, ఆదాయ వ్యయములు :- అవిసె చెట్ల నీడను, పందిరి 
నీడను తములపాకులతోటల నొక్కొకయొకరమున 'సాగుచేయుటకగు 
వ్యయము ను నందువలనరాదగునాదాయమును ఈ (కిందిపట్రికలం దంచనా 
"వేయబ 'జెను, 


ఒక యెక రమున 


అవి'సెచెట్లనీడను తములపాకులతోటను బెంచుటకగు 
వ్యయము, అందువలన రాదగు ఆదాయము 











నంవత వ్షయము 
i ౧ వలయుపాటు ఫీ 
రము పని వివరములు 
నెల ప జ[మ|ఆ/పి రు అ 
క నాయంకయ మం పంతు సు పు మంద Lt a "FF nT 

నం॥ 
మే లోఫున, దుక్కి - రెండుసార్లు 8 (కి 6 -0 
మే-జూన్‌ ఎడ సేద్యము - రెండుసారు 1 1 2 -0 
జూన్‌ అవి సెవిత్తులు డవ్‌పౌనులు 29 -8 





( 4 శ 30 -8 





తములపాకు [08] శీర్‌? 
నంవత్ప పాట వ్యయము 
రము పనివివరములు 
నెల పజ |, మ'ఆ/పీ రు, అ 
| ఆయాటోవరు | శ|4| | 8-8. 
జూన్‌ 8౪ దూరపు వరుస జ 
ఓ ఆం. దూరమున విత్తులను| 
వేయుట 2 8 8-0 
చుటును దడికట్రుట ఏ0 15-0 
బీ నిలువుకోయ్యలు 280, 
వెదుళ్లు 150, ఈతాకులు | 
వైరా 65-0 
జూన్‌- వర్ద ము లేన పుడు నీరుపోత- 
నవం. 6" సారు 2 8 4-8 
జూలె అవిసె" ముక్కల వరునలకో 
గొప్పు త్రవ్వి కలు ప్రతీయు ట- 
ఒకసారి | ర్త 1-0 
ఆసు కొలుప్రుతీక్క మొక్క_లను సు 
మారు192 అం. దూరమున 
నుండునటు పలుచన చేయుట 4 4 8-0 
సె ప్రెంబరు (కింది యాకులను కొమ్మలను 
దీసి వేసీ (మొ కొలు నిడివిగ 
-నెదుగునట్లు జేయుటకు) 4 4 8-0 
నవంబరు |అవిసెమొక్క_ల కిరు పక్క_ 
లను ఆ రేసీ యంగులవెడ 
ల్పున 6అం౦ం. లోతున 
త్రవ్వుట 20 10-0 
4 తములపాకు తీ గ ల కొన 
ముక్కాలు 80000 300-0 
66| 28 | 450 
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TI రా లాలా TT లా 
రంత న ుాో 
రము పనివివరములు 
నల పు జమ, | ఆ/పి రుంఅ 
bs | (చాటోవరు 5 66| 28 | 485-0 
నవంబరు 6 అంల కొక టిచాప్పున 
నాటుట, 80 15-0 
3 ని యేవేని యాకులు వేసి 
కపట 10 5-0 
సీఠుపోత_ 1 సారి న! 4 2-4 
నవం.- నీరుపోత - 20 సారు 13 15 60 38-12 
డిఫి౦. | 
డిసెంబరు గొప్పు(తవ్వుట, కలుపుతీత 
తీగలుచచ్చిన భ _ర్టీచేయాట 4| 6 8-58 
రీళముక్కొ_లు - 8000 80-0 
అవిసె సుక్కలు లేనిచోట్ల 
వదుళునాటుట 4 2-0 
వెదుళు - 1500 | | 120-0 
డి సెం.- వరుసలమధ్య నీరు కట్టుట - 
జూన్‌ | 72 సార్లు (108) 81 889 205-8 
99 అధి సెమొక్క_లకో లే క్ర 
వెదుళ్లకు తీగలనుత డపలతో 
క్ర ట్టుట- 14 సార్లు 70 85-0 
తడపలు 14-0 





9) కలు పుతీత, తోట సు భయ 
చేయుట అవిసె కొమ్ములను 
తీసి వేయయుట- 7 సార్లు 
14 | 42 17-8 
శోనవరి పశువుల యెరున్ర-క0బండ్లు 40-0 


94 576 140 |! 958-8 


రము లపాలతు 2కి 











సంవత్స క కా 
రము పనివివరములు 
నెల, ప జమ |ఆ/పి రుల 
ష్‌ బాటోవరు Ee 140 ! 958-8 ' 
జనవరి |తోలుట్కపరచుట 5 20 17-8 
కలియదవ్వుట వరుస 
నికి మంటి స lg 6-0 
ఏపిల్‌ అవిసెవెటకును, నాటిన వెదు 
భ్థకును అడ్డుగా వెదుళ్లను 
నట్టి (7౪, ఎత్తున) బల పరచుట | 4 20 
వెరుళు - 800 | [న 


(శాప్‌ - "లేక్ర నళ్లు 
మొదటి. సంవత్సరమునకు 





ననన న. 'అమతనారానపుననాలా. అనా 


ON 





























| ముత్రమ 99 (412 a 1058-0 
రెండవ = | మక 
నం॥ 
జూస్‌ - 
జోలె పశువుల యెరువు -40 బండ్లు | 40-0 
తోలుట్క, పరచుట 5 20. 17-8 
కలియ (దవ్వుట, వరుసలలో 
మంటిని జేర్చుట [2 6-0 
క తోటచుటును, అవసరమగు 
చోమధ్యను ఊట కాల్వలను 
(దవ్వట క్త 2-0 
'జూలై- వర్షము లేనపుడెల్ల నీరు 
“నవం, కట్టుట - 80 సాధు (4ర" 88g ర] 84-6 
స్ట తీగల చెగగట్టుట -10 సార్లు 50 25-0 
8g hoz | Tas 
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FT చట వాన హాం 
సన. ప వ్యయము 
రము పనివివరములు 

నెల ప జ) మ [ఆపి రు,అ 


i 


యాటోవరు | 388 1532 174-14 





| 
1 
ద. ద. న. ణు చాన. 























జూ లె.-న, |కలుపుతీత తోటను శుభము 
న చేయుట - 8 సారు 18 4-8 
ష్‌ అకులకోత, కట్టలుకట్టుట 
వ_7రా - 158 లతలు 90 45-0 
నవరఖా 
డి సెం పశువులయొరువు _ 40 బండు 40-0 
శో పరచుట 5 20 17-8 
కలియ దవ్వుట, వరుసలలో, 
మం టిని జేర్చుట 12 6-0 
= కటనుగోని తీగలను దింపి, 
“డుటలుచుటి, నాటుట ర్‌ 17-8 
డి సెం.-మే తీగల నెగళట్టుట -14 సారు! |70 | | 86-0 
డిసెం.- 'నీరుకట్టుట - 72 సార్లు జ్జ 
జూస్‌ (108) 81 162 202-8 
3  కలుపుతీత్స్క తోటనుశు భము 
వేయుట - 8 సార్తు 1g 9_0 
ఫె(బుా 
మార్చి |పకువులయెరువు -40 బండ్లు 40-0 
నోలుట, పరచుట ర 20 17-8 
కలియ _దవ్వుట, వరుసలలో 
మం టిని జేర్చుట lg 6-0 
డి.-జూాన్‌ |అకులను గోయుట-22ల క్షలు 110 ర్‌ర-0 
తడపలు-తీగల"నెగగట్రుట కు . 
ఆకులను కట్టుటకు 80-0 


రెండవగం॥! మొతే ము 1892 |5843| 86 | 700-6 
జూలీ స 


తములపాకఠు [[ఉ] 261 


నంవత్స | 
రము పనివివరములు 
నెల పం జ మ |ఆ)పి రుల 
boss | న. 


నం॥ 





పాత. వన్ని 


| శ 
వ. అన్నిపనులున్కు రెండవ సం॥ | 


న్‌ |లోవనలెచే ఆకుల దిగుబడి- - 
99 40ల తలు (129 4 684} 30 | 100-6 
నాలవ | 
& | 
నం॥ | 
డై స. 
జూన్‌ అన్నిపనులును రెం డవ సం॥ | 
లోవ లెనేనవంబరు-డీ సెం | 
బరులలో ఎరువు వేతమిన హా 
అ గాన్ఫులకుల కోత -82 లత 
లకోమాతీము 1244 ia 86 | 616-14 
జూన్‌- తోటను తీసీవేయుట, | 





జూలై | నేలను కుథము చయుట wr 0 ! 50-0 
}243 ళ్‌ 86 666-14 
రాబడి - రెండవసంవత్సరము - 40 లతీల ఆకులకు రు. 5000 
మూడవ నంవత్వేరము 40 3 99 రు. 25600 
నాణవ సంవత్సరము ఏటీ ౧, 99 రు. 2000 
ముత్తపు రాబడి రు. 7000 
నాలుగు సంవత్సరములకు మొ _క్తపు వ్యయము రు. 3118 
నిక రొదాయము రు. 6568 


తామా... అదను మమతల. అతా 


అవి సె చెట్ల నీడను మాగాణి పొలములందు కాల్వలను (దవ్వి 
భాగినుభ్య జే ara సపెడలసె చాకిరి చెంచు నవ్వు పాం షేప్‌ ర తోటబుకో 
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కాల్వలను (దవ్వుటకున్కు నీటి నీకాల్వలనుండి పెడలేే పెని జల్లుటకును 
కొంత హెచ్చు వ్యయమగును. నాలుగేండ్ల కును మొ ు త్రప్పు వ్యయము 
సుమారు రు 3600 లు కావచ్చును. రాబడి పెవ్‌ధానమునవ లెనే సుమారు 
రు 7000 ఉండవచ్చును. "తెగులు పట్టి తీ౫లు చావకుండుచో, మాగాణి 
భూములందిట్లు "పెంచబడు తోటలలో హెచ్చు ఆకు లే దిగుబడి 
కావచ్చును." 


ఒక యెకరమున 


చలువపందిరి క్రింద తములపాకులతోటను పెంచుటకగు 
వ్యయము, అందువలన రాదగు నాదాయము 











నంవత వషయము 
ర కలుపు. "లీ 
రము పని వివరములు 
నెల శ జ[మ|ఆ)పి ' రు అ 
మొదటి. | | _ 
నం॥ . 
జూ.-జ్యుల దుక్కి - 2 సారు 8,5 6-0 
ఆగసు- 
సెషెం |ఏడసేద్యము -ల్లి సారు 1 “i -0 
వ య 
అకోబరు ,పండిరవేయుట చుట్టును దడి 
ల కటట 150 75-0 
లు 
924 నిలువురాటలు 1800 ' 





వెదుళ్లు, గం పెచొప,, 

తాటినళ్లుపురకొసవైై రా 284-0 

నవంబరు అ వాటువతసలలో 4 
అ. *వెడల్సున 6ఆం.లోతు న! 
(తశ్వట 














వావ 


24 | 12-0 
| «meg 8190 





తము లపాక్‌ 868 


























నంవత్స | వ్షయము 
| వలయుపాటు ప్రీ 
రము పనివివరములు | 
| sess 
నెల ప జ) మ (ఆ/పీ రుల 
| ఆాటోవరు 4 ర | 879-0 
నవంబరు తీగ ముక్కాలు 85000 850-0 
|నాటుటి(6అం,యెడమున్న, కిర్‌ 17-8 
నీడశేవైన యాకులను వేసి 
' కప్పుట 12 6-0 
వీతుపోత్ర Far 4 24. 
నవం.- వీరుపోత _ 20 సారు (పతి 
డిసెం. రోజున | 13 215 60 88-12 
వరుసలమధ్య నీరు చిలక! 
రించుట ((ప్రతిరోజును | 73 | 15 60 | 389-12 
డిసెంబరు |గొప్వుతవిి కలుపుతీయుట, 





ఖాలీలను నింపుట 4 6 8.8 
తీగముక్కొ_లు - 8500 
డిసెం.- వరుసలలో నీరుపోయుట, 
జూన్‌ (మొదట నదినమునకొక'సారి 
పీ మ్మ ట ప తి రో జి, 
వరుసల మధ్య నీరు 
చిుకరిం చుట (రోజు వొక 
సారితో (ప్రారంభించి [కమ 
ముగ నాల్లుసార్ల వరకు 
డిసెంబరు తీగ లె బాకుటకు నట 

















72 144 576 | 824-0 


రొయ్యలు 158000 | 54-0 
నాటుట 40 20-0 
డిసెంం-- (తీగలను వీనిపె కగగట్టుట 


జూన్‌ 14 సారు 84 2.0 
cra 528 |706 1300-19 


i 
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ఆ ' నయము 
సంవత్స ' వలయుపాటు ' లీ 
రము | పనిఏివరములు : అ 

నెల పు జమ ఆపి రుఅ 


























i 
చబాటోవరు | 1913 528 |706 | 1 1800-12 
(| ]7 
డిసిం.- తడపలు -8 
జూన్‌ కలుప్రతీయుట కు థో ము' 
వేయుట - సార్లు 42 10-8 
జనవరి 'పశువుల యొరువు-ఉ0 బండ్లు 40-0 
వోలుట, పరచుట 520 | 1138 
కలియ(దవ్వుట, తీగవరుస 
లలో మంటిన్సి జేర్చుట 12 6-0. 
మొదటి సంవత్సరపు దు  ) 
“తరము Ks: 560 (748 | 1892-4 
రెండవ ' మమా నా 
ol | 
గి 
జూన్‌ - 
జూలై ,పసవుల యెరువు - క0బండ్లు' 40-0 
“ కేలట్క పరచుట 5 20 17-8 
కలియ(దవ్వుట, వరుసలలో, | 
| మధ్యను ఊటి కాల్వలను 
9 ల్తీ 2-0 
Macs 
బోలెం-న, రుసలలో నీరుపోయుట, 
' ముధ్యనీటినిచింకరించుట 
(అవసరమునుబట్టి | 80 |60 |24 | 136-0 
స్ట తీగలను (కిందికి రానిచ్చి 
మరల గట్టుట 5 సారు ళం క 15-0 
85 126 240 | 216-8 





తములపాకు 265 





ఇ | | క! 
సంపత వలయుపాటు - “లోను 
రము '  పనివివరములు 
నల ప. కి JE రుల 
| 
జూలె-న. _|క్షలుపుతీత, తోటను శుభ్రము | 
“చేయుట శి సార్తు 18 4.8 
ఆజరకుబకోత - కటలు కటుట 








జ) మ 
| (చాటోవరు = గ్‌ 9156-8 
| 





వ” రా-16 ట్‌ 80 40-0 

నవంబరు పశువుల యెరువు-40 బండ్లు 40-0 

|కోలుట్క పరచుట i పం 17-8 

'కలియ(దవ్వుట, వ న 

మం టిని జేర్చుట 12 6-0 

డి,-జాన్‌ తీగలనెన గట్టుట- 14 సారు 84 42-0 
డిసెంబరు 'పందిరిమై చొ తడికలను | 
అవసరమగుచోట్ల or 

మారుట 40 20-0 

చొప్పు, పురికొసవై” రాలు | 20-0 
డి,-జాన్‌ వరుసలలో నీరుపోయుట . 
మధ్యచిలకరిం చుట (వెనుక టి, 

144 576, 324-0 





వం|॥|లోవ లే బల్లి 
'కలుపుతీత, తోటనుశు భమ 








/| 


' వేయుట -;8 సారు ig 4-8 
ఫె(బువరి పసవుల యెరువు - 40బండ్లు | 40-0౧ 

తోలుట, పరచుట స్త ర్‌ 20 | 1-8 

'కలియ్యదవ్నుట, వరునలలో 

| మంటిని జేర్చుట 12 6-0 

ఆకులను గోయుట-2౦లతలు 10 50-0 





| 
రెండవ సం॥ "మొ త్రము 17 త క 647-8 
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mE | అతా వ్యయము 
మ పనివివరములు 
నెల. పజ మ|'ఆ/పి రు అ 
మూడవ! |||. 
నం॥ 


బూ లె- రెండవ సం॥లో వలెనే 117 608 82 8417-8 
జూన్‌ (ఆకుల దిగు బడి -86 లతలు), 


నాల్గవ ర 











న మయ. దడాల కంర గా వార రాట రా డ్రా 





జూలె- రెండవ సం॥లోేవలెశే 
జూన్‌ (ఆకుల దిగుబడి- 3౮0 తలు, 


| 
నం॥ 
17 608 852 847-8 
| 











రాబడి - రెండవ, మూడవ, నొల్దవ సం॥లలో 108 లవతలకు 8100 
వ్యయము - నాల్లుసం వత్సరము లక 89895 
నికరాదాయము 4165 


అనుకూల పరిస్థితులందు మరియైదా రేండద్రవర కో నీతోటను నాల్లవ 
సంవత్సరమున ౦ దువ లె లాభకరముగ బెంచవచ్చును. 


9, తములపాకుల న్నాపారము:-తఠేము లపాకోలు సామాన్య 
ముగ తోటలందు 200-400 లాక మోదగా కట్టబడి విక్రయించబడు 
చుండును. ఇటీవల కొన్నిచోట్ల నీ సంఖ్య (కోమరు గా తగ్గింపబడు 
చున్నది. టోకువ ర్థకులు వీనిని గొని మోదలన కేగాని 60-125 అకులు 
గల ల చిన్నకట్టలు? "గట్రికాని స్థానిక చ్చి 'రధుకాణ దారులకు వ్మికయింతురు. 

మోప ప్రజేశయల క్రీమొదలను &0- 10వరకు ఆరటియాకుల చొరుగుతో 
పొ క్రలూగా కట్టి కావళ్ళే నోన్సు బండ్లు, sly సెనను పంపుచుం 
దురు నైలు రమెసములేకి కొందరు బుట్టలు, ఈత శీ పేలే గంపలు మొదలగు 
వానిలో గట్టి పం పుటయు గలదు. 160 మోదలు ఒకో కావడి గ యనియు 
80 మోదలు ఒక మూట యనియు వ్యవహరింతురు, 


తములపాకఠు 26% 


10. తములపాకులయుపయోగము:-తములపాకులు తాం 
బూలకరూపమున నే హెద్చుగ వినియోగపడును. తాంబూలము మంద 
వుల సాంఘీక, మతసాం[పదాయములందు బాల(పాధాన్యతను వహించు 
చున్నది. వివావోది కుభకగ్భులందును ఇతర్యవతములందును జేవతారాధన 
యందును దీనినర్పింప బడక తప్పదు. ఈ సందర్భమున (ావ్మా 
ణో త్తముల కొసగ బడు ఫల(పదానములతో గాడ తాంబూలము జేర్చ 
బడుచుండును, ుధ్ధకార్యయులతో ; సంబంధించిన, కేక యితర సాంఘీక 
విందుల౦దును భోజనానంతరము ఆతిధుల కందరికిని తాంబూల మొస 
గుటయీ జేడోోలుకు ముందు చేయబడు కడపటి మర్యాద, ఆధునిక 
తీవ. డిన్నరులందునుగూడ నిగరెట్లు చుట్టలు నేవింపబడిన 
వెనుక నైనను తాంబూల సమర్పణము (సామౌ న్యముగ పన. 
జరుగుచునేయున్నది. వ్యక్తులు ముఖ్యముగ నాడువాం[డు స్నేహితులను 
దర్శించి సెలవు గైకొనునపుడును తౌంబూల విచ్చి పంపుట యాచారము. 
ఎవరినత్కారమునకై న బట్టలగాని, ఒతీరవసువులనుగాని, రొక గ్రామునుగాని 
'సమర్చిం చున పుడు గూడ ముందట తాంబూలము నర్సి ంచియే వాని నొసగు 
దురు. వివావాసంబంధములు వధూవరుల తం[డు నన ఆ తాంబూ 
లముల నిచ్చుకొనుట మూలమునే నిశ్చయము -గావిం పబడుచుండును,. 
తాంబూలము లత ప్రనన్నము? నెంచబశుచున్నది. తక్కిన సాం ఘీ-కొ 
దారము లెటున్నను నీతాంబూలము విషయిమున జాతిమత వివటీతయ్సు, 
అస్ప శ్యతయు లేవు, 


తములపాకల సం ఘట్లనము IA. B అను బంధములందు దెలుప 
బడెను. అందలి యం కెలను "బట్టి చూచిన వానిలో విటమిన్‌ గ్ర నొసగు 
కరోటిన్‌ విస్తారముగ ను౦డుటత్‌ప్ప ఇతం విశేషములంత-గా గానరావు, 
లవంగముల౦దలి యూజినాల్‌ (Eugenol) తో సనమాణుకము [ 


PS నా 


* తాంబూలమున తములపాకులతో పోక చెక్కలు కూడ కూడ జేర్చ 
బడును. ఇందధమము 3-9 ఆకులును 1-2 చెక్క లును నుండవలెను. 

+ సమౌణుకములు లేక సమౌావయికములు అనగా వానిసంఘ 
ట్రనమున జేరు మూల[(దవ్యములలో నే కాక వాని యణువునంఖ్య కూడ 
నొశేవిధముగ నుండు. దవ్యములు., 





266 సంబారములుు ఇతశఓపధులు 


(18010162) అను నొక్యదవ్యము (56161 - ౧62001) (1 వలననే 
నీయాకలకు వాని నహ జభైవజ్య లతీణములన్నియు గలుగు చున్నవి. 
తాంబూలమున జేరు నితర (దవ్యముల గు£ందోషముల నటుంచిన, తీముల 
పాఠకులు స్వత స్పిద్రమున డీపనకా8 (StimMUulanb¥gm (166- 
350176) ఉదరవాత వారము (Carminative) క సహారము 
(Expectorant) (శీమహరము {(Antiseptic) ధాతు పుష్టైకరము 
(Aphrodisiac) గను నెంచబడుచున్నవి. కావున నీయాకులు తాంబూల 
రూపమున సేవింపబడుచుండుటయీకాక వీనిరడము వైద్యులచే నేక 
యితర - ముఖ్యముగ శేష వాత - రోగములందు (ప్రక్యేక ముగ గాని 
యితర మంగుల కనుపానముగగాని వాడబడుచుండను. ఈ యాకులు 
కొంత (ప్రతిశేపక స్వభావమును గలిగియుండుట చే వీనిని వెచ్చబెట్టి యే 
కాని, అముదము, ఆవనూనె మొదలగునవి రాచికాని “సె॥ గడ్డలు, (వణ 
ములు, గవదబిళ్ళలు, చంటివాపులు "మొుదలగువాని నణచుటకుపయోగింప 
బడుటయుగలగు. దగ్గు ఒగర్పు బాధలను తేగ్గించుటకును నిట్రీయాకోలను 
రొమ్మువై వ వేయుటయు గలను. 


తములపాకులు తౌంబూలముగ సేవింపబడున పుడు వీని (పళ్యేక 
లతీణములకు అందు జేర్చుబడు నితర్వదవ్యముల గుణాములుగాడ సంయోా 
గించి పనిచేయును. సున్నము - ముత్యము గ వెండిపాాతిలో బెట్టియుం-చ 
బడు రాతిసున్నము క ఫపహారముగ బనిచేయు నందురు, పోక చెక్క వగరు 
గలిగియుండుట చే పండ్లచిగుళ్ళ నరములను బలపరచి జిగిపరచుటచే పండ్లు 
కదలకుండకజేయు గుణము గలిగియుండును. లవంగములు, ఏలకులు, 
దాల్చిన చెక్కు మొదల వాని భెషజ్యలత్షణము లిదివర కే ఆయాపరిమళ 
(దవ్య ములను గురించిన భౌగమున  తెలుపబటేనుం మొ త్రముమొద 
తాంబూలము నియమయుతముగను, నితేముగను సేవింపబడుచో, నోటికి 
సువాసనను గలిగించుటయీ కాక |క్రిఇ'సంహారముగనుు దంతపు ప్టికరముగను 
నుండును. అగుచిని బోగొట్టును. ఆహారము జీర్ణ మగుటకో తోడ్పడి 
బాతమును కొసయును బోగొట్టును, 


క. మట బూత పతకాల బాకా లాలా. టమ తానపనను.. గగతితతనల మవసనానాలాాతాలలండాం లా 


Y తములపాకునందలి యీ (ద్రవ్యము నకు కార్చాలి కాన్లుము లేక 
సిబాల్‌ కళంక 5 నెటు కనిసం హాగక క క్రిగందని యం గాడుచున్నగి, 


తములపాకు [35] 269 


సామాన్యము తాంబూలము భోజనానంతరము దినమునకు 
రెండుసారు మా(తమే సేవింపదగును. భోజనాత్సూర్యముగూాడ సేవించ 
వచ్చుననికూడ క్రొొందరిమత ము, 


ఒకా_కసౌారి సామౌన్యముగ నైదు మధ్యమ సెజు తములపాకు 
లను జక వక్క_ను (నలగ గొట్లి అనుపగింజంత సున్నమును, అందు 
సగము పచ్చకర్ప్పూరము, లి-4 తక్కో_లములును, శి-ఓ లవంగ మొగ్గలను, 
1,2 లవంగములంత జాజికాయను సేవింపదగునని యర క యో కీంది 
శోక ముక 'సాం(ప్రదాయము చెలుప్రును. 


శో॥ “ఏకఫూగం, పంచిప్థ ౦, చూర్ణం నిప్కావమా(తకం, 
కర్బూూ "బం సర స్యా, శ్రక్కోలం (తి చతుష్టయం | 
టం. కుం “తద్వ3 నరా జాతి కాఖలం 
(కమేణ ఛతయీ ద్విద్వాం స్తా సాలీబూలం 'నర్వుదోపజిల్‌ *, 


మరియు మొదటి రెండుసార్లును నోటబుట్టు (ద్రవము నుమిసీ 
వేయుటమంచిదం దురు. 


తాంబూలమును వాచ్చుగ సేవించుట పలవిభముల నప్రదాయ 
కము, పైత్యమును, వేడిని హెచ్చు చేయును, జీర్ణ కోళము ను, (పేగులను 
బలహీనయు చేయును. దంతచె గృట్టిమును పాండురోగమును-ము ఖ్యముగ 
చెక్కులు సాచ్చు~ వాడుచో - గలిగించును. బధిరత్వోమును, పృూ(దోగ 
మును, శుక్షనష్టమును గూడ కలిగించునందురు. ఇటీవలి పరిశోధకోలు 
తాంబూలము నతిగా సేవించుటవలన ఫ్ర ట్ర (వణ ము (Cancer) 
నకు గూడ కారణము గావచ్చునని యొంచుచున్నారు. తాంబూలము 
ఏర్యవృద్దికరమగుటచే దీనిసేవ (బ్రహ్మచారులకోను, విధవలకోను, 'సన్య్యా 
సులకును నిషేధింపబడిన ది. 


తాంబూలముగ సేవింపబడుటకు ₹ేత యాకులున్తు పండించిన 
యాకులును (ేష్టములుగ "నెంచబడుచున్నవి. వీనిలో ముదిరిన కారుపసరు 
టా రకోలలో నున్నంత కారము గాని పస ననగాని యుండక సామ్య 
ముగ నుండును, 


20 సం బారములు ఇతర కీవధులు 


తములపాకులను పండించి యుపయోగించు నా'చారము ఉత్తర 
హిందూస్టానమున విస్తారముగగ లదు. అచట నిట్లుపండించిన యాకు౬ను 
పక్కా_పోన్‌ (పక్వమెన తములపాకులు అనబడ్తుచుండును. వీనిని విశాఖ 
పట్టణపు జిల్లాలో కాన్నిచోటగూడ తయారుచేయుచుం దురు. కొంత 
(ప్రత్యేక పవీణతగల కొన్ని ముస మా(తమే యీపనికి బూను 
కొందురు. ముదిరిన మంచియాకులను గోనీ వాని నొకబుట లేక తట్లలో, 
లోనచుట్టును తడియరటి చొరుగుళ గాని నోనెగుడ్డను గాని అమర్చి 
యందొక్కొ_క దానిలో సుమూరు 20,000 యాకులను ముచ్చికలను (దుంచి 
పేర్చి యొక -గాలిప్రసరించుచుండు -చీక్రటిగ దలో నుంచుదురు. (పతిదిన 
మును నొకసారి యాకులను సెకితీసీ కుళ్లిన లేక డాగుపడిన యాకోలను 
దీ నీ వే నిత క్ర న వా ని ని మ ర ల 
“పేర్చియు౦చుచుందురు. ఇట్లు సుమారు 15 రోజులు చేయుసరికి పసరు 
వర్ణము పూర్తి రిగపోయి లేబసీమిరంగువచ్చును. వీమ్మట వీనివై చెమ్మ 
యారిపోవు నట్టు mse కట్టలుగ గట్టి విక్రయింతురు, వీనిని నిల్వ 
చేసిన మరిపద్‌ పదిహేను రోజులవరకు చేడకుండును. ఇట్లు పండించిన 
యాకులు హెచ్చు ఆరోగ్యకరములుగ నెంచబడుటనే నివి “సౌామాన్యపు 
టాకులకం టె రెట్టింపు వెలకు గొనబడుచుండును. ఇట్లు పండింపబడి న 
యాకోల విశిష్టతను గురించి వూనాలో కొన్ని పరిశోధనలు జరుపబడెను. 
పెని తేలుపబడినట్లు పండింపబడుటలో నందలి యస్థిరతెలముల పరిమి 
తియు, పిష్ట దవ్యయలను జీర్ణము గావించు స్వభావమును 'హెచ్చుననియు 
చ లెను. 


అప'క్వా హారులు తములపాకులను - ముఖ్యముగ 'లేతయాకులను 
లేక పండింపబడిన వానిని-చెక్క_లు సున్నము జేర్పకుండ నా హారముతో 
పొటు విటమిన్‌ గ లోపమును దీర్చుట్నకె తినవచ్చును, కాని యీ విట 
మిన్‌ లోటంతయు దీరుటకు వలయునన్ని యాకులను దిన వీలుండదు 
గావున తోటకూర, మట్టుబచ్చలి మొదలగు విటమిన్‌ గ హెచ్చుగగలిగి, 
వీనివలె (ప్ర త్యేకముగ నమలుట కింపుగ నుండని జాతుల తౌజాయాకుల 


న 





అం 





* కొందరిందులకు గాను చేలతం ౫డు ( (Cassia auriculata) 
అకును (వ ల్యేకముగ వాడుటగలదు. 


పోక 871 


దినుట నలవాటు జేనీకొనుటకు ఒక్కొక తములపాకుతో కొనికొన్ని 
నాయాకులను జేర్చి నమలవచ్చును. 


తములపాకోలు తాంబూలమూపమున సేవింపబడుచుండుట యేీగాక' 
వైద్యులచే ననేక - ముఖ్యముగ 4s రోగములందు వీని రస 
మును _ప్యేకముగ గాని యితర మందుల క్రోనుపానముగ గాని యిచ్చు 
చుందురు. ఈ,యాకులు కొంత (పతిశేపషక (Counter-irritant) 
గుణము గలిగియుండుటచే వీనిని వెచ్చ పెట్టి యశేగాని, ఆముదము 
ఆవనూ"ని మొదలగునవి రాచిగాని గడ్డలు" (వణములు, గవదబిళ్లలు, 
చంటీవా పులు, మొదలగు వానిన ణచుట ఘు యాగింపబడుచుండును. దగు, 
ఒగర్చు బాధను తగ్గించుట కిట్రీయాకులను సండెలమిడ వేయుటయు 
న. 


తములపాకుతీగ వేళ్ళ చూర్లముకూడ వెద్యమున కఫవారముగ 
నుప యోగింపబడు చుండును. ఈ వేరుముక్క నొకదాని నోటిలో నుంచు 
కొనిన సంగీతపాటకుల We చెడకుండునని చెప్పుదురు. ఈ వేళ్ళను 
నలుగగొటి నీటితో నూరి తీశినరసమును అఆడువాం(డకు వంధ్యత్వమును 
లు 
గలిగించునందురుం 


2, లోక 


Arecanut. Areca cat echu - N. 0. Palmaceae 


హిం. సుపారీ ఓ, సుపారీ అ. ఆడక్కా; క. ఆడిశా; సం (కముకం 


aw ఈ rr 


పోక చెక్కు తేక వక్క. తాంబూలమున తముల 
పాకులకు తోడుగ తప్పక వేర్చబడు ముఖ్య (ద్రవ్యము. ఇది 
తాొలకుటుంబమందలి యొక డాలి చెట్టు కాయయందలి లోపలి 
భాగమును గోసి తయారు వేయబడును, 
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ల, చరి(తః వ్యా పక ము;- ఈశచెపెచట గాని వన్య సీ తియం దు 


గానవచ్చుటలేదు. కాని మలయా ద్వీపనమూవాము దీనికీ స్వస్థానమని 
యెం-చబడుచున్నది. ఈ తోటలు ఇండియాలో వర్గము కొంత హెచ్చు 
నుండు కొన్ని(పజేశములందున్కు మలయా, పర తు, సుమా(శతా, 

దవీ ణవెనా, ఫీలివ్చైన్‌ దీవులందును, జాంజిబారునందును హెచ్చుగ 
బెంచబడుచున్నవి. 


ఇండియాలో నీ తోటలు మలబారు తీరమునను, కొచ్చి, తిరువా 
న్కూూరు, మెనూరులం దును, అస్సామునం గును హెచ్చుగనగలవు, నేపాళ 
'దేశమునందలి దకీణహిమాలయ (సాంతీములందుగాడ నివి కొంతవరకో 
బెంచబడుచున్నవి. ఇండియాలో వీని మొ త్రీపు విస్తీర్ణము 1946-47వ 
సంవత్సరమున 2 ,63,400 యెకరము లుండెనని యంచనా వేయబడెను. 
ఇందు 1,07,000 మెకరములు చెన్న రాజధానిలోనివి, ఆయా రాష్ట్రము 
లందలి విసీ్ల ము లీ కిం ద తెలుపబడెను. 


రాష్ట్రము వినీఠము 
లు ౨౯0 
(లక్ష రములు) 
అన్నాలు 1,07,000 
తిరువాన్కూరు 40,000 
యమెనూరు 87,100 
బోంబాయి 19,400 
వంగ రాష్ట్రము 5700 
కొడగు 800 
తక్కిన _(పజేళములు 1800 


2,03,400 





పోక ఏవ 


క, చెట్టుయొక్క వైఖరి - లతణములు:--పోక చెట్లు 
సుమారు 60-60 అడుగుల యెత్తువర కెదుగగల యందమెన తౌలము, 
ఆనుకూల పరినితులంగు 100 అడుసలవం కె సట Rass పకాండ 
మిట్లు చాల నిడివి ెదిగినను, కొబ్బెళ, తాటిశెట్టయ ౦ దువ లె నంతగా 
లావుం డక సుదూరు రీ-5 అం.ల మధ్యకొల దు చూ(తమే కలిగియుండును 
ఆరుగు” (కింది భాగమున నీమధ్యకొలత 12 ఆం. వరకుం డవచ్చును. 
_గ్రకాండము శో నాకుల తొడిమెలంటి యుండుచోట్ల కాబ్బెర చెట్లపై 
వలెనే యించుక మి రుజేరిన వలయము లేర్పడును, (పకాండపు తల 
6-9 విడచిన యాకు తోగూడి యందముగ నుండును. అకులు కొబ్బె 
రాకులందువలెనే చెడల్చెన పీభమును ఉపదళీ ములు లేని కొంత కాడ 
వంటి భాగమును 1-2 అడుగుల నిడివిగను 1-13 అం. వెడల్పుగను 
నుండు సెక్కు ఈపదళీములుగల భాగమును గలిగి మొ త్రము వెని Fa 
పొడవుండును. ఆకుకొనలం దుండు కొన్ని యుప దళ మ లొక దానినో 
నొకటి కెలసిపోయి యీుకముగనుండును, ఫూవులు వొబ్బెం వెట్టునందు 
వలెనే గెలలుగ బయలుదేరును, ఒక్కొక్క "గల సుమారు 13-2 అడు 
గుల పొడవుండును. మొదట కత్తళముచే గప్పబడి (క్రమముగ దానిని 
పెగల్చుకొని వెలువడును, ఈత గాలవ లెనే పక 1 ఉపశాఖిలు 
గలిగియుండును, ఆడుఫవూవులు శ్షే-ళ్ల అం. పొడవుగలిగి కొ బ్బెరపూవుల 
వలెనే లేబసీమి రంగున (పతిశాఖలేక ఉపశాఖి పె వొకటి లేక 
కొన్నియుండును, మగపూవులు చిన్నవి. సుమారు yఅం. పొ డవుండును. 
ఇవి యాడఫూవుల తరువాత "నేర్పడు చిళ్లలపై న నేకముండును,. 
ఇందలి యారుదళ ములలో ,కిందివిమూడును మిగుల చిన్నవి. సెమూడును 
యించుక పొడవుగ కోసుజేరి యుండును, అడువూవులందలి పుష్ప 
నిచోళము వర్తులా కారముగల దళ ములుగలిగి చం(దవంక యాకారమున 
నుండును, పుష్పగర్భము ఒకేపిండముగల యేకకోశముగ నుండును, 
కీలాగము మూడుగ జీలియుండును, రడుభూవును మగఫూవులునుగూడ 
పరిమళ యుతములు. పూవులు సామాన్యము కొబ్బెరలోవ లెనే గాల్లిసహో 
యమున గాని లేనెటీగలు మొదలగు కీటకముల సహాయమునౌగాని గర 
వతులు కావలసీయుండును. కాయ అండా కారమున 2-23 అం. పొడ 
వుండును, వూవు గర్భవతీయైన వెనుక కాయలు పండుటకు సునూరు 
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ఏ8 వ వటవట తి నెలలు పట్టును. ఇందు క్రొ బ్బెర 
కాయలోవ లెనే పెనపీచుతో గాడిన 
డొక్క_యు లోన ఎండిన వెనుక కఠిన 
ముగ నుండు పెంకు ళోగొడిన భాగము 
(విత్తును) ఉండును, 


4, రకములు:--ాపోక చెట్లలో 
రెండుముఖ్యరక ములు గలవు, ఇందొకటి 
చిన్నకాయలను, ఒకటి యంతకం టె 
కొంచెము పెద్ద కాయలను “గాయునుం 
చిన్న కాయల రకమే హెచ్చుగ సాగునం 
దున్నది. ఈరకపు పోక్ష ెక్కలే త్ర క్కు_వ 
వగరు (దవ్యమయు ౫లిగి తాంబూలమునకో 


పోకకాయ "హెద్చు అనుకూలముగ నుండును. చిన్న 
చ స కాయల రకమునందు మరల ఆకారపరి 
(పూర్ణాకృల) మాణములందును కొంతవరకు భేద 


ములుగల రకములనేకము సాగనం 
దున్నవి. వూవులు పరసంపర్క_మువలన గర్భవతులగుటచే ఏీరకముల 
లతీణములం దును కాబ్బెర చెట్లలోవ లె నిలుక డలేదు, ఒక చెట్టు విత్తుల 
నుండియే పెక్కురకముల విత్తులు బయలుచేరుచుండును. 


5. పోకతోటల కనుకూలములగు పరినితులు:-- పోక 
తోటలకు వలెనే తగినంత వర్ణము గురిసీ వాతావరణము" హెచ్చు లేమా 
నుండు ఉస్ల ప్రజేశ మాలనుకూల ములు. సము[ద(పాంతములు తద్దూరస్థ 
[పాంఠములకం కొ ననుకూలములు. దమీణ యిండియాలో సీతోటటి 
సుమారు 8000 అడుగులవరకున్నత ముగల (పచేళశములందు పరిగి కాయు 
చున్నవి. 


శా త్తగా నడవినరకి సాగునకు జేబడు కన్య ేలలీ తోటలకనుకూ 
లములు, కాని, సీటివనతి కలిగి వర్ష కాలమున నివకచేయని గరుపెనేల 
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లన్నిటివైనను నీతోటలను లాభకరముగ బెంచవీలగును. పడమటి తీరమున 
నివి కొన్ని యొనకంకర (laterite) నేలలందు గూడ పెంచబడు 
చున్నవి. వర్షము తిక్క్కువగ గురియు గోజావరి డెల్టాలో నివి వండలి 
బంకగరుములందు గూడ బెం చబడుచున్న వి. 


6. సేవ్యవిధానము: కొచ్చెర తోటలకు వలెనే వీనికి 
ముందుకాయలీను నారుమళ్ళ లో చాటిసెంచిన "మొక్కొ_లను దీనీ నాట 
వలసీయుంగును. సామౌ న్యముగ మొదట నొకమడిలో కాయల చెత్తుగ 
నాటి ములిపించిన మొక్క_లను 8-6 నెలల వయసున దీసి మరియొక 
నారుమడిలో కొంత యొడముగ నాటి యందు మరి 13-9 సంవత్సర 
ములు పెంచి యపుడా 'మొక్‌_లను తోటలలో నాటుదురు, కొన్ని 
చోట్ల నొెకే నారుమడిలో మూడేండ్లు ఇంచి నాటుటయు ౫లదు. 


విత్తనమునకు శీత కాలమున పండు కాయలు (పశ స్తమగ “నెంచబడు 
చున్నవి. "సామాన్యము? విని నాకాలమునే నారుమళ్ల లో నాటుచుం 
దురు. గోదావరి డాలో వీనిని నవంబరులో నే నాటుదురుం పశ్చిమ 
తీరమున డిసెంబరు = జనవరిలో నాటుదురు. 


విత్తనపు కాయలను బాగుగ నాయురారోగ్యముగ నున్న నడీ 
వయసు చెబ్లనుండి బాగు బండినవెనుక దీయవ లెను. తీనీన వెనుక వానిని 
కాద్దిరోజులా రనిచ్చి నాటదగును. మిగుల నెండిన కౌయలడ్‌ొల్ల గట్టిప డు 
టజీ త్వరలో మి త్తబడక మొలక యాలస్యమగును. పడమటి తీరమున 
విత్తనపు కాయలు “ఫీస్‌ న వెంటనే నాటబడుచుండును. నాటుట యాల 
న్యమె వె పెడొల యొండి గ ట్రిపడిపోవుచో ముంకు కాయలను సీ్ళలో నాన 
బెట్టి నాటుటయుగలదు. 


"మొదట నారుమడి కేజైన యరటి లేక కొబ్బెరతోట నీడ కణే 
మా(త్రముగల యిసుక కొడి గరుపనేలను లేక గరుపసనేల నెంచవ లెను, 
చేల జిగురు స్వభావము హెచ్చుగ గలజైనచో నిందు గండయిసు 
కను అకు పొల్లును సనన. తగిన నీడగల (పజేకము లభిం పనిచో 
పెన పండిరివేసీ “కొబ్ళెరాకోలను లేళ యీతాకోలను పలుచగ పరుచదగును. 
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ఒక ్యెకరము నకు సరిపడు "ఘొక్క_లను బెంచుట శీ మొదటచారుమడి 
2 సెంట్లున్న చాలును. నారుమడిని తొొలకరించిన వెనుక (పారంఖెంచి 
బాగుగ (దన్వి యవసరమగుచో నొకబండి బాగుగ జీకిన పశువుల యొరు 
వునుదోలి పరచి కదలగొట్టవ లెను. పీమ్మట నేలను క-4శ్లై అ. వెడల్పు 
గల మళ్లుగా విభజించి వర్ష కాలా ంతేము న విత్తనపు కాయలను ౪ అం, 
దూరళ్ర వరుసలలో 6 అం.ల దూరమున నాటి వెని వొబ్బెర లేక యితర 
యాకులను వేసీ కప్పి నీరు పోయుచు రావలెను. "మొక్కలు పుట్టుట 
కును సుమూథఠు 13- అ నెలలుపట్టును, “ము? కొత్త నారంఖించిన వెనుక 
'వెనిపరచిన యా కొలను దీసీవేయవలెను. మూడు సాలలు పెరిగిన వెనుక 
నీనారు మడిలోని మొక్కలను దీసి మరియొక పెద్దనారు మడిలో 
13-2 అ.దూరమునగల వరుసలలో సుమారు 1-13. దూరమున నాట 
వ లెను. ఇందుసుమారు 1-3 సంవత్సరములలో పెరిగిన వెనుక ఖాయపు 
_అములతలో నాటవచ్చును. 


ఒకేనారుముడలో మూజేందగు "మొక వన బెంచి నాటదలచుచో 
నారుమడిని నీ డదయంత గా బేని చోటనే నే తయారుచేనీ విత్తనపు “కాయలను 
సుమారు 1] అడుగుల దూంమున నాటి యచట నే నాటువరకు నుండ 
నితురు. 
బావి 


పోకనోటలకు వాచ్చు వేడిగాడ్చులును హెచ్చుగాలియు నను 
కూలము కాక పోవుటచే వీనికి వానినుండి కొంత రతీణము కావలయును, 
"కావున గోదావరి డెల్టాలో చుట్టును ]-ల వరుసల మామిడి చెట్లను పనస 
చెట్లను శాట్కి లోన pe వరు. నల కొబ్బెర చెట్రను, లోన కొన్ని వరు: 
లలో బత్తోయి నారింజ నారింజ చెట్లను శత యాలోపల పోకె చెట్లను 
నాటుటగలదు. సామౌాన్యముగ నూయి యీ పోక. తోటమధ్య నుండును. 
దీనిచ ట్టును కొంత|పదేశమున పోక ముక్క_లను నాటకుండ వదలి కూర 
తే. వరాలను జెంచుటయు, నా సమోిపమున చే నివాస గృెవాము 
"నేర్చరచుకొనుటయు గూడ కలదు. 


కొన్ని చోట పోక మొక్క_లను నాటుటకొక సంవత్సరము 
ముందుగ వ దయారుచేసి యరటి తోటను పలుచగ నాటి మరుచటి 
సంవళ్సగమున పోకతోటను వేయుటగలదు. 


పోక [86] 1! 


నారుమడినుం డి "మొక్క_లను దీనీ నాటుటకు వద్ధ ము హెచ్చుగ 
గురియని (పజేశములం౦దు వర్ష కాల (పారంభ మనుకూలము. 
వర్ణము 'హెచ్చుగ గుర్రియు చోట్ల వర్ష కాలము ముగియునన గా 
నాట దగును. 


తోటను వేయు (ప్రదేశమును నాట దలచిన కాలమునరకో కొంతకాల 
ము ముందునుండియు బాగుగ దున్ని సిద్ధము చేయదగును. పిమ్మట 6-8 
అడుగుల దూరమున సుమారు 1}-2 అడుగుల లోతు వెడల్పులుగల 
గోతులను దీనీ యందు నారుమడినుండి జాగోత్తగ దీసిన ఫుష్టిగనున్న 
* మొక్కలను నాటి చుట్టును మంటి నణగ[దోక్కే_ నీరు పోయవలెను, 
గోతుల లో మొక్క ల చుటును యె౦ండ బారిన 
పెమంటిని కొంచెము బూడిదతో కలిప్‌ి పోయుటమంచిది. మొక్కల 
కం డతగులకుం డ యీత లేక కొ బ్బెరయాకోలను చుట్టి క ట్ర వ లె ను. 
గాలికి కదలకుండ నేవైన కొయ్యలను నాటి కోట్టుటయు నవసరము 
-గావచ్చును. 


పిమ్మట తొలకరిలో నాటుతోటలకు తగినంత వర్షము గురియు 

వగరు అవసర మునుబట్టి నీటిని బోయవలసీ యుండును. ఇక వర్ద కాలము 
ముగియుటకు ముందు ' నాటుతోటలకను వము లేనఫుడెల్ల “సీరుపోని 
లన (బతికించదగును. సుమారు రెండునెలలగున రికి చచ్చిన 
మొక్క లేవియో చెలియుూను. అప్పుడు ఖాలీలను నారుమడిలో నిందు 
లకుగాను ఉంచబడిన “మొక్కలతో భ్‌ రీచేయవ లెను. ఒకసారి మొక్క_ల 


=. ల వనాల పాపాలను ఇ శా ~ మ. మట అను అనా. దు మరా. నందున... రకాలా. ల నాలాల ను మతములు ర శారా కా 


*6 ఆఅ. దూరమున నాటుచో చనెకరమునకు 1210 -వెంక్కలు 
పట్టును. ర ఆ. దూరమున 6%6 పట్టును. 7ఆ, దూరమున 8868 పట్టును. 
కొన్నిచోట 9_]0 అ. దూరమున నాటుటయు గలదు, 6 అ. “మోర 
మునే నాటుచున్నచోట మొదట నాటినమొక్క_లు గాక వానిమధ్య 
నొకటి రెండు సంవత్సేరములు వెనుక చేసి మరల నొకొ_క మొక్క 
నాటుట గలదు, ఇటునాటుచో “నెకరమునకు సుమారు 2000 

| వెట్లుండును. 
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చుట్టును గొప్పు(తీవ్వి కలుపు తీయవ లెను, పిమ్మట సుమారు 2 నెలల 
కాక్‌ సార గొప్పు (తప్వి కలుపు తీయుచు రావలెను. 


తొలకరిని నాటిన తోటకైనను తరువాత నాటిన తోటకైనను 
వర్గ కాలము ముగిసి చేలయంగు పదునారిపోవునప్పటినుండియు నీరు 
కట్టనారంభించవ లెను. మొదట నేలకు 2-3 తడులతో నారంభించి 
జేనవిలో కీర్‌ సొన చొప్పున గట్టదగును. మొదట చెట్టుచుట్టును గట్ల 
బడు పాటెలలో బోదులగుండ నీరు పెట్ట నారంభించి పాడెలను ఏశేట 
వెడల్పు చేయుదు వచ్చి ర్‌వ యీటినుండి తోటనంతటిని తడుప నారం 
నింజదసును: కాౌల్వలనుండి నీతు య ధేష్టము xX లఖించుచోట్ల నింతకు 
ముం ధునుండియీ తోటనంతటను తడుపుచుందురు. కాని యిట్లు చేయు చో 
తడులను కొంత మయొడముగ గట్టుటయు నీటిని సాధ్య మెనంత తకష్క_వగ 
బెట్టుచుండుటయా నవసరము. 


సౌమాన్యపు భూములందు తొలకరిని నాటిన తోటలకు వర్ద 
కాలము ముగియక మునుపు అనగా సెప్టెంబరు అక్షోబరులలో నొకసారి 
చీకిన పశువుల యొరువును సక్‌. త సైడు (సుమారు 80 పౌ 
చొప్పునవేసి క దల్యద్రవ్వవ లెను, లేక మొక్ష_ క 1-4 అడుగు దూరమున 
చిన్నగాడి తీసీ యందువేస్సీ కప్పదగును. పిమ్మట తొలకరిలో నాకసా 
రియు, వర్ష కాలా ౦తేమున నీరుక ట్ర నారంభించుటకు ముందుగ నొక 
సారియు | మముగ వెడల్పు శయ పాడెలలో ₹ేక గాళ్లలో 
చెట్టు 1కి ఇకట్టతో మొదలు పెట్టి 11వ సంవత్సరము నాటికి 1 తట్టవరకో 
పెంచదగును. ర వ: సంవత్సరమునుండి యీ యెరువును తోటయంతటను 
వేసి కదలగొట్ట నారంఫించవ లెను. కొన్నిచోట్ల నీ యెరువును సంవత్సర 
మున కొక సారియీ వేయుటయు రెంజేండ్ల కొకసారియు వేయుటయు 
గలదు. పశువుల యొరువులో నాల్చన భాగము నకో బదులుగ-గాని యదన 
ముగగాని పెంటను బోయుట మంచిది. కొంత యెముకలపొడిని జేరు 
టయు కాప్రను "హొచ్చిం చుట కనుకొలము. 


గ కాపు పట్టిన తోటలలో జేయదగినకృషీ:-అనుకాల 
పరిస్థితులలో 833 సం! వయసుగల వెంక లను నాటుచో నవి నాటిన 
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నాల్లవ సం॥ వయసు నారంభించి యెద వ యేటిను ౦ డి. కాయలు 
నిలువ నారంఖిం చును, అటుపిమ్మట కూడ అదివనగ లో 
వలెనే ఏశేట రెండుసాశైెరువులను వేని కలియ్యద్రవ్వుటయు, వర్ద 
కాలాంతమునుండి మరల తొలకరించువకకు నీటిని గట్టుచుండుటయు 
ఆప్పుదఫుడు కలుపు తీయు దుండుటయు చేయదగిన పనులు. చెట్లుకాపు 
తగ్గుట కారంభించగ నే మరల మధ్య (క్రొత్త ముక_లనునాటి పెంచ 
దగును. కొన్ని చోట నిట్లు "మొక లను నాటుటకు. బదులు మరికొంత 
ముందుగ విత్తనపు కాయలే చేరు నాటుటగలను. 


8, అరిష్టములు:--- పోక తోటలను బాధించు -వీడలు 


తక్టువ. కొన్ని న పాలసు పురుగులు ఆకులకు విస్తారముగ బట్టి 
యందలి సారమును పీల్చుకొని చెట్లను నీరసింప జేయును: ఈ పురుగులు 
హెచ్చు బట్టిన యాకోలను గోస్సీ "నశింపు జేయుటయు ఇటపై స్పర్శ 
నాశక్షములగు మందులను జల్లుటయు చేయ దగిన (పతీ కారములు, 


ఒకవిధమగు బరిణ ప్ర రు గు (AroCerus fasciculatus) 
కాయలను దొలిచి పాడుచేయు చుండును. హెచ్చు పుచ్చి పనికిరావని 
తోచిన కాయలను అందలి పురుగులతో నళి౦ం ఫు జేయవ లెను. 


పోక్షతోటల యరిష్టములలో'మ హోళి” రోగము (14004108 
166౮86) (పధానమైనది, పోకతోటలు 'హెచ్చుగగల పడమటి తీర 
మునను మెనూరునందును దీనివలన తోటలయజమొనుల _ కొపరిమిత 
నష్టము గలుగు చున్నది. ఈ శిలీం్య ధము లేత కాయలకు - ముఖ్యముగ 
వర్ష కాలమున - పట్టుటచే నవి ముదరకముండే రాలిపోవ్రచుండును. 
ఒకొకప్పుడు ఇెట్టువ నొక కాయయొనను మిగులకుం డ రా లిపోవుచుండును. 


తోటలో నొకచోట కొన్ని చెట్ల కీతెగులు సోకినచో వీమ్మట నొకచెట్లు 
నుండి మరియొక చెట్టునకు క్రీ ఘముగ వ్యాపించి తోట యంతటిీని 
బాధించును. తెగులు పట్టిన భాగములన్ని టిని (శ్రద్దతో దీని వేసి తగులబెట్టి 
పిమ్మట తొలకరించక ముందుగ 1-2% బోర్హోమి(శణమును అది కాయల 
క్రాంటుకొనుటకుగాను ఆరఫూస మి[ళణమున జేర్చి చల్లదగును. కేసీన్‌ 
మిగ్రోణముతో కలిపిగూడ చల్లవచ్చును, వీనిని దయారుచేయు విధానములు 
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వ్యవసాయశా (స్ర్రము - 2 వ సంపుటమున బెలుపబడెను. సున్నమునకో 
బదులు పటికతో మెలతుళ్తమును సమానముగ గలిపి తయారుచేయబడు 
పటిీక బోర్లో ఏ శ్రణము, సామాన్య పు బోర్లోమి శణము కంట బాగుగ 
బనిచేయునని కని" పెట్టబడెను, "తెగులు లీ వము? నున్న తోటలందు లేక 
అట్టి భాగములందీ ఏ. [కణమును ముదటిసారి మందు చల్లిన 13-2 నెల 
లకు మఠియుక సారి చల్లుట మంచిది, వర్షము మెండుగ గురియుచో 
మూడవసారి చల్లుట యవసరము కావచ్చును, 


ఒకొ_కప్పుడు పోక్ష చెట్ల వేళ కోను వొందళ్ళకును మరియొక శిలీం 
(థము (Formes lucidus) పట్టుటచే నవి-వీకి మొదట అఆకులుపచ్చ 
బడి (క్రమముగ రాలిపోవుటయు, తుదకో చెట్టుచచ్చుటయు తటస్థిం చును, 
తెగలు తగిలిన చెట్లను వేళ్ళతో, దవ్వి తీసివేసి తగులబెట్టుటయు "కెట్టున్న 
(ప దేళమునకు చుట్టును నొక గాడి త్రవ్వి యం దుసున్నము హెచ్చున 
చేని కప్పుటయు స్‌ తెగులు వ్యాపింపకుండ జేయుట కరుపాయములు, 


కొ బ్బెర చెట్లకుబట్లు లక్క యురుకు తెగులు గలిగించు శిలీం్యధము 
(Theila viopsis paradoxa) ఒకా_కప్పుడు పోక చెటకుగూడ 
పట్టుటచే వీని పకాం డములనుండి అచటచట కూడ ష్మరని జిగురుతో 
గూడిన (దవము కారి యాచోట్ల పట్టయు లోనిభౌగమును చీకిపోవుట 
గలదు, ఈ జిగురు కారుట మదట పకాండపు (శీందిఫెగమున 
ప్రారంభించి (క్రమముగ వెకి వ్యాపించును, చె టు కమముగ 
నీిరసీంచితుదకుచచ్చునుః తెగులు ముద రక 
ముండే అనగా (కింది భాగమున నొకటిరెండుచోట జిగురు కార నారం 
భించిన వెంటనే యచట తెగులుపట్టిన భాగమును, దానిచుట్టుపట్ల కొంత 
భాగమును ఉలితోను, బాడితతోను నరకివేసీ యీ గాయము నకు కాబ్బె 
రాకుల కాగడా మంట సెగతగిలించి వనవేడితారు వూయవలెను. దీనిని 
గురించి కొబ్బెరతోటలను గురించి “తెలుపబడిన పండ్లు -5 వ భాగమున 
విపులముగ చెలుపబ జెను, 


కోతులుండుచోట నవీ పోకకశాయలను సగము ముదిరినది మొదలు 
పండువరకును తిని పొడుచేయును. వానిని బెదరించి సాధ్యమైనంతవరకు 
భోటలోనికి రాకుండ జేయవ లెను, 
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0, కాయలకోత్క, వానిని నరుకుచేయుట :-గెలలు గోడా 
వరి డ్రాలో "సొమొననముగ ఆగస్టు, సెప్టెంబరు, అక్టోబరు “నెలలలో 
హెచ్చుగ కోతకు వచ్చును. పశ్చిమ తీరమున కొన్నిచోట్ల కొంచెము 
లేతగ గోయబడుటచే కోత మరియొకచనిల ముందుగ (పౌర ంభమగును, 
అ (పౌంతములంచే కాయలు బాగుగ పండిన వెనుక అక్టో బరు “వందలు 
"ఫెబువరి వరకు గూడ గెలలను దింపుచుంచుదుగు. కొన్నిచోట మౌర్చి 
ఏపిల్‌ వరకు గోయు చుండుటయు గలదు, 


గెలలను చిన్న వెట్టనుండి వంకక తి కొననుగట్రిన పొడవైన 
క్రగ్రలతో గోయుదురు. పెద్దచెట్లను కొబ్బరి వెట్లనువలె నే పె పెకెకీ _గోయు 
దురు. కాని గెలలనుగోయు నిపుణుడు యీ తోటలలో వల చెట్టు 
"నెక్కి నవెనుక దానినుండి దిగ కళు0 డగ నే, యా ఇెట్టు 
తలను _పక్క_ చెట్టునకు దగరగ వచ్చునటూగించి యపుడు డానిని పటు 
A) ౧ య లు 
నొని వెనుకటి చెట్టును వదలి వేయుచుండును. ఇటొకొ్క(_క మనిషీ 
దినమునకు సుమారు 50-75 చెట '"గెలలను గోయగలడు. 


ఫూర్తికాపునకు వచ్చిన తోటలలో గెలలను సాలుకు 2-4 సార్లు 
దింపవలసీ యుండును, వెట్టు 1 కి సగటున ల్లి-శి "లలు దిగుబడి కావ 
చ్చును. బాగుగ గాచిన చెట్టనుండి 5 లలు వరకో దిగుబడి కావచ్చును. 
సగటున చెట్టు 1 కి 200-800 కాయ దిగవచ్చును. రీ అడుగుల దూర 
మున ఎకరమునకి 676 చెట్లుండు తోటనుండి సాలుకో సామాన్యముగ 
120,000 - 180,000 కాయలవరకు దిగుబడి కావచ్చును. 


10. కాయల నెలచి నరుకుచేయుట:- కొన్నిచోట్ల 7ల 
లను గోనీ పండిన కాయలను దీసీ వానిని సుమూరొక నెలరోజులు 
కళ్ళముసె నెండబెట్టి సైడొక్క నొలచి యే వికయింతురు. కొన్ని 
చోట్ల పనిని రెండుళ లేక “హెచ్చుయుక్కు_లుగ గోసి యమెండింతురు, 
కొన్నిచోట్ల గేలలను ఫూ రిగ పండకమునుపు లేబరువున దీసి కాయలను 
“వంటనే యొలచి అడ్డుగా శెండు లేక హెచ్చు ముక్క_లుగగోనీ నిటితో 
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నుడికించి * యానీటిపెని యెర్రని నురుగు తేలగనే దింపి ముక్కలను 
దిని చాపలపె బాగు ద విక కయింతురు, ఎండ లేనిచో మం చెల 
మాద పరచి కింద కొబ్బెర జెంకుల నిప పు సెగ పెట్టి కొబ్బెర చిప్పలను 
వలెనే సహ్కింప జేయుూదురు. పోక చెక్కల నిట్లు తయారు చేయు చోట్ల 
వాని నుడిశ లన నీటిని మరికొంత కాచి (క మముగ చిక్క_బరచి “కాచూను 
గాడ తయారు చేయునురు. పూర్తిగ చిక్క_బడకమునుపు దీనిని చెక్క 
లకు మరికొంతర౦గు కలుగుటకు-గాను వానికి పట్టించి మెరుగు పెట్టి యెండ 
బెట్టుటయు కూడ గలదు. 


తరిగి యుడికించి తయారు చేయు చెక్క_లలో కాయకు రెండు 
కొనలనుండి దీయబడు ముక్క_లు రెండును కోసిన _వెపున బల్లబరుపుగ 
లేక లోనికి దించుకొనిపోయి రెండవ కెపున వ(టువచేరి యుండును. 
ఇవిరక్‌ “వీటీలనబడును. 

ఇట్టి చెక్ట_లు (ప్రశస్త సముగ నెం చబడుచుండును, బిళ్ళీలవ లె నుండు 
మధ్యముక్ష_ లలో చుట్టునుగల భాగము మొాతమే గట్టిగనుండి మధ 
భాగము యిం చుక బెండు చేరియుండును. ఈ బిళ్ళలు తరుదు చీలికలుగ 
తరుగబడి “చూరు” అను పేరునో వికయింపబడుదుండును. కాయలను 
నిలువుగ లేక హెచ్చు -చీలికలుగ దరిగి యిట్టి చూరును దయారుచేయు 
టయా గలదు. సామాన్యముగ పీటీలకం చునిది చాక లఫిం చుటచే వివా 
హాదులందు లాంఛనముగ నివ్వబడు తాంబూలములందిదియే హా ద్చుగా 
వాడబకుచుండును. 

కొన్నిచోట్ల - ముఖ్యముగ ఉత్తర యిండియాలో నుడికించకుండ 
దయారు చేయబడు గినుసునకును కొన్నిచోట్ల ముఖ్యముగ దకీణ 
యిండియాలో నుడికించి రెండవవిధమున దయారుచేయబడు దినుసున 
కోను హెచ్చుగిరాకి గలదు. 


ప] 
దన టా ద జనాల. 


* కొందరు పోక చెక్కులను గాచునీటినో కొంత సున్న ఫు 
కేటనీరు కలుపుటగలదు. సామౌాన్యముగ పోకకాయల నుడికించుటకో 
మంటిపాత లే యుపయోగింపబడుచుండును, కొన్నిచోట్ల వీనిని పీడకల 
డాలిజై గాచుట (శేవ్ణముగ "నెంచబడుచున్నది. సామా న్యముగ వీనిని 
29 నిముషము లుడికించిన ఇాలును, 
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సామాన్యము (పతి 1000 కాయలనుండియా ెండిన సరుకు 
12-14 పౌనులు తయారు కావచ్చును, 


1l. పోకతోటల ఆదాయ వ్యయములు = ఎనిమిది 


యడుగులదూనమున నాటునెడల నొకయెకరము పోకతోటను బెంచుట 
కగు పెట్టుబడియు నందువలన కాఫుపట్టిన వెనుక ాొదగు నాదాయమును 
సీ కింద య౦చనా వేయబడెను. 


1. మొదటి నారుమడి - 2 సెంట్లు 











నంవత వరయము 
రము పనివివరములు 
నెల ప జ మ ఆపి రుల 
జూన్‌-ఆ. (తవ్వుట - మూడుసార్లు 1 EJ 0-2 
సె్తెం.- పంట - బాొగు~ శీక్టీనది - 
ఆకోబరు 1 బండి 0- 8 
లు వా 
చెరవేత, పరచుట, కలియ 
_(దవ్వుట, మళ్లుకట్టుట 2 1-0 
నవంబరు వి త్రనపుకాయలు - 1600 | 16- 0 
న వీనిని మళ ఇ 9 రి”దూర 
SRE చెని క్రొబ్బెర' 
వగెరా ఆకులను పరచి 
కప్పుట ల్డి l-o 
న.-జూాన్‌ సీరుపోత- ర్తి సార్లు 11 ర్‌- 8 
జనవరి మొక లుపుటిన వెనుక సపెని 
"లా లు ఎ... 
కప్పిన యాకులను తీనివేసి 
జ-జాన్‌ |కలుపుతీయుట- సారు | Hi 2 1-0 
మొత్తము- స షస] 
"మొదటీనా రుమడికి ng 2 | 25-12 
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2, రెండవ నారువుడి - 10 సెంటు 
౯౮) 























నంవత వషయము 
సంతలు. | వలయుపాటు | "బీ 
రము పనివివరములు 
నెల ప జమ ఆపి రులఅ 
మొనం॥, క్‌ (| | || 
"ఫెటబువరి!ి 
ముందుదుకి - 2 సారు వ ్త 1-0 
ల కా వగ య 
ఫె[బుం- 
"మే డసేద్యము - 4 సారు 1 3 0-8 
మే a తీయుట - 6 అం. 
లోతు వె వెడల్పులుగలవి అ 
అడుగుల యొడమున - 1225 
గోతులు ర. 2-8 
జూన్‌ మొదటి నారుమడి నుండి 
తీసిన మొ కలు - 12265 
ఫ్ర నాటుట, పాటెలు వేయుట, 
నీర్వపోత ర్‌ 2-8 
is నీరు పోయుట - వ్యర్ధము లేన 
ఫుడు - 4 సారు 2 lo 
జు లె-ఆగ, గొపు తవ్వి కలుపు తీత - | 
2 సారు తి 0-19 
ఖా లీలను "భీ ర్రీచేయుట అ 1 0-8 
ముక్లు - 12కి | | 
ls wr 
క నీరుపోయుట - నరము లేన 
లె 
పుడు - 6 "సార్లు 3 1-8 
సెవెంబరు పశువుల యెరువు - 2 బండు _ 2-0 
| gE | 62 Esa 12-4 


















































సంవత్స తప | వ్యయము 
రము పనివివరములు 
నెల ప జమ ఆ/కీ రు.అ 
శ్‌ | (చాటోవరు . EW 163, తి! 12-4 
సె ప్రెంబరుతోల్వట, పరచుట, కలియ 
(దవ్వుట వరుస సలమధ్య చిన్న 
బోదులనుచేనీ "మొక లయమె 
దట మంటిని జేర్చుట 3 | 8 1-14 
అక్షో.- సీరుక ట్టుట - 84 సార్లు (61 | 
జూన్‌ అం, 4 | 8. 10-0 
9... గొప్పు(శవ్వి కలుపుతీయుట- 
4 సార్లు 6 1-8 
65 ar 25-10 
రెండవ | 
నం॥ 
జూలె పకువుల యొరువు - 2 బండ్లు 2-0 
. తోలుట్క, పరచుట్క కలియ 
(దవ్వుట బోదులను బాగు | 
చేసీ వరుసలలో మంటిని 
జేర్చుట రె 8 1.14 
జూలైె-నవం, నీరుకట్టుట - వద్దము లేన 
పుడు - 8 సౌధ (121) 1 2 2-8 
జూ లై- అక్టో, | గొప్పు! తవ్వుట, కలుప్పుతీత- 
2 సారు 8 0-12 
నవంబరు wis మం టిని 
తిరుుగొాటి బో రులను 
| చేయుట 2 1-0 
| Ig! 78), 82 


సంబారములు ఇతరఓపషధులు 


























286 
సంవ | వ్షయము 
సంవత్స వలయుపాటు స్య 
రము పనివివరములు 
చల పు జమ ఆ/పి రుల 
”  (చాటోవరు |! Jy 7,8) 8-2 
న.-జాన్‌ నీరు కట్టుట -8ి2సార్లు(18") 4 8 10-0 
వ్ల గొప్పు(దవ్వుట, కలుపుతీత- 
| 8 సారు 6 1-8 
క శ 16 9 19-10 
మూడవ, Sas be we 
నం॥ 
జులె-జూ. రెండవ సం||లో వలనే ర్‌ 1 9 18-2 
mer 'నాటుటకుగాని, విక యము | 
నకు-గాని "ము క్క లను 
(1100) తీయుట n | 658 
' త్రీ] 26 | 9 | 283-10 
రాబడి - 1100 ముక్క_లకు ముక్క 1కి 4 అవా. రు 215 లు 
ము త్రప్రు వ్యయము - 2 నారుమర్గీకు చేరి రు రిక్రిలు 


నిక్‌ రా దాయము 


రు 192 లు 


ఏ, ఎనిమిదడుగుల కొక ముక్క. -వెపుననాటి పెంచబడు 


తోట - 1 ఎకరము 











మ. నలయుపాటు | కలిమి 
రము పనివివర ములు 
నెల. పు జ। మ ఆపి రుల 
మొ. నం॥ 
"ఫెలోపున|దుక్కి_ - 2 సార్లు 8/38 6-0 
| ee] 


పో క $9" 






































సంవత్స పటపట వ్యయము 
రము పనినివర ములు 
నెల పు. జ మ ఆపి రుల 
| (శాటోవరు Tg |g! | 6-0 
ఫుబు-మే ఏడనేద్యో మ -ఉసార్లు | 2,2. 4-0 
మే wa తీయుట - 15అఆం, 
లోతు, వెడల్పుగలవి -8 అ. 
దూరమున (676గో తులు 14 7-0 
జూన్‌ మొక్కలు - సు మౌ రు 
33 సం॥ వయసుగలవి -' 
రం. నారుమడి లోని వి- 016 | 169-0 
3; (నాటుట, పొడెలుచేయుట 
ఎం తగులకుండ ఏవైన 
ఆకులు కప్పీకట్టుట 14 1-0 
9 సీరుపోయుట - నాల్లుసార్లు, | 8 4-0 
బా 'లె-అ౫, గొప్పుతవ్వుట, క్‌ ష్‌ ఫు 
తీయుట - 2 సారు 12 8-0 
ఖాలీలను భ ర్రీచేయుట(10% | 2 1-0 
ఫ్ర ఇందులకువలయు మొ, -6రి | | 17-0 
ఫా ga ము లేన పుడు నీతు 
స్మ "పోయుట - 8 సార్లు 6 8-0 
వైంబరు పశువుల యొరువు- 16బండ్లు 16-0 
3, తోలుట, పరచుట 2 8 7-0 
కలియ దవ్వుట్క, పాడెలను 
బోదులను జేయుట 16 8-0 
అకో.-జూా|నీరుక ట్టుట-2ి౦సార్లు(261) | 193 89 48-12 
a గొప్పు తేవ్వుట, కలుపు 


' తీయుట - 4 సార్తు 48 10 
మొదటి సం॥ మొరతృము 26} + 112} 60 | 812-12 
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CTT VNTR = 
సంవలి వలయుపాటు | “ 
రము పనివివరములు 
నెల | హా జ[మ ఆ /షి రుల 
శెంసనం॥ | | 
బోలె పశువుల యొరువు-9బండు 9-0 
తోలుట్క పరచుట 1 శ 8-8 
కలియ దవ్వుట మరల పాడె 
లను బోదులను జేయుట 16 8.0 
బో లె-నవం.|వర్ల ను లేనప్పుడు వీరు 
ఎ న్న 
కొట్టుట అ 6 సార్లు (జైల ర్‌ 11 18-12 
బో'లై- గొప్పు త్రవ్వుట, కలుపు 
అక్టో, తీయుట - 2 సార్లు రడ 6-0 
డిసెంబరు పశువుల యొరువు - 9 బండు 9-0 
9. తోలుట, పరచుట శ్‌ ఈ 8-8 
కలియ దవ్వుట, పాజడెలు 
బోదులు చేయుట 16 8-4 
డి--జూన్‌ సీరుకట్టుట - 24 సార్లు 
(807 22} ఉర్‌ ర6-0 
జన దొ, గొప్పు తవ్వుట, కలుపు 
తీయుట - 3 సార్లు 86 9-0 
రెండవ సం॥ నకు మొత్తము ౩0 | 96 | 661 60| 120-0. 
వమమవోొ.నం॥ న 
బొలె-జూ. రెండవ సం! లోవలనే 80 96 60 126-0 
అదనపుయెరువు-2 బండ్లు... 2-0 





యూ. 





ఇప్పటినుండి 11 వసం॥వరకు అనగా చెట్లుఛూ రికాపునకు 
వచ్చువరకు ఎరువు ఏకేట శి బండ చొప్పున హెచ్చింప బడును, 
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నంవత్సే | | bss వ్యయము 
రము |  పనివివరములు 

నెల | ప జ వు ఆ/పి రు, అ 

(బాటోవరు (30 |96 |60/ ౩28-0౦0 

అదనపు నీటికట్లు -7} అం. ర్‌ | 13-19 











మూడవ సం॥[మొ తఘు 
టీ 


355 | 10760 | 1222 
నాంనం॥ 

జోలె- మూడవ సం॥ లో వలెనే  €5ష్ణై ia a 141-12 

జూన్‌ అదన ప్రయెరువు - వి బండ్లు | 2-0 

అదనపు నీటికట్టు -13 అం" ర్‌ు 11 | Bi 

నాల్గవ సం ॥ న్‌ మొతము 41 m= ఇ వాక 



































ఐదవనం॥ కాగా 
జూన్‌- నాల్బగ సం॥లో వలెనే |41! 118 | 60, 157-8 
బోలె |అదనప్రుయెరువు - ఎ బండు' 2-0 
అదనపు నీటికట్టు -1 అం* రె i | | 20-12 
గెలలదిం పు, కాయలనేరి | 
యొలచికో సీ యెం డబెట్టుట- 
(ఎండిన చెక్కలు 1} మం), న 8 24 
ఐదవ సం॥ నక మొత్మము 4673 | 172 6) | 175-8 
ఆరవనం॥ 
బొలె-జూ, విదవ సం॥ లో వలెనే 462ై 1౨2 |68 | 115-8 
అదనపు దెరువు - 2 బండు 2-0 
గెలలనుదిం చుట వారాలకు 
అదనము (మొత్త పుదిగుబడి 
4 మ ఎండు చెక్కలు 8|| 8 6-0 





wm | 140. ( 71] 183-8 


f+ ఇప్పటి నుండి రవ సం॥ వరకు కట్టబడు నీటిపరి మితి సంవత్సరము 
నకు 73 అం.చొ॥ పిం౦చబడును, అప్పటికీ నేలయంతయుతడియు చుండును, 
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నంవత వగణయము 
౧ | వలయుపాటు ఫే 
రము ' పనినివరములు 
| జ 
నెల, పు జమ ఆపి రుల 
పు న క గా 
కండవ ! 
నం॥ | 
బో 'లె-జూా, కరవ సం॥ లోవలనే | 463 |140 గ్గ] 188-8 
అదన పుయెరువు - 10 బండు | 10.0 
గెలలుదిం చుట వారాలకు 
ఆదనము-గా (మొత్త పు దిగు 
బడి-2కమ, ఎండుచె కలు 40460 30-0 
463 230 lili | 223-8 
రాబడి - మొదటి 10 సం॥ లకు - 61} మ. లకు రు. 2160 
వ్యయము రు, 2911 
రాబడి అటుపిమ్మట (పతి సం॥ 24 మ, లకు రు. 960 
వ్యయము రు. 224 
నికరాదాయము రు. 736 





పీమ్మట నీయాదాయ మరి 15-920 సంవత్సరముల వరకిట్లువచ్చును. 
అటుపిమ్మట (క్రమముగ తస్టను, మరి 10 సంవత్సేరములవరకో తోట లాభ 
కరముగ నుండవచ్చును. ఈలోపలెనే (కొత్త మొక్కలను నాటదగును. 
కాని పాతతోటను వదలి (కొత్తచోట తోటను వేయు కేమంచిదిం 
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నప్పటీనుండి (క్రమముగ బెరి 11 వ సంవత్సరము నాటికి శ్రిక మణుగుల 
వరకు ఎండు చెక్కలు దిగుబడియగును, 
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192.పోక కాయల వాంపారము:- పోకతోటలలోని గాయ 


లను తోటయజమూనియే యొలిపీంచి యెండించి సరుకుచేన్సి పాహుశకార్లకు 
వికోయించుటయు, పాహుకానే తోటలను గు _త్రకు దిసుకొని కాయల 
నొలిపించి సరుకు చేయించి యమ్ముకొనుటయు న్‌ 


దమీణ యిండియాలోని పడమటి తీరమున నుత్స త్రియగు పోక 
"కాయలు స్థానిక ము? నుపయోగపడునవిగాక తేక్లి_ నవి యీరాజుధాని 
యందలి యితర(పాంతములకును, పశ్చిమ, మధ్యమ. యిండియాలకోను 
నిగునులి యగుచుండును. కొన్ని విదేశములరో మిగుల స్వల్పముగ గొంత 
సరుకెిగుమతి యగు చున్నను అంతకన్న మిగుల "హెచ్చుగ మరికొన్ని 
దేశములనుండి సరుకు దిగుమతి యగుచున్నది. వెన్న రాష్ట్రమునుండి 
1947-485 లో యెగుమతి యెన పోకలు సుమారు 2 టన్నులు మా(తమే 
యుండు నాసంవత*ఇరమున నీరాష్ట్రయునకో విబేళములనుండి దిగుమతి 
10,000 టన్నులను మించియుం డేను. ఇండియా "మొ త్తము పై పోక 
కాయల యుత్స తి చేశవిభజన జరిగిన వెనుకి చేశేట సుమారు 85 లతల 
ప స 1 నివిచాలక విజేశముల నుండి 11 లతీల మణుగులు 
దిగుమతి కాబడుచున్నవనియు 'లెక్ల_దేలెను. కావున అనుకూల (పబేశము 
లందీ తోటల నఫివృద్దిచేనీ యీ దేశమును పోక చెక_ల విషయమున 
సయం సమృద్దము గావించుటరు కర్ణ కుల కవకాశము గలదు 

ర్తి 


13.పోక కాయలయుపయోగము:-తాంబూలమును. నేవిం 
చువారిలో చాలమంది పచ్చిపోక కాయలను అడక తెరతో పలుచని 
ముక్ష_లుగ దరిగి యెప్పటికప్పుడు తములపాకోలు వరాలతో జేర్చికొని 
యుపయోగంతు రు. పడమటి తీరమునను, ఉత్తర. పాందూసానమునను 
తాంబూలమున పొగాకును గూడ జేర్చుకొను ~~ అతు యిట్లు 
పచ్చిపోక చెక్ల_ నే యుపయోగింతురు. వికేయము కొరకో కాశాకిల్లీ 
లను గట్టువారును నిట్లు పచ్చి ఇెక్ష లనేవాడుదురు. దషీణయిండియా లో- 
ముఖ్యముగ నాంధి జేళమున తాంబూలమునకు ఉడికించి తయారు 
వేయబడ్లు పీటీ వెళ్ల "లే హెచ్చుగ నుపయోగింపబడుచుండును. వొక రకు 
కిల్రీల పొడికి కాయల మభ్య భాగమునుండి తీసిన చెక కలుగాన్సి చూరు ' 
గాని యుపయోాగిం పబడుచుండును. 
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పోకచ్కె_లు వగరుగ నుండును. కిమివారము. నోటి దుర్గంధ 
మును బోగొట్టి పండ్లకు బలము చేయును. కావుననే తాంబూల మస 
తములపాకులకు వోడుగ నిది పథాన (దవ్యము~ నున్నది, 


పోక చెక్కల చూర్లము వైద్యులచే విరేచనములు కట్టుటకును, 
నారి కురుప్రులను వారించుటకో ఇతీరపనులకును గూడ కొంతవరకుపయో 
గింపబడుచుండుటగలదు. కొందరు దీనిమనీనశ్తేగాని యితర (ద్రవ్యము 
లతో గలిపిశాని పండ్రపొడిగ నుపయోగింతురు. 


జంతు వైద్యమున దీనిని కుక్క_ల (పేగులందలి (క్రిములను నళింపు 
చేయు మందులలో నుపయోగింపబడుచుండును. 


పోక చెక్కలను విడిగా డినిన ర క్షమను జెరచి పాండ్రురోగము 
లను వీర్య నష్టమును గలిగించును. గుండెలకు చెరుఫుచేయును. తాంబూ 
లముతో-నెనను పోక చెక్కలను హెచ్చుగ నుపయోగించుచో నిట్టివోని 
కలుగును. డెక్కు_పట్టును, 


పోక కాయల సంఘట్టనమును బెలుపు అంకెలు లఫింపలేదు, కాని 
యిందు నూటికి సుమారు 15 వంతులు తానినము (Tannin) అనబడు 
నెర్రని (దవ్యమునుు 14 వంతులు చమురుపచానమును, కొంతసన రము 
(Re3inను, జిగురు దవ్యము (Mu0i]2gఆ)ను, కొన్ని కూ రోదములును 
(Alkaloids) గలవని యొకపరిశోధకుడు |వాసెను. ఈ కూరోదము 
లలో _పధానమగున ట్రియు అస్టీర దవపదార్థమును నగు అఆరికోటిన్‌ 
(Arcotine)వలనజీ పోక కాయలకు క)మివారలతీణము గలుగుచువ్నది. 
వినియందలి తౌానినమే యిందలి వగరునకు గారణము. 


పోక్శమానులు ఉందిరిరాటలుగను, యిండద్లవాసముల.నుగను, నితర 
విధములుగను నుపయోగ పడును, పోకపొ త్రి లేళ క త్రళీము దొ-స్నెలుగ 
గుట్రి గాని య్లేగాని యాహారము నకును, "ఊరుగాయలు పచ్చళ్లు వారా 
తను బెట్టుకొని యుంచుటకు ప్యాతలుగ నుప యాగంపబడుచుండును. 
ఎండ లోను వానలోను గొడుగులకుబదులుగ నుపయోగింపబడుచుండును. 
నీటిని వోడు వేదలుగ జేయబడి యుపయోగింపబడుటయు గలదు 
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39. ఇతర తాంబూల (ద్రవ్యములు 


తములపాకులు, పోక చెక్కలు, సున్నము యామూడే 
తాంబూలమునకు తప్పనిసరిగా నుండవలసిన వస్తువులు. 
లవంగాలు, దాల్చినచెక్క మొదలగు పరిమళ (ద్రవ్యములను 
లభించిన-చో జేర్చుకొనవచ్చుని. తేక పోయి న మాన 
వచ్చును. వీనినిగురించి నంబారములనుగురించిన భాగమున 
"డెలుపబవకును, తాంబూలమున 'జేర్చుకొన బడు చుండు మరి 
కొన్ని (ద్రవ్యముల నుగురిం చి యిచట తెలుపబడేనుం 


1. కవిరి లేక కాచు (0౮816924 or cutech):— 
ఇది తుమ్ముగణములో జేరిన చం|డక[రనుండియు మరియొకజాతి క 
నుండియు తయారుచేయబడిన వగర్ముదవ్యము. చెవక్యర్ర కషాయము 
నిగరబెట్టి తీయబడును. ఇది సాౌమాన్యముగ వలలు మొదలగునవి నీటిలో 
చీకకుండునటుల జేసీ రంగువేయుట కుపయోగంపబడుచుండును, పోక 
కాయల నుడకబెట్టిననీటి నిగ రగాచుటవలనగూడ నిట్లిదవ్యమే లభిం 
చును. మలయా ద్వీపకల్ప మంగు బెరుగు రెండు తీగజాతుల యాకులనుండి 
గాడ యిట్లి ద్రవ్యము తయారు చేయబడి వైద్యమున కుపయోాగిం పబడు 
చున్నది. 

కవిరిలో శానినము (TAanniగణ హెచ్చుగ నుండుటచే నిది 
నొలుకవూతను నోటిపుండ్లను మాన్సి దంతీములకు దార్థ్యము నిచ్చును. 
వానినుండి నక కసావకు. కట్టును. తెంబూలమున స్వల్ప్నోముగమౌ త్రమే 
చేర్చుకొ నవచ్చును. హెచ్చుగ జేర్చుకొనిన, పచ్చినెక్క_లను “హచ్చుగ 
జేర్చుకొనినక్తే డెక్కు_పట్టును. 


లా తకోో_లములు:- అంగళ్ళలో తక్కోోలములు లేక 
తక్క్కోల సుతల అను “శ్పీఠుత్తో మ్మికయిం షబక్తుచీండం గింజలు వెనుకటి 
ఛి 
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శీరిక కింద Ways క స్తూరిబెండ (Hibiscus moschatus) 
గింజలే. వస్సుగుణ ప్రకాశిక యం దును దీనినే దహీణశశమున క నూరి 
బెండ యందురని తెలుపబడెను. కాని వస్తుగుణదీపికయం దీ మొక్కకు 
(Calytranthes jambolana)అనునది శా శ్రీయనామమని "తెలుప 
బడెను. ఈ్యగంథమున నీగిం జలు చేదుతోగూడిన తీపిరుచి॥ లిగి పరిమళ 
వంతేయు లెయుండు జరరదీ వీ ప్పి నిచ్చుననియు వీని చూర్ల ము కొన్ని సుఖ 
రోగములం దును, బతరరోనములందును నుపయోగింతు ననియు "దెలుప 
బడోను. వెంకటా (దీయమను (గ ంథమున నిది దకీణజేకమున గాన 
నగు నొక తీగయని తెలుపబడెను. 


మన (పొచీన(౫ ౦థములందీ తకో్క_లములు తాంబూలమున జేర్చి 
దగు ముఖ్య(_దవ్యముగ బేర్కొ_నబడినను నిపుడిడి యూ[పాంతేములం 
దంతగా నుపయోాగింపబడుట లేదు, 


వె, పచ్చక ర్ఫ్బూరిము:- ఇది క స్తూరిపసుపు, ఏలకులు, చంద 
నము, పలుకుసాం( బాణి వరా యూద్భిజ్ఞ దవ్యములను, పటికవ/౫ రా 
కొన్ని ఖని జ దవ్యములనుండియు ఉత్సతన (Sublimation) విధా 
నమున బట్రీపట్టి తయారుచేయబడు పరీమళే _దవ్యము. దీనిని తయారు 
చేయుట కకపయోగిం పబడు (ద్రవ్య భేదము ల నుబట్టి దీని లతీణములంచును 
పరిమళ మునందును కొన్ని భేదము లేర్చడుచుండును, 


ఇది ఏలకోలవ'లి చల్లని స్పర్శిగ లిగి దుర్షంధమునణచును. చిరిచదుగ 
నుండి (కసి), ంహారమగుటచే వైద్యులే చే శ్ర రోగముంం౦దును కొన్ని 
యితేర వ్యాధులం దును ఉపయోగింప బడుదుండును, 


4 కొబ్బెర కురిడీ తురుము :- నహజముగ వెట్టున 
నుండగ నే కాయయందలినీరు వారించి లోన కొబ్బెర అత . బల 
వెనుక దీసీన కరిడీ (పశస్తము. కాని బాగుగ ముదిరిన కాయలనుండి 
యందలినీరు హరిందువరకోంచి తీసిన కరరిడీ యుపయోగ పడును. నీరు 
పారించిన ముదురు కాయలకొ బ్బెరనుకూడ యం డబెట్టి తురిసు వేచి యుప 
యోాగింపబడునుకాని యింత బాగుగ నుండదు, కొబ్బెర తురుమునువేచి 
గాని వేచక నేగాని *చేర్చుటవలన న తాంబూలము నక కొంతకమ్ముదనము 
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గలుగుట యీ గాక, యీ కొచ్బెర యెంతసేపు నమలినను తక్కిన వస్తువుల 
వలె లాలా(దవము శో జేర (మింగుడువోకపోవుటచే నోటిలోనిల్వయూండి 
కొంత తృ ప్రిగలిగిం చును. తములపాకులు లఖింపకపోయినను కొంతమంది 
యిట్టి కొ బ్బెరతురుము చేర్చబడిన వక్క_పొడినిమా(త్రమే కోట వేసుకొని 
నమలుచుం దురు, 


స్స్‌ పుదీనా పూవు య మిళాకిల్లీల 9(కయదారులు ఏినిలో 
గ -పెప్పన్నెంబుపూవు) చేని మొక డొనిని చేర్చుట గలదు. ఇపి 

౦డును నాయాజాతుల యాకోలను బట్టీ 
పెట్టి పీయుబడు వాముఫూవువం టి (_దవ్యములు, వినిని గురించి వివ ws. 
కూరెదినుసుల ను గురించిన నంపుటమునను, చమురుదినుసులను గురించిన 
సంప్రటమునం దును డెలుపబడెను. ఫీనినో నిం ముక్ష' చక్కెర కూరా చేర్చ 
బడుటయు గలదు. 


7. పొగాకు ;- తాంబూలమునందలి పరిమళ (దవ్యమలతో 
తృ-ప్పినొందక కొందరు పొగాకు ముక్క లనుగూడ జేర్చి నమలుటగలదు. 
కారాకిల్లీలలో నిత ర (దవ్యములతోపాటు "వేచి పొడిచేయబడును, 
సామా న్యపు పా శాకునో గాక సిగరెట్‌ పొగాకు (వర్జీనియా పొ గాకు 
తో కొన్ని రంగు దవ్యములను చేర్చి కోట్టబడుకిల్లీలు జః కిలీలన బడును, 
ఇంగు ఇండి కేకులు జేగ్చబడుటయు గలదు. 


8. ఆవునేయి: లదివరలో డెలుపబడినటిది వక్క_పొడుము ను 
దయారుచేయుటకు వాని నికర (దవ్యములతో గలిపి వేదుటకు నేయి 
యు పయోగంపబడుచుం డును. చేతిసం ఘట్రనము లతీణములనుగురిం చియు , 
ఆవు నేతి విశిస్టత నుగురించియా జంతుక్సషినిగురించిన సంప్రటమున చెలుప 
బడును, 


9, ఇ్రప్పనేయి:!- ఇది ఇప్పగింజ చమురు. కారాకిలీలలో 
చేర్చ బడు మసాలా పొడిని దయారుచేయుటకు తరుచు జతి కీిబదులు 
ఈ-చమురుపయోగింపబడుచుండును. దీనికిని “చేతికివలెనే పేరుకొను 
స్వ ఫెవముగలదు, ఇప్ప చెట్లనుగురించియా, చమురునుగురించియు , చముగు 
దినుసు సులనుగురించిన సంపుటమున చెలుపబడెను, 
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10. వా స తయారు చేయబడి వి(క్రయింప 
బడు తాంబూలపు లేక్‌ కిల మసాలాలు: = ఇవి కొన్ని(దవ్యము 
లతో కృ(తిమరంగులును, పరిమళ (దవ్యములును చేర్చి తయా రుచేయబడు 
చుండును, ఇట్టిమసాలాలలో కేసరి మాలతి మొదలగు కొన్ని సామా 
న్యపు తాంబొలమునందు, మి ఠాకిలీలందును జేర్పబడ దగినవి, జపాన్‌ 
నుండి వచ్చు జింటాన్‌ మా(త్రలుకూడ యీోతరగతిలో చేరును, ay 
కారాకీలీలం దుపయోగిం పబడుటకు గాను పొశాకుతోగ లిపి తయా రుచేయ 
బడునవియు గలవు. సామాన్య పు భా గాకుతో జేయబడున వియు, వీ 
నియా పొగాకునో జేయబడునవియుగూడ గలవు. 


B. ఉ(దేపకనులు లేక ఉన్మ తృకములు | 


ఈ యుపతరగతిలో జేరు ద్రవములలో కాఫీయు, 
టీయును నిపుడీదేశమునను అనేక యితర చేశములందును 
గారవనీయమగు పాసీయములుగ నెంచబడి విరివిగ సేవింప 
బడుచున్నవి. ఇందు కాఫీకి దతీణభారతమునందును, టీకి 
ఉత రభారతమునందును హెచ్చు (ప్రాముఖ్యము గలదు, 
గంజాయికూడ కొంతవరకు పాలు వగైరాలతో గలుపబడి 
పానీయముగచే యుపయోగింప బడుచున్నది, దీని నుత్వర 
భారతమున గొందరు - ముఖ్యముగ బె రాగులు - హాచ్చుగ 
వాడుదురు. కల్లు బీదలలో గొందరి _ స గొన్ని 
నిన్న జాతులందలి పాటక జనపు - పానీయమె యున్న ది. 
దీనివాడుక దఠీణభారతముననే పాచ్చుగ గలదు. సారా 
యియు (8728016) రమ్ము (యును నింతకంశు పాచ్చు 
య. హెచ్చు నంపాదనగల కార్చికుల చే 

నుపయోగింపబడుచుండు మద్య ములు. పీసీ కీ చేశమందంత 
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టనుగూడ హౌచ్చు(ప్రచారము గలదు. ఇవిగాక చెను 
(Wine) లేక (దామొసారాయము, (ఖా ౦ ది Brandy 
మద్యసారము (A160h01) మొదలగు విదేశీ మద్యరూపాంత 
రములును, కొద్దిగొప్ప మద్యయుతములగు వీలు (0667), 
విస్కీ (Whisky) ముదలగునవియు సీదేశమున ధనవంతు 
లగువారిలో గొందరిచేమా[తమే సే సేవింపబశుచున్నని. 


పొగాకు ధూమపానమున కుపయోగింవబను ముఖ్య 
[దవ్యము, కొంతవరకు - ముఖ్యముగ నుతర భారతమున 
గంజాయియు, నలమందును గూడ ని టుపయోగింపబడు 
చుండును. /. 


పొగాకు తాంబూలముతోగాని, (ప్రల్యేకముగ గాని 
బుగ్గను పెట్టుకొని న మరి తినబదడుచుండుటయు గలము 
తాంబూలమున జేర్చి నమలబడు అఖభినిగిం జల (గసగసాల 
కును, క హాచ్చుగ 'జేర్చబడుచో కాంత 
మెకమును గలుగ జేయు గుణము గలదు, 


పొగాకు పొడిగా జేయబడి కొందరి చే నన్యముగగూడ 
నుపయోాగ పవముచుంనును. 


కాఫీ టీ పొగాకు, గంజాయి, నలమందులకు వానిని 
శీవించినవారల నరములకును మెదడుకును కొద్ది గొప్ప 
యు(దేకమును గలిగించు న్వభావము వొనియందుగల వివిధ 
యొరోదములవలన గలుగుచున్న ది. కాఫీలోని ముఖ్య వారో 
దము శేఫీన్‌ (Caffein) అనబడును, తేయాకులోని ముఖ్య 
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యౌరోదము థీన్‌ (21912) అనునది పొగాకునందలి ముఖ్య 
చూరోదము నికోటిన్‌ Nicotine, అనబనశును, గంజాయి 
లోని ముఖ్య వొరోదము కొన్నాబిన్‌ (Cannabin) అన 
బడును. మ నందలి తొరోదములలో ముఖ్య మెనది 
మార్చీన్‌ (Morphine) దీనికి ని [దగలిగించి చోధోపశ 
మనకు జేయు న్యభానముకూడ గలదు, 


కొల్లునందును, ఇతర మద్యనంబంధమగు పానీయము 
లందును 'క్రాద్దిగొప్ప చేరియుంను మద్యసారము లే వాని 
యు (దేపకన్వభావమునకు గారణములు. 


ఆయా(దవ్యముల యు(దేపకలత్షణముయొక్క_ తీ వత 
వానియందలి యొూరోదముల స్వభావము, ఆ యా (ద్రవ్వము 
లం డీ హౌరోదములు లేక మద్యసారము ఉండు పరిమితి 
సెవింపబను (ద్రవ్యపు పరిమితి వ్యగ్రైరాలనుబట్టి యుండును, 
కాని మొత్త ముమోద నే యు (జేపక ద్రవ్య మేనను సేవించిన 
వాని శరీరమునకును, మనస్సునకును గలుగజేయు కృ(తీమ 
పుష్టి, సౌఖ్యము, లేక ఉల్లానముగాని బాధోపశమనము 
గానీ తాత్మా_లికములే. వాని ప పట్టు వదలినవెనుక కొద్ది 
గొప్ప సీరనమును, మానసిక మా ౦ ద్య మును గలుగు 
చుండును, కావున వానిని మరల సేవించువాంఛయు గలుగు 
చుండును, కాఫీ టీ పొగాకులవిషయమున సీ నీరనము లేక 
మాంద్న్వమే మొకొనాడుగాని, యంతగా గోచరము గాక 
పోయినను కొంతకాలమునకు వానిని విసర్జింపవీలు లేని జని 
న లేర్చ నును. నల్హమందును, సరయు మద్య సంబం 
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ధములగు పానీయములను సేవిం చువారికీట్టి యవన మిగుల 
త్వరలోనే వాపి, ంచును. మరియు స మద్యసంబం 
ధమగు (ద వ్య ములను సేవించువారికవి యెంతమా [తము 
'పౌచ్చయినను చి త్తవిభమమును లేక ఉన్నాదమును గలి 
గించి వారల నసభ్యవ రృనులుగ జేయును, మరింత హెచ్చ 
గువో (ప్రాణహానియు గలుగును, 


ఆయా ఉదేపక లేక యున్న త్తక (ద్రవ్యముల కల 
ann.) 

వాటు పడినవారికి, వానిని మరలమరల సేవించవలసిన యవ 
నరములు, వాంఛయు గలుగుచుంయటయీగాక వారల నర 
ములు, హృదయము “మొదలగునవి కొద్రిగ్‌ "ప్ప చెడి (కమ 
ముగ నారోగ్యహినత గలుగును సేవింపబడు (ద్రవ్యపుటు (దే 
పక న్వభావమును, "సేవించు పరిమితియు, సేవయు నెంత 
హాచ్చయిన నంత శఘ్రముగ నారోగ్యము చెడును, 


కావుననే (ప్రస్తుత రాజ్యాంగ విధానమున నిందు వాచ్చు 
హానిశకరములగు సారా, కల్లు సలమందు, ౫ంజాయిల యుప 
యాగము న నెంచబడి కొన్ని రాష్ట్రములందు 
ముఖ్యముగ చెన్న రాష్ట్ర మున వీని నిషేధము అమలులో పెట్ట 
బడెను. పొగాకుయిక్క_యు, కాఫీ టీల యయొక్క_యు ఉప 
యోగముకూడ (ప్రజలు సాధ్యమైనంతేవర కెచ్చికముగ 
తగ్గించుకొనుట వారల యారో గ్యాభివృద్ది కేగాక, ఆర్థికాభి 
నై ద్ధికిగూడ చాలతోడ్చడును. ఆర్థి కల్‌ పము గలుగునను 
భేయముచే రా కల్లు, సారాయిలనే 
యింకను నిషేధింప వెను కాడుచున్న యరాశాలమున పొగాకు, 
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కాఫీ టీల యుత్స తి నిగాని ఉపయోగమునుగాని నిపపేధిం 
తురను నాశ యింతలో గాన్పింపదు,. 

ఉదేపక లే క ఉన్హత్శ (దవ్యముల వాడుకగాని 
ఉత్పతిగాని వాంఛనీయము శకాకపోవుటచే వీనిని గురించి 
యీ[గంథమున యితర ముఖ్యనన్వములనుగురిం దివలె విపు 
లముగ తెలుపుట వీనిసాగును |పోత్సహించుటయేయగును, 
కావున నిం దా యా జాతుల స్వభావము, వ్యాపకము, (ప్రవ 
ర్గక పిధానములు హానిసేవవలని నష్టములు మొదలగు గొన్ని 
విషయములు మా (తము సం(గహాముగ డెలుపబనును,. ఇందు 
వలన కొందరుక ర్ష కులకు —- ముఖ్యముగ పొగాకుతోటలను 
బెంచి లాభముదీయదలచువారలకు- ఆశాభంగము గలుగ 
వచ్చును. 


1. ఫాూగాకు 


Tobacco- Nicotiana tabacum - N. O. Solanaceae 
హిం. తమాఖూ ఆ, పొగయ_వె 
క హూొగాసాప్పు సం. ధథూమహపత్ర, మోరష్మత, 
పొగాకుముక్క_ వంగకుటుంబమునకు జెందిన యొక 
యేక వార్డి కావధి. ఉందేకమును, మత్తును గలిగించు ద్రవ్య 
ములనెనగు సన్యములలో నదియే (పపంచమందలి జనులలో 
"పాచ్చుమందిచే నేదోవిధముగ నుపయోగింపబడుచున్నది. 
2 చరిత, వ్యాపకము:- పొగాకున కాదిమస్థానము మధ్యమ 
అమెరికా. ఇండియాకు 'సముుదమౌొర్షమ న్వేషిం చు? ందగ్భమున స్పెయిన్‌ 
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జేళస్టుడగు కొలంబసు తొలుత నీయోపధిని 1్షరిశి వ సంవత్సరమున 

అ మేకా ఖిండమునకు జెందిన యొకదీవి (యిప్ప టిక్యూ'బా) యందు 

కనుగొనెను. అత్రడ్రీ దీవివై దిగిన ఫు డచటి (పజలీ పా గారోను పెద్దపె ద్ద 

చుటలుగచుటి లే క్ర గొటములందుకాల్చి పాగ వీల్చుచుండుటమాబి 
లు €ం A) 

విస్టితు డయ్యెను. 


1494 వ చం॥ పేన్‌ (Pane) అను మరియొక యన్వేపకునిచే 
నా(పాంతేపు (పజ లీయాకును పొడిచేసి పీల్చుట కూడ కనిపెట్టబడెను, 
1502 లే నీయాకును నమలుట కూడ యా(ప్రాంతిములందలి (పాచీనా 
వారమని తెలిసె 


15600 వ సం॥న నీజూతి విత్తనము రై న్‌ స్‌ ఫర్నాండెజ్‌ అను 
నొక 'స్పానీయ వైద్యుని చే తొలుత సరోపాఖం wee (బవేశ పెట్టబడెను, 
పీమ్మట సర్‌ జాన్‌ హోకిన్స్‌చే నిది 1566 వ సంవత్సరమున నింండున 
(బవెళచె పెట్టబడి దీనిసౌగును పొగను బీల్చుటయు నచట కీ ఘముగ వ్యాప్త 
మయ్యెను. కాని (పజలలో గొందరకిది యసమ్ముతేముగ నుండుట చే అ 
జేమ్సురాజో యీపరి(శ్రమపై పన్నులను 'హెచ్చుగ విధించి దీని వ్యాప్తి నరి 
కట్టజూ చెను. కాని యాతేని కృషియంత గా సఫలము కాలేదు, 


ఇండియాలో నిది 1605 వ త రం తొలుత అక్షరు పరిపా 
లనాంతమునకు ముండే పోర్చుగీసు సువారి చే సబ Eek పెట్టబ డిను*. పీమ్మట 
జహంగీరు పరిపాలనా (పారంభమున గూడ మరికొన్ని విత్తులు చేబడెను. 
పిమ్మట దీనిసౌగును ఉపయోగమును ఇండియాలో వేగాక యితర ప్రాచ్య 
'చళములందుగూాడ వ్యాపిం చెను. 


కాని యిండియాలో దీని వ్యాపకము జహా౦గీరున కిష్టము'లేక 
చుట్ట కాలును నిషేధించి కాల్చినవారి (పదిమలను గోయుట, గాడిదలవై 
"వెనుక దిరిగి కూర్చుం డబెట్టి యూశేగిం చుట అగ విచిత్ర శితలపాలు 
చేయముదలిడెను. కాని యీతడును దీని వ్యా పీ నరికట్టజాలక పోయెను, 


పో ఇంతకుముందే (1508వ. సం[నే యీ మొక్కా మలబారు 
తీరమునందు పోర్చుగీసువారిచే (ప్రవేశ పెట్టబడెననియు అయిన నది మరి 
నూరు సంవత్సరముల వరక ౦త గా వ్యా వ్రీనొంద లేదనియు వొకరు(వానీరి, 


Fee) మ 
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పొగాకు సాగిఫుడు ప్రపంచమందలి కొన్ని eG 
విరివిగ జరుగుచున్నది. అమెరికాలో సంయు కృరాష్ట్రములును, మెక్సికో 
యును ఐరోపాలో జర్మనీ, రహ్యాలును, ఆసియాలో ఇండియా, టర్కీ, 
జూవాలును నీసాగు న దేశములు. అమెరికా సంయా కృరాషప్ట్ర 
ములందు పొగాకు సాగు వి సరము సుమూఠరు 20 లతల యొకరములకు 
మించీయు ౦డును, న వా నీ విస్తీర్ణము 13 లతమీలకు మించును, 
రషియాలో సుమారు ఓ లతులును, (గ్రీసులో 23 లతీలును ఉండును. 


ఇండియాలో పాగతోటల వి స్పీర్ణమున సుమారొక్ష నాబ్దవ వంతు 
వంగరా ప్టము నకొను మళఠొక్‌ నాల్పనవంతు చెన్నరాష్ట్ర మునఠీను జెంది 
నది. గత సంగామ (పారంభమున (1989-40లో) రాష్ట్రవారీ వి వీరము 
లీ కింద చెలుపబడెను. 


ఇండియాలో పొగాకుసాగు వి స్తీర్లము 


నసునూరు 
*... 


26, 000 


రాష్ట్రము వి న్తీర్ణము వినీ రము 
లు అంతక దె 
199940 లో 1945-46 లో 
వంగ రాష్ట్రము [క్‌ ర్స 81,000 152,000 
పడమర 286,000 25,000 
చెన్న రాష్ట్రము 807,000 368,000 
బొంబాయి 183,000 185,000 
వీహారు 112,000 121,000 
సంయు కృరాష్ట్రములు 96,000 65,000 
పంజాబు తూర్పు 29,000 16,000 
a 54,000 29,000 
“హిెదరాచాదు 53,000 81,000 
బరోడా 49,000 80,000 
ఒరిస్సా 31,000 82,000 


99.000 ~ 


భా గాకు 808 


రాష్ట్రము వినీ రము వినీ రము 
లు విరిగి బీర 

1939-40 లో 1945-46 లో 

తక్కినరాష్ట్రములు ఇండియాలో 26,000 30,000 

| పట్తాకాలో 25 25,000 11,000 

ఇండియాలో మొ త్రము “198,000. 1021,000 

పాకిస్తాన్‌లో "మొ త్రము 110,000 198,000 


"చెన్నరాస్ట్రము నం దలి పొగాకు సాగు విస్తీర్ణ ము 1940-41 లో 
9,11,000 ల యెకొిరములకు బెరిగెను. యాుద్దశాలమన నిది మరల కొ౦త 
తగ్గును. 1947-45 న వి స్తీర్ధము 2,93,159 "యుకరములుమా(త్రముం౦ డెను. 
ఇందు 2,43,112 రమెకర ములు తెలుగుజిల్లాలలోనివే. రక్క్‌న జిల్లాలలో 
నేక కోయంబత్తూరు జిల్లాలో గూ(తమే యీగాగ్యు "హెచ్చుగ (29659 
యెకరముల వై లదు. “తెలుంగు జిల్లాలలోని వి సీర్ణమున సగమునకు 
మెగా నొక సంటూరుజిల్లాలో చేగలదు. జిల్లావారీ వివరము లీ క్రీండ 
కెలుపబడెను. 


తెలుగు జిల్లాలలో పొగాకు సాగు వి సము bes 


గుంటూరు 1,54,268 
ప 25,111 
ర్పుగోచావరి 19,241 
క 18,9 11 
విశాఖపట్నం 14,864 
కర్నూలు 3,089 
అనంతఫపూరు 2,078 
బళారి 92" 
కడప | 848 
చిత్తూరు 2g8 
"2,40,285 


qr ల 


804 నంబారములు, ఇతరహీవధులు 


లీ, పొగ మొక్క స్యభావము:-పొగ మొక్క 8-6 అ, 
వరకు నిలువుగ నెదుఖు నేకవార్షి కబాలీ యోపధి, వేళ్లు పెక్కుళాఖలు 
కలిగి సామాన్య 'నస్యముల వేళ్ళకం ము లోతుగ వ్యాపించును, ఆకులు 
తొడిమెలు లేకాగాని కురుచ తొడి మెలులేకగాని వెడల్పెన బ'ల్లెపు ఆకా 
రమున మొనజేరి యించుక దళ ముగ లేబసరువర్గ ముతో నుండును. 


కాండము గుండబేరి రోమయుతముగ నుండును. సెభాగము శాఖలుగ 
జీలును. ఫూవులు (పకాం 

ఏ0 వ పటము దడపు కొనను శాఖల కొన 

లను రెవుగ౫లలుగ బయలు 
జేరునుం పుష్ప కోళము ఫ్‌ 
తమైలుగ లి? రోమయుత మె 
పసరువర్హ ముతో నిడివిగ 
నుండును. దళవలయమును 
ర్‌ తమ్మెలు గలిగి పు ప్ప 
రోము కం లును నిడివి 
నుండును. 'సామొన్య రక 
ములలో లేత గులా వి 
రంగుతో నుండును. కొన్ని 
టిలో లేబసీమిగ లేక్‌ "తెలు 
పుగనుండును, కింజల్క_ము 
ల నేక ము దళీవలయము 
నధిష్టించి యుండును, 
పుష్పగర్భము ఏకమె 
యుండు రెండుకోళములచే 
నేర్పడియుండును. రూ-చ్చము. కాయ రెండరలు గలిగి యుండును. 


విదొరణఫలము. యొండిన పుడు పెన ఆడ్డుగాపగులును, గిం జలు మిగుల 
జిన్నవి. అచేకను గోధుమరంగు గలవి, 
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4, రకములు 'ా-దమీణ యిండియాలో సాగననున్న 


సామాన్యరకములు చాలవరకు పెని పేర్కొన బడీన లేతగులా వీశవూవులను 
బూయు (Nicotiana tabacum) అను జాతిలోనివే, అమెరి కాలో 
సాగులో ను న్నవియు చాలవన కశకీజూతిలోవివే. ఉత తృరహిందూస్తానమున- 
ముఖ్యముగ వంగరాష్ట్రమున - సాసచేయబడు గకములు కూలవరకు 
లేబనీమి లేక కొంచె మించుమించు తెలనీ బూవులనుబూయా 
(Nicotiana rustica) అను జా త్రీలో ని వి. ఇంగండునందు 
తొలుత బవేశ పెట్టబడిన దిదియే. దీనికీ టర్కీ పాగాకు అనియు పేరు 
గలదు, ఈబాతి వెజా లికం టె కురుచగ నిగుగును. అకులిందుక తోొడినము 
గలిగి అంతకంత + చిన్నదిగను వెడల్పు తక్కువగను నుండును, గోదావరి 
లంకలలో సాగుచేయబడు క శరం! వెజాతికం టె ఈబా తీ 
నాటిన వెనుక త్వరలో కోతకువచ్చును, 


ఉపయోగము నుబట్లి చుట్ట లేక సీగర్‌ ఫుణాకు, సీగ రెట్‌ ఫ్ర గాకు 
వీడ్తీఫ గాకు, తమ్మ లేక కా పాగాకు, నస్య పుఆకు ము దలగు పేళ్ళు. 
గలుగు దున్నవి. సిగ రెట్‌ఫు గాకు రకములు వర్టినియారకములు అనియు 
తక్కినవి జేశవాళీ రకములనియు వ్యవవారిం పబడుచున్నవి. వర్జీనియా 
రకములలో ముఖ్యములు ఆడ్‌ కాక్‌ (గ్నైడ్తెంంంక) తెల్లబర్లీ (White 


burley) హోమన్ఫ్సుస్నెరల్‌ (Hamon‘s spiral) అనునవి 
ముఖ్యములు, 


ఈ రాష్ట్రమున సాగునందుగల చజేశవాళీ రకములు చవానియాకుల 
స్వభావమును బట్టి వివిధములగు స్థానిక నామములు గలిగి యున్నవి. 
నూరక తి, అంకుడు ఆకు యీతోకు బారు మొదలగు "పేళ్లు ఆకులు 
నిడి విగను సన్నముగను నుండు రకొములను నూచించును, గోరెకొమ్ము 
అనబడు రకమున అకుపెవలెనే యుండి కొన కొంచెము హలితిరిగి 
యుండును. జాపాళీం, ఏనుగ జూపాళం ఇవి ఆకోలు వెడల్పుగ నుండు 
రకముల కుదొవారణములు. గుత్రి అకు అనురకమున నాకులు దగ్గర 
దగ్గరగ నమరయుండును, 


306 సం బారములు ఇతర ఓషధులు 


'జేశవాళీరక మాలలో బొగ్గు కట్టకుండ బాగుగ శాలునవి చుట్టల 
కుపయోగిం పబడు చుండును. పలుచని తేలిక వర్షముగ నుండు చుట్టపొ గాకు 
రకము లే వీడీకుప యోగం పబడుచుండును. నమలుటకోను, స్యము నకును 
(పళస్త సమని యంచబడు (ప చ్యేక రకములును గలవు, కొంతవగశాయా 
పనులకు అనువగు గుణములు - సాగుచేయునేల, చేయబడు యెరువ్రు, 
సెట్టబడు నీరు మొదల వానిస్వభొవమును బట్టి కాడ నుండును, 


సాగుచేయబడు (పచేశ భేదమును బట్టి లంకాకు, గరప్తాకోో రేవడి 
యాకు పాటియాకు మొదలగు భేదము లేర్చిడు చున్నవి. 


ఈ రాష్ట్రము నందు 1947-48 నం।1॥;న పొగాకు సాగుచేయబడిన 
వి స్సీర్తము సుమారు 2,94,000 యెకరములలో 1,97,000 యొకరములు 
సిగరెట్‌ పొగాకే. ఇదియంతయు కొంచెరుందుమిందు తెలుగు జలాల 
లోనే యుండెను. ఇందొక గుంటూరు జిలాలో చే 98,000 యెకదము 
లుండెను*. నీగ రెట్‌ పాగాకు వి స్తీర్ణ ముపోను మిగులు 1,57,000 యొక 
రములలో సుమారు 67,000 యెకరెములమె నమలుటకోను పనికివచ్చు రక 
ములును మరి 8000యొకర ములసె పొడుకు నకు ఉపయోగించు రకములు 
బెంచబడుదున్నవని "లెక్క వేయబ డెను, తక్కిన ర7,000మెకరముల మైనను 
చుట్టలకును నీక్లీంకోను నుపయోగిం గు గక్షయులు సాగు చేయబడు చున్నవి. 


5, పొగతోటలు సాగు చేయబడు నేలలు యితర 
పరిసితులు :-- పొగతోటల సాగునకు ఉస్ప్టమం డలమున లీత్ర కాల 


న (ఆక్టోబరు - "ఫె్యయబువర్సి, వర్షము తక్కూవగ eh 
గరుప లేక యిసుక కొడి -నేలలును ఎ ee వండలిచే చేర 

లంక నేలల౦దిది (ప న సత్తువ చేయ నవసరము లేక యే 
నిచ్చుచున్నది* ఇట్టి శేలలం చేశేట నిదియే సాగు చేయబడుదుండును. 
నల నేలలలో (పతీ మిర్చి వేరు-సి నగ, తృ ధాన్యములు. + - ముఖ్యముగ 


న. 


ఒం క. మ పరు అనను ములను ద ఆయున... ల పనుల 


* వర్జీనియా పొగాకు సాగు 1947-48 లో తూర్పుగోదావరిలో 
8,000 యొకరములును, పశ్చ్నిమగోచావరిలో 15,000. తున కృష్టా 
జిల్లాలో 14,000 మొక రములును, తక్కిన జిల్లాలలో 9,000 యెకరము 
లును నుం జెను, 
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జొన్న వీనితో పరివ నము గావింపబడుచుండును. గరుపకొ డి నేలలందు 
గంచ్కు చోడి, మిర్చి “మొదలగు వానితోనిది మార్చి పెట్టబడుచుండును, 


6. సేవ్యవిధానములు : ఫా పొగాకుసాగు వివరములను 
గురించియు, ఈయాకులను చుట్టలు నగ రెట్లు వరాలకు బని కివచ్చు 
నట్టు తయారుచేయుటను గరించియు ఈసప్యమునుగురించి జరిగిన యేక 
పరిశోధనల ఫలితములను' 'దెలుపుటకు (స న్యేకముగ నెక సంఫుట మవ 
సరము. కాని వీనిసాగు _పోత్సహించుట యనుచితమగుట చే నీవిషయమై 
యిచట మిగుల సంగహముగ మాత్రమే చెలుపబడును. 


పొగతోట సాగునందు విత్తులను మొదట నొక నారుమడిలో 
జల్లి పెంచిన ముక్క_లను మరల విడేగానాటిపె ౦తురు, లంక లలందును 
శ్వడినీలలందును పదునునిలుచు గరుపనేలలందును కూడ నీతోటలు 
నాటిన మొక్క లకు అవి మానడేరువంకో మా(త్రేము నీరుపోసి పిమ్మట 
నీరుకట్లక యే *పెంచబడుచున్నవి. పదును నిలువని గరుపకొ డి నేలలందును, 
పాటి నేలలందును మొతము నీరుపెట్టి సౌగుశేయుదురు. కాని యిట్లు 
సపెంచబడు ఆకు చాగుగకాల గు. తరుచు నమలుటకును పొడిగను నుపయో 
గిం పబడుచుండును. లంక నేలలండు తప్ప తక్కిన చేలలందు వినిశి 
యెరువు - ముఖ్యముగ గొ(రెలు మేకలు మందల రూపమున - “హచ్చుగ 
జేర్చ బడుచుండును. కాల్పునకు గాక తక్కిన పనులకుపయోగింపబడు 
పాసతోటలకు సకువులమందను గట్టుట యు గలదు. బేశనాళీ 
రకములు అన-గా చుట్ట లక, నమలుటకు పొడికి ఉపయోగింపబడు రక 
ములు మొక్కలు వూయనారంఖంచి నప్పటినుండియు నా గెలలను ఆకొ 
పంగలలో బయలుజేరు రెమ్మలను ది ని వేయు చుందురు, వర్జీనియా పౌా-గాకొో 
మొక్క_ల పన్నుల నిట్లు (తు ంచివేయక్‌ కాయలు ముదిరి గం జక ట్రనిత్తురు, 
ఇందువలన పొగాకు దళమును గాటును కొంత తగ్గను. 


7, కోత పొగాకును తయారువేయుట:---పొగ తోటల 
నుండి అకోలను అదను కని పెట్టి కోయుటరును, వాని నెండించీ సరుకు 
శయుటరోను తగినంత యనుభీవమును (3 సవీణతయు నవసరము, తేరుణము 
చూచి మొక్క నంతటిని గాని) పండిన యాకుల నెస్పటిక ప్పడుగాని, 
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కోనీ కొంతవరకు యొండలోను, కొంత నీడను ఆరబెట్టి పిమ్మట పలు 
సారు బణిె లుగాబెట్టి తీయు చు నిట్లు సెక్కు 
సార్లు చేనినగాని ఈ యాకు ఉపయోగమునకు నిదముహౌదు. వర్జీనియా 
పొగాకును (1 పక్యేకముగ గ ట్రబడు శ్గోవక గృవామీల (Barns) లో 
ఉస్టవాయు wee నారబెట్టి సరుకు జేయుదురు. 


చుట్టలు, సిగ రెట్లు, వీడీ, మసాలాలు తయారుచేయువారు పెని 
'తెలుపబడినట్లు తయారు చేయబడు పొగాకును తమ నెపుణ్యమును బట్టి 
యితర దవ్యములనుగూడ కొన్నిటిని జేర్చి ఆయాపనులకు దగి న ట్లు మరి 
కొంత సంస స్క రింతురు, చుట్లలను జుట్టుటలో(పళ సమగు ఆకును పెరేకున 
కుపయోగించి లోన నంతకం "కు తమ్మ వరక య నుపయోగిం తు రు. 
కొందరి పె రేకునకు విబేశములనుండి ప ల్యేకముగ దిగుముతియగు నాకో 
నుపయోగింతురు. 


8. పొగాకు ఉపయోగము అందు వలనిహోని:—- ఇది 
వరలో నూచింపబడినటు పొగాకు ధూమపానమునకే హాచ్చుగ. నుప 
యోగింపబడుచున్నది. చుట్టలనుగాల్బుట అం(భ్గచేశమున ముఖ్యముగ 
విశాఖపట్టణ పుజిల్లాలో- పొచ్చుగనున్నది, ఎవరికివారు చుట్టుకొని యుప 
యాగించుకొను చుట్టలు గాక విని నమ్మువారి చేత గాని (పత్యేక కరా 
గారములందుగాని లవి విరివిగ తయారు చేయబడుచున్న వి. పాళ్చాత్య 


నాగరికత కలవాటుపడినవారికి -గాటంతగా లేనిచుట్టలు కొంత నాలము 
(కిందట విజేశీయులచె నీరాష్ట్రమున నెలకొల్పబడిన "స్పెన్సర్‌ కంపెనీ 
(Spencer and ౮౦) మొదలగు కంపెనీల కర్యాగారములందు 
చుట్ట 1 కి 4 అణాలు మొదలు ఒక రూపాయివరకు ఖరీదు చేయునవి 
వి_కయింపబడుచున్నవి. 


నీగ రెటు వర్జీనియా పొగాకును మిగుల స ్న ము ౫ తేరించి 

ae) 
_ర్యేకముగ నిందుకొరకు తయారుచేయబడు కాగితములలోచుట్టి కాల్ప 
బడు నొకవిధమగు చిన్న చుట్టలు. వీనియు పయోగమిపుడు నాగరకులం దు- 


ముఖ్యముగ విద్యార్ధలందు వాల హెచ్చిపోవుచున్నదిం 
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వీడ్తీలు, చేళవాళీపొ గాకును మిగుల సన్నము గ తేరించి తు మిక 


(Diospyros melanoxylon) మొదలగు గొన్నిజాతుల చెట్ల యాకు 
లలో జుట్టి కాల్పబడుచుండును. 


వెమూడు విధములనుగాక ఈజేశమున గొందరి చేతను యితర 
'దేళశములం దును ఫాగారు గొట్టములలోగూాడ కాల్పబడుచుండును. ఈ 
దేశమున దీనిని పొడిచేసి బెలముతో జేర్చి హుక్కారూపమున గాల్చు 
టయుగలదుం " 


ఫాగాకును తాంబూలముతో చాటు నమలుటను గూర్చియు 
పొగాకు జేర్చ బడు మసాలా ఫొాడిని తాంబూలమున జేర్చుటను గూర్చియు 
నిదివరలో 'చదెలుపబఆజేిను. 


నస్యముకూడ యెవరికివారు తయారుచేనికొనబడుటయీ కాక 
వ్యాపార స్థులచే కొన్ని పరిమళ ద్రవ్యములు జేర్చృబడి "హెచ్చు ఆకర్ట వంత 
ముగ నుండునట్లు (పత్యేకముగ దయారు చేయబడుచుండును. 


పొగాకునకు సహజమగు ను దేపక "లేక యున్మ త్త తక గుణము 
అందలి నికోటిన్‌ (Nicotine) అనబడు తారోదమువలన గలుగు 
చున్నది. ఎండించి తయారుచేసిన ఫా-గాకునందీ (దవ్యము నూటికి ల్లి-గ్ర 
వరకుండవచ్చూను. సామాన్యము దళముగను “పెద్దవిగను నెదుగు ఆకు 
లందిది హెచ్చు” నుండును. ఈ _దవ్యము 4% కంశు హెచ్చుగనుండు 
ఆకు గాటయినదిగను ఏ-ఉర్య ఉండునది మధ్యమముగను 3% కు తక్కు 
వగనుండునడి మాగ్గవ మైనదిగను నసెంచబడుచుండును. అకునకు పరిమళ 
మునునిచ్చు అస్థిర తెలమొకటియు, హారతి కర్ఫూరమువంటి (దవ్య 
మొక టియుగూడ న౦దుస్వల్పముగను౦ డు నుం 
పొగాకును బణిపెలుగా పెట్టి తికగవేయుచుండుటలో నందలి ఆసీటి 
కామపు మా హెచ్చి తక్కిన యమములును, -చక్కె_రలును 
తగ్గిపోవును. ఇట్లు అసీటికామపుపరిమితి యెంత హెచ్చి, తక్కి_ నయము 
మును, చక్కె_రలును యెంతేఫూ ర్తి రిగ నశించిన నాపొగాకుగ ణ్యత (పరి 
మళము్యు అంత హెచ్చును, నికోటికా అమజ నీకర ణము గావింపబడుటచే 


రాని పరిషుతియు కొంత తగి పాగాకు సౌమ్యమగును. పాగాకు కాల్పు 
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శీ 


బాగుగనుండుటయు నుండక పోవుటయా నందలి బూడిద యందుండు 
(దవ్యములస్వ భావము పరిమితినిబట్టియు ౦డును. చాలవరకు ఖటీకకర్చనిత 
మును (౮&౬౮ల్య్ర) పొటాసీయ కర్చనితేమును (క C౦) హెచ్చుగ 
నుండుట కాల్పునకో అనుకూలములు. హరిదములు (క cl, Na el=e 
నకు (పతికూలములు, పొగాకు సౌగుచేయబడు నేలలకు పొటా సియలవణ 
ములను-ముఖ్యముగ పొటాసీయ నృత్రితము (క N0౦) ను జేర్చుట 
వలన అకు కాల్సు బాగుండును, అకు బాగు ాలుటకు కొన్ని చుట్టల 
కరా్యాగారములందు దానిని రసాయనిక దవ్యముల మూలమున సంస్క 
రించుటయు గలదు. 


పా-గాకునందలి ముఖ్యవిపషదవ్యమగు నికోటికా ను గురించియు, 
యితర హానికర (దవ్యములను గురించియు, నవి చుట్టలు, సిగ రెట్లు, 
వీడ్రీలు వ7రాలను గాల్సి యాపొాగను వీల్చువానికి గాని, యీయా కోను 
నమలువారికి గాని పలువిధములుగ జేయు హానినిగురించియు నిచట 
కొంత విపులముగ దెలుపదగును. 


చుట్రలను, సిగ రెట్లను -గాల్బువారు కాని, పొగాకు నితీర విధముల 
నుపయోగ౦చువారుకాని తొలుత నహఛాస దోవమునే వినోదము కొర 
కను కాలయాపనము కొర కును (ప్రా రం 
ఖంచి యందలి నికోటిన్‌ (ప భా వము చే దాని యుపయోగ 
మును మరల విడువలేరు. చుట్టలు సిగరెట్లు వగరెలను వ్మికయించువారు 
వేయుచుండు ఆకర్ష వంతములగు (పకటనలును “పనిని గాల్బు క్రాొందరు 
పెద్దల యోగ్యతా “పే తములని (పచురించబడు నబదపు (వాతలునుగూడ 
కాం దరు యువకుల నీదురలవాటునకో దింపును. కొందరు వెద్యులకూడ 
దగ్గవగ రాల యుపళమనమున కె చుట్టల 'కాల్బును _సోత్సహించుటయు 
గలదు, పొగాకు సేవవలన నే-గాని, ఇతరకారణములవలనగాని కలుగు 
శరీర చార్భల్య మును, మనోమాం ద్యమును సీచుట్టల కాల్పువలన తాత్కాా 
లికముగ నుపళమిం చునట్లుండుటచే దీనికలవాటుపడినవారు దీనిని విడువ 
జూలరు, కాని యందలి "నికో టీల వలన గలుగు ననరములు సపెరుగచుే 
యుండును గాని త్యవు. ఈ విషయములను గురించి యనేశ్రమంది సుప 
నిద్ర శా స్ర్రజ్ఞాలు పరీశోధనలు సలిఓ పొగాకు “నేకిధముగ నుషయో?ంచి 


నను నది హు పెక్కు విధముల భంగకరమనియీ తెలుప్ప 
చున్నారు, శే (గాము నికోటీను ఒక కుక్కను మోడు నిమివములలో 
జం పుననియా, ఒకళు“న్నుపొగాకులో సుమారు 24 _గాముల నికోటికా 
ఉండుననియు లెక్క_ చేయబ'డేను. ఒక బౌన్సు పొగాకుతో జేయబడు 
2 చుట్లల ను లేక 10 సిగ రెట్లను గాల్బువాడు కొంత పొగను వదలివేనీనను 
తక్రీ_న పొగరాపమున లోనికి పీ పీల్చు విషదవ్య మెంత హెచ్చుగనుండునో 
యూహిం పుడు. ఇదిగాక వీని పొగలో సైరిడీన్‌, పికోలీన్‌, (ప్రన్సీకా 
మము, అ మో్యోనియాక గృని కామము "మొదలగు నితర విష దవ్యయులును 
తేక హానికర దవ్యమయులును శె తారువంటియు జిగురువంటియు మర కొన్ని 
(ద్రవ్య ములును కొది గొప్ప యుండునని కనిసపె పెట్టబడెను. లోనికి వీల్చబడు 
పొగ వేడి మిగూడ క్‌ న! గలిగిం చునని కని పెట్టబడెను, 


పొగాకునందలి నికోటిన్‌ వలనను నితర హానికర _దవ్యముల 
వలనను మొనవళరీరమునను గలుగు హాని వైద్యశా స్ర్రుజ్ఞాలచే పీకింది 
విధమున నిరూపీంపబటెను. 


(8) జీర్ణకోశమునకు :- పొగాకుసేవవలన జీర్ల కోశము బల 
పీన మె క్రమముగ నాకలియు, జీర్ణ కకి యు, కరీరబలము ను తూనికయు, 
ఇందియ పటుత్వమును తగ్గును. ఇందువలన నీరసము చుట్టలను కాల్చుట 
మానినప్రుడు హెచ్చునట్లుండును. అందుచే నీయలవాటు తప్పీం చుక్రొనుట 
దుస్సాధ్యమగును. ఇదివరలో నలనాటుపడియుం డనివారికి దీని చేవ 
వికారమును, వమనమును గలిగిం చును. 


(0 ర కమునకు :- పొగాకు సేవ వలన రక్తము పలుచనై 
టి 6 
యందలి యె(రరకకణములు (Red 6౮07950168) మార్పు జెందును, 


(6) జ, దయమునరు 1౩. పొగాకుసేవ హృదయమును బల 
కీనము చేసి, నాడిని అనియతముగ జేయును. రక్త నాళ ములను? ట్రీపేరచి 
ర కృపుపోటును హెచ్చించును. ఇతర హృ(దోగములును గలుగ వచ్చును, 
, వారాత్తుగ వాదయచలనమౌగుటయు సంభవిం పవచ్చును, 


912 సం చబారములు ఇతర హీ వధులు 


(ర) శ్వానకోశములకు :- దీని పొగ వలన నూపిరితిత్తుల 
క్యననతలము (Bronchial surface) నేగును. అదివరకే మరొక 
కారణముచే శేగియున్నయెడల నా శేగుదల కీపొగ మద్దతు చేసి తరుచు 
పడిళమును గలిగించును. దగ్గును ' హెొచ్చించును. (క్రమముగ తయరకుకూడ 
దారితీయవచ్చును. 

(6) నూటియందు;. పాగాకుసేవ ఆమకత్వ-చమును, గొంతు 
కను, కొండ నాలుకను కేపి యెరగను, పొడిగనుచేసీ మంటను గలిగిం 
చును. పండ చిగుళను కఠినముగనో, లేక గులగనోచేసీ వానిని సంకోచి 
తము చేయును. నాలుకయం దుగాని యితరచోటగాని కారుకు లేక పుట 
(వణమును {Cancer) గలిగింపవచ్చును. గా ర్ట 

(£) కండ్లకు, చెవులకు :- పొగాకు సేవవలన కనుపాపలు 
'వ్యాకోచము చెంది, డృస్టియంను వివిధములగు దోషములు గలుగును 
దీనితోపాకే చెవియందును మొర్పులుగలిగి ధ్వనిగహణదోషములును, 
లేక ఘంటా నాదమును గలుగుచుండును, తీవ్రమగు చుట్టకాల్పు అంధ 
త్వము నకును బధిరత్వము నకును గూడ దారితీయవచ్చును. 

(6) నరములకు:_. పొగాకుసేవ నరములను బలహీనముచేన్సి 
వానిచే నియంతృత ములగు కోశములు జనింప జేయు _దవ్యముల యుత్స 
శ్రీని తగ్గించుటచే కరీరమున జరుగు అవయనిక వ్యాపారములు a 
నడువవు. 

(1) మెదడునకు:- పొగాకుసేవ మెదడునగూడ కొన్ని 
మొర్చులుగలిగించి మనసును. క్రుంగ జేసి యధైెర్యమును గలిగిం చును, దీనిని 
నేవించువారలకు ఉచితజ్ఞ తయు -నెతికబలమును తగ్గ, (కమముగ సత్సంగ 
విముఖతగలిసి వాగరకతకుగూడ దూరులగుదురు. ఇట్టివార లితరవ్యసనము 
లకుగూడ సులభముగ లోనగుదురు. 


జ-ళావొక చె వద్యపరీతలో చుట్ట కాల్చు సెనికులు 2632 మందిలో 
నూటికి 71. 5 మంది శ్వాసనాళ మలు రేప బడియుండ, కాల్బని సెని 
కులు ర్‌క్‌6 మందిలో 27% మంది శార్టసనాళ ములు మా(తమే శేపబడి 
యుండెను. 


ఫపొశాకు 818 


మరియొకత ణిఖీలో జీవితము ఇం స్యూరుచేయబడిన 2081 మందిలో 
చుట్టలు కాల్బువారిలో నూటికి 18 మంది జలుబునకు లోనుకా-గా, కాల్వని 
వారిలో నూటికి 10, 9 మందిశీమా(తమే జలుబు చేయు దుండెను. చుట్టలు 
కాలు వారిలో నూటికి 6. 4% పడిశము, గొంతు నొప్పులకు లోను కాగా 
కాల్ఫ్పనివారిలో 2. 4% మా(తమే యీచాధలకు లోనెరి, చుట్టలు కాల్చు 
వారలలో 6. శక్యో ద గ లకు లోను కా గా, కాల్భనివారిలో 
1. 6% మాత్రమే దీనికి లోనెరి. 


ఒక -ెద్యాలయమున ఉదర రోగములకె శస్త్రచికిత్స నొందిన 
125" నుంది "రోగులం దు పొగాకు కాల్పువారలకోను, కొల్బని నాగలకోను 
చికిత్స చేసినకాలమున _నూపిరితిత్తుల రోగములు మొదలగు చిక్కులు 
(Complication) గలిగినవారి ంఖ్య లీ కింద తెలుపబడెను, 
నా నా ఊపింతి తేరోగములు కలిగిన వారి 
(పమాణము. శాతములు (%) i 
మగవాం (డు. ఆడువాం (డు, 
1. పాగాకు కాల్చ్బనివారలలో గగ 11.2 
2. మోతాదుగా కాల్పువారలలోే 31.6 2ల.5 
9. హెచ్చుగ (రోజుకు10 సిగ రెట్టకు 
లేక ఫ్లై చ న్సుపౌశాకునకు డై పైగా 
కాల్బువార లలో ర5రి.8 60.9 


మరణవయస్సును పురస్కరించుకొని చేయబడిన మరియొక తణి 
ఖీలో శె మూడు తరగతుల మనుష్సులును వేయింటికెంతమంది ఎంత 
కాలము జీవించియుండిరో యీ (కింద తెలుపబడెను, 








| జీవించిన వయసు 
ె౦సం॥ ఉ౦0నం॥50నం॥| 6ంసం॥| ( 6050 ॥ 

లకు పెన 
000 1916.5 611.06 665.06 | 459.2 
1000 (908.8 [784.4 619.1 | 414.8 
000 8119 624.4 £62.83 808.9 


జ. లు. మమల మానా మనకపకావాములాదాలాకప ల. వలల భల గాల. దన. రాడా. 


ఆని 
















1. పొ-గారు కాల్బనివారు 
92. సూతాదు-గా కాల్భువారు 
ట్రిం హెచ్చుగ "కాల్బువారు 
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చుట్టలకం కు సీ రెట్లు "హెచ్చు హోనికరములనికూడ కొందరు 
వైద్యులయభి ప్రాయము, ఇందులకు గారణములలో సిగరెట్‌ కాల్చులో 
లోనికి హెచ్చుపొగ పీల్చబడుచుండుటయుకటి. కొన్ని సీగరెట్లలోని 
పొగాకుకో మెంథాలవంటి (దవ్యములుకూడ చేర్చబడు చుండుటచే 
వానిపొగ గాటుతగ్గి లోన నొకవిధమగు చల్లదనమువంటి స్పర్శ గలిగించి 
యాపొగనుపీల్పుటకు హెచ్చు అకర్ధవంతేము? జేయుచుండును, పొగ 
నెంత హెచ్చుగ “నీల్చిన నంతెనప్లము గలుగును. 


పొశాకునమలుట మరింత వహోనికరము, ఇందు నమలబడుపొ గాకు 
లోని నికోటిన్‌ అంతయు లోపలికీ బోవును. 


నస్య పుటుపయోగమున కలవాటుపడి నవారు నిత్యమును పడిళ 
బాధ ననుభవించుచుందురని చెప్పవచ్చును. పొడుము లభించనపుడెల్ల 
వారలు చాలబాధపడుచుం గురు. దీనిని బీల్చుచుండుటవలన ముక్కే, 
గొంతుక వగ రాలయం౦దలి మృను.వెనపార యెల ల పుడుజర సీ నటుండుటయే 
గాక తలయందలి నరములు చెడి మెదడురో వోని కలుగ వచ్చును. 


పొగాకు ఉపయోగము ఎదుగు చున్న చాలబాలికలకు మరింత హాని 
కరము. అది వారల కరీరాభివ్బ దిని, మానసీక విశాసమునుగూడ నట్టు 
గొట్టి వారలనింతకం౦ మెను వోనికరములగు దురభ్యాసమునకో న డవడికిని 
దింపీ, వారల జీవితమును పాడువచేయును, 


అడువాం( డకీది మగవాం[డకం తు హెచ్చు హాని కలుగ జేయునని 
కనిపెట్టబ డేను, పొగాకు నుపయోాగిందు దంపతులలో సంతానమునకు 
మగవాని వీర్యము ద్వారా కొంతదోషము కలిగినను, త్రమే శిఫవును 
గర్భము నుదాల్చి చిరకాలము పోషింపవలనీ యుండుటచే నామె 
నుండి యే పొగాకుకాల్చిన దోషము హెచ్చుగగలుగును. శిశువునావరించి 
యుండు మౌవిడ్వారా చానికి వ్యాపీం చగలుగు నిగుల కొద్ది దవ్యములలో 
నికోటిన్‌ ఒకటియని కనుగొనబడెను. శిశువు జనించిన వెనుక తల్లి పాల 
ద్యారాకూడా నికోటిన్‌ కిథువుకు సం(కమించును. 


పొగాకువలన దానిని సేవించు వ్యక్తుల కే గాక సంఘమునకుగాడ 
చాలయనర్థములు గలుగు చున్నవి. తలిదం(డులు దీనిని సేవించుటవలన 


బొ గాక 815 


వారలపీల్ల లెట్లు శెడుదురో పెని తెలుపబడెను. నీనిమవూ హాలులలోను, 
రైళ్ళలోను, బస్సులలోను చుట్టలు కొందరు, సిగ రెట్లు కొందరు కాల్చు 
వారిమాలము న తక్కి నవారికెంతయో చాధగలుగుచుండును. ఈపొగ 
కలవాటు పడనివారికి గొం దరికి తలవొప్పి, వికారము, వమనములు మొద 
లగు బాధలు గలుగుచుండును. ధూమపానము చట్లరీత్యా నిషేధింపబడిన 
సీ నీమాలలోను, రైళ్ళలోనుకూడ నీగురాచారము మాన్సుట యసౌధ్య 
ముగ నున్నదొో. 


పా-గాకును 'నేవించువారిలో చాలమంది అందలి విషదవ్యము చే 
నోటియం ధు Ge (దవము నెచటతోచిననచట నే యుమియు 
చుందురు, పాడుమునుపీల్చు అలవాటు మరింత అసహ్యుక రము దీనిని 
పీల్చువా రెచట బట్టిన నచట -వీడుదుందురు. తరుచు తుమ్ముచుండుట 
తుంపరరితరుల ముఖముల “పి బడుచుండుటగలదు. ఈరీతిని పొ-గాకుసేవకోల 
వలన పరిఘ భతయు అంటురోగ వ్యా ప్తి పీరు "హెచ్చుగ నగుటకు 'సందియ 
మేమి * 

చుట్లలు నిగ రెట్లు కాల్బువా రెచటబట్టిన నచట వెలిగించి పార 
వేయు త్యఫుల్లలమూ' లమున ను, కాల్చిపార వేయు చుట్లపీకుల వలనను 
సె(టోలు బసు Me తతుదు గలుగు _పదూదములు-గాక ఇతరచె త్ర త చెడా 
రములంటుకొ నుట చేగాడ నొకా_కప్పుడు కాద్దిగొప్ప విపరీతము లగు 
నగ్ని(పమాదములు గలుగువుండును, 


పొగాకు అలవాటువలన నీదేశమున దాని నుపయోగంచు కుటుంబ 
ముల యార్ధికస్థితిగూడ కొంత వెడుచుండును. సుమారు 85 ఏండ 
(కిందట అడుచాం(డును, పిల్లలును కూడ చలు కాల్చు ఆచారముగల 
విశాఖపట్టణపు జిల్లాలో కుటుంబము ] క సగటున చుట్టలకు గాను దినము 
నకు అప్పటి ధరలను బట్టి 6 పెసలు (షై అణా వ్యయమగుచుం డెనని 
యొక ఫాదిరీ అెక్కాజీసెను. ఈ లెక్క ప్రకారము చుట్టలవ్యయ మొక్క 
కుటుంబము 1కి సాలుకు 2 రూపాయిలగను, వెన్నరాష్ట్రమున 
ము త్తముమోద నిపుడు వినియోగపడుచున్న సుమారు లతీటన్నుల 
పొగాకు మాలమునను ఏవైన యాహారధాన్యములు పండించుటకుపయో 
గింపదగు 8 లతల యొకరము లిందు క్షారకు దుర్వినియోగము -ావింప 


చ 
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బడుచున్న మి. (పజల నామ్ము ఇరువదికోట రూపాయలక్సోవె వగా ఈ దురల 
వాటునకె వినియోగ పడుచున్నవి, దీనివాడుకవలన గలుగు రోగముల 
నివారణకై వెచ్చిం పబడు వ్యయ మెంతయో "దెలుప శక్యము గాదు, 

కష్టకులును, (పభుత్వమునుగూడ నీ పంటవలన తమకు గలుగు 
ఆర్థిక లాభినష్టముల "నే గమనించుదున్నారు. దీనివలన (పజలక గలుగు 
నారోగ్య భంగమును, ఆర్థిక నష్టమును కూడ గమనించి క ద్దకులు దీనికి 
బదులితరపంటలను ఖర:డీ రట వద్నులాభముతో చే తృప్తి వంంతుటికును 
(పభుత్వము ప త గిం దు క్రొ ని దీనివలని యాదాయమును 
గోలగ్నేవుటకో సిదపడి దీనిసాగును నిషేధించినగాని యీ బేశమునే 
త. as me 

పొ-గాకునే నేవ్యము వ 'వెని తెలుపబడినట్టు నిషే వ నల 
మ౦దువలెనే వ్రనిని గాడ ఓీష దిగ నుపయోగింపబడుట కె స్వల్బవి వర్త ప్‌ యు 
లందు (పభుత్వ పరిశీలన (క్రింద సాగుచయుట క్షనుమలి నొసగవచ్చును. 

వైద్యమున పొగాకు చెవులను ౦డి చీము కారుట్క క ౦డ్ల 

కలకు చాల పా ప చిహ్న మొ దలగు రోగములందు చతు 
గలదు. కొన్ని విధముల (వణచికితృకుగూ డ నుపయోగింపబడుదు౦డ్రును, 
మౌనవ_వెద్యము సకం శె సస్యాదులకుబట్టు కొన్ని జాతుల చీడప్రురుగుల 
వినాశనము నకిది హెచ్చు విరివిగ నుపయోగిం ఫబడుదున్నద, దీని కసా 
యము కీటకస్పర్శనాళనిగ నుపయోగిందును. డ్రీనివిషయమై వ్యవసాయ 
శాస్త్రము - 2 వ భాగమున విపులముగ చెలుపబడెను. 

9. పొగాకు ఉత్స త్ర త్రి , వాష్ట పారము :- చెన్న రా ప్ర స స 
1947-48 సం! న సుమారు ౪4 కోట్ల పౌనుల (సుమారు 107274 
టన్నుల) పాగారు ఉత్స త్తియయ్యెను. జది సుమారు 80 లతల హౌనులు 
(1379 టన్నులు విజేశ ముల కెగుమతి యయ్యును,. కావున నుత ్పలియైన 
పా-గాకులో చాల భాగము ఒక లతీటన్నులకుపె పెగా రాష్ట్రము నంద విని 
యోగింపబడుచున్నదని చెప్పవద్నును* ఇండియా "ము త్రము షె 1945 - 
46 లో సుమారు 4,24,000 టన్నుల పొగాకు ఉత్ప త్మియగుచు న్నది fh 


జ రా వరా కాకాను. న ను లా. 


f ఇందు 98,000 టల్నులు ఇటీవల పాశిస్థానులో జేరిన పాంతము 
లందుక్పతియైనదిం 


అభిని లేక గసగసా (ఉష) 81? 


ఇంజెం త యెగుమతి యగు చున్న దో సరిగా తెలియదు, (పపంచమునం దంత 
టనుచేరి సుమారు 280 లతీలటన్నుల పొ-గా కుత్పత్తి యగుచున్నదని 
యం-చ నా వేయబడు చున్నదని లెక్క వేయబడుచున్నదిం అమెరికా సంయా క క 
రాష్ట్రము లే దీనిని "హెద్చ్బుగ నుత్స త్తి చేయు దేశము. 


9: అభిని (నల్లమందు) లేక 
గసగసా 


Opium poppy - papaver somniferum 
N. 0. Papaveraceae | 


సం. ఆెఫిను అహిససేన. 


నల్లమందు అనునది అభిని (గనగసా యను నెక 
యేకవార్షికజాతి -మొక్క_్యయందలి కాయలనుండి తీయబడి 
చిక్క_బరచబకు (ద్రవము. ఇందలి ముఖ్య మోరోద (దవ 
మగు మార్చిన్‌ (Morphine) వలననే దీనికి మత్తును 
న్మిదయు బుట్టించు స్వభావము గలుగుచున్నవి. 


ల చరిత, వ్యాపకము : గనగగా ముక్కుకు ఆదిమ 
స్తాన మేదియెనదియు నిరారణగా తెలియదు. బహుళ; దవీణ వరో 
పరు పశ్చిమ అనియాయు నీ ముక్క_కు స్వగ్థానము లై యుండ 
వచ్చును, నలమందుయొక్క ఖభేపజ్యలమీణములు గ్రీస్తునకు పూర్ణ కాలము 
నుండియు దషీణ ఐరోపా వాసు లెరి స యుండినట్లు నిదర్శునములు. 
గలవు. అసియా మైనరు (టర్కీలో ,శీస్తువెనుక 1వ శిశాబ్బమునుండియు 
నీమందు ఉత్ప శ్రీచేయబడి ఉప పయోగిం పబడుచుం'డెను, 16 వ శతాబ్ద 
(పారంభము నొ దేకీనుందు ఇండియాలో మాళవ జేశముందును, వంగ బేక్‌ 
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మందును (ఇప్పటి కూచి బిహారునందును ఉత్స లి తీ యగుచుండేను. 
ఈ జాతి మొక్కలు ఈ దేశమున మనామ దీయులవే |(ప్రజేళ పెట్టబడి 
య. న ముంటబే (18 వ శతాబ్దమున) నిది వీనాజేకమునందు 

డ (పే శపెట్ట్లబడిను. (కమము॥ నా చేళస్థులు దీని యుపయోగమున 
స. నలవాటుపడిరి. 


ఇండియాలో నీళ తా బ్దారంభమువర కో నల్లమందు వికివిగ నుత్పేతియె 
చీనాకో విసారముగ -నిగుముత్‌ యగుచుండెను. కప పుడు (1904-5 లో) 
ఇట్టి యెఫమలీవలన (ప్రభుత్వమునకు సాలుకు 1 కోట రూపాయలకు 
పెబడి వచ్చుచుండెను. కాని యిటీవల నాజేశమునందు నల్లమం దువాడు 
కను తగ్గించుటకు చేయబడిన అంతర్జాతీయ ఏర్పాట్ల ననుసరించి దీని 
యాత్స త్తి చాల తగ్గింపబడేను. చీనాయు ఇండియాయు కాక నల్లమందు 
Pes విరివి నుత్ఫ లి చేయబడి యుపయోగింపబడుచుం డిన యితర 'చేశము 
లలో టర్కీ,యా పర్సియా యు ముఖ్యమాలు. 


ఇండియాలో నల్లమందు ఉత్పత్తి చాలకాలమునుండి (ప్రభుత్వ 
అజమాయిషీ క్రింద కోన్ని నిర్లీత పకేశమలంచే యాండెను. ఇట్టి 
(ప్రజేశములలో వంగశరాస్హ్రుముననొక భాగ 
మును, సంయు క్తరాష్ట్రము (ఇప్పటి ఉత్తర్భ్బప్రజేశము) లందొక భాగ 
మును మధ్య యిండియాలో నోక భాగమును ముఖ్యముగ నుం డెను. వీని 
యందీ నల్లమందు సాగొకప్పుడు 10 లతీల యెక్‌గములకు మించియుం 
డెను. 


లీ, ముక్క_యొక్క_ _వెఖరి ;---- నల్లనుందుమొక ్క తీ-క్ష 
అడుగులయెక్తువరకు "నెదుగును. ఆకులు దంతగరిగల "పెక్కు తమ్మెలతో 
అండా కారయున నుండును. ఒంటరి చేరికణలవి. శూవులు అకుపంగలందు 
బతులుజేరును. వ వృంతము పొడవు. పుష్ప కోశము న నాకుపచ్చని దభ 
"ములు 'కెంటేయు0౦డును. అక ర్లక పత్రములు నాలుగు, తెలుపురంగు గలిగి 
యుండును. ఎరుఫుగనుండు “క్‌క్రయలును గలవు, కింజల్క_ ము లేక 
ములు భఖ డితిత్తులందు శెండేసి ౫*దలండును. ఆండాశకయము 
2; ఒక్షేగగి గలిగియుండోను. చానిగో డోకై పెక్కు అండము లమరియాండును, 


అభిని లేక గసగ సా Sag 





A. అభినియాకు B. పూవు C. కాయ 
Ee) (Les) 
కాయ యెండుకాయ, గింజలచేక్‌ము* మిగుల చిన్నవి. వీనినే గనగసా 
లండురు, లేతకొయలను గీచిన పాలుగారును. 


నల్లమందు మొంక్క_్లలలో నచీకరకములు గలవు, కాని యీాబేళ 
మందు సామాన్యముగసాగుననున్నది తెలభాల రకమే. 

4, నల్హమందుసాగు, మందుతీయుట:-_ నల్పమం దుమెొక్క_లు 
కొదిగొప్ప శీతల(ప్రచేశములం దును సము దమట్టమునకు 1500 అ. ఉన్న 
తముగల (పజేశములందును గూడ పెరిగి నను, “ఉస్పప్రజేకమాలంే మందు 
హెచ్చుగ దిగి నా కోముగ నుండును. వర్గాధిక్ళత gn బలమైన 
చేల-కావ లెను, తోలకరినుండియు నేలను సొగు చేయ నారంభించి వర్ద 
కాలాంఠమున (నవంబరులో) విత్తులను (సునూరు 8 పౌనులను) పొడీ 
మంటితో ౫లిపీచల్లిక నీరుకట్టి వైర చేయుదురు, 'వెంక్క్లలు ఓ-8 అంగుళ 


శః భి వాన్నతోట్ల ఇ వంక కలక. 'తెనళ్ళ బాధ కలుగ కండుటకుగాను ' 
చల్లుటకు ముందు నిర్తులను హారత్రి కక్సారపు నీటిభ్రాో నానబెట్టి చల్లుట 
గలదు, 


82కి. సంబారములు ఇతర ఓషధులు 


కొనుట మరచుచో చారు దానిని మరల వేనీకొనీిన కొంతనసేపటివరకు 
చాల బాధపడుచుం దురు, కావున దీనిని మందుగ నెనను సాధ్యమైనంత 
వరక హె ద్చుకాలమువాడుట తప్పీంచుకొన దగును. 


వైద్యమునకై నను దీనియాపయోగము (ప్రమాదకరమెనది* ఏమా 
(తము హెచ్చినను-ముఖ్యముగ మెదడును, రక్తమును ఉబేకించియుండు 
నఫుడు-చాల హానిచేయును, పనీపిల్లలకో దీనివలని యూప(ద్రవముమరింత 


హాచ్చు. నలమందువాకుకొలోనున్న యిండలో పీలలుదీనిని పొరబాటున 
య య య? 
గినుటవలనణాడ కొన్ని శిఘమకణములు నం భవించుచుండును. 


నల్గమందును కొన్ని బేళములలో-ముఖ్యముగ చీనాలో ధూమపాన 
మున కుపషయోగించుటయా గలదు. ఇందులకుగాను -వీనాలో దీనినుండి 
మయొకవిధమగు సారము లేక ధృతి (Extract) తయారు చేయబడి విక 
యింపబడుచుండును, 


నల్లమందునకో దానికిసవాజమగు 'భెషజ లతమణ ములనొసగు ముఖ 
(దవ్యము. మౌర్చియా లేక మౌర్చిన్‌ (Morphia or Morphine 
CinHig9NOg) అనబడు మారోదమని ఇదివరలో దెలుపబ డెను, 
ఇది మంచి నల్లమందులో 8- 17% వరకుండును. మౌొర్చిను (పత్యేక 
ముగ దీనీకూడ (పాశ్యాత్య వెద్యమున నుపయోగింప బడుచుండును. ఇది 
గాక నల్లమందులో మరికొన్ని మూరోదములుకూడ స్పల్బణయుగ గలవు. 
ఇందు కోడి యా (Codnine) (Cg H2 03) యును, 


నారో టిన్‌ (Narcotine) (GC 22 H పి! అ. 7 N) ను కూడ 
(ప ల్యేకముగ దీయబడి వైద్యమున నుపయోగింప బడుచున్నవి, 


గసగ సాలకుకూడ కొంత నిద తెప్పించి బాధోపకమనము గలిగించు 
స్వభావము గలదు. వీని యుపయోగమును గురించి జెనుకటి భాగమున 
'జెలుపబటేను. వీనినుండి దీయబడు చకురుయొక్క యుపయోగమును 
గురించి “చనురు దినుసులు అను భాగమున చెలుపబ'డెను, 


గంజూయి 828 


3. గంజాయి 


Ganja -Cannabinus sativa -N. O. Cannabinaceae 


హిం * భంగ్‌, నీదీ, సం + భంగ, మొదిని, 
(| గ్లో 


ఏక వార్షిక యోపధియగు నీ మొక్క_లనుండి 
గంజాయి, భంగు అను రెండు ముఖ్య ఉన్నాదక (ద్రవ్యములు 
తయారు చేయబడుచున్నవి* అందు గంజాయి అనునది ఆడు 
మొక్క_ల పూవులనుండి మత్రమే తయారు చేయబడును, 
భంగుఅనునది ఆకులనుండియు కాడలనుండియు దయారు 
చేయబడును, 


2. చరిత, వ్యాపకము :- గంజాయి మొక్క కాడ్‌ మస్థా 
నము బహుళః అళియాఖం డమం దలి కాస్పియన్‌ సము(ద్భపాం౦ంతములయి 
యుండునని యూహీం పబడుచున్నది. వన్యజాతి గంజాయి మొక్కా లిప్ప 
టిశీని కాస్పియన్‌ తీరములందును, పర్శియా, పశ్చిమవైనా లమధ్య భాగ ము 
నను హిమాలయములపె 6000-10000 అ. యున్నతమువరకును గాన 
బడుచున్నవి. స్వస్తానమునుండి పడమటగా నెరోపాఖండమునకును, 
దవీణమున నిండియాకును నీజాతి వ్యాపించియు ౦ డేను. 


ఇపుడు గంజాయి వగారాల కొరకు (బల్యేశముగ గాని వీనితో 
పాటు నారనునాడ తీయుటకుగాని యీతోటలు పెం చబడు. జేశళమ లలో 
నిండియా, పర్శియా, అరొబియా జేశములు పేర్కొన దగినవి. ఆ(ఫీకాలో 
కాన్ని |పొంతములందును (బజిల్‌లోనుగూడ నీతోటలు కొంతవర 
కిందులకే సాగుచవేయబడుచున్నవి. ఇండియా లో న్‌సస్యపు సాగును, 
గంజాయి వగైరాల యుపయోగమును ఉ త్తరహిందూగస్దా నమున నే 
హెచ్చుగ నున్నదిః దవీణయిండియాలో కనీసము కోయ తూరు, 


324 సంబారములు ఇతరహీవధులు 


సేలం జిల్లాలలోమా( త్రము స్వల్పముగ సాగుచేయబడుచున్నది. 1941-48 
నీవిస్తీ ర మచట 65 యెక రములుమ్మాత్రేము ౦ డెను, 


pee Tee రష్యాలో నారకొరకో విరివిగ పెంచబడు 
చున్నవి. ఇందుకొరకీ సన్యము విరివి బెంచబడు నితర ఐరోపీయ చేళ 
ములలో ఫీల్నివ్పైన్‌ దీవులును, జర్మనీయు, ఇటలీయును పేర్కోనదగి నవి, 
అమెరికా సంయు కరాష్ట్రములం దుగూడ నీసస్యము నారకొరకు కొంత 
విరివిగ బెంచబడుచున్నది* 


టె, "మొక్క యొక్క లతుణములు ;- గ౦జాయి 
“మొక్క సామౌన్యముగ నోగుచెంక్కవ లెనే 8-10 అడుగుల యెత్తెదు 
గును, అనుకూల పరిస్థితులలో 1-160  అడుగులవర కెదుగుటగ లదు. 
ఆకులు ర౦పగ రిగలయంచులతోగూడి కొనలు మొనకరియుండు బ'లెపు 
ఆకారపు ర-% ఉపదళేములతో నుండును. మగ ఫూవులును, అడువూవు 
లును వేరుమొక్క_లపై పె నుండును మగ 
41వ పటము "మొక్కలు ఆడు-మొక్క_్లలకం శు చిన్న 
విగనుండి త్వ ర లో ఫలించి చచ్చును. 
అడు మొక్కల యారకులకంట కారు 
పసరు వర్ణము గలిగి హె చ్చు యేపుగ 
బెరుగను. మగ పూవుల రెమ్మల గెలలను, 
ఆడ్రువూవుల కోరుచక ణిశములు మొక్కు 
లందలి యెగువ రెమ్మలవై నాకు పంగ 
లందు జనిం చును. 


4, గంజూయి తోటల సాగు:- 
ఈ 'సస్యమునకో వాల చ్చు 'వేడీమి-గా ని, 
హెచ్చు “గాలి 'దెబ్బగాని లేని ప్రజేశము 
లనుకూలములు. సేం (ది య పదార్థము 
గంజాయి ఆకు "హెచ్చు గలిగి జిగురంతగాలేని సత్తువెన 


(ఇ జడా “నేలలు (ప్రశ స్తము. 





గంజాయి (£27 825 


తొ లకరినుండియూ "నేలను చాగుగదున్ని సత్తువచేసి తయారుచేసిన 
చేలసె వర్ష కాలాంతమున “నెకరమునకు 10-12 పౌనుల విత్తుల చొప్పున 
8-4 “తడుసీల దూరమున వరుసలుగ జల్లి "మెొంక్క_లు మొలచి "ఫౌంచేమెదిగిన 
వెనుక గొప్పు తవ్వి పలుచన జేయు దురు. వీమ్మట కొన్నిదినముల కొక 
సొరి వరుస సలమధ్య నాంతరకృషిచేసీ వరుసల మొదటికి మంటిని (దోయు 
దురు. తరువాత 2-9 సారు కలుఫుతీయుదురు. మగ మొక్కలు విత్తిన 
వెనుక సుమారు 4 నెలలలో బూయును. వీనినికని' పెట్టి తీసి వేయు నురు1. 


ఆడు మొక్క_లు ముదిరి ఆకులకును, కణిశములకోను పసీమిరంగు 
వచ్చినపుడు మబ్బు, వాన లేని రోజులు చూచి ఈదయము "మొక్క_లనుగోసీ 
కట్టలు గట్టి క భృముమిా దికి జేర్తురు. ఆచట పుష్పక ణిళములను ఆకులను 
చి * “కళ్లము వై పరచి" 2-4 గంట: లెండిన వెనుక వానిని తరుచు 
కదిపి తిరుగ చేయుచుందురు. ఇటుచేయుటలో కొంతవరకు నలిగి యొక 
దానికొకటి యంటుకొనుచుండు కణిశములను విడగొట్టుచుం దురు, 
ఎండిన వెనుక తరుచు తిరుగ గొట్టుటవలన కొదిగొప్ప పొడియగు నాకు 
లను గాలిళెగురబోసీ విడదీయుదురు. కాయలనుండి విత్తులు రాలినవానిని 
గూడ వేరుపరతురు. 


ర్‌, గంజూయివగై రాలను తయారు చేయుట;-గంజూయిని 
తంయయా రు చేయుటకు చెని తెలుపబడి నట్టు ఆకుశకలములను, పుష్పక ణిళము 
లను విడదీసిన ఇెనుక నొకతట్టలో అకుపొడిని జల్లి దాని"పి నొకపొర 
(1 అం. దిళమున) పుప్పకణిళములను పరచి పొరల అకుపొడుమును 
చలి ల్లి యంట(దొక్కు దురు. ఇట్లు తట్టనిండువరకు సుమారు 80-25 పొరల 
వరక పరచి యంట(దొక్కి యాతట్ట కుభమెన (ప్రజేకమున బోరలించి 
తట్లను దిసివేసి యా పుప్పక ణిశముల దిమ్మె నొకబరు.వెన రాతిని 








క. 


1 విత్తులను దీయదలచుచో వీనినచటచట పీకివేయకుండ ' వదల 
వ లెను. 


* ఇట్లు రెలచిన కౌడలనుండి నారను ద్రీయవచ్చును, ఈవిషయ మై 
నారదినుసులను గురించిన మరియొక సంప్రటమున 'డెలుపబడిను. 


888 సంభారములు ఇతర ఓటఓవధులు 


4. తేయాకు 


Tea - Camellia thea -N. 0. Ternstroemiaceae 


పొం. చాయ్‌; సం, పొనప(త. 


తేయాకుమొక్క_ చిగుళ్ళను లేత యాకులను వడలనిచ్చి పదును 
పెట్టి తయారుచేయబడు (దవ్యపు కపాయముతో పాలు, చార కలిపి 
తయారుచేయబడు పానీయమిపుడు నాగరికములని భావింపబడు సెక్కు 
బేళముల౦ దునిత్యమానుసేవింపబడు చున్న ది, 
పూశాకునందలి నికోటీన్‌ వలెనే యీ కేయాకు నందుండు ధీన్‌, కెఫీన్‌ 
అను రెండు తారోదములే శేనీటిని బుచ్చుకొనువారికి కొంత తాశ్రాలి 
కోత్సావామును, ఈకేకమును గలిగించుచుండును, 


2, చరిత్ర వ్యాపకము:- తేయాకు మొక్చ_కాదిమ స్థానము 
ఇండియాలోని అస్నాం(పాంతములని యెంచబడుచున్నవి. ఇచట నీజాతి 
మొక్ర_లు వన్యస్థితియందు గాననగును, కాని తేయాక ఉపయోగము 
గాని యీోమొక్‌ ల పెంపకముగాని చెనాలో అధమము 10 శతాబ్బముల 
(కిందట (ప్రారంభయమె (కమముగ నితర ేళశములకు వ్యాపించెను. దీని 
యుపయోగము ఐరోపాఖండచాసుల దృష్టికి 16కర్‌ వ సం॥న డచ్చి 
వారిచే జేబడి యప్పటినుండి “పెరిగెను, ఇపుడు (ప్రపంచమునందు 
తేయాకు నుపయోగించుజేశములలో (బిటివ్‌ దీవులే (ప్రధాన స్థానము 
నా(క్రమించుచున్న వి. 


ఇండియాలో తేయాకుసాగు |వ్రిటీషువారిచేతణే సర్‌ విలియమ్‌ 
బెంటింకుగారు గవర్నరుజనరలుగ నున్న కాలమున (బివేశ పెట్టబడి (పోత్స 
హింపబడెను. ఇపు డిండియాలోకూడ టీ _తాగునలవాటు చాలచోట్ల- 
ముఖ్యముగ ఈ ర్తరహీందూస్థానమున-( ప్రబలియు న్నది. 


"లేయాకుసాగును, ఉత్పత్తియః,  ఎగుమతియు హెచ్చు? జేయు 
గేశములలో నిండియాయీ అ్యగస్థానము వహీంచుతున్నది. మెనా దీని 


తేయాకు 829 


తరువాలిదని చెప్పవచ్చును. కొని యాచేశము నకు సంబంధించిన లెక్క లు 
లభింపనే. మూడవది సీంవాళీము. నాల్లవది డచ్చి తూర్పు ఇండియా 
దీవులు (ఇప్పటి ఇండో నీసీయా]."గత న౦(గామమునకు బూర్వము 
(1987లో) పపంచము నందలి లేయాకుతోటల విస్తీర్ణమును ఉత్పత్తియు 
నీ కింద తెలుపబడును, 


వి నీరము ఉత్ప తి 
బీర టీ 
(లతులయెకరములు) (లతలపొనులు) 

ఇండియా 8. 84 4309. 5 
సనీంవాళ ము 5. 55 2126. 9 
డచ్చి తూర్పు ఇండియా దీవులు 4. 99 1639. 4 
ఫా రోజూ 1. 04 285. 7 
జపాన్‌ 99 1186. 1 
ఇతర దేశములు (ఆఫీ కాలోనివి) «19 158. 1 
21. 18 9693. 7 


ఇండియాలో తేయాకు సాగు హెచ్చుగగల (ప్రాంతములు 
అస్సామ్‌, బెంగాల్‌, చెన్నరాష్ట్రములు, 1945-46 'సం॥ ఆయా రాష్ట్రము 
లందలి సాగు వి స్టీర్సములును, ఉత్ప త్తియు సీ కంద తెలుపబడెను. 


వినీ రము ఉత్పత్తి 
అణి గోరి అబీ 
(లతల యెకరములు) (లతల పొనులు) 
అస్సామ్‌ 8.61 2412.36 
వంగరాష్ట్రము (పక్చిమ) 19క 1488.09 
90 (తూర్పు) .88 8569.41 
చెన్నరాస్ట్రము .82 516.75 
తిరువాంకూరు 77 465.86 
ఇతర రాష్ట్ర ములు 
లు 
(ఇండియాలో) తి? 193.5 


8.89 7885.93 


880 నంబారము లం, ఇతరకీనధులు 


ఇెన్నరాష్ట్రమనందు తేయాకు తోటలు హెచ్చుగగల (ప్రచేశములు 
నీలగిరి, కోయం బత్తూరు, మలబారు జిల్లాలు (1947-48). ఈమూడుజిల్లా 
లలో వరుసగా 81,500, 24,770, 156,899 యెకరముల పెనను రాష్ట్ర 
"వెంత్తీమన 19,018 యెకరముల కైనను నీతోటలుం'డెను. తెలుగు జిల్లా 
లలో నీతోటలు లేవు. 


8. తేయాకుమొక్క._ స్యభావము:లా లేయాకు మొక్క 
సుమారు 8-5 అ. యెత్తున గుబురు నిదుగు బహువార్ది కజాతి గుల్ళుము' 
ఈ పేరునో నే వ్యవవారింపబడు నొక (పత్యేక కుటుం బములోనిపి" 

ఆకులు ఒంటరిచేరికగలవి. దీరాంచశాశకారమా 
49 వ పటము గల లఘుష్మతములు, క్త వ పటమునజూపబడిన 
యా కారమున మందారయాకులవ లె యంచులు 
రంపగరి జేరియుండును. పూవులు చేటికలతో 
గూడి 'శేకగులాబీభూవ్రుల యాకారమున స్ఫుట 
ముగ నుండును. రతీకప్యతములెదు. ఆకర్షక 
పృత్రములు $5-9 వరకు నుండును. ఇవి (కింది 
భాగమున సంయూకమై తెల్లని రంగుగలిగి పరి 
మళయుతముగ నుండును, కింజల్కము లే 
కములు. అందడకోశము లి అరలుగలిగి యుచ్చ 
ముగనుండును, కీలయును శీ గ జీలియుండును. 
కాయయూ క ఆరలుగలిగి శ్రిగిం జలలో 
నుండును. 
తేయాకు రకములను వెడల్పు ఆకులుగలవి, 
| నన్నని యాకులుగలవియని శిండుతరగ తులుగ 
విభజింపవచ్చును. ఆస్నాంరక ములు వెడల్పు అకులుగలవి. చీనా రక 
ములు - సన్ననియాకోలు గలిగియుందును. అస్నాం రకములు తకు వ 
యాన్నతముగల (ప్రజేశములకును, చీనారకములును, వీనికీని అస్సాం 
రకములకును సంకరముబును హె దృ్చుళూన్నతీముగల (పజీళములకును 
అనుజొభిములు, 





తేయాకు కొమ్మ 
(కే [10 సైజు 


లేంటా కో . తిధి 


కేయాకుతోటల కనుకూలములగు పరిసితులు :- 
ఏనికి సము(ద్రమట్టమువై సుమారు 4000-7000 అడుగుల యు న్నతీము 
గలిగినట్టి ఉప్టత 96° ఫ, లకు అంతేగామించిగాని, 569 ఫం, లకు ఆంతగాొ 
తగి గాని యుం డన ట్రియు (స టేళము లనుకూలములు. సాలుకు 80-120 
ఆం? వర్గము సర్తి కసి, వేడిమి యెపుడుగాని తీక్చ ముగ లేక వాయువు 
తగినంత 'యార్ద తతో గూడి యుండు _పజేళము లనుకూలములు. ఇట్టి 
(ప దేళము లో ర ధజేశము న లేవు. 


చేల యివక చేయకుండుటకు తగిన వాటముమొ[తము గలిగియుండ 
వలెను, హెచ్చువాటముండుచో వగ్గపునీటివలని కోరివేత హెచ్చగోను, 
నేల అధమము 13-2 అ. లోతువరకు చేం(దియ పదార్థము “'హెచ్చుగ 
గలి సత్తువగానుండు లేలికమంటితో గూడియుం డవలెను. ఈ హెపొర 
కడుగున ఇనుము హెచ్చుగగల యెరకంకరయుండుట మంచిది. తోటకు ' 
గాలిదెబ్బ తగులకుండ అడవినరకినపుడు వదలబడిన లేక నాటబడిన ఛెట్ల 
యావరణ యుం డవ లెను. 


5, తేయాకు తోటలసాగు:- ఈ తోటలసాగు చాల 


వరకు పెద్దపెద్ద యడవి (పడేళములను అక్షం తీసికొని తగిన 
పెట్టుబడి" పెట్టి" వానిని బెం-చగలిగిన వ్యక్తుల చేతులలో గాని, కొందరు చే 
యేర్చ డిన జాయం టుస్టాకు కంపెనీల చేతులలోగాని యున్నది. 
ఈతోటలు జేయు! ప్రచేశేములు చాలవరకు మన్యప్రకేకములై నిర్గనములుగ 
నుండుటచే వీని యజమానులు ఇతేర (పదేములనుండి కూలీలను తీనీ కొని 
పోయి యీ తోటల సాగును నిర్వహిం చుచున్నారు. 


విత్తులను మొదట నా రుమళ్ళ లో 4" దూరమున వరుసలుగ జల్లి 
మొలచి యారునెలలెదిగిన ఇజనుక వానినిదీసీ ఖూయఫు సలమునందు 
సుమారు 5"9(5" దూరముననాటుదురు. ఇందులకు వసంతబుతు 'వనుకూ 
లము, "మొక్కొ_లను తీసి నాటునపుడు మందు వానితల్లిటేళ్లను క త్తెరించి 
(పక్క వేళ్లు వ్యావీంచున ట్లు (పోత్సహించుట యనుకొలము, పీన్ముట 
నీమొక్క_ లెడిగిన కొలడిని చిగుళ్ళను కూడ (గుంచుచు మొక్క_గబురుగ 
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చనిదిగి "హాచ్చుగ నాకుల నొస సగునట్లు చేయుచుందురు. కి వ సం॥నుండి 
యాకులను నోయనారంభిం పవచ్చును, కాని మరిమూజేంద్లకుగాని తగ్గ 
నంత యాకొలభిం పదు. కేయాకు తోటలు (కమముగ చేలయందలి సార 
మును లాగుకొలదిని దానిని మరల సతువ చేయుచుం డవలనసీయుండును. 
ఇందులకు-గాను తరుచు ఊత్సారముల!న్‌ కృతిమఫు ెరువులును వానిమి(ళ 
ణములును నుపయోగింపబడుచుండును, లేయాకు తోటలుగల (పజేశము 
లందు వర్ణము హెచ్చుగ నుండుట చేతను, చేల కొద్ది గొప్ప యేటవాలు?గ 
నుండుటచేతను చేలకోరివేయబడకుండ జా(గత పెట్టుట తోట యజమా 
నులు (శ్రద్ధవహించవలనీయుండు మరియొక ముఖ్యమైన పనిం 


6. ఆకునుగోసి సరకుచేయుట :-రె మ్ముల చిగుళ్ళను 
('మొస్తలతోను మూజేనీ లేతయాకులతోను గోసీ తయారుచేయు లేయాకు 
(ప్రళస్తముగ నుండును. కోసీనపిమ్మట యీచిగుల్ల నారబెట్టి సరుకుచేయు 
నిధానమున నీ(కింద తెలుపబడిన యెదుపనులు "ముఖ్యములు, 


(ఏ) నీడను కొంతవరకు వడలునట్టు చేయుట 
(2) పిమ్మట నాయాకులందలి పసరు అఆకులందంతటను సమముగ 


సర్దుకొని కొంత భాగము ఉపరితలమునరకు 'వెలువడునట్లు వానిని బల్లలమె 
పరచి రాచుట లేక రోలర్ల కింద నలుపుట 


(8) పిమ్మట సీయాకులను తేమగనుండు చీకటిగదులలో గొన్ని 
గంటలవరకుంచి యందు తగినంత సువాసన జనింప జేయుట 

(కు ఉన్లవాయుపసౌరమువలన నందలి పదును.పోవునట్లు చేయుట 

(ర్‌ తయారయిన యాకోను రకమువారీగా విడదీసి ెశ్రులలో 
బెట్టుట 

లు 

మొదట నీపనులన్నియు చాలవరకు చేతులతోను చేతి పనిముట్ల 

తోను జేయబడుచుం జెను. కాని యిటీవల నీపనులను సుళువుగను పరిమళ్‌ 


మున హెచ్చు తస్టలులేక సమమైన దినుసు తయారగునట్లును చేయుయం[త 
ములంగల కళల్యాగౌరములు "నెలళొల్పబడియు న్నవి. 


'తేయాకును చురుకుగ "నెండించిన దాని పసరు వరము ఇాలవరకు 
నిలచియుండును, "నెమ)నిగ నెండించిన నందు Ses జరుగుట వే 
దినుసునక ఎరుపు లేక్ష సోధుమవర్షిము వచ్చును. ఇట్టి రంగుగల లేయా కో 
నల్ల తేయాకు (Black tea) అని వ్యవహరిం పబడు చుండును. 


ఎ1 శీ సామాన్యము? 400-600 పౌనులు తయారయిన కేయాకో 
ఉత్స త్రి యగు చుండును. 


7, తేయాకు నంఘటనము:--- తేయాకుకుుల సవా జ 
ఈకపక లమీణము అందలి ద్‌ (Theine . Cg Hi ల K4) 
అను మారోదము వలన గలగుదున్నది*. ఇది తయారయిన దినుసునందు 
1-g% వరికుండును. అయాకు కషాయమునకు చీకి ,_దనమునుు రుచియు 
నిచ్చు _దవ్యములలో అందలి. 'తౌనినము త. ముఖ్యము, 
8-20% ఉండును, ఇది సామాన్యము! కలిరి మొదలగు నితర వస్తువు 
లలో నుండు తానినముకం కు తక్కవ వగరుగ నుండును, 
లరేయాకు నకు దాని పరిమళము అ౦ దు నొ క్ష 
యుస్థిర తెలమువలని గలుగుచున్నది. దీని పరిమితి తోటయుండు (ప్రదేళపు 
ఉన్నతమును బట్టి ౮6-10% వరకోం డవచ్చును. ఇది యున్నతేము "హచ్చుగ 
నున్న హెచ్చుగను, తక్క్క_వగ నున్న తక్కవగను నుండును. దీనిపరిమితి 
పెచ్చుకొలదిని థీన్‌ పరిమితి తగ్గును. ఇళ్లే లేతయాకోలలో అనగా 
చిఫరునందలి కడపటి యాకున కిండివానిలో కం లు అ్థార తెలము 
“హెచ్చుగను తక్కీ్నన (దవ్యములు తిక్క వగను నుండును. 

నల్ల లేయా కును నరకుచేయుటలో హెచ్చు మండనము గలుగుట చే 
నం దలి తౌనిన ప్ప పరిమితి మరికొంత తగ్గి యదిచక్కెంగ మారును, అందు 
వలన నిట్టి టీ తక్కవ వగరుగ నుండును, 


8, తేయాకు ఉపయోగము ఈ యాకు కహెయము 
నకు (ఉడుకు నీటిలో వేని తీసినడానిక్సి చక్కెరను, కొం చేముపాలను 


. * దియా కాఫీగిం జలందలి కెఫీన్‌ ను ఒకే నంఘట్టనము గలిగిన 
(దవ్యములుః 
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జేర్చి పానీయముగ  నుపయోగించుకు కేయాకో యొక్క ముఖో్యప 
యోగము. ఈ పానీయపు రుచియు, పరిమళ మును, గుణమును, దానిని 
తయారు చేయుట కుపయోగింపబడు లేయాకో గణ్యతేను బట్టియా, కపా 
యమును దీయుటలో నిపుణతను బట్టియా, జేర్చుబడు స్ట చక్కెర 
వీని పరిమితిని బట్టియు నుండును. 


దహీణయిండియాలో కాఫీవాడుక (ప్రాబల్యముగను తేనీట్‌వాడుక్‌ 

తక్కు వగను నున్నది అయినను సాయం కాలము౯౦దు ముఖ్యముగ 

సనాానములందు టీయీ హచ్చుగ వాడబడుచున్న ది. ఉత్తరయిండి 

యాలో తేనీటివాడుక యీ హెచ్చు. దినమునకు క, 6 సౌార్లకో పెగా టీ 

ప్రచ్చుకిొనువారుగలరు. పరీక్షీలకౌలమున “హెచ్చు కాలము మేలను 

టక కై విద్యార్లులును, దీగ bs లోనగువార లందువలని యలసటను 
చాఫుకొనుటక్రును దీనిని తరుచు సేవించుచుందురు, 


తేనీరు హృదయమునకోను, నరములకును కొంతియు జేకమును 
గ లిగించుటచ్చే నిిదను బారదోలి కొంత నత్తువను కలిగించినట్లుండును. 
తాత్కాలిక స సంతోషము నొసగును. నాని యిది త? లోనే వ్యసన ముగ 
పరిణమించి పుచ్చుకొనిన కొలదిని యింకను చక్ర (గారను, హెచ్చు 
చిక్క_ని నీటిని పుచ్చుకొను నట్లు చేయును, సప జీర్ల కోశము 
యొక్క_యా, హృదయము యొక్క_ యా నరముల యొక్క_యు బలము 
తెగి అతిసారమును, గుండెదడయు, ౩రీరమున క౦0పమునుగలుగ వచ్చును. 
వక్తిపటిమిత గట చె ఉబ్బు, పాండురోగ మా, పలు ఉ దరవ్యాధ లు 
"మొదలగునవి గలుగ వచ్చును. ఇండియావంటి ఉస్ఫజేశములండిట్లి బా ధలు 
శీతల ప్రజేశములకం శె "హెచ్చుగ జనించును. ధోతుతీయమును, ఆయు 
ఊయమునుగాడ నగును. 


9. ఎగువుతులు :- ఇండియానుండి సాలుకు సుమారు 


4 కోట్ల టౌనుల లేయాకు యెగ మలియగుచున్నది. es యిపుడు 
85 కోట రూపొయలుండును, ఒట్లు హెచ్చురాబడికి శ మా తువగటచే 
పొగాకు వలెనే యిడియు (పభుత్వ అర్థిక సౌష్టవమునకు హెచ్చు సవా 
కొరి? నున్నది. కాని యొక భేదము గదు, 'పండినపంటలో "పొ గాళీ 
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జేశమునణే చాలవరకుపయోగింపబడి, _ప్రజలయార్థిక, అరోగ్యస్థితులకు 
భంగము గలిగించుచుం డ్య తేయాకుపంటలో నూటికి 80 వంతులకు పెగా 
యెగుముతి చేయబడుచున్నది. మరియు పాగాకు సామాన్యపు వ్యవసా 
యఫుభూముల నా(క్రమిం దుటచే ఆహాకదవ్యముల యాక్పత్తికడ్తుదగులు 
చున్నది. తేయాకు చాలవరరకో సామాన్య సర్యములను బండింప క్వ తేని 
యటవీప్రజేశములం దును మన్యపు (ప్రదేశములందును నుత్స త్తి చేయబడు 
చున్నది. కావున దీని 'సొగువలన (పజలకంతగా సెష్టమకలుగుచుండలేదు. 
ఐనను జేశపు ఆరిక పరిస్థితు లు ఇట్టిదినుసుల యెగమరి వే నాధారపడ 
నవసరము లేనంత యనుకూలముగనుండు మంచి కాలము వచ్చుచో, 
'రేయాకుతోటలుగల (పజేశములందుగాడ ఫలవృతయులు మొదలగు 
వానిని బెంచుట (ప్రజారోగ్యము నకు తోడ్పడును. 

తేయాకుగణమునం దలి కొన్నిజాతులు రమ్యత కొర కుద్యా నము 
లలో మందార తుప్పలవలె బెంచబడుటగలగు. తేయాకు మొక్క_లెనను 
నిటుబెంచిన నాకర్ట వంత యుగే యుండును, 


ద. కాఫ్‌ 
Coffee - Coffea arabica - N. 0. Rubiaceae 


సం. మేచ్చసల, 
౧m 


కాఫీముక్క_ తొగరు కుటుంబమునకు చెందిన చిన్న 
బహువార్శి క వ తము, ఈ చెట్టుగిం జలు వేచి తయారు 
చేయబను పొడినుండితీయు కొపొయమును తేసిటివలెనే పాల 
తోను, చక్కెరతోనుజేర్చి (తాగుట నాగరక (ప్రపంచమందు 
ఇవాల మ, నున్నది. 

2. చర్మితు వ్యాపకము :- కాఫీ చెట్టున కాదిమస్థానము 
ఆఫీ కాఖం డమం దలి అవిస్సీనియా జేశమని యొంచబడుచున్నది కాఫీ 


g86 సంచారములు ఇతర ఓషధులు 


యుపయోగము మెదట అశేబియాలో ప్రారంభయె. పిమ్మట నితరజేళ 
ములక వ్యాపించెను. ఇండియాయం దీవెటు 16 వ కతాబ్దమున (బవేళ 
పెట్టబడెను. 


ఇప్పుడు కాఫీతోటలు దషీణ మెరి కాలో-ముఖ్యముగ (బజిల్‌ లో- 
హెచ్చుగ బెంచబడుచున్నవి. మధ్యఅ మెరి కాలోను, తూర్పు డచ్చి 
యిండీయా దీవులందును, ఇండియాలోను, మధ్యలఆ(ఫీ కా ఖండము నం 
దునుగూడ సీతోటలు కొంతవిరివిన బెంచబడుదున్నవి. గత 'సం(_గామము 
నకు వూర్వము ఆయా బేశములందలి పిస్తీర్థ్ణమలును ఉత్పత్తియగు గిం జల 
పరిమితులును ఈ (కింద తెలుపబడును, 


-దేనము తోటలవి స్తీర్ణము నం॥ పంటపరిమితి 


( లతల యెకరములు ) (లవతలపౌనులు) 


(బజిల్‌ 84, 05 (1987-38) 94053. 8 
కొలంబియా 8. 64 (193232) 5887. 2 
గాటీమాలో 2. (7 (1985-86 1254. 0 
తూర్పు డచ్చియిం డీయా 

దీవులు 2. 64 (1937-38) 2904. 0 
సాల్వడార్‌ 2.59 ( » 1126. 4 
మెక్సికో 2.48 ( » 1031. 0 
ఇండియా 1 ర82( » ) 386. 2 
పో ర్హ్రోరికో 1 స8( » ) 165. 0 
నిక రాగా 1.28 (1983-34 808. 0 
కిగేస్టారికో 1. 19 (1984-35) 550, 0 
_ఫెంచి మధ్యఅ(_ఫీ కా 1; 


04 (1987-38) 85, 2 
ఇతర చేళములు (లెక్కలు | 
డేలినవరక్ళు }, 48 ఎ 1949. 2 


1n. 26 49599. 0 
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1945-46 లో ఇండియాలోని ఆయా రాష్ట్రములం దలి కాఫీ 
తోటల ని స్లీరములును పంటపరిమితులును నీ (కిం ద తెలుపబడును, 


1945—-46లో 
రాష్ట్రము వినీర ము పంట 
6౬ ఎవి గైర్పి 
(ఎకరములు) (టన్నులు) 

మైనూరు 103,259 9904. 
వెన రాష్ట 9ము 57,049 ర్‌గ్లర్ర 1 
కొడగు 37,122 5900 
కొచ్చి 1,945 149 
తిరువాంపహూరు 1,047 65 
ఉత్కళ రాష్ట్రము 41 స్వల్చ్బము 

20,065 21,069 


చెన్నరా ష్రుమునందు 1947-45 లో 
ని సీళము లీ కింద తెలుపబడును. 
అని లం 


జిలా 
౧౧ 
నీలగిళులు 
మలబారు 
మధుర 
నీలం 
కోయం బత్తూరు 
ఇతర జిలాలు 
య 





నుండి తోటలు జిలాచారీ 


ఎక రములు 

2,856 
15,801 
19,528 
10,687 

8,982 

2,484 
67,238 





రి, మొక్క యొక్క సభావము: "కాఫీ మొక్కను 
య 'భేష్టముగ చెదుగ నిచ్చిన సుమారు 20 ఆడుగులవరకు చెదుగును. ఆకులు 
ఒకొ_క కణుపున శెంజేసి చొప్పున నొకచాని కొకటి మొదురుగ 


888 స౦ంబారములు ఇతరఓవధులు 


నుండును. సుమారు 6 అం. పొడవును, 2} ఆం. చెడల్పును గలిగి 
వీనిపంగలలో ఫూవుల ేకములు గుమిగూడి బయలుచేరును, పుష్ప కోశము 


48 వ పటము 





ర్‌ దంతములు గలిగియాండును. దళ వలయము గొట్టపు ఆకారమున 'నైదు 
చిన్న తమ్మెలు గలిగియుండును, సువాసన గలిగి స్వచ మగు “తెలుప 
వర్ణముతో నుండును, కింజల్కు_ములు కాడలు లేక రెంజేనీ గదులు 
గల పుప్పొడి తీత్తులతో దళవలయమునందవురి యుండును. ఆండా 
శయము నీచము. 2 గదులు గలిగియుండును. దీనిపె రెండుశా చీలిన 
కీలముండును కాయ కండకాయ. గుండ రేగు కాయంత యుండును. 
పండు సౌం[దమెన యెరుప్రురంగు గలిగి పెని పలుచని పొరయు, డాని 
కింద యించుక తీయగనుండు గుజ్జును గలిగి యుండును. లోన కొంచె 
మించుమించు ఆరగోళొ కారముగల రెండుగిం జలుండును. ఇవి యొక 
చానినొకటి య టి బల్లబరుపుగానుండు వై పున నించుక గాడిజీరి 


కా ఫీ 289 


యుండును. గీంజ యొకపలుచని కాగిత పువంటి పొరతో కప్పబడి 
గట్టిగ నుండును. 


4 రక్‌ములు:--కాఫీగణమున [పపంచమునందంతటను జేరి 
ఇరువది జాతులకు పెగాగలవు. ఇందు శీ స్ట (పాముఖ్యముగలవి. 
ఈ మూడింటిలోను అరాబియన్‌ కాఫీ (Coffea arabica) 
గిం జలు (పళ స్త సము.. ఈజాతి తోటలు దకీణ యిండియా లో 8000-6000 
అడుగుల యున్నతమున = బాగుగ. పెరుగును. ఇటీవల (ప్రచేళేే పెట్టబడిన 
రోబస్రా (0. Robusta) కాఫీ చెట్లు ఇంతకం లు కొంత మా శన 
వగుటిచే నీతోటల నంతకం కె తక్కవ యున్నతముగల (ప్రచేళమలం 
దైనను బెంచవీలగుచున్నడి. శైబీరియన్‌ (Coffea 11067108) కాఫీ 
చెట్రీరోబస్తాకా ఫీశా చెటకం యేను సూశునవగుట చే నీతోటల నంతీక ౦టును 
తక్కువ యున్నత (పచేశములందు చెంచివీలగును గాని యీ గింజలు పెద్ద 
విగనుండి వానిగణ్యత వి గుల తక్కు_వగటచే నీజాతి తోటలు స్వల్పము 
గ నే బెంచబడుచున్న వి. 


5, కాఫీతోటల కనుకూలమగు పరిషితులు :ా 
కాఫీతోటలు నిరతర శఖకో ఉత్తరమునను ప. 15 ఆహోౌంళ 
ముల వరకోగల (ప్ర₹ళములందు 1000 మొదలు 6000 వేల అడుగుల 
యు న్నతమున బాగుగ పెరుగును. కాని ఉస్ట్ర రర? ఫ. లకు త్వనిచోట్ల 
ఉత్తరమున 25 ఆమోంశ ములవరకును దమీణమున 80 అమోంకములవరకు 
కూడ నీతోటలు కొన్నిచోట్ల పెం చబడుచున్నవిః వీనికి 60-80" ఫస. ల 
ఉస్లతే యనుకూలము. “పేరిన మంచు ఈశెటను చంపును. సాలుకు 150 
అంగుళ ములకు మించకుండ తగినంత వర్గ పాతీము గలిగి వాతావరణము 
ఆర్హాయుతముగ' నుండుట మంచిది. ఆఉస్లత కొంత "హెచ్చుగనుండు 
(పచేశములం దీశెట్లకు గొంత నీడ్‌ యవనరము* (క్రొత్తగా నడవినరికీ 
ఖిరుపరచ (Reclamation) బడి ెనేలయందు -సర్మదియపదార్థము 
"హెచ్చుగగ ల మృదువైన మన్నుగల యె రేల ₹నుకూలము. నీరు శ్నీఘ 
ముగ వడియునట్లు చల తగిగంగో చాటమ ) శని యుం డవ లెను. 


సంంబారములు ఇతరఓటఓీషధులు 


6. కాఫీ తోటలను బెంచు విధానము :- కాఫీతో టలు 
సామాన్యము౫ తగినంత పెట్టుబడి పెట్టగలుగు భనవంతులగు వ్యక్తులచే 
“గాని, es కందరు చేరి ఏర్పా టుచేసికొను కంపెనీలచేగాని 
తగినంత వివ్లీగ్సముగల (పచేశములందు కన నిర్వహిం పబడుచున్నవి, 
అడవినరకీ భూమిని ఇిర్చుచేయునపుజే తోటవేయదలచిన ర 
చుట్టును చేట్ట్లనుకొంతే వెడల్పున కట్టువగ వదలవలెను. నాటబడు కాఫీ 
మొక్కలకు. తగుమా(తము నీడ నొసగుటకు తగిన చిన్నవెకువైన యున్న 
యెడల వానిని గూడ వదలవలెను. తోట నిర్వాహాకోలకును పనివాం[డ 
కును వలనీన వతి గృహములను, గింజలను సరకు చేయుటకును, నిల్వ 
చేయుటకును వలయు ఇండ్లను, రాకపోకలకు వలయు చాటలను నిరా 
ణము చేయుదురు, విత్తులవలన నే (వర్ణనము. బాగుగ దున్ని తగినంత 
యెరువు నేసి తయారుచేసి భూు మట్టమునకు కొంవెమెత్తున కట్టిన 
నారు మళ్ళ లో విత్తులను 6 అం. Sense వరుసలలో దర విత్తి 
పేని న లేక ఆకులు వేస్స కప్పి వీఠుపోని నారు సపెంచవ లెను. 
“మొక్కలు 8-ఉ ఆకులు వేనీన తరువాత నానిని తీసీ మరియొక నారు 
మడిలో సుమారొొకయడుగుదూరమున నాటి యందు 1-2 స౦వత్సగముల 
వయసు వచ్చువరకుంచి యపుడొవ్కాక్య మొక్కను కొంతమం టిదిమతో 
తీసి 6-7 అడుగుల దూరమున 13-2 అ. వెడల్పునను లోతునను వేయ 
బడిన గోతులలో నాటవలెను. వీనిని నాటినపుజే నీడకారకు పెంచ 
దలచిన యూకలిప్టస్‌ (EUCalyptus) సిల్వర్‌ ఓక్‌ (Silver oak) 
"మొదలగు చురుకుగ-నెదుగు జాతుల "మొక్క_లనుగాడ నాటదగును. 
పిమ్మట తోట చేశేట యొకసారి (త్రవ్వి యెరువువేయాట అవసరము. 
లభించిన పకువులయెొగువు, కంపోష్టువై రా లకుతోడు తరుచు కృతిమ 
యూ త్సారప్టు ెరువులనుగూడ వాడుచుండినగాని తోటలు చిరకాలము 
గాయవు, తోటలందలి మన్ను వర్గముచే కొట్టుకొని పోకుండగూడ 
తగినంత కృషిచేయుట యవసరము. 


వర్గము చాలక యొఫుడైనను శేలయందు పదును తగినంత లేక 
పోవుచో “అభధిం చుచోట్లనీరు కట్టుట యను కూల ము, 


శాఫీ (44) 841 


నిరాటంకముగ బెరుగనిచ్చుచో చెట్లు 5-6 గజముల యె'తెదుగ 
గలిగినను సాౌమాన్యముగ వానిని నిలు వెత్తుకం మె "పిక నుగకుండ ఛేచనము 
గావించుచుంనురు. మొక్క రి-5 అడుగులయొ తెదిగి నప్ప టినుండి (పకాం 
డముసై (ప్రతీ 6 అంగుళ ములకును నొకకొమ్మును వదలి తక్కినవానిని 
తీసి వేయు దురు. చెట్ల తలలనుగాడ నిలువెత్తున గశెరింతురు. కాయలు 
(కొత్త తే-గా బయలు జేరియెదుగు కొవులమోదను ee ET రెమ్మల 
మోదను హెచ్చుగ 'బుట్టును. పశీట కాయలను కోసీకొన్న పిమ్మట 
కాచిన రెమ్మలను గోనివెరి (కొత్తే త్ర రెమ్మలు పుట్టునట్లు చేయుదురు. 
ఈ రెమ్మలు బయలుదేరు శాఖులనెనను గజము పొ జీవునకు మించి పెరుగ 
నీయరు, “తెగులు పట్టిన భాగములనుకూడ కోని వేయుచుం దురు. 


2 పండ్లకోత, గింజలను దీసి నరకుచేయుటఃకౌఫీ 
చెట్లు నాటిన వెనుక రెండుమూడు స సంవత్సరములలో కాపునకు దిగును. 
చెట్లు మౌర్చినుండి బూయనారంఖించును. కాయలు ఆక్షోబరునుండి 
జన వరివరఠు పండి కోతకు వచ్చుచుండును, బాగుగ బండి సాం|దమగు 
యెరుపురంగు వచ్చిన వెనుక వానినిగోసీ నలుగగొట్టి గింజలను నీటితో 
బాగుగ గడీగి వాని నావరించియుండు గుజ్జును దానిమై పలుచనితోొక్క_.ను 
తొలగించుటయు పిమ్మట వానినెండబెట్టిశ వానిపె "నుండు "కాగితపు పొర 
వంటి పొరను విడగొట్టి యెగురబోసి గీంజలను మృ ఛ్రపరచుటయు ఇట్లు 
శుభ్రము చేనీన సరత జలైెడప టి సెజువారీగా విడదీసి నిల్వచేయాట 
లేక యెగుమతి చెయుటయు, కాఫీగింజలను దయారుచేయు విధానమున 
ము ఖ్యాంకములు. కొద్దిపాటి దినుసును చేతిప పనిముట్లతో ను అయాపనులకో 
దగిన చిన్న చేయం[తములతోను జేయవచ్చును. కాని ఉత్పత్తి తగినంత 
హెచ్చుగనుండు పెద్దతోటలందు క కేయం(త్రముల మాలమున నే యీ 
పనులు నిర్వహింపబడుచుండును* 


ఆశా జలాల. ఈక జాతా అదా మమ యం టం మతనతా... క్తాయనాలపనము 


త్త అవనరమగుచో ఇంకను sess కొద్దిగొప్ప యంటియుండు 
జిగురు పదార్థము కూడ పోవుటకుగాను వానిని కొన్ని జాములు గాలి తగుల 
కుండనుంచి య ముక్క_నిచ్చుటకూడ కలదు. 


843 నంజారమలు ఇతరఓదధులు 


పెద్దవిగను, గుల్లగను తేలికగను నుండుగింజలకం కు చిన్నవిగను, 
బరువుగను నుండు గిం జలు (శేష్టములుగ నుండును. గింజలు సెని తెలుపబడి 
నట్లు సామాన్యము? నొక వైపున బల్లబరుఫుగనుండును. కాని కొన్ని 
కౌయలలోని గింజలు రెండును చేకమె గుండ దేరియుండు నొ శేగిం జగ 
శీర్పడుచుండును, ఇట్టిగింజలు సామాన్యముగ గడనణారి చిన్నవిగనుం 
డును. తయారయిన గింజలను జల్లెడపట్టుటలో వేరుపరుపబడి గుండు-కా ఫీ 
(Pea berry) గింజలు అను “పేరుతో పి్మకయింపబడు నిట్రి చిన్న 
గిం జలు సామౌన్యపు బద్దకాఫీ (flats) కొంళు (పము? నుండును. 


వ్మికయము నకు తయారయిన శకాఫీగింజలు సౌమౌాన్యముగ "నెక 
రము నకు 800-400 పౌను లగును, ద&ీణ యిండియాలో సగటుపంట 
సుమారు 200 పౌనులకు మించుట లేదు. (ప్రపంచమంతటిలోను హెచ్చు 
కాఫీగింజలు పండింపబడు (బజిల్‌ లో నీసగటు సుమారు 400 పౌొను 
లుండును. 


58, కాఫీగింజల యుసయోూోగము :- ఇదివరలో సూచింప 
బడి నటీ గింజలను వేచి తయారుచేయబడు పొడినుండితీసిన కసాయమును 
పాలణోను, చక్కెరతోను జేర్చిపుచ్చుకొనుట యీ యాగింజలనుపయోగిం చు 
విధానము. వేచని గింజలలో నూటికి సుమారు 1 వంతుండు శెఫీన్‌ 
(Caffeine (Cy Hr, ల్మ N4) అనబడు వొరోదమే * దాని 


యు ేపక లవీణము నకు గారణము. ఇదిగాక కాఫీగింజలలో 5-9 
తానినము (T7nn1n) కూడ నుండును. దినితో సంయుజ్న మొంది మరి 
కొంత కెఫీన్‌ కూడ యుండును. గంజలను వేచినపుడీ కెఫీన్‌ గూడ కొంత 
విడుదలయగుట చే కాఫిపొడియందలి కెఫీన్‌ పరిమితి హెచ్చును. మరియు 
నీతానినముతో కూడిన (దవసములనుండి, వేచినపుడు పరిమళ యుతమగు 
అస్థిర తెల ముక టిగాడ పుట్టును. ఈ పానీయఫు గమ్యతీ చాలవరకు గింజ 
లను వేచునపుడు జనించు నీ యస్థిర తెలపు పరిమితిని బట్టి యుండును. 


ఈ దీనికని, లేయాకులోని మోరోదమగు ధీక్‌ (Theine) కిని 

సంఘట్లనమున భేదము లేదు. కావుననివి వేక్వేరు పేళీతో వ్యవవారింపబడు 
టి అ లీ 

చున్నను రెండును నొకటియీ, 


కా ఫీ 848 


కావున నిది తగుమా(త్రమే జనించునట్లు సరియైన పదును కనిపెట్టి జేచు 
టలో కొంత (పవీణత యవసరము. కాఫీపొడిని విక్రయము కొరకు 
దయారుచేయు వ్యాపార సులీగింజణలను సున్నితముగ వేచుటకును, పొడి 
చేయుటకును తీగిన యం(తసామ[[నో నీ పనులను జేయు చుందురు, 


కాఫీలోని "కెఫీనుకు నరములకును, నాడులకును నుబేకము గలి 
గించి, ఉత్సాహమును సంతోషమును గలుగజేయును. కల్లును సారాయ 
మును సేవించుటవలనగూడ నిట్టి పరిణామమే గల్వను. కాని కాఫీ వాటీ 
వలె వెనుకజేసీన యంతగా మౌంద్యమాను మత్తతీను గలిగింపదు, 
ఐనను కాఫీసేవకూడ సేవింప మొదలిడినవారల కొక వ్యసనముగ ర్చ 
డును. మొనినఫూట చాలమందికి తలనొప్పిక లుగును* పనియం దుత్సాహ 
ముండదు, హృదయము నకును నరములకును తాత్కా_లికోదేకమును 
గలిగించినను (కమముగనవి చౌర్చల్యము నొందును. మరియు నీపానీయము 
తరుచు మిగులవేడిగ నుం డగౌే (తాగబడుచుండుటచే జీర్ణశ్‌ కి జడి, 
పలువిధములగు  నజీర్ణ రోగములును దానిననుసరించి యితర రోగములును 
గలుగును. ఇది మూ కౌశయము యొక్క_యు ఇతర కోశ ముల యొక్క 
శక్తిని తగించుట చేత దీనిని హహచ్చుగ శీవిందువారికి ఆతిమా(త్రవ్యాధి 
కూడ తరుచు గలుగుచుండును. 


ఒక పాళ్చాత్యపరిశోధకుడు వేయిమంది యువకులకు కాఫీలిచ్చి 
చేనీన పరిశోధనా ఫలితము *“(ంంర Health’ అను ప(తికయందీ 
కీందివిధమున చెలుపబడెను, 


6శ్చాఫ్సీని (తొగుటవలన కలిగినమార్పు నాడీహటిమునందు మిక్కిలి 
విస్బష్టము గానే కనబడును. ఆనూర్చు అ నా రోగ్యకర మేగాని అరోగ్య 
కరము కాదు. కాఫీని (తాగనపుడు (పతిరోజును మామూలుగా యెన్ని 
గంటలసేపు న్మిదించుదుందుమో శాఫీని (తౌగినరోజుూన ఆంత'కాలము 
నిద్రపట్టదు. కాఫీని + తాగన పుడు హాయిగా ని్మదించుచుం జెడి వారికి 
కాఫీని (తౌగిననాడు కలతనిదయేగాని గాఢనిదపట్టదు. కలలుగాడ 
విసారముగా కలుగుచుండును. మనసును జేనియందునుగూడ లగ్నము 


చేయజాభకుండును, వణుకు దడ, కోపము, తలనొప్పి, తలదిమ్యు 


844 సంబారములు ఇతరఓటవధులు 


మున్నగునవిగూడ కలుగును, కొన్నిరోజులపాటు వరుసగా కాఫీని (తాగు 
చుండీన పిమ్మట వ మాననీక సంబంథములగు పరీక్షలను కన్ని టిని చేని నచో 
నాడీకాటము ఆపరీవ్‌లకు సరిగాను, సంతృష్పి కరముగాను తోడ్సడదు, 
మరియు, సెక్కు_మంది కీ (పతికాల ఇలిత కాలపరిమితి మిక్కిలి ఆధికోము 
గూడ నగుచుండును, చురుకుగా అంకెలను "లెక్క పెట్టవలస్‌ వచ్చినపుడు 
తప్పులు మెండగుచుండును. కాఫీని (పతిదినమును "తాగుచుండువారికి 
శరీరమును మనసునుగూడ చాల బలహీనములగుచునే యుండును. అట్టి 
మనుష్యులు ని హప్పృయోజకులును యం[త(పాయులు నగుచుందురు.” 


చేడి కాఫీ చెమటనుబుట్టించి జ్వరమును తగ్గించును. కాన జ్వర 
పీడితులకు వైద్యులు దీనిని ₹ తా త్కాలికమగ నిత్తురు. బడలిక చెందినవారి 
కిని జలుబు చేనీ నవారికిని గూ డ నిట్లు శాఫీని ద్నుటకలదు. కాని కాఫీని 
నిత్యమును వాడుట - - ముఖ్యముగ నిండియావంటి యుస్ల[ప్రజేళములం దు జా 
హానికర మేయని (పజలును, వైద్యులునుగాడ (గహింపనగును. 


మరియు యంగడులలో శకాఫీపొడుమునుగొని యుపయోగించు 
వారలును, కాఫీ హోటర్ల లో నీపానీయమును 'సేవించువారలును, కొనబడు 
పొడిలో గాని, వికోయింపబడు పానీయమున గాని జేర్చుబడు నితర కల్తీ 
(దవ్యమాలుచేయు హానికిగాడ లోనగుచుం దురు, ఇట్లు జేర్చ బడు క్రీ 
చనల చికోరీదుంప (Chichory) + పొడి ని. ఇదికాక 
కొందరు సీకాయపొడినిగూడ జేర్తురు. కన్తూరిబెండ (తక్కోల) గిం జలు, 
క సీవిందవిత్తులు, ఆఅనుపగిం జలు, మెంతులు, "నోధ్రుమలు మొదలగు గింజ 
లనుగూడ దూడ్చి యీపొడిని కాఫీతో క ల్రీచేయుట కుపయోగంతు రు. 


కొందరు కాఫీ యలవాటునుండి తప్పీం చుకొనుటక్రై, ధనియాలు, 
తంగోడుపూవు, మొడ్చిన గోధుమలు మొదలగువాని కసాయమును కొంత 


యూ. 


+ ఐది శీతలపచేళములందు బెంచబడువొక దుంపజాతి. నిడివిగ 
నుండు నీదుంపల చెం డబెటి శాఫీగిం జలను వలెచే చేచి పొడిగొట్టుదురు. 
కాని యిందు "ఫీస్‌ ఉండోదు. అయినను ఇది కాఫీ కషాయమునకు 
కొంత చిక్క_దనమును, వగరును గలిగించి పుచ్చుకొనువారి!ి తృ పని 
గలిగిం చును, 


ఇతర మద్యరహీొత ఈ (దీప లేక ఉన్మకృకదవ్యయు లు 845 


కాఫీ కసొయమునకు బదులుగ కాఫీ లో జేర్స నారంభించి [క్రమముగ 
కాఫీ కపాయమును వూ ర్తిగ వదలివేయుటకలదు. కాని యిట్లు కాఫీ 
పొడిని క లీ చేయుటకు గాని, దాని యలవాటును౦డి తప్పించుకొనుటకు 
“గాని యుపయోగింపబడు దినుసులు వానికి సవాజమస రుచిని పరిమళ 
మును భెషజ్య లక్షణములును గొంత కలిగియున్నను నందు శెఫీస్‌ లేక 


పోవుట చే దాని దుర్గుణములు కలుగవు. 


కాఫీయాకులలో గింజలలో కింశును హెచ్చు శెఫీన్‌ గలదు. 
కావున దీనిని సుమాాతౌలో తేయాకునకు బదులుగ నుపయోగించుట 
గలదు. కాని యందు కాఫీపొడిలో గాని తేయాకులో గాని గలపరిమళ ము ' 
లుండక పోవుటచే నిది వానితో జేయబడు పానీయమున లె రంజకముగ 
నుండదు. 


6. ఇతర మద్య రహిత ఊఉ దేపక లేక 
ఉన్గత్తక (ద్రవ్యములు 


పొగాకు వగ రాలవలెనే యు దేపక, లేక యున్న త్త 
మయూరోదకములు గలిగి వివిధములుగ వాడబడుచుండు మరి 
వాడు (ద్రవ్యముల నెసగు చెట్టు చేమలను గురిం చికూడ 
యిచట నంగహముగ చెలుపదగును, 


1. కోలా (Kం]l8):—-ఇదియుక యాఫీకా ఖండపుచెట్టు. 
అ|కోటు కాయలం బేసీ యుండు నీచెట్టు కాయలందు "కఫీకా విస్తార 
ముగ (8%) నుండుటచే మిగుల చేభుగ నుండును. ఈ కాయల నొడేశ 
వాసు లుటేపక (దవ్యముగ నుపయోగింతురు. దీని యుపయోగ మిటీ 
వల యితర నాగరక దేశములకు గాఢ కొంతవరకు చ్యాపించెను. 


లికేక్‌ ; సం చబారములు ఇతరఓటఓషధులు 


ఈ బేళమున వీ _దవ్యసారము కోలా? అని వికయింపబడు లెమొ నేడు 
వంటి తీయని పానీయమున జేర్చబడంచున్నది. 


కోకో[౮౦౮& -Erythroxylon coca - N. O. 
Erythroxylaceae):—-7గి ద తీ ణమెరికాలోని బొలివియా పెరూ 
దేశములు స్వస్ధానములుగగల సెద్దగుల్మము, 6-8 అడుగుల యొత్తెదుగును. 
ఆకులు లేయాకును బోలి కొనలు తోకచలి యుండును. ఇం“ నుక పనీమి 
వర్ణముతో గాడిన వూనలు గుత్తులు” బయలుజేరును. కాయలు కండ 
శు ఈ చెట్లను విత్తులను నాటి వృద్ది చేయుదురు, ఆ చేశపుు పజలు 
దీనియాకులను కొం చేమ "సున్న మును, లేక్‌ యొకజాతి బూడీదను బేర్చి 
నమలుదురు, ఇది నాలుక యంవొక విధమగు జిలను పుట్టించి కొంత 
యాహ్లాదమును గలిగించును, ఆకలిని బోదోలి పనిపాటలు చేయుటకు 
తగిన యు బేకమును గలిగించును, పాటుపడి పనిచేయువారు విశ్రాంతి 
కాలమందు (దినమునకు రీ-శ సార్ల) ఈయాకులను తములపాకులనువ లె నే 
తొడిమలను దీనీవేనీ నమలి నోటిలో ముద్దగా జేసి కొంచెము సున్నపు 
పొడిని లేక యొకజాతి మొక్క_ బూడి దను గాని చేసికొని నమలు 
చుందురు, ఇట్లు దినమునకు 2-9 జనుల యాకులను నమలుదురట. 


ఈ చెట్టిఫుడు దతీణ మెరి కాలోని పెక్కు యితర ఊకములకు 

పిం పజేయబడి అచట వీనియాకోలు ప్రజలచే విరివిగ నుపయోగింపబడు 

చున్నవి. పడమటి యిండియా దీవులందును, ఆనీయాఖండపు దకీణ 
భాగమునను గూడ నీ చెట్లు పంచబడుచున్నవి. 


ఈయాకుల సవాజలతీణములకు గారణమగు _దవ్యము కొ కీయిన్‌ 
(Cocaine) అనబడు కూరోదము, దీనిని ఫుడుదీనీ పండ్లులాగి వేయుట 
మొదలగు స్థానిక ళస్ర్రచికిత్సలను జేయునప్రు డుపయోగిం పబడు సైనిక 
స్క్ర్రతిహోరక (ద్రవ్యము (Local anaesthetic) గ ఉపయోగింప 
బడుచున్నది. ఇది నరముల మైనను ఊోసిరితిత్తుల వె మనను ర కనాళీముల 
సెనను కొన్ని (గంధుల (Glands) కై నైనను “కిఫీకా, థధీకాలవలెనీ బని 
యును, కొని యంతకం కె రీవమెన విష దవ్యము. కొందరు తమకు 
గల శరీరచాధల నివ్ళ త్రికె దీని నపుడపు డుపయోగించుటయు గలదు, 


మద్యయా తమను నిష్మాదవ్యములు రశ 


కాని కాఫీ వై రాలకం కును హెచ్చు వ్యస సనముగ బరిణమిరిచును. ఇది 
వైద్యుల చేమ్యాత మే యుపయోగంపబడ దగినది, కొన్ని చేశములలో దీని 
విక్రయము నిషేధింపబడెను, 


లిం మహాోరాళ్టి) లేక మరాటి మొగ్గలు ఫా ఈ జాతి 
చెట్లు మహారాష్ట్ర జేళమున ణెరుగుచుండును. వీని మొగ్గలు లవంగము 
లనుబోలి యంతకం కు "పెద్దవి నుండును. బొంబాయి (పాంతములనుండి 
యీ మొగ్గలితర[ పాంతములకో బంపబడుచున్నవి. ఇవి తరుచు కొన్ని 
యాహార పదార్ధములందు జేర్చబడు మసాలాలలో నొక (ద్రవ్యముగ 
జేర్చబడంచుండును. ఈమొగ్దలకును గంజాయివలె మత్తుచేసి నిద్రను 
'దెచ్చు గుణముగలదు. నల్గమం దువ లె విరేచనమును గట్టును. వైత్యమును 
జేయును. 


ఇతర మసాలా (ద్రవ్యములతో పాటు కొన్ని యాహార పదార్థము 
లందు బేర్చ బడుచుండు నట్టియా, నిదివరలో పరిమళ (దవ్యములందు జేర్చి 
వ్యవహృత ములెనట్రియు, జాబజికాయయందును, కుంకుమ ఫూవునందును 
గూడ మత్తును, నిద్రను గలిగించు స్వభావము కిొంతేగలదు. కావున 
పనిని మితిమోరి యుపయోగింపగూడదు. 


7. మద్యయుతమగు నిషా ద్రవ్యములు 


ఈథెనాల్‌ లేక ఈల్‌ మద్యసారము (Ethenol 
or Ethyl alcohol - C, Hy O H) క్రొద్దిగొప్ప గల (ద్రవ్య 
ములకన్ని టికిని దాని పరిమితిననునరించి కొద్దిగొవ్పనిషాచేయు 
స్వభావముండును, ఈ యీాినాల్‌ వివిధములగు చక్కి 
రలు?చేరియుండు కల్లు (దాతరనము మొదలగు (_దావణ 


+ ఈచక్కె_రలలో ఖండళర్య్మ్రరయు (S1Cr08e-C1gHaa011) 


848 స౦బొారములు, ఇతర ఓవధులు 


ములు పులియుటవలన్క, అనగా యీాస్టు (Yeast) అనబడు 


సూత్ముజీవ్రుల*క ర ర్భృత్వమువలన గలిగింపబడు కొన్ని మార్పుల 


పతన నందు న వడు బారీ, బంగాళాదుంప 

na) యి” 
మొదలగు విష్టు (వీండి) (ద్రవ్యము (Starch - ౮౮ కం Op) 
హెచ్చుగగల దినుసులనుండిగూడ ఈనాల్‌ క్రాద్దిగొప్పగల 
యములు తయారు చేయబడుచున్నవి. వీనిని సీటిలో నాన 
బెట్టి అరుం ముకు Sle నుత్చన్నమగునట్లు చేసి? 
మౌల్డు చక్కెరయా (14816056 - ౮1౨ క్వ 011,120) రాక 
శర్క_ర "లేక్ష సూకోజు (Glucose d-CoHigO¢, H3O) నూ 
గాడ జేరును. 

* చక్కెర (దావణములందు లేక తగినతేమగల యితర తీపివ సువు 
లందు వాయువునుండి స్యతసి స్సిద్ధముగ (బవేశించిగాని, (ప్రత్యేకము? 
(బైవేళపెట్టబడి-గాని యిీస్త్రజెచేబే (Zymase) ఆనఇడు సేం(దియ 
మండన ద్రవ్యమును (Enzyme)ను బుట్టించును, ఇదియే కర్చనోద 
జనితములం దు మద్య'సౌారమును జనింప జేయునది. 

౧ ఈ మార్సులు గలుగున పుడు ఆ చక్కెరలనుండి కర్చనద్వ్యమై 
జనిదము (ర్మ0౦) జనించి వాయురూపమున వెడలును. 


+ వడ్డుు బార్లీ మొదలగు రృేణ ధాన్యములను మొలక కట్టుటచే 
నందుబుట్టు డయా సేజు (01850256) అనబడు నేం(దియ మండనము 
(Enzyme) న కిట్లు వీష్టపదార్థములను చక్కెరలుగ మౌర్చుళ క్రి గలదు. 
సామౌన్యముగ నిట్లుత్సన్నము జేయబడు డయా స్టేజాడప యోగము వలనే 
యో మార్చు గ లిగిం పబడును. 

ఉఊరలగడ్హ మొక్క బొ న్న మొదలగు వానిని పిండియందు రాసా 
యనికముగ (గంధకధృతి సహాయమున నిట్టిమార్సు గలిగించి (దామ 
చక్కెరగ మార్చునొందించుట గలదు, 

పీస్టము (Starch) నుండి యిట్లు జనించు చక్కెరలు, మాల్డు 
వక్కెరయు (దాత కర్క్రరయా చె యున్నవి. 


నుద్యయాతముగు నిష్యూదవ్యములు [45] 849 


పిమ్మట నీ చక్కెరలు కరగిన (చావణములను వులియ 
బెట్టుచో నందు ఈశెనాల్‌ ఉత్సన్న మగును. 

పెని తేలుపబడినట్టు మద్యసారము రా ది నొప ప్ప 
యుత్సన్న మగునట్టు జేయబడిన స్వతస్సిదమగు చక్కెర (దావ 
జాములను లేక పిప్ల (ద్రవ్యములనుండి తయారు చేయబడిన 
చక్కెర (చావణములను అశకుకాని పరిమళిముకొర కితర 
(ద్రవ్యములను జేర్చిగాని 1 'దాగుటయీగాక యిట్టి (దావణము 
లను బట్టపట్టి యందుండీ మద్యసారము ల 
పానీయములనుగూడ దయారువేసి 'సేవింపబడుచున్నవి, ఈ 
రెండువిధముల పాసీయములును, ఆయా (పదేశములందువానిని 
దయారు వేయుట కుపయోగింపబడు ముడ్మిదవ్యముల న్వభా 
వమునుబట్టియు వానిని దయారు చేయు విధానమును బట్టియు 
ననేక భేదములుగలిగి వివిధములగు బేళ్ళతో వ్యవహరింప 


బడుచున్న వి, 


చైని తెలుపబడినట్టు మద్య ముత్సన్న మగుటకు లేక 
ఉత్పన్న ము జేయబడుటక బనికివచ్చు (ద్రవ్యముల నెనగు 
చట్టు చేమల లేక నన్యములలొ ముఖ్యమైన జాతులీ క్రింద 
పరొ_నబడును, 

A కలునెనగునవిం 

1h తామ తాటిచెట్టు) వినినుండి దీయబడు క లు లో 


ల్సి కొబ్బెర నూటికి 8-18 వంతులు ళర్క 
ఏ, జీలుగ రలు (హెచ్చుగ ఖండ శ్రర్మ్క_ రర 


ర్‌ ఖరూర ఉండును, సౌమౌాన్యముగ గీచిన 
జ 


850 సంబారములుు ఇతర ఓషధులు 


గెలలనుండి లేక (మానులనుండి + చానికీ దగల్బబడు కుండలలో జేరు 
కలు ఆకుండలను మరునాడు దింఫులోపలను, దానిని వికయించు లోప 
లను ఫులినీ యందు మద్యసార మేర్చడును. ఇం దేర్చడు మద్య'సారఫు 
పరిమితి యాకల్గునందలి చక్కెరల ప్రకిమాణములను బట్టియు, కుండలలో 
నదివరకుండు యీస్ట్రుపరిమితి ని బట్టియు * కల్లు నిల్వయుండు "కాలమును 
బట్టియు వాతౌవరణప్ప టుస్లత నుబట్టియు నుండును. 


కల్లును బట్టీప ట్రితీయు మద్యము సారా (Arrack) అనబడును. 
ఇందు మద్య్‌ సారము 'సూటికి 50 కి వించియుండును. 


B. చక్కె_రలుగల రసము లేక యితర |దవ్యము 
నెనగు జాతులు: 


1 (దాతు :-_ాటపండ్లు విరివిగ నుత్సి త్తియగు దేశములలో 


ఫీనిరసమును పులియబెట్టి కారెట్‌ (Claret), బర్లండీ (Burgsnay) 
పాం “పేన్‌ (Champagne వ7రా వివిధమీలగు "కళ్ళతో బరగు 
'సారాయములను (Wines) ద్రీయుదురు. ఇందు మద్య సారము 8-16 వర 
కుండును. బట్టీపట్లి హాచు మద్య సారముండు నటుల దీయబడు మద్యము 
_బాందీ (Brandy) యన బడును. 


హెచ్చుగ బండింపబడుచోట్ల అనాస్క అరటి, సీవు-ేగు ముద 
లగు జాతుల పండ్లను - ముఖ్యముగ. వ్మికయార్హ ము-గాని వానిని గూడ 
నీళ్లతో నూరబెట్టి సారాయమును దీయుటగలదు. 


న. వ. లాం లు” అలా PEER వలలను. పు 


+ తాటి, కొబ్బెర, జీలుగ చెట్ల గెలలనుగీచి కల్లును తీయుదురు. 
తక్కిన రెంటినుండియు వాని తలల దిగవభాగమున పకాండమును 
గీచి తీయు దురు. 


* షదివరకు కొన్నాళుపయోగించిన కుండల నిది హెచ్చుగబట్టి 
యుండును గావున నిందు కల్లు త్వరలో పు ప్రలియు ను. 


మద్యయణకమగు నిష్యద్రవ్యములు 851 


లై ఇరుకు లా చెతుకురసమునుండి వేరు మద్యము దీయ 


బడక పోయినను, క ర్మాగారములం దు చక్కెరను దీయగా మిగులు పాకు 
(Molasses) నీటితో గలిపి పులియబెట్టి బట్టీ పెట్టి మద్యమును ద్రీయుట 
గలదు. ఇట్టి మద్యమునకొ రము (Rum) అనిపేరు. ఈ విషయమె 
చెరుకు, యితర చక్కెర లేక పిస్ట దవ్యములు అను (గ్రంథమును జాడ 
నగును, 

కి బ్రప్పఃా కొన్ని యడవులందు స్వతన్సీదముగ బెరుగు 
నట్టియు, కొన్నిచోట తోఫులుగ బెం చబడునట్టియు సీచట ఫూవులందు 
చక్కెరనళోగూడిన మకరందముండుటచే, లభించుచోట _ నీవూవుల 
నకే తినుటగాక వానిని నీటిలో నానవేసి యందలి చక్కెరకరిగిన యా 
నీటిని పులియబెట్టి (తాగుటయు, దానిని బట్టిపట్టి సౌరాతీసీ (కాగుటయా 
గలదు, 

CG: మద్యమును తయారుచేయుట కుపయోగింపబడు 
చుండు తణభాన్నుములు :ా ఇందు యవలు (ప ధాన ములు, 
పాశ్చాత్య డతములందీ గింజలను మాల్లుచేసి వీఠ్రు (Beer), పోగ్లరు 
(Porter) మొదలగు పళ్ళతో బరగు పానీయములను దయారుచేయు 
దురు వీనిని దయారుచేయుటలో హాహ్‌ (8005) * కారమెల్‌ 
(Caramel) {మొదలగు _దవ్యముగూడ జేర్పబడుచుండును. ఇందు 
మద్య సార ముతీక్రు_వగ (2శి-1% మించకుండు నుండును. . 
తృణధాన్యముల నూగవేనీ ఫులియబెట్రి బట్టీపట్టి తీ.రుబడి క రపీపాలలో 
క ఇవి సువాసనకొరకు శేర్పబడు వొకజాతి (Humulus 
lupulus) తీగల యాడువూవుల కణిశములు, ఈతీగలు ఐరోపాఖండ 
మున కొన్ని దేశములలో వీనికిగాను పెంచబడుచున్న వి. 


+ ఇది చక్కెరను (ముఖ్యముగ (దాతచక్కెరనుుమొడ్చి తయారు 
చేయబడు (ద్రవ్యము. ఇది కొంచెము. చేదు రుచిని, ఇంపగు రంగును 
నొసగును, 


8లీ& స౦బారములు, ఇతరటీష్‌ధులు 


కిెంతకొలముంచబడు నొకవిధమగు సారాయము. ఇందు క8-560 
వంతులు మద్యసారముండును, విస్కీ యెంతకాలము నిల్వయున్న నంత 
మంచిదం దురు, నూ లేండద్లవరకో నిల్వయాంచి కూడ దీనిని చాల "హెచ్చు 
ధరల కముచుండుటగలదు, 


జొన్నలు, చోళ్ళు,? [వడ్లు మొదలగు నితరత్భణ ధాన్యజాతుల గింజల 
నుండియు కొన్నిచోట్ల నిటి ట్టి నిచ్యాదవ్యములు తయారు చేయబడుటగలదు. 


D. దుంపజూతులు 


1. బీటు (696 దుంప: చెరుకు పాకునుండి వలెనే 
(ఫాన్సు మొదలగు పాళ్చాత్యజేశయములందు వీటుదుంపనుండి చక్కెరను 
జేయు కర్మాగారములందు లభ్యమగు బీటుపాకునుండికూడ రమ్మును 
దయారుచేయుదురు. దీనికో గూడ కారమెల్‌ వారాలు జేర్చుటయు 
గలదు. 


ల్సి ఉరలగడ్ల (Potato):— & దుంపలు విరివిగ నుత్స 


త్రియగు ఐగ్గండు “మొజీలీగు పాళ్చాత్యచేశములందు వినిపిండీ నూరబెట్టి 
గాడ సారాయమును విస్కీ_ని తయారు చేయుదురు. 


చికుగడము మొదలగు నితర దుంపజాతులనుండియు నిటి (ద్రవ్య 
ములను దయారుచేయుట గలదు. 


కల్లు వెకుకపాకు లేక బీటుపాకు, స ఉఊగలగ డ్డ 
పిండి మొదలగు వానిని మండనము గావించి పెని పేర్టైన బడినట్టు 
సాొరాయములు విస్కీ “మొదలగు పానీయములచే గాక పరి[శమలకును 
వైద్యమానకును బనికివచ్చు స నన DA మద్యసారము 


ఈ* వీరు, కల్లు “లు మొదలగు గు బట్టీశె పెట్టకుండ దయారుచేయబడు పానీయ 
ములో మద్యసారణు 2- 16%కు మించదు. బట్టీపట్టి తీయబడు (ఫ్రూఫు 
న్చిరిట్‌ (Proof spirit) 48% మద్య'సౌరముండును. ఇట్లు తీయ 
బడు రము విస్కీ మొదలగు వానిలో చాలగాటుగానుండు వాని 
యందు క్షక్రి-70% వరకుండును, 


మద్యయుతమగు నిషా ద్రవ్యములు 858” 


ద్రీయుటయుగలదు. ఇతర మద్యములు లభింపన పుడీ మద్యసాౌరమును 
గూడ (దా గెడువారుగల రు, కావున స స్వచ్భమగు మద్య సార మిట్లు దుర్విని 
యో~ము కాకుండుటకు-గాను, దీనిపె 'హెచ్చుగ పన్ను విధించి యితర 
విధముల అనగా నింధన ద్రవ్యము వై రొలుగ (పజోప యోగ మునకు 
వ౬ యు మద్యసారమును చానిని (దావ వీలు లేకుండునట్లు మో ఛెల్‌ 
(methyh మొదలగు నితర _దవ్యములతో గలిపీ పన్ను లేకుం డకేని 
వికయింప నిత్తురు, ఇటీవల నీమద్య సారమును పెట్రోల్‌ (Petroh®“ 
గలిపీ మోటారుశార్లను నడుపుట కుపయోగిం చుటకు వీలగునట్లుగ నాడ 
దయారు చేయు చున్నారు. మద్య సార మును రాసాయనిక ముగ గూడ 
తయారుచేయ వీలుగలదు. 

మద్యయుతమగు పానీయములన్నియు నందలి మద్య'సారఫు పరిమి 
లినిబటియు, సేవింపబడు పరిమితి ని బట్రియు కాద్దిగొప్ప నిపౌ కలిగిం చును, 
దీనిసేవ త్వరలోనే వ్యసన ముగ మౌరును. హెచ్చు శీవింపబడుచో 
కడువులోను, గొంతుకలోను మంట కలుగును. మద్య దవ్యములు 
కడుస్రలోని మృదువైన పొరను దహిం చును. మిక్కిలి హెచ్చుగ 
సేవింపబడుచో నరముల యు (కేక మెక్కు వె మెకమును ఒడలు తెలియక 
పోవుట సంభవింపవచ్చును. (క్రమముగ నాకల్సి జీరళ క్రియా చెడును. 
కార్జము, మొదలగు నంగములు బలహీనము-లెపోవును. బుదిబలమును, 
చాక చక్యమును గూడ చెడి తుదకు పిచ్చియిత్తుటకాడ సంభ వం ప 
వచ్చును. 

వై ద్యమున మద్యసారము సామౌన్యముగ నితర యోషధుల 
సారమును “అరకులి. రూపమున దీయుట కుపయోగింపబడుచుండును. 
శీఘుంవ్యాపనకారి. ఒక్కొ_కప్పుడు మిగులచురుకుగ బనిచేయు. నుబేేపక 
(ద్రవ్యముగ నీమద్య సారము సామౌన్యముగ (బాందీయాపమున ఉప 
యోాగింపబడుచుండును. అప్పుడప్పుడు పురిటా ౦|డకుో (పసవాయాసము 
తగ్షం దుట కును, "వేడి చేయుటకును నివ్వబడుచుండును. పటీవాతము గలిగి 
నపుడుగూడ నిది యుపయోగింపబడుట గలదు. కొన్ని యితర రోగము 
లందు గాడ తాత్కాలికముగ రక (ప్రవాహాచును దుతుకునేసీ యితర 
మందులు పట్టిచ్చువరకో (ప్రాణమును శాపాడుటకుగూడ యిది యుభయో 
గింపబడుచుం డును, 


లీర్‌4 సంబారములు ఇతరఓవమధులు 
౮. భై షజ్యములు 


ఈ చేశమున (పాచీన కాలమునుండియు వాడుకలో 
నుండిన ఆయుర్వేదాది "దేశీయాపషధములకు గాని మహమ 
దీయులచే (బ వేశ పెట్టబడిన యునానీ జెషధములకుగాని 
వలయు (దవ్యములలో ధనియాలు వాము, శొంఠి, వెల్లులి, 
తములపాకులు, నల్లమందు మొదలగునవి వెనుకటి భాగము 
లందు వ్యవహృతముల య్యెను1. తక్కినవి చాలవరకు 
న్వతస్పిద్ధముగ బెరుగు వన్య జాతులనుండి యే సేకరింపబడు 
చున్న వి. కొన్ని చోట్ల సునాముఖి మొదలగుగ్‌ "న్ని జూతులు 
మాత్రము పొలములందు (పత్యేకముగ బెంచబడుచున్న వి. 
పెన్నేరు పాలసుగంధి, చితమూలము, దుంపరాష్ట్రము 
“మొదలగు గొన్ని జూతులు యిండ్ల 'పెరళ్లలో నస్వల్పముగ నాటి 
కరత న 


(బిటిషుపాల నమున, ఆలోపతీ వై ద్యము ప్రవేశ పెట్ట 
బడి వ్రర్యకముగ మ దానికి ప్రాబల్యమా 


సులు అను "గ్రంథయన మ సీవుళ్తా దం, సీమ అవిసె 
మొదలగు జాతులయొక్క_్యయు “కాయ ధాన్యములంి అను (౫౦థమున 
వ్యవహృతేము లయిన నల ఉలవ మొదలగు జాతులయొక్క_యు, తృణ 
ధాన్యమాలు l, 2 భాగములందు న్యవవాతీములగు కొర, యవ మొద 
లగే. జాతులయొక్క_యా, కూరదినుసులు, పండ్లు (2, 8,4,5 భాగములు 
అను[గంథనుల౦దు వ్యవహృతీములయిన కొన్నిజాతుల యొక్క_యు, 
సిం జలు కాయలు అకులు వైరాలుకూడ వెద్యమునకు గొంతవర కుపచ 
రించుచున్నమవి. 
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పాచ్చి ఆయుశ్వేదాది పూర్వకాలపు విధానములకు కొంత 
న్యూ నతేయు, నిరుత్సాహమును గలిగెను. కాని ఆలోపతీ 
వైద్యము అందరికిని లభ్యము గాకపోవుటచేతను, అందు 
వాడబడు మందులు చాలవరకు విదేశములనుండి దిగుమతి 
యగుటవలన వానివెల యధికమగుటచేతను చాలమంది 
(ప్రజలు - ముఖ్యముగ (గామనీమలందు - ఇంకను చేశీయ 
వైద్యు విధానముల పె పననే యాభారపడి యుండిరి. ఇంతలో 
నద ష్టవశేమున పండిత గోపాలాచార్యులు, ఆచంట లత్సీ 
పతి (పభుతు లాం (ధ్రచేశమునను, వంగరాష్ట్ర్రామున నాగేం(ద 

నాధ్‌ సేన్‌ మొదలగు భిషగ్వరులును “చేనీన కృమీవలన 
ఆయుర్వేద వెద్యమునకును, మందులకును కొంత (ప్రోత్సా 
హాము గలి7ను, ఇటివల కలక తా, చెన్నపురి మొదలగు 
చోట్ల కొన్ని ఆయుర్వేద వెద్య విద్యాలయము లేర్పరుప 
క యందు కిశీతుతె లైన వెద్యులు పాలకుల చే (గామనీమలం 
దచటచట నెలక్రాల్పబడిన అకక సయులరిదు వైద్యులుగ 
నియమింపబడుచు. వచ్చిరి, ఇందువలన నాయుర్వేదావధ 
ములకు కాంత హౌచ్చుగిరాకి యేర్చడి, వానిని విరివి దయారు 
వేయుటకుగాను, వంగబేశమునందలి శక్ర్య్యాహపధాలయము, 
బొంచాయిరాష్ట్రములోని జాండూ బెపషధాలయమిు, చెన్న 
పురియందలి ఆం(ధాయుక్వేదనిలయము మొదలగు సంస్థలు 
నెలక్రొల్పబడెను. విరివిగ మందులను దయారుచేయు నిట్టి 
స న వ్య కులకుగాని వ వలయునోపషధుల నంపాదనము 
ఒక్కొ. కప్పుడు చాలక ప్రమగుచుండును, "కావున నిట్టి EME 
థఛాలయముల హత. పతా ఓపధులను "పెంచుటలో 
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(ప్రవీణతగల వ్యక్కులుగాని యో దేశమున హాచ్చుగ 
నుపయోగింపబడు మూలికలను గొన్నిటిని విరివిగ బెంచు 
మ వంచన ఆయాయోపషధుల గిరాకీకి తగిన 
వి స్తీర్ణమున వానిని సాగుచేయుచో నిట్టి యోహష.థీకృవ్‌. 

సామాన్య న్యముల సాగుకంళె పౌచ్చులాభముగ నుండు 
ననుటకు సందేహాము లేదు. 


పెని 'తెలుపబడినటీ "దేశమున కొన్ని "దేశీయావభఛాల 
యము తే కాక ఆలోపతిక్‌ మందులను విరివి? దయారుచేయు 
నౌషధాలయములు (Pharmacies) కూడ ననేక మిటీవల- 
ముఖ్యముగ గతనం(గామ కాలమునను, విమ్మటను - నెల 
కొల్పబడెను, వీనియందు దయారువేయబడు  బెవధము 
లకు వలయు మూలిక్రలలోగూడ సీదేశమందు పెంచపీలగు 
వానినెల్ల నిట్టి యోషధీవనములందు బెంచదగియుండును, 
ఇట్టుచేయుచో నిపుడు మనదేశమున బెంచవీలగు నూపభుల 
నుండి యేవి'చేశములందు దయారుచేయబడి దిగుమతి-కాబడు 
చున్న యాషధములకుగాను చేయబడుచున్న వ్యయమున 
కొన్ని లవలరూపాయిలను తగ్గించుకొనవచ్చును. మరియు 
నీచేశమున బెంచవీలువేని విచేశమూలికలకు బదులు 
నాలోపతిక్‌ వైద్యమున నుపయోగింప దగియుండు "దేశీయపు 
మూలికల నారసి వానికిబదులు వీని నుపయోగించుటకు 
గూడ గొంతయవకాశ ముండవచ్చును* 


ఆయున్వేదాది చేశీయవెద్యమున కుపచరించు ఓషధీ 
(ద్రవ్యములు చాలవర క డవులందును నితరబంజరు _పదేశము 
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లందును వన్యముగ బెరుగు చెట్టు చేమలనుండియే సేకరింప 
బడుచున్న వి. కొన్ని చోట్రనివి యంగడులందున్తు సంతల 
లోను వి(కయింపబశుచుంశనుటయు గలదు, ఆలోపతీవైద్య 
మునకు బనికివచ్చు (ద్రవ్యములలో గూడ కొన్ని యీ చేశ 
మున నిట్లు వన్యముగ 'బెరుగుచున్నవి, ఇట్లు సరన ముగ 
బెరుగుచుండునట్టియు, పెని సూచింపబడి నట్లు (పత్యేక ముగ 
బెంచదగినట్టియు కొన్ని ముఖ్యజాతుల యోషధులనుగురించి 


యీభాగమున నం[గ హముగ దలుపబమును. 


మౌానవవైద్యమున నుపయోగింపబడు యూోషధులే 
చాలవరకు పళ్ళువె ద్యమునను నితరజంతు వైద్యమున నుప 
యోగింపబడుచుండును. కాని జంతు వైద్యమున ఏనీస్‌ 
హెచ్చు మోతాదులలో సీయవలసీ యుండుటచే విరివిగ 
లభించునవే యిట్టుపయోగింప బనశుచుండును, కావున జంతు 
వెద్యమున కుపయోగింపదగిన "దేశీయ ఓవధులను ఈ దేశ 
మున సాగువేయదగు విదేశీయాషథధులను, లేక వానికి బదు 
లు నుపయోగింపదగిన జాతులనుగూడ కొన్నిటి నిట్టి 
ప్రక్యేకోవధీవనములందు జెంచుట యవనరమును లాభకర 
మును నై యుండును. ఆయుర్వేద వైద్యము నుద్ధరించుటకు 
పండిత డి, గోపాలాచార్యులు వగై రాలవలెను ఈదేశపు జంతు 
వె వైద్యమునుద్దరింప సమకట్టి చాలక ప-చేయుచున్న యేజెళ భె 
(శ్రీరాములుగారికి ఆం ధోజేశ కర్షకులును పళువైద్యులును 
నంతయు క కృతజ్ఞలు, 


858 సం చొరములు ఇతర ఓవధులు 


(ప్రభుత్య జంతువైద్య శాఖో దో్టోగులుగ నుండి రై 
నైన (శ్రీ యె. కృష్ణస్వామిగారుకూడ మనదేశపు జంతు 
ంెద్య (గ్రంథములను, సాం(ప్రదాయములను పరిశీలించి 
యందలి యాచరణ యోగ్యములగు విధానముల నన్వేషంచు 
చున్నారు. ఈయన్వేషణకు ఇండియా _పభుత్వమువారుళూడ 
కొంత ప్రత్యేక నదుపాయములను ధననదుపాయములను జేసీ 


ఏరిని (పోత్సహిం చుచున్నారు. 


కొన్ని యోషధులు నస్యాదులకుబట్టు చీడ పురుగు 
లను అంటురోగములను వ్యావింపజేయు దోమలును మొద 
లగు కీటకములను నాశనము గావించుటకుగూడ నుపయో 
గింపబడుచున్న వి. ఇట్టి ద్రవ్యములనెనగు ముఖ్య జాతులను 
గురించికూడ కడపట కొంత తెలుపబడును. 


I ఉప్పమండలజాతులు 


A, చిన్న ముక్క. లుగ "లేక చిన్న గుల్ళములుగ 
నదటదుగునని. 


1. నేలవేము 


Indian chirata - Ancrographis paniculata 
N. O. Acanthaceae 


ఒ౦* భూనింబ, కిరాతతి క్‌, జ్వరాంతక 8, 
టీ 


చేలవేము మెట్ల ప్రజేశము€౦దు వెట్లనీడను తరుచు స్వతస్సిద్దముగ 
ఇజగుసుుచుండు చిన్న సలా వారిక జూతి, ఆడ్డనగ ప్ర కోటుంబము లోనిది. 


శీలవేము * 669 


1.8 అం యొ త్తెదుగును. దీని (పకాండము నాలుగు పలుకలు గలిగియుం 
డునుః ఆకుల ఆభియుఖ చేరిక గలవి. మిరెప ఆకులను బోలి బ'ల్లెపా కా 
రము గలిగిన విషమకేఖ పృరఠీములు. సమౌంచలములు. తొ డిమలు కురుచ, 
వూవులు కొమ్మల చివర నిడి వియెన ౫లలుగ 
బయలుదేరును, రత్షకష్మతము లెదు. దళ్‌ 
వలయము ఓష్టాశారమున "పె పెదవియందు 
8 తమ్మెలు గలిషియుం డును, గులాబీవర్డ పు 
మచ్చలుగలిగి తెల్లగ నుండును. కింజల్కు_ 
ములు రెండు దళ్‌ వలయము నంటి 
యుండును. అండాశయము చ్చము, ఆండు 
గదులుగలది. ఒక్కొక గదిలో మూజేసీ 
వీజూాండములుండును,. కీలా(గము రెండుగ 
జీలియుండును. గింజలు బలపరుపుగ 
నుండును. నై 


కీ వ పటము 


చేలజేము క్వినీన్‌ వలె చలిజ్వరమునను 

వివిధములగు నితరజ్వరములను వారించుట 

నేల చేముఆకు కుపయోగిం పదగి నట్రియు (పజలందరకును 

స నందుబాటులో నుండు విలువయెనయోావధి. 

(బార్డాక్ళిర) చేదురుచిగ లి గి యుండును. సామా 

న్యముగ దీనిని, “నేలయునీరిక, పర్చాట 

కము, (తిఫలములు, శొొంఠివీనిశో సమపాళుగ కాచి కహాయము తీసీ 

పుచ్చుకిొనదగును, వైద్యులు తుల సిరసము వైరాలతో గలిపి మాతలు 

గను, (తి ఫలమాలు, (తికటుకములు వగారాలతో గలిపి చూరముగను 

మోొతలుగనుగగూడ చఇాడుదురు. దీనిని కొన్నివిధముల అజీర్తి రోగము 
లందును ఇతర రోగములందునుగూడ వాడుటగలదు. 


చేలజేయు సు దర్శన చూర్ణ ము, పంచతి కళ హేయము, భూనిం బాది 
కషాయము మొదలగు (పల్యేశ యోగములండు గూడ (పథాన (దవ్యమై 
\ ఛమున్నది. 
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స్వ్యతనీ ద్ధముగ బెరుగు "నేలవేము తగినంత లభ్రింపనిచోట్ల దీని 
నితేర 'చెటమధ్య “గాని, (పల్యేకముగ గాని విత్తులను జల్లి యభివృద్ధిచేసి 
సపెంచదగును. ఒకసారి వృదియైన చెనుక గింజలు తమంకేటతామే నాలి 
మొలచి పెరుగుచుండును. 


హీమాలయ (పొంతములందు - ముఖ్యముగ “ీపాళమున _ 
జెళకుగు వీలవేము సామౌన్యపఫు చీంవేముకంు ప్రక సముగ నిం చబడు 
చున్నది. దీనికి నేపాళ తి కయని పేరు. 


శీమునీలవేము (Opelia chirata) ఆలో పతీ వైద్యమునందు 
ఉపయోగిం పబడుచుండును, 


ఈ యడ్డసరకుటుం బమా నశే చెందిన పర్పాటక ము (Justicia 
procumbens) సం. పర్పటణ కూడ ేలవేమువలెనే జ్వరనివార 
కాపధి” వాడబడుచుండును. ఇదియు దానివలె చిన్న మొక్క_గ సెదు 
గును. కాండము పెళుసు. ఆకులు సన్నముగను నిడీవిగను నుండును. 
ఫూవులు చిన్నవి. ఎరుష్టరంగుతో నుండును. కాయ లిసుక శేణువులంతే 
చిన్నవిగ నుండును. ఆంధబేళమున నిది వన్యముగ చే ెరుగుచుండును, 


ఇది సమూలముగదీయబడి యెండింపబడి వికయింపబడుచుండును. 
జ్వర ములను - ముఖ్యముగ పైత్య జ్వూరములను - వారించుటకును 
జ్యురదావామును, వాంతులను కట్టుటకును కషాయము లేక చూర్గ ముగ 
నుపయోగిం పబగడు చుండును, 


2, గుంటకలగర 


Eclipta alba. N. O. Compositae 
హిం. భంగరాక క, గర్గ, ఆ. కరికలా ంగణ్ర్ల? సం, భృంగరాజః, 


ఇది బంతి కుటు౦బమునకు జెందిన బహువార్షి కోవధి, చేమ”నేల 
లందు సరికి మ బెరిగి "నేలవై పరచుకొని యొదుగుచుండును. బాగుగ 
చిదిగిన యాకొలు సుమారు §-12 పొడవును ఆందు సగమనూ 'చెడల్నును 


గుంటకలగర 861 


గలిగి దీర గోళొకారమున నుండును. బంతివూవులందువలె వూవులేక 
మొక్కొక చెండుగ నమరియుండును కాని యీ 'చెండ్లును వూవ్రలును 
అంతకం కును మిగుల జిన్నవి, తెల్లని రేకలు ౫ లిగియు దును, ఒకొక 
పూవునందొ కాక గింజ యేర్పడును. పదిచేటికలు రెండు దొంతరులగ 
నమరియయుందును. 


అః గుంటకలగర మొక గాలయొక్క 
కీర్‌ వ పటము అన్ని భాగములును వైద్యమున కుపయో 
షించును. ఇందు మూడు రకములుగలవుం 
సామాన్యము నంతటను పెరుగు శ్వేత 
భృంగ రాజము తెలవూవులను బూయు 
ty నది* పచ్చనిపూవులనుబూయు నది స్వర్ణ 
భృంగరాజము. ఇది సెదానిక 9 "శ్చ 
(శే ప్ల ము. కాని యరుదు. నీలివర్లపు 
బూవులను బూయా నీలభృంగరా జమింత 
కం కునరుదు. ఇది మూటిలోను (శోప్ట 
ముగ చెంచబడుచున్నది. 


గుంటకలగర యాకు, 
పూను (పూవుల 
చెండు )పూర్షాకృతీ 


భృంగ రా జము వైద్యులచే క ఫవాత 
ముల్కు జ్వరములు, స్వే త్రవ్యాధులు, శిరో 
వ్యాధులు మొదలగు పలువిధ రోగముల 
నివారణకు వివిధ ములుగ 
నుపయోగిం పబడుచుండును. ఇతర మందుల నీ రసముతో నూరి తియారు 
చేయుటయు గలదు. ఈ యోపవధియందు ఇనుము 'హెచ్చుగ నుండుటచే 
నిది రక్తమును శు (భ్రపరచునని కూడ (ప్రనిద్ధి, 
భృంగ రాజాది గుటిక, అరా చూర్ణము, భృ౦గరాజ 
ఘృతము, భృంగామలక తెలయు మొదలగు సు ప్రనిక్ళావధములం దిదియే 
(పధానోవధి. 
ఇట్టి మందులను విరివి” దయారుచేయుటకు వలయు గుంటకలగ 
రాకు స్వర్‌ న్పిద్దమగ లభింపదు, కావున దీనిని (ప ల్యేకముగ విత్తులను 
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మళ్లలో జల్లి వర్దా ధారమున గాని నీరుకట్టికాని ెంచదగును. మొక్కా 
లను వేళ్ళలోనికి దీయరోం డ్‌ పెకొమ్ములే నోవీ కొ నుచుండుచో నిది 
కొన్ని సంవత్సర ముంపాటు మరల వితనక_ర లేకయే పెరుగును, 

ఇటీ ౮ా 


ఆరోగ్యవంతులు కూడ దీని చిగుళ్‌ నునూరి పచ్చడి గా నుపయో 
గించుట మంచిదం దురు, 


ఈ బందికుటుంబమున కే జెందిన బోడతరము (5phocran- 
thus sp.) మొక్క_ల వివిధ భాగభయలుకూడ బలవర్షకొపధములందును, 
నితరౌహషధములంగును నుపయోగింపబడుచుండును. ఈ మొక)_యందం 
తటను జిడ్డుచేరినట్లుండును. అకులు కోలకేరి చిన్నవిగనుండును. పూవులు 
బోగ డబంపీవూవులవ లె గుండకేం చిన్నచెం డ్డుగ బయలుచజేరును. 
ఒకొ,_క వూవున నొకా_క చిన్నగిం జయుండును. 


46 వ పటము 


గో 
గ నా 


చా 


న్న 
గె క 






బోడతరమున షర (లేక చిన్న) 
బోడతరము (Sphoeranthus 
{ndic1uక(శ్రావణి) తెల్ల( లేక పెద్ద) 
బోడతరము (Sphoeranthus 
hirtus) సం+ముం డీ) అను రెండు 
జాతులు గలవు. చౌ టికొడి వరిమల్ల్‌ 
లోను పాటిభూకయులందును నృత 
స్పిదముగ బెరుగుచుండును. దీని 
ఫూవు 'ల్మెగ్రగనుండును. 


తెల్లబో డతరమింతకం శె వైద్య 
మున కో" _్రకస్త ముగ నెంచ బడు 


చున్నది. కాని యరుదు. ఇది తెల్లని 
ఫూవృలను బూయు ను, తెల్లబోడ 
తరపు గింజలును, శూతమో దతీని న 
మొక్క_లయొక్క_ లేక చూర్ణమూను 


సంటకలణర 868: 


పంచదార ఆవునేయి మొదలగువానితో గలిపీ బలవరగకాపధముళ నుప 
యోాగింపబడును, వ్యావ వృదిని గ లిగించును. వెం[డుకలు నలబడు ను, 
ఎరబోడతరము తబోడతరమంత (పళ స్తముగ ఇెంచబడకపో 
యినను దీనివేళ్ళు, కాడ, ఆప, వూవ్ర వీటి చూర్ణము, రసము, కపాయము 
కాడ సెపు రోగము బక. త్రగువిధమున వైద్యులచే వాడబడుచుండును. 
ఈ రెండురక ముల బోడతరమును (శావణ్యాది తెల ము, ముండాషది 
ఘృతము “మొదలగువాని యమోగములంగు (పథ న్నదవ్యము లె యుండును, 
అక్క లకర (Anacyclus pyrethrum) హీo. 
అకంక రా; అ. ఆకారకరం; క, అక్క ళాశారం; సం.ఆశకార 
కరభణ:_ అనునది బంతికుటుంబము లో జేరనయుక మధ్యమపమా 
ణముగల గుల్మపువేరు. దీని యాకులు మాచిపతి యాకులను బోలియుం 
డును. దీనివూవులు బోడతరప్రు ఫపూవులవ లె గుం|డళీరి న చెం డు గా 
నుండును, అందొొక్క_క' పూవునందొకొ)_క గా గిం జయుండును. 
అక్క_లక (ర నోటిలో నోరూం జేసీ దావామును మాన్సును. పంటి 
నొప్పిని తగ్గించును. వీర్యవృద్ధి కరౌపధములలో గూడ తరుచు చేర్చబడు 
ర. Shoe వాత రోగములం౦దును ఉం దు 
చుండును. నొప్పులు గలచోట్ల దీని కొల్కు_మును శొంకిగంభమువ లె పట్టు 
వెయుటగలదు. ఈ మొక్క_ 'యాకులును, గింజలనుకూడ "వెద్యమునకోప 
యోాగింపబడుచుండును. 
మాచిప(తి లేక నాగదవనము(Worm wood - Ar- 
mesia indica) : బంతికోటుంబమున కుజెందిన మరియొక బహు 
వా రికోపధి. దీనియాకోలు చత్రరోగముల యుపశమనమునకు వాడబడు 
చుండును. ఆకల లేక వెన్నులరసము, "లేక కపాయము (వణములు, దద్దు 
రులు మొదలగు బర్న్శరోగము ల౦ దును, నరములరోగములం దును, ఉదర 
రోగముల౦దును లోని కివ్వబడుచుండును, 
అడవి మాచిప(తి (Artemesia vulgaris) :— 
అనునది బంతికోటుంబమునకు చెందిన మరియొకజాలతి. దీని యాకోలు 
బిడ్డలతలకు రాచుచుండిన బాలసాప చిహ్నాలు (Convulsions) 
రాకుండునందురు. 





86% నంబొరములు ఇతర ఓీవధులు 


3. దుంపరాష్ట్రము 
ల 


Galangal (greater) - Aspinia 6818260 
N. 0. Zingiberaceae 


సరి. రాస్నా, నాకోులీ, ముహాబలీ, 


ఇది యలపు కుటుంబమందలి యొక దుంపజాతి. ఇది యలఫు 
ఆకులకం టె 'పెద్దయా కోలుగలి?ి సుమారు 2 అడుగులయొక్తున దుబ్బుగా 
47 వ పటము చనికుగును. దుంపయు ఆకులును 

గూడ సువాసనక లిగియుండును. 
ఈ దుంప చూరమును, కోహాయ 
మును లేనెతో గాని నీళ్ళతో 
గాని తీసిన గంధమును శేష 
వాతరోగములందు వాడబడు 
చుండును. గృహ వైద్యమునందు 
ముఖ్యముగ శిువులకు = ఇది 
తరుచు వాడబడుచుండును. 
దీనితో రాస్నాది లే హ్యా ము 
y రాస్నాది ఘృతము ముదలగు 
మందులను దయారుశేసి వాడు 

| టయుగ లదు. (సతి "పెర టీలోను 





/ నీపిల్క_లనునాటి రెండుమూడు 
గే దుబ్బులను 'పెంచదగును, 
wy 
ఖల్‌ 
f 1 “ఆ వీ . 
నన్న రాష్ట్రము (Gala 


9 ngal.-lesser) అనునది యీ 
షై. (4 వై జాతిలోని యు క రకము 


దుఠలపనా ష్ట్ర ము (4) 865. 


"నెంచబడుచున్నది. దుంపలును, అకులును, పెద్దరాష్ట్రమునం దుళం కె 
చిన్నవిగను సన్నముగను నుండును, 


క్ర లింగ రాష్ట్రము (Rlpinia officinarum) అనునది 
దుంపరాష్ట్రుకమును బోలియుండు మరి మొక్షజా తిదుబ్బు.  దీనిదుంపలును . 
దుంపరాష్ట్రపు దుంపలవ లెనే యుపయోగింప బడుచుండును, ఈగుంప 
కొంచె మెరుప్రరంగు గలిగియుండును. 


క-చ్చోరము (Curcuma zeodaria సం. కచూరు 
అనునది లూకుటుంబములోని మరిఘుక గుంపభాలి,. పసుపు గణము 
లోనిది. ఇది చేల మైవ్యాపించియెదుగు యొకచివ్నగుల్మము. ఆకులుచిన్నవి. 
ఇవియును దుంపలునుగూడ ఈ జాతికి సహజమగు సనువా. న గలిగి 
యుండును. ఈదుంపల నూర్ణము కూడ "నెతో నిచ్చిన వాత క ఫములను 
క టంపటేసి, దగును ఒగర్పును కట్టును, వినిగంధము తీలనొపి 3 జలుబు 
మొదలగు మ కమంపచేయుటకు పట్టుగ PRT (కమి 
సారము. గుల ae సన్నిపాత జ్వరములు మొదలగువానియందు 
కూడ నీదుంప వెద్యులచే య స; 


ఈగణములో నిజేయగు పసుపు (7029216) యొక్క భెషజ్య 
ఒక్షణములను గురించి సం బాళ్నదవ్యములు. ,అనుభెగమున నిదివరలో నే 
తెలుపబడెను, 


క స్తూరిపసుపు(Wild turmeric-Curcuma aroma. 
tica హీం.ఆచాహల్తీ సం, ఆమగంధి, వనహారి[(దాఎ అనునది దమీణ 
యిండితూలోని కొన్ని యరణ్య(ప్రదేళములందు స్వత స్పీద్దముగ బెరుగు 
చుండు వన్య జాతి. దీనిదుంపకూడో వెద్యమున నుపయోగ పడుచుం డును 
ఈమెకు పసు సు "మొక్కే బోలి గుమారు 8 అడుగుల యె త్తెదుగును. 
పుప్పగుచ్చయును పసుప్పుభూావుల గుచ్నయువలెచే యందును: అం దలి 
చేటిక్రలించుక యెరుపు కేక కేతగలా బీవగృముతో,గూ డిన" వనీమిరరి గు 
గలిగియాండును. దళవలయము మూడు 'మినులచిన్నత మ్యెళుగ లో లేత 
గులా బీ వర్షము తో హాడియుండును. 


ey 


866 స౦ంబారములు ఇతర టీ మధులు 


కన్తూరిపసుఫు, పసుఫుకం కు కొంచెము విలతణమగు పరిమళము 
గలిగి చేదుగనుండును. (కిమిహారముగ ను, వివవారముగను నెంచబడు 
దున్నది. పసుపునకుబదులు దీనిని జేర్చినపీండితో నలుగుబెట్టుకొ నుచో 
చర్భరోగములు నివారిం పబడును. 'జెబ్బల.తగిలిన చోట హాసం తగ్గించు 
టకోనుు (నణములను మాన్సుటకును దీనిగంధ ముపయోగించును. ఇతర 
యోపధులతోకలిపి దీనిని వైద్యులు ఎక్కిళ్ళు దగ్గు వ్షారా చికిత్స కుపయో 


చంగ ల్వకోష్టు (Costus root - Costus speciosa 
వాం. కూఠ్య అ. కోష్టం; కం కోష్టు; జరా కుప్పం) ఆనునది మెట్ట తామర 
మొక్క_లవ లె దుబ్బుగనెదుగు అల్లప్రుకుటుం బము నం దలి మరియొక జాతి. 
ఆకులు 'మెట్టతామరాకులనుబోలి ' కారునలుఫు రంగుతో నుండును. 
ఫూవులును పెద్దవి, తెలుపు. చెమ్మ నేలలందు జెరుగును. దీని దుంపయీ 
యుపయోశార్గ మగు బాగము, ఇది ఉల్తే జకముగను రసాయనముగను 
పలురోగ ములందు వాడబడుచుండును, చర్మచ్యాధులందు నుపయోగింప 
బడుచుండును. 


4. కలబంద 


Indian aloe = Aloe barbadensis N. 0. Liliaceae 


ఇది చెంగల్వ రుటుంబమునందలి యొక బహువార్షిక గుల్మము, 
ఆకులు అంచులందు ముండును, రసయుతమాఫ కండయు గలిగి దళీము 
గను, నిడివిగను లేబసరు వర్ణముతో నుండును. లేటులేని ొెరుపురంగు 
వొవులు గెఅలుగ బయలుజేరును. 


కలబం దమట్టలలోని కండ ఫెగమును-గాని దాని గసము గాని 
మేహాళాంతియు, “వీర్య పుష్టియా జేయును. ళఇిరోరోగ ములయొక్క_్యయు, 
"నీ శరోగయుల యొక్కయు నివారణకు వాడబడు మందులను తెలములను 
తయారు చేయాటకో కంబందమట్టల కోండగాని, రనముశాని KE స్ప బెడు 


తులసీ 867 


చురకును, పీవా రోగము ల చికిక్సకును, (వణచికిత్సకును యితర జాడ్యు 
ములకునుగో డ కలబంద యాపయోగింపబడు దుండుట కలదు, 


కలబందకు దాని భెషజ్యలతీణ ము నొసగు ము ఖ్య(దవ్యము ఆలో 
యిన్‌ (Aloin. Cin Hig On) ఆనబడును. దీనిని కలబంద అకు 
లలోని గుజునుండి తీనిన కపాయమును శోషీంపచశేయుటవలన దయారు 
చేయవద్చునే, ఇదియు ఆలోపలిక్‌ వైద్యమున యుపయోగంపబడుట 
గలదు, 

ముసొంబరమనునది క లబం దమట్రలం దలి రసమునుదీ నీ చిక్క బర 
చుటచే దయారుచేయబడును. ఇది  వీరేచనకకాభ ధము. ఇతరరోగ 
ములందును వాడబడుచుండును, 


కలబం దమొక్క_ లివకి చేయని యెట్టి 3 "జేలిక నేలయంకైనను రాతి 
కొడి నేలయంచైనను పీ పీల్క_లనునాటి వదలిన తమంతట తామే = “పెరిగి దుబ్బు 
కట్టి Pr MPI OO 


5, తులసి 


The sacred basil . Ocimum sanctum 
N. 0. Labiatae 


హొం, తుల్సీ; క, తుళస్సి; అం తులసి? సం, తులసీ, నురిస. 


తులసీ మొక్కా సుమారు 8-8 అ. యెక్తు వరకెదుగు బహంవార్డి క 
గుల్మము, (ప్రకాం డము నాలుగు పలుకలు చేలియాండును. ఆకులు అ 
కార లభుష్మత్రములు, అభిము ఖచేరికగలవి. చిన్న తొడిమ గలిగియాం 
డును. అంచులు రంపగరితో నుండును. పరిమళ యాతములు, వ్రావృలు 
చిన్నవి, రెమ్మల చివరల౦ కును అకుపం౫లం గును నిడివియెన కంకులు? 
బయలుటేరు మ ధ్యారంభమం జరులుగ నుండును. మూడునాలుగు వూవు 
లొక్రచోట నమరియణండును, పువ్సకోళము ఓష్టాకారము. వై సెదని 
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47 A పటము గుండ జీరియు, (శిందిపెదవి 4 దంత 
ములు గలిగియు౦డును. దళవలయ 
యును ఓస్థాకారయున మైపెదవియందు 
నాబ్బదంతమయులు గలిగి యుండును. 
కింజల్కు_ములు శ్రీ డళవలయపు (కింది 
పెదవి-వె నమరియుండును. పుప్పొడీ 
తిత్తులు ం ఆెంజేసీగదులు) లిగియు ౦డ్గును. 
ఆం శత ము చ్చ ము, నాల్లు 
తమె)లతో నుండును కీలము విని 
మధ్య కండి లేచును. శీలా (గ ము 
రెండు“ జీలియుండునుం మనము గింజ 
లనునవే ఫలముల . అఆందొర్కొ క్యా 
చానిలో నొ ne క్క Ao 
యుండును. 


తులసీ హింగవుల దైవవూజా 
(ద్రవ్యము లలో నొకటి యగుటయీ 
గాక యీ మొక్క_రయీ యీ లచే 
యవతార చేవతగా బూజింపబడు 
చున్నది. సెరటియండు తుల్రసీకోటయుండని హిందూగ్భహ ముండదు. 
'చచాలయముల౦గును, వ్యక్తుల ఫూజాగ్భహ ము ందును బేవతార్భనా 
నంతరము తులనీ దీర దుం కోన నొసగ బడుచుందును. తులనీ వూనల 
నుండి దయారు చేయడు సూ:ఒదండ జపమాల గా నుపయో) పడు 
యుందును. 

తులసీ మొక్క గృహా వైద్యము న బొడ చాల (పాము ఖ్యతేగలది. 
ఈమెంక్క_లపె నుండి వచ్చు శాలి అరోగ్యవంఠము, కావున నీ మొక్క 
లను"సొన్నిటిని పజక గది-కిటీకీ కెమరుగ గూడ బెంచదగును. ఇంచు 
వలనో దోమలబాధ కొంతవరళు తగ్గి దలిజ్వరమంతగా శాకుండును. 
త్య సీయాకు-క'భనారము, ఆహీక జకరహరము, జీర్ణక కిన వృద్దిచేయును, 
'శ్రేములను నారిర దును. (ప్రతి దినమును భోజనానరేతేరతూ రదర ఆకులను 
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తాంబూలమునకు బదులు” నమలుట మంచిది. తులసియాకు రసమును, 
కల్క_మును (నూరినము ద్ద) పొడుకును, గీలిజోలును గూడ దగ్గ క ఫజకాస, 
చలిజ్వరములు, కండ్లకలక, చెవిపోటు, మ్నాతకృచ్చయ, వణములుమొద 
లగు పెళ్కురోగముల కితర ద్రవ్యములతో గలిపీ పలువిధములుగ నుప 
రయోగింపబడుచుండును, సుర నాది క్యాధణు, సురసొదితెలము మొదలగు 
వాని యోగ ములందు తులసీ యే పధాన(దివ్యమై యుండును. 


తులసీలో కృస్తతులసీ, శుక లేక శ్వేతతులసి యాకు రెండు 
ముఖ్యరక ము ౫ గలవు. మొదటిచ హెచ్చుకారము గలిగియు ౦ డి వైద్య 
మున తరుదుగ నుపయోగిం పబడు చుండ్లును. భూతులసి కోక అగణ్యతులనీ 
యనునది గూడ వెద్యమున నుపయోగింపబడుట కలదు. 


తులసీ మొక్కలను విత్తులను జల్లి సులభయుగ బెంచవచ్చును, 
గృసోపవనములందు వీనికీ తగిన (ప్రాముఖ్యత నొనగి య్రికరజాతులతో 
పాటు ఉచికపబేళశములం దొంటరిగ శచేలపెగాని గో లెమలలో గాని, 
నేలపై గుం ఫపులుగ గాని కాలిబాట ల యంచు 
లను వరుసలుగ నాటుచో నీ మొక్క_లు రమ్యత యం దితర బూతులకంత గా 
దీనీపోవు. భూతులనీ తరుదు నోటలంగును, తక చోట్లను తనంతట 
తానే పెరుగు చుండును. 


తులసీ మొక్కల రొట్టనుండి వోరతికర్న్బూరిముతీయ వీలగునని 
కనిపెట్టబ డెను, దీనివిగురించి ముందు వివరింపబడును. 


పరిమళ యుతమగు పర్లజాతిగా బెంచబడు పబ్దా లేక రు దజడ 
మొక్కకు విక్ళతులనీయను 'శేఠుగలదు. దీని షింజలుకూడ వైెద్యమున 
నుపయోగిం పబడుచుం డును. 
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6. వెన్నరు 


Withana somnifera - N. 0. Somnitera 
కాం. అంధ; అ. అముక్క_ రెంకిళంగొ్‌ మ. ఆముక్క_గం3 
సం. అశళ్వగ౦ ధా, 


ఇది వంగకుటుంబమునఆ దలి యొక చిన్న బహువార్థి క గుల్మము, 
డుంపవ లె లావుగ బెరుగు దీని మూలమే వెద్యమున కుపచరించు ముఖ్య 
భాగము, 

_ పెన్నేరు పక్క వంగ మొక్క_వ లెనే శాఖలను బెట్టి 8-5 ఆడు 
గుల యొత్తెదుగును. అకు లౌంటరిగ నుండును, తల్రివేరు క్రోలచేరియుండు 
తెప్ఫని క గ ఎదోను. అకులు సం|డజేక యు మెకాకు లం కేసీ 
ఉంచుకో EO నుండును, వూవులు వంగవూవులకం జె చిన్నవి. 
రక్షకషత్రయు లెదు. దళవలయము 'వంయు కములు 5 కోణములు గలిగి 
యుందును. కిం జల్క_ములు ర్‌ ఇవి దళవలయమునంటి యుండును, 
ఆండకోళము ఉచ్చము. శీలాగములు రెండు కాయ కండకాయ, 
పండ్లుచిన్నవి, పగ డష్రురంగుగ లిగి గుండ్రముగ నుండును, గింజలు తెలుపు 
రంగు గలిగి పలుచగ నుండును, 


పెన్నేరు దుంప (_పధానముగ ధాతువృద్దికర (దవ్యముగను, 
బలవర్ధక _దవ్యముగను "నెంచబడుచున్నది. జ్వరాదిరోగముల కనంతీరము 
దీనిచూర్ణ మును పాలుగలిపి పుచ్చుకొనిన నీరసముపోయి - ముఖ్యముగ 
పిల్లలకు -బలము గలుగు ను. పెద్దవాం డ్రైనను స అట 
కషాయము నుగాని పాలతోను చక్క దశ్‌ కలిపీ కాఫీకి బదులుగ పుచ్చు 
కొనదగును, ఇది ధాతు పుష్టిని 808 నిదలేం-ని బాపుననికూడ యెం చ 
బడుచున్నది. వైద్యులు కీని నితర (ద్రవ్యములతో జేర్చి లేహ్యముగను, 
వినను నిందు ఉమ్మెత్త వైరాలలోవలె మత్రునుగలిగించు విష 
తూరోదమేమియు లేదనియు నిది చేర్చబడు మండులు ధాతు పుష్టిని 
గలిగించుటవలనీ నిదపట్టునట్లు చేయుసనియా చించబడుచున్న ది, 
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రసాయనము మున్నగు వానినిజేసి 'చాలరోగముల ని వారణ కు వాడు 
చు ౦ దురు, అశ్వ గ౦ ధా ది చూ క్ర ము, 
ఆళ్వగం ధాది లేన్యాము, ఆశ్వగం ధారిష్టము, అక్వగం ధాది ఘృతము, 
అశ్వగంధ రసాయనము మొదలగు మందులలో పెన్నేశే (పధాన 
(దవ్యము. అళోకఘృతము, సారస్వతారిష్టము, చ్యవన పాళ లేవ్యాము 
ముదలగు నితళాషధములలోగోడ పెన్నేరు జేర్చ బడును. 


సాలు నటి బాధించుచున్న వివిధవ్యాడుల ర్ట "పెన్నేరు 
మంచిపని చేయుచుండుటచే నాం బేశమున “పేరులేని వ్యాధికి పెన్నేరు 
గడ్డి? యనుసామెతకూడ ౫ల7ను, 


అళ్వగంధలో మరియొకజాతి (Withania coagulens) 
కూడ కలదు. దీని గింజలకు పాలను గడ్డకట్టి జూన్నగునట్లు చేయుగుణము 


గలదు. అమెరికాలో నీ వేళ్ళనుండి జున్ను పొడిని తయా. రుచేయుచున్నా 
రని. తెలియుచున్నది. సామాన్యజాతి అళ్వగంధ (Withania 


sommiferaeకు గాడ నీగుణము స్టిల్బముగ గలదు, 


పెన్నేరు "సుక్కలు అడవులలో స్వతన్సీద్ధముగచే పె సెరుగు 
చుండును. అశటినుండి లేబడినదుంపలు Ne అంగ డులందును 
విక యింపబడుచుండును, కాని కొందరీ దుంపలవాసనననే గలిియుండు 
మట్టపాల యన బడు మిరీయొకజాతి దుంపల నీ పేరుళో లి(కయిం చుట 
గలదు, 


ఇవ్వే రుమొక,_లను వితులను నేరు! జలి ముక్కను 8-4 ఆడు 
a b- జని య ట్రా 
గుల దూరముననుండునటు పలందనచేనీకాని, నారుపోసీ పెంచిన "వెంక్క_ల 
సంబేదూరమున నాటీకాని పెం బవచ్చును. పాటీ వేలలండీ మొక్క_లు 
చొగుగనెదుగును వేళ్ళును (పళ సముగ నుండును, పెరళశ్ళేయందు పెంచ 
దగిన ముఖోపధుః లో నిదియొకటి, మందులను దయారుచేయు ఖెపజ్యా 
౬యముల సనమాసపమున వీనిని విరివిగ బెంచ దగియుండ- నుం 
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7. నునాముఖి 
Indian senna - Cassia angustifolia 


N.O. Leguminoseae (Sub-order CeasalPinaceae) 
అ, నూరత్‌ ేలవరె; సం. న్వర్హముఖి స్వర్గ ష త్రి. 


చిక్కు. శు కు'ుంబమునందిలి తురాయి ఉపకుుంబ 
మునకు చెందిన యో బహూువార్డిక గుల్బపు ఆకులును, 
కాయలును పఏెచేేచు కారులు, వోసినుండి యితర విరేచన 
కరాొవషధములుకూడ తయారుచేయబనుచుంశనును. ఎగువు 
తినై విరివి? పొలములందు సాగుచేయబకు నూపధులలో నిది 
మొకటి, 


2 చరిగ్రో న్వాపకమువాసునాముఖీ మొక్క ఈ దేశ 
మున నీంధ్య పంజాబు రొష్ట్ర్రములం దును; దకీణ అశేవియాలోను వన 
ముగ బెరుగుదున్నది. దీనిసాగు ఇండియాలో కొన్నిచోట్లనుు తూర్పు 
యిండియా దీవులందునుు అరా బయాలోను కొంతవగకుగలదు. ఇండియా 
లోని హెచ్చుసాగు చేయబడు (పచేశము తిరున ల్వేలి జిల్లా, 


లీ. ముక్క. వెఖరి;ా-- ఈ గుల్మము ను న్వేచ్భగ నెదుగ 
నిద్చుచో తం శేడు తుప్పవలెనే 6అ. యొత్తువం కెదుగును, లోతుగ వేళ్లను 
బోయును, అకులు ఒంటరి” నుండు "పత వెఖరి మిశ్రమ ప(తములు 
(Pinnately compound leaves). ఉపదళ ములు బా ణాక్ళ తిని 
13-2 అం. పొడవు గలిగి ఒక్రాా_క)_యాకున ర-9జతలాక దాని కొకటి 
యొగురుగ నుండును. పూవులు కొొంచెమించుపుంచు తంగోడు ఫూవుల నే 
బోలి నాలుగు గతకష్మతములును ర్‌ పనీ మీరంగుగల యాకగకషతము 
లును 8 సంవూగ్గములగు కీంజల్కు_ములును ఒక యండాశోయ మీను గలిగి 
"గెబలగ నుండొను, 
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కీరి వ పటము 
A B 


| 
న్న | 

వమా. (| 
న్ను | | 


~ 





సునాముఖ యాకు సునాముఖ పూవ్రలగెల 
అ) & (జ మైదా 


4. సాగున కొనుకూలవుగు పరిసీతులు:ా ఇది యాస 
(సబేళములందు జాగుగ బెరుగును, ; గరుపకోడి నేల లనుకూలములు, 
కాని శీవడి నేలలందును పెంచవీలగును, ఎర చేలలందు నల్లబీలల ౦దు 
కంటె హెద్చురొట్ట పెరుగుటయేగాక అకును (గేష్టముగ. నుండును. 
దీనిని వర్చా ధారమున మెట్టశేలలందున్కు మాగాణిభూములందు వరిచేలను 
కోనిక్రొనిన చినుక్‌ నిరు క ట్రియా ఇెంచుదురు, మెటవేలలందు గూట్‌ 
వీలగుచో సీఠరు కట్టవచ్చును. 'మెట్టపంటకు శిశిర వసంత బుతు వుల లో 
నపుడపుడు వరము పడుట యనుకూలము. కాని యతివర ము-గానీ 
మంచు హా ద్చుగ గురయుటగాని యా యాకుల గణ్యతీను చెర చునుం 
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ర, సాగువిధానము :--- మెట్టశంటకు వర్గకాలము కొంత 


గడచిన వెనుక విత్తులను జలదగును. తిరునల్వేలి జిల్లాలో నిది నవంబ 
రులో వి తేబడును. దీనిని 'పల్యేకముగగాని యా-కాలము న జల్ల బడు నితర 
సస్యములతో కలిపి-గాని వి తవచ్చును* గరుపకిొడి మెట్టశేలలం దు దీని 
నట్టి శేలలందు మైరగు తృణ ధాన్యములతో ను, చమురుపంటలతోను, 

పెసర, ఊలవ వెబదలగు కాయథాన్వములతో ను మొౌర్చిపెట్టుదు కడ సంవ 
తృరములకొకసారి సాగుచేయవచ్చును. తిరునల్వేలి జిల్లాలోని తీపు 
లె నొకసంవత్సరముదీనిని మరియొక సంవత్సరము ఉలవ లేక ఇెనదనుు, 
నురొకస సంవత్సరము చామను సౌగుచేయుదురు, నేలను బాగుగ దున్ని నీద 
“నేలలందు గొ|రెలను మేకలను మందకట్రి లేక కొంతి పశువులయొరువును 
వేసీ సత్తువ నేసి విత్తులను వెదజల్లి కలియదున్ని కంపతొడుగు తోలవ లెను, 
నాగటీచాలున వేయుటయుగోలదు. ఎ 1 కి 12-156 సౌనుల విత్తులు 
పట్టును. విత్తులు మొలచి కొంచెమెదిగినవనుక నొకసారి గొప్పు తవ్వి 
కరుఫుతీయవ లేను. వర్గ కాలా ౦తేము న పారలతో నేలను దిరుగగొటి 
యందు పదునునిలచునట్లు చేయవలెను. పిమ్మట చేయదగినపని ఆంత. 
నుండదు. కాని కొందరు పూత (పారంఖింపగ"నే మొగ్గలను "తెంపి 
వేయుటగలదు. 


మొగాణినేలలందు వరిచేనిని గోనినప్పటినుండియు 'పయరనూవు 
నకువలె నేలను బాగుకదున్ని, మన్ను 'బాగుగ్గనారిన వెనుక తెడిపి విత్తులను 
చల్చదగును. తిధున ల్వేలి జిల్లాలో నిట్టినేలలందు మౌర్చి మొదలు మే నెల 
వరకు నా కాలమున గురియు నాక నీక వర్ష సహాయము నకూడ విత్తుదురు. 
పిమ్మట నూవుచేనికివ లెనే అపుడపుడు నీరు కట్టవలనీయుండును. 


కోత వగ గ రాలు టై అలలా మెట్టపెరును విత్తిన వెనుక 8 నెల 
లలో అకులు కోతకన్‌ 1 ద్దమగును. ఆకులు దళ, సరిగ కారోనలుపుర ౦గుతో 
వెళు సిక్కీయుండుట యీ ని నోయుటకు తరుణముగ ఇెంచదగును. 
తిరునల్వేలి జిల్లాలో సామాన్య ముగ పతియా కునుండియు ఉపదళశ్‌ ము 
లనుమ్మాత్రము "నిన్ముదిగ దూయు దురు, వర్షము గురియు చో సునూరు 
మరియొక నెలలో ఫున మరియొుకసారి ఇహ... ను దూయవీలగును, 
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మాగాణి భూములలో మొక్క_లు చురుకుగ ఇెదుగుటచే నాకులు 
మెట్టభూములం దుకం కు రెండువారములు ముందుగ కోతకువచ్చును. 
సీర” పెట్టిన వనుకగూడ రెందవకోతయు నొకవారము ముందుగే 
శావచ్చును. 

దూసిన యాకును నీడను పలుచగ పరచి యారణబెటదగును, 
వాయువునందు నేమ హెచ్చుగ నుండుచో నీయాకోను మొదట్‌ రెండు 
మూడుగంటలు ఎండలో పరచి యొకటి రెండుసార్లు తిరుగొట్టి, కొంత 
వరకు పదునుపోయిన పిమట వానిని నీడ చారేబెట్టదగను. బాగుగ 
నారిన జెనుక గోనెలలో నొక్కి పోసి సియం చవచ్చును. ఇట్లు చేయు 
నపుడు ఆకులు హెచ్చు్న నలిగి ముక్కులు కాకుండువరకు మా(తమే 
వాని నారనీయదగును, 


ఫూవులను (గుంచివేయక్‌ వదలు చో కొన్ని కాయలుకూడ 
లభిం చును, 
వర్షాధారపు స పయునుండి సుమారు 4-6 మణుగులు యొండిన 
యాకును, దీనిక్రీనోడుం 1-gిమణుసల కాయలును లభ్గింపవచ్చును. నీరుపెట్టి 
సాగుచేయు చో 10-16 మణుగుల యారకును, వి మణుగుల శొయలును 
లభింపవచ్చును గతస౦ ైామమునకో బూర్వము 
ఆకున కు భర మణుగునకో రు 80-40 లుండెను. వర్షాధారపు 
సర్యపుఅకుకం కు సీరుపెట్టి సాగుచేసిన సస్యపుఅకునకు హెచ్చుధర 
Si రెట్టింపువరకు) వచ్చుటగలదు. తిరున ల్వేలి జిల్లాలో మెట్ట 
స్యమునుండి సుమూరు రు 20 ల వ్యయముతో రు 80-40౪ పంటయి, 
ws రు 80 ల వ్యయముతో రు 60-80 ల పంటయా 
లభించు చుండెను. 


7. సునాముఖీఆకు యొక్క_య్సు, కాయల యొక్కయు. 
ఉపయోగము :--- ఉత్పత్తియగు సునాముభియాకును కాయలును 


కొంతవర కీ జేశమున"ే యితరచోట్లకు బంపబడి వినియోగ పడుచున్నది. 
సామాన్యము వీని చూర్ణము చన్నీళ్ళలో నానవేసితీసినసొారమయమ మలబద 


మును పోగొట్టుటకు తీసి కొనబడుచుండును. వీని ననుపాన' ఛిదములతో 
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నగ్నిమాంద్యము నణచుట విషమజ్వర మాలను వారించుట ముదలగు ననేక 
యితర రోగముల “నివారణకుకాడ వెద్యులుపయాగింతు రు, 


న ర్రకులచే సునాము ఖియా కును, కాయలను తూత్తుకా డి రేవునుండి 
సింహ ళము నకును, అమెరికా సంయుక కృరాష్ట్ర్రయుల కోను, (విటన్‌ , 
జర్మనీ, _ఫాంసు మొదలగు “నిరోపీ యజేశములకీను నెగునుతి చేయబడు 
చున్నవి. అబేళములందు ఫీనినుండి విశేచనకర (ఊద్భిజ్ఞు లవణము లం 
దయారు చేయబడుచున్నవి. 


అరాభధియా[పాంతములనుండి కొంత సునాముఖిఆకు బొంబాయి 
(పాంతములకు దిగుమతి చేయబడి యందుండి కొంత విజేకములకో 
మరల "నెగువుతి చేయడుచున్నది. ఈ దినుసు తిరునల్వేలి నుండి 
యొగునుతి చేయబడు దానియంత ,(_శేస్టముగ నుండదు. ఉత్పత్తి స్థాన 
మున నాకులు (పత్యేక _బల్యేకముగ దూయబడుట కో షా. "సామిలను 
తుంచివేయుటయే యిందులకొ గారణ మె యుండవచ్చును. 


ఈ జేశమునం దుత ఏ త్రియగు సు నాము ఖియాకుకం కు అ లెగ్టాం 
(డియన్‌ సెన్నా యనబడు మరొకజాతి (Cassia acutifolia) 
"మొక్కొ_లనుండి యుత్స త్రిచేయబడు దినుసు _కేష్టమని యెంచబడుచున్నది. 
ఈ జాతి మొక్కలు అకా ఖండమం దలి ఎథియోపియా (పాంతములందు 
వన్యముగ బెరుగుచుండుటచే వానియాకు అలెగ్లాండ్రియా శివునకు జేర్చ 
బడి యచటీనుండి మయొగుమతి చేయబడుచుండును. 


సునాముఖి యాకుయొక్క. ఖెపజ్య లతీణము అంజలి శ ధార్టికా 
మము (Cathartic ac1d) అనబడు నొక యస్థిర సంకీర్ష జవ్యముచే 
గలుగుచున్నదని కని పెట్టబడెను. 1009 ఫ. లకు దక్కువ నేడి మిచేనైనను 
నీ(దవ్యము మార్చు నొం దును. కావున నీయాకు నుండిగాని కాయలనుండి 
గాని కషాయమును దీయదలచుచో, డాని నిదివరలో తెలుపబడినట్లు 
చన్నీటితో "శీ కీయవలనీ యుండును, 
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8. చిన్న మొక్క_లుగ లేక 
గుల్హములుగ "నెదూగన మరికొన్ని జాతుల 
బషథులు 


(౧) "తెల్ల గ Je(Trianthema portulaccastrum 
N. 0. Aizoaceae సం, పునర్నచాఖ!- ఇది యదివరలో రాలియుం 
డిన గింజలనుండి వర్ష కాలమునబుట్లి నేల వై వె విస్తరించి పెరుగునొక మీక 
వార్షి కజాతి. ఆకులు గుం డదేరియు౦డును, "ఫూవులు చిన్నవి. గుండ 
మ. నుండును. గింజలును మిగుల జిన్నవి. గ లిజేరువేళు తరుచు ఉదర 
రోగ ముల౦దును, విశేచన కారిగ ను, మూ(తమును జారీచేయుటకును, కఫ 
మును వెడలగొట్టుటకును చూర్ణ ముగ గాని) కపాయరూపము? గాని వాడ 
బడుదుండును. వమనము చేయుటకును బనికివచ్చును. ఆకుకూరగవండి 
తినబడుచుండుటయు గలదు. వేడిచేయునందురు. (కూర దినుసులను 
గురించిన (గంథమును జాడుడు, 


(2.) సెన౫ స-ఈ మొక్కల యాకులనుండి లభించు నొక 
విధమగు నమ(దవ్య మ గృ వా వైద్యమున దరుచుగ 
నుపయాంపగిబడుచుండును. పూత కాలమున తెల్లవారుజామున సెనగ 
చేనిజై పరిసభ్ర మైన నూలుగుడ్డను పరచి లాగినయెడల నాగుడ్డ మొక్క 
లజైనుండు మం చుతడితోపాటు అకులందలి కొంత పులుపు (దవ్యమును 
గూడ పీల్చుకొనును. గుడ్డను పిండి యా పులుసునీటిని కాచి చిక్క 
బరచి సీసాలలో బోనీన యెడల నా (దొవణము చెడిపోకుం డ చిక కాల 
ముండును. దీనికే *సెనగపులుసు అనిపేరు, ఇది వాతమును, సెఠ్య మును 
శమింప చేయును. జఠరాన్నిని వృద్ధి పొందించి యాహారమును. జీర్ణమగు 
నట్లు జేయును. రక్తములోని వేడి నణచును. దీని నితర యొాషధము లతో 

4 ఆనుపానముగ నిచ్చుటయుగలదు, 


878 సంచొరములు ఇతరగహీవధులు 


సెనగలు నానవేసిన నీరుకూడ సైత్యవారముగను ఫుష్టికరముగను 
"నెంచబడుదున్నది. 


(3) వ. (Achyranthes aspera -N. 0. 
Amarantaceae హొం, కం గ్రా అ. నాయురీపి;ి సనం, ఆపా 
మూగ, గ) విలా ఇది ఫోటకూర కుటుంబమం దలి చిన్నబహువార్షి క గుల్మము. 
సరవ తరు వన్య నుగ జెరుశు ముండును, వైద్యులచే నీమొక్క_లు 
నమూలము?గ గాని ఆకులు వేళ్లు, గింజలు వేర్వేరుగగాని యుపయోగింప 
బడునుండును, 


ఉత్రశేశిమొక్క_ సునూరు 2-8 ఆడుగుల యెత్తెగుగను. ఆకు 
గుందజేర 1-2 అం. పౌ వును, అంతకిం దుక తకు_వ వెడల్పును గలిగి 
కొనలు యించుక చొట్ట బేరి కాని వెంనబేరి కాని యుండును. ఫూవులు 
నిడివియెన కంకి పెనుండును. వీని స్రష్పకోళశములు లోని పూవులను 
వూరి? నావరించి చికగవంకుండి (న సెక్సి తల్మక్రిందుగ వంగుటచే 
నవి జంతు కరీ యులకు గాని మన బట్టంకో గాని తగిలినచో వానికి (గుచ్చు 
కొని వదలవు. వీనిగిం జలు జీలక పా యలవ లె నిజివిగ నుండును. 


ఉత్తనేడి _సావనిరోధకముగను, మ్నూత్రకరముగను రసాయనము 
గను సెక్కు_రో(ములందు వాడబడుచున్నది. దీనిని జలోదరము, ఉబ్బు 
వ్యాధి మొదలగు వానిని నగమింపజేయుట కుపయోాగింస బకుదుండును. 
ఉత్రశేణివేరు పండ్లు నోముకొనుటకు (బశ స్తముగ నెంచబడుచున్నది. 


(ర. ws (Tribulus terrestris - N. O' zyg 0- 


phyllaceae హిం, ఫహోకర్‌ $ అ. నిరంజిల్‌ $ క, చెగ్గినముళ్లు స. 
గోకురణ) ౩ ఈముక్క_ చిన్నగుల్ముముగ నెదుగును, “అకులందును, 
కాడలందును, శాయలం దునుగూడ ముండుండును. ఆకులు రెండుమూడు 
ఉపదళములు గలిగియుండు మిశ్రమ ప త్రయ లు. ఫూవులందు రతక, 
ఆకర్షక షృత్రయులైజేసి యుండును. చిన్నపళ్లేరు పెద్దపళ్లేరు అను రెండు 
ముఖ్యిరకముల ప ల్రేరులు గలవు. చిన్నప ల్లేరు చలసెబోకీ పురుగును, దీని 
యాకులును, శాయలును చిన్నవి, పెద్దప లేరు నిలువుగ 1, 14- అడుగువర 
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ఇిదుగును. అకులును కాయలును పెద్దవి. చిన్నప లేశే వాలచోట సానూ 
య యా 
న్యముగ -గాననగు నది, 


పలేరు తరుచు మూ(తనాళ రోగ ములందుపయో గిం పబడు చుండును, 
కపాయమును, రసమును, గింజల చూర్ణమునుగూ డ నుపయోగంతురు, 
నంజారోగులకు పలేరాకులకూర మంచిదిగ -నెంచబడు చున్నది. 


(Me) తుంగము స్వ (Cyperus rotundus - N. 0. 
Cyperaceae సం. ము గక క.) -—ఇడి సామౌన్యముగ నన్ని వ్యవ 
సాయప్ర భూములందును గాన నగు కలుపుముక్క_* Me 
బయలుదేరు గుం డకరియుండు చిన్నగడ్డ లే తుంగము స్తలన బడును 
ఆకులు తృణజాతుల యాకోలవ లె నన్నయ ను నిడివిగను న్‌ | వీని 
మధ్య నుండి యొక సన్ననికాడ బయలుకేరి దాని తలపె నాలుగైదు 
ఫూవులు కుచ్చువ లెనుండును. 


వన్యముగ పెరుగుచుండు తుంగము సలే తవ్వి తీసీ యొండబెట్ర 
బడి యంగళలో వి.కయింప బడుచుండును. 


తు ౦గము సల మం కషాయము "మొదలగునవి (పత్యేక ముగ 
“గాని ఇతర ఓపధులతో కలిపి-గాని వెద్యులచే పెక్కు_రోగములం దుప 
యోాగింపబడుచుండును. ము సకాదివ టి, ము స _సకారిష్టము ము దంగు 
(పత్యేకయోగము లందు ఈ ము మ్‌ స్టే పథాన (దోవ్యములు? నుండును 
అనేక్‌ యితర [మోగ మలం దున ఇవి యుపయోగించ బడుచుండును 
పరిమళ యుతములగుట వే వీనిని లు రాకు 
కొను చమురున జేర్చుట కలదు. (తా7డు నీటిలో - ముఖ్యముగ చేస 
విలో చల్లబరచి పుచ్చుకొనబడు శీతలో దకమున - కూడ ప పరిమళ ముక్రొర కీ 

స్తలను నలుగ గొట్టి చేర్చుటగలదు. తుంగము స్పలనువేచిశాచిన నీరు 
దావామునణచును. “"తుంగము స్తలు ఇనాలకాలము "నిల్వయుండి న వాని 

వాసనయు గుణచును తగ్గిపోవును. పల్ల పు దేళములందుపుట్టు ము సలు 
one నెంచబడుచున్నవి. తుంగలలో పొడవు తుంగ యను నొక 
బాతికూడకలదు. దీనిగ డ్లలు భ(దము స్త సలనబడును, ఇవి సామాన్య పు 
తుంగము స్తలవలె గుందముగ గాక వొడవుగ నుండును. భద్రముస్తాది 
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గుటిక, భ(దోత్క_టాది లేహ్యుము -మొదలగువానిని దయారుచేయుటకీ 
పొడవు ముస్తలే యుపయోగింప బడును. 


(౬) వన (Sweet flag - Acorus calamus- 
N. 0. Aroideae హిం. బచ్‌్‌ క. బజ్‌; అ. వళంబ్యు సం. వచా 
ఇది బుఠరదనేలలందు జైెరుణ చేమ కుటుంబమునకు జెందిన దుంపజాతి 
యొక్క ఆకులు చేమ యాకులను బోలి బాణాకారమున నంతకం యు 
సన్నముగ నుండును. తొడిమ పొడవు. వూవులు లావుబాటి కంకియం 
దమరి యుండును. కంకి లేతదిగ నున్నపుడు దానిని గప్పియుండు ఉరు 
చేటిక (క్రమముగ విడిపోవును. పూవు లేక లింగకములు. రతీకష్యతీములు 
గాని ఆకర్ష క షృత్రములుగాని లేక్క కంకీసె అడుగున నాడువూవులును, 
పెన మగవియు నుండును. 


వసలో షర్రవస (లోమళా), తెల్లవన (దీర్ధప్యతా) అని రెండు 
రకములు గలవు, ఇంచెగని దుంపగలజే సౌమాన్యముగ గాన 
నగునది. కాని తెలవస దీనికం కు _చేపష్తముగ నెం చబడుచున్నది. 
cn C 


ప్రస జ ముఖ్యముగ తెల్లనిది = వాతవారము - కఫమును వెడల 
గొట్టును. పరస్గివు కర ము. జ్ఞాపక నా _కీని హెచ్చించునందురు, ఇది 
వైద్యులే అజీర్ణము, అపస్మారమాు, ముఖరోగములు మొదలగు ననేక 
వ్యాధులం౦దు చూర్ణము? ను, కసాయముగన్సు కొన్ని యితర (దవ్యము 
లతో గలిపి వాడబడుచుండును. 


వస కీటకనివాగక ముగ గూడ వాడబడుచుండును. ఈ విషయమె 
ముందు వాయబడును, ' 


(824) చిత్రమూలం (Plumbago zeylanica-N. 0. 
Plumbaginaceae సం. చ్విత్రికం):--- ఇది శీల పెవ్యాపీంచి "పెరుగు 
చిన్న గుల్మము, అఆకోలు మ'లెయా కల నుబోలి శారుపసరు వర్గముతో 
నుండును. ఫూవులు రేక మ లైవూవులవ లె "తెల్లగ నుండును. ఎరనివూవు 
లను బూయుజాతి (Plumbago rosea) “యొకటికూడ గలదు. ఈ 
మొక్కు_ల వేళ్ళ వైద్యమున నుపయోగి ంపబడు నవి, చిన్న మా శాదులలో 
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పాచనముగను, దీపనముగను బనిచేయును. కాని దీనిని [పల్వేకముగ 
వాడుటరుదు. సన్నిపాత భెరవము "మొదలగు తీీవముగబనిచేయు. నితర 
మందులలో స్వల్చ్బముగ జేర్చబడు చుండును. మోతాదు హెచ్చిన వ్‌ 
మగును. లేపనముగ నుపయోగించిన చర్మమును పాక్కునట్లు వేయును. 
మూలవ్యాధియం దును నూతి కారోగనులందును నిది చేర్చబడు మందులు 
వాడబడుచుండును. 


వితులమాలము నగాని, వేరుపట్టిన కొమ్మలనునా టిగాని సులభముగ 
జెం'చవీలగును. 


(ఛాఫసీమనేపాళ ము(Croton tiglium -N. O. Eu- 
phorbiaceae): — ఇది సుమారు శ-6అడుగు లెదుగు చెముడు కోటుం 
బమునకు జెందిన గుల్మము. లేతేయాకులు తా(మవర్గయుతో గూడిన పసరు 
వర్గమాగలిగి యుండును. ఈ మొక్కలు బంజరుభూములందు వన్యముగ 
బెరుగుచుండును. సీమ నేపాళ ఫు కాయలు నున్నని ఆము దపుకాయల నుబోలి 
చిట్రాముదపు సింజలంటేసీ గ౦ జలతో నుండును. వినినుం డీ వీయబడు 
చమురు తీ వమగు విరేచనకారి. మోతాదు హాచ్చైన మరణ హేతు 
వగును. ఈచమురునుు ఈగింజలం దలి పప్పును శుద్ధిచేసి వెద్యులితర 
_దవ్యములతో గలిపి విశేచనకలళౌాపధములను, ఇతరౌపభములను దయారు 
చేయుదురు. 


ఎద్ద నేపాళ ము (Jatrpha curcas) అనబడు నీకోటుంబము 
నందలి మరియొక గుల్మ పుగిం జలును చమురునుకూడ విశేచనకరొపధ 
ముగ నుపయోగింపబడుచుండును. ఈగుల శ్రిము 8-4ఉ గజముల యొత్తెదిగి 
చేబసరురంగు గలిగి గుం డచేరియుండు ఆకులతో నుండును. ఇది కొన్ని 
చోట్ల తోటలచుట్టును కట్టవగ నాటబడుటకలదు. 


(ఆ) జిలేడు (Calotropis ౮616802114 1.0. Ascle- 
ల 
16120686 హొం. అర్క; అ. ఎరుక్క_మ్‌5 సం, అర్క క80:- జి లేడు 
"మొక్క. అన్నిభాగములందును తేలనిపాలు గలిగియుండి సుమారు 6-8 
అడుగుల యొతుకరళెదుగు గులుము. ఆకులు 8-6 ఆం. పొడవును, 
టి 
2-1 అం. ఇెడల్పును గలిగి దలేముగను పదోవాయుతముగను నుండును. 
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పూవులు గుత్తులు" నుండును. కాయలెండి పగిలిన పుడు అందుండి దూది 
వంటి రోమములతో గూడిన గింజలు గాలికెగురుదుండును జిలేడులో 
"స్మెరని భూవులనుబూయు రకమొకటియు తెల్లని పూవులను బూయు 
రక మొకటియు గలవు. తెల్లని పూవులనుబూయు రకచే వైద్యము నకు 
(శేస్టము. వైద్యుల చే దీనియాకులు, పూవులు, వేరునుగూడ వాతహరము 
గని విరేచన కారిగన్కు (వణహరముగన్సు విపవారముగన్సు (కిమిహరము 
గను ఇక్కు_రోగములందుపయోగిం పబడుచుండును, ఈ పొలు చర్మ 
మును పొక్కు_నట్లు చేయును. వైద్యసహాయము లభిింపని |_గామవాసులు 
తరుచు కొడు పునొప్పీ, క మొదలగు వాని 
నివృత్తి కీ పాలను బాధకలచోట ప ట్రింతు రు. (ప్రతశేపకముగ 
(Counter - irritant) గా త 


B. సెద్దగుల్హములు లేక ఏ3టుగ నెదుగు జాతులు. 
on) ౧౧ 


1. ఆముదము 
Castor - Ricinus communis - N.O. Euphorbiaceae 


హిం, ఆండ్రీ ఆ. అవణక్కు_5 సం, ఏరండ. 


ఇది సుమారు 10-12 అడుగుల యొత్తువరకు నదుగు చెముడు 
కుటుంబములోని పెద్ద గుల్మము లేక చిన్నచెట్టు. ఏకవార్షి కములుగ 
బెంచబడు రకములును గలవు. దీనిని గురించి శీచము రుదినుసులుగో అను 
గంథమున విపులముగ చెలుపబడేను. గృవావైద్యమున విరేచనకర _దవ్య 
ముగ నాముదమే మిక్కిలి తరుచు" వాడబడుచుండునది. అమవాత 
వారము. చంటి సీబ్లల కింతక ౦కు మంచిదిలేదు. ఇందులకు చెట్టుగా 
"నెదిగి గింజలు చిన్న విగానుండు రకపు (చిట్రాముదప్పు వంటచమురు" లేక 
పచ్చినూగి (ప్రక స్తముగ చెంచబడుచున్నది. చర్మము పగిలినపుడును, 
పాదములలో మంటలకోను వీనిని రాచి మగ్గనా చేయుదురు. గజ్జికురుపు 
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లకు దీనినికర (ద్రవ్యములతో కలిపి పట్టింతురు. ఆముదపు అకులు, 
పూవులు గింజలు (నూరినవి) వేళ్గువాడ చసన వివిధరోగములం 
దుపయోగింపబడుచుండును. ఓ క క ప్వు డాముదపుటాకులను 
హెచ్చుగ దినినచో పశువులు చచ్చుట గలదు, 


2, మాదిఫలం 
Citron - Citrus medica - N. O. Rutaceae 


పాం. మాదీ ఫల్‌, వీజభూరా; సం, మొతులుంగ. 


ఇది నారింజ గణమునందలి 'పెద్దగుల్మము "బేక్‌ చిన్న చెట్టు. కొములు 
-నేలపెకివాలి పెరుగును. ఈ ెటనుగురించి పండ్లు - మూడవ భాగమున 
విఫులముగ 'దెలుపబటెను. మాదీ ఫలము రసమును తొక్కాయు ఆందలి 
అస్థిర తెలమునుహూడ వైద్యమునందు పీ త్తశమనము నకును, ఆరుచికమనము 
నకును ఉపయోగిం పబడుదుండును. ఈ రసము నారింజపండు రసమువలె 
చలువచేసీ విటమిన్‌. సీ. నొసగును. కాని యంతకం కొఫులుఫ్రుగనుండును, 
కావున దీనితో లేనెనుజేర్చి పుచ్చుకిొనవచ్చును. వైద్యులీ పండ్లనుండి 
రసాయనమును దయారుచేసి పైత్యము నణచుటకోను, జ్వరహారముగను, 
తృష్టాహారముగను, మూ(తకారిగను నుపయోగింతురు. మౌదీఫలపుతో క్కు_ 
కొంచెము చేదుగనుండునుః ఆగ్నిదీ పిని గలుగశేసి ఆజీ రిని పోగొట్టి 
య. గలిగి ౦ చును, తొక్క_లనుం డితీయబడు అస్థీర తైలము క్‌ 

నొప్పులకు మైన మర్దనా చేయబడు చుండును. 


ఈ నారింజగణములోనివేయగు నిమ్మ, దబ్బ పండ్లరస సమును, 
తొక్క_లును అందలి ఆ బ్‌ _లేలములును కొంతవరకు పెలడుణమల"ే 
గలిగి యుండును. కాని యవి మౌదీఫలరసము వగెరాలంత 'లశేష్టములు 
గావు. నిమ్మకాయరసము మాదీ ఫలరసాయన మునం దును (కచవ్యాదిరసము 
“మొదలగు వానిలో జేర్పబడుటయు గలదు, నిమ్మ కాయ రసమును 
నీళ్ల తోఢగాని, కొంచెము లేచెను గూడ వేర్చిగాని (ప్రతీదినమును ఉదయ 
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మున పుచ్చుకినుచో మలబద్దము తగ్గి ఆరోగ్యము బాగుపడుననికొందరు 
వెద్యులందురు. కొందరు రోగులకు - ముఖ్యముగ జ్వరపీడితులకు 
నారింజ లేక తీయనారింజ రసమును (పతిదినమును పెక్కు సార్లు అహార 
ముగ నిప్పించుటయుగలదు. 


కరివేప 3 ు(Murraya 091161 సం. కృష్ణనింబ.):- 
ఇది నారింజ పుంపు క జేరిన యొక చిన్న చెట్టు. దీనియారో వంట 
కొములందు పరిమళ _దవ్యముగ నుపమోగింప పడుట గూార్సి “సంబార 
ములు? అనుభాగమున డెలుసబడెను. కరివేపచిగుళ్లే ను, ఆకును నితర 
(ద్రవ్యములతో కలిపి విశేచనములను గట్టుటకును (కీమిహారముగను నుప 
యోగింపబడుచుండును. చెక్క_యా, కును, వీని గంధమునుగాడ 
వైద్యమున నుపయోాగిం౧ పబడుట గలదు. 


రిస 
Margosa - Melia azadirachta N. O. Meliaceae 
హొం, నీమ్‌, అ. వేప్పు; క చేడ వేపు; నం. నింబ$8. 


ఈ చెటు ఆఅడవులందున్కు తోటలందును పడి మొలచి గాని, 
చాటల(పక్కాలను, క ట్రవల౦దును నాటబడి కాని ెరుగుదుండును.. 
ఆకులు పత వైఖరి విషమఖిన్న మి(శ్రమప్యతములు. ఉపదళములు బలైఫు 
అకారమును, రంపగరియంచులును, నిడివిజేరిన కొనయు గలిగియు౦డును 
బుమారు 1}-2 అం. ఫొడవును అందుసగము వెడల్పును ఉండును. 
వ్రూవులు చిన్నవి. అకుపంగలందు బయలుకేరు పెద్ద రెమ్మ. లలు? 
నుండును. ఫుష్పకోళము సంయు క్రము. గుండ జేరి రత మ్మెలు గలిగి 
యుండును. ఆకర్ష కప్యతములును వచే, ఇవి నిడివి చొకపాకారమున 
నుండును. కం జల్య_ములకాడ లేక మె గొట్టమువ లెనేర్చడును. పుప్పొడి 
తిత్తు లీ గొట్టపులో పలివైపు నమరియుండును. అండాళయ అకు 8 
గదులు గలీగీయాండును. దీనిచుట్టును పరివేషము (048k) గలదు, కీ 
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ముకటియీ. కాయ లోపెంకు కాయ, పండుపని మివర్ణయగ లిగి యించుక 
తీపితో గూడిన గుజ్జుగ లిగియుం డును. 


తగినంత విశాలముగను౦డు (సతిపెరటీయందు వేప పమొక్క_ నొక 
దానినైన నాటి పెంచదగును. పెరళ్ళీలో చోటు లేకపోయిన (గామవీధుల 
(పక్క లానెనను వీని నచటచట నాటి దగును. వేపాకునకు తులసీ యాకు 
నకు వలే భూతో నాశకగుణము పె ద్చుగనుండుటచే దీనిపైనుండివద్భు 


గాలి ఆరోగ్యకరెముగ "నెం బడుచున్నది. దీనియా కులనునూరి పసుపుతో 
కలిపి చితికిన మకూచికపు పొక్కులు (గంధుల్కు వాపులు మొదలగు 
వానియందు పెనివూయు దురు, లేక కట్టు దురు. (వణములను కడుగుటక్కు 
పట్టనుండీ దీయుక సాయము ఫీనెల్‌ (Phenyl) 'తెసాల్‌ Se 
మొదలగు వానివలె వూతినాళకముగ  నుపయోగించును. వేపనూ 
(క్రీములను వారించి పుండ్లను నూన్నుటకై వానిపై set 
పకాండపు బెరడును చేరుబెరడును గూడ చూత ముగ లేక కపాయముగ 
కొన్నిజ్వరములు (సమేవహాములు “మొదలగు " సెక్కు రోగములందు 
వైద్యులు వాడుచుందురు, 


వేప ప చెక్క గాని, వేపాకు గాని వేసి కాచిననీళ్గు కష్టము ముద 
లగు రోగములుగలవారు స్నా నపానములకుప యోగి చుట యనుకొల 
ముగ నెంచబడుచుండును. వేప చెట్టు పెద్దవేళ్ళమిద నాటుపెట్టి తీయు 
కల్లు త యకోను కుష్టు నకును మం-బప పని చేసు నందురు. 


వేప చెట్ల వివిధాంగములనుండి పంచనింబాది చూ ర్ల్హ ము, 
నించాది-తెలయు, నింబప(తాదిలేపము మొదలగు మందులుగాడ తయారు 
వేయబడి పెక రోగములంగు లోపలికిన్చి గాని, చెనవూయబడి గాని 
ఉఊపయోగబడుచుండును. 


వేపవూవు అజీర్తిని సీరసమును పోగొట్టును. దీని నెండబెట్టి నిల్వ 
A) 
రుం చి (పత్యేకముగ నితో వేచిగాని, తాలింప్రులోవేనీ పచ్చళ్లు మిద 
మ తినుదుందురు. గింజలనుగూడ ని సెం డబెట్టి తాలింపులో 
చేర్చుట "ల 
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చేపగింజలను ౦డి చమురుతీయగా మిగులుపీం డి చెరుకు ముదలగు 
సస్యముల 'కెరువుగా వేయుచో వానికి, చెద మొదలగు కీటకములబాధ 


తురకవేప (Melia azadirach) చెట్టు వేపకుటుం బము 


నకు జెందిన మరియొక పెద్దవృషుము, నకలు ద్విఖిన్నము గను, 
(తిఖిన్నముగనునుం డీ వీపాకులకం కు పెద్దవిగ నుండును, ఉపద ళీ ములును 
పెద్దవి. దీనివేరు బెరడు, గం జలునుగూ డ్కొందరు వెద్యులచే బుపధ 
ములలో నుపయోగింపబడు దుండును. 


4. పెద్ద యుసిరిక 


Phyllantus emblica - 0. Euphorbiaceae 
హిం. అమలా; అ. "నెలిక్కాయ;ఫ సం. అమలకీ. 


సెద్దయు సిరిక చెముడు కుటుంబములో చేరినది. యొక మధ్యమ 
పరిమాణ చెట్టు. దీనిని గురించి పండు - ఓ వ భౌొగమున విపులముగ 
'జెలుపబ డెను. “పెద్దయు నీరికపండు చలువచేని  మూ(త్రశారిగను విశే 
చనకారిగను బనిచేయును. (తిదో షములను హరించును. ఉసీరికకాయ 
పచ్చడి రోగులకు పథ్యముగ నెంచబడుచున్నది. ఇందు తక్కిన పండ్ల 
జాతులన్నిటిలో కం పెను విటమిన్‌ C హెచ్చుగ నుండును. తాజా 
పండ్లను కాయలే గాక వీనినెం డబెట్టి తయారుచేయు వరుగు గూడ 
నా నబెట్టి పచ్చడి చేయుటకును వైద్యము నకును నుపయోగి ంపదగియున్నది. 
ఎండినను నిందలి విటమిన్‌ 6 అంతగా తగ్గిపోదని కని పెట్టబడెను. 
ఉసి రిక పండ్లను మురబ్బా గాగాని లేవ్యూముగ గాని తయారునేసీ యుప 
యోగించుకొనుటయుగలదు. చ్యవన(ప్రాళ్య లేవ్యామునం దు ఈయు నీరిక 
యొక ముఖ్య(దవ్యము. దీనితో ఆమల కాది లేవ్యాము, అమల కాది చూర్ణ ము, 
(తి ఫలా చూర్ణము, 'చండ్మప్రభావటి, అశోకఘృతము మొదలగు లోని 
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అంతలా! 
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కిచ్చు అనేకమందులు చేయబడి వాడ 
బడుచుండును. ఇటు లోని కీయబడు 
టయీగాక పెద్దయు సిరిక బహిఃపరిమౌ సన 
చికిత్సయందుగూడ బాల యుపయోాnకర 
ముగ నుండును. రాన నీ రిక -కా య 
లేక వరుగువేసి కాచిన కేక నానవేసీన 
నీళ్ళు స్నానము న కుపయోగించుట్క 
కల్క_ము చేసి తలరుద్దుట, చూర్ణము నలుగు 
పిండితో కలుపుట "మొదలగు చికిక్సలచే 


శిరోరోళములు - Bes ఉన్మాద 
ములు-శమించునని క ని = పెట్ట బ జౌ ను. 


భృం-గామలక తేలము, అమృతామలక తైలము Eee తయారు 
చేయబడి అభ్యంగనమున కుపయోగిం పబడుచుండును. 


పెద్దయు సీరిక గణమునం బేజేరు నేల యుసీరిక (Phyllanthus 
niruri - సం, భూమ్యామలకీ.) మొక్క కూడ వైద్యమునం దుపయో 
గిం పబడుచున్నది. ఇది సుమారు 1, 13 అడుగుయె తెదుగు చిన్నయోపధి 
"కామిలు జలో దరము మొదలగు గొన్ని రోగముల నివారణకిది యుప 


యోగం పబడుచుండును. 


కరక 


Terminalia chebula - N. CO. Combretaceae 


హిం. హారడ్‌; అ. కడుక్కాయ్‌; సం. హరీతకీ. 


గృహ వెద్యమున రోగనివారణకోను, రోగనివృ త్తికిని బహు పయో 
జనకరమగు నోపధీదవ్యము నొసగు జాతులలోనిది” మరియొకటి. ఇడి 
మద్దిళటుంబములో జేరిన యొకపెద్దవృతము. ఆం(ధదేళపు టడవులలో 
నిది ₹విస్తారముగ పరుగుచున్నది, దీనియాకులు తొగ రాకులనుబోలి 8-ర్‌ 
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అం. పొడవున కోలగనుండు లభఘుష్మతయులు* నమొంచలములు. కొన 
సన్నగిలియు ౦డును. వూవులుచన్న వి. కణుపునంచులనుం డి "రము కంకులుగ 
బయలుటేరును. ఫుష్పకోళము సంయు కృము. దళీవలయముం డదు. 
కింజల్క_ములు పది. పుష్పకోళమునంటి యుండును. వీనిమభ్య పరి వేష 
ముండును. అండాశయము సీచము. ఒశేగదిగలది. కాయ సుమారొక 
యంగుభము పొడవు గలిగి యించుక కోలగనుండును. కరకలలో 
7 రకములుగలవందురు. హినూలయ 

క0వ పటము పర్వతములందు లభించు నొకరకము 
అన్ని టీలో (కే ప్ల ముగ 
నెంచబడుచున్న ది. కరక 
కాయ వెద్యమున (తి ఫలములనిప పనిద్ది 
చెందిన మూటిలో నొకటి *. కాయ 





యందు గింజను గప్పిన పెచ్చే వైద్య 


కరక కాయ 
(పూర్ణాకృతి) 


మున కుపయోగింపబడు (ద్రవ్యము. 
(తిదోష హారము. 


పాచనముగన్సు స్తంభనముగను, రనాయనముగను,(వణహర ముగను 
నుపయోగిం పబడుచున్నది. జీర్ణకోశ ప్యారులలాను (పమేహములలోను 
చేత్రవ్యాధులలోను బాగుగ పేతు, _శోషమిగు విరేచన క రౌపధము 
లలో నిదియొకటిగ పరిగణిం పబడుచున్నదిం దని చూర్లము గాని కషాయము 
గాని ప్రశక్యేకముగను, ఇతర (దవ ములతో కలిపీయు నుపయోగిం పబడు 
చుండును. అగ స్య హరీతకీ, వారీత కశీఘృతము, Me చితహారీ 
తకీ ముతీలగు మందులెనీక మోకరకాయలరో చేసీ యుపయాగింపబడు 
చుండును. అభయామలక రసాయనము, శివామోదకము, (తి ఫల్యాది 
చూాగ్గము, (తి ఫలారిష్టము ముదంగువానియందుగూడ కనకకాయలు 
జేర్పబడుచుండును. 


ఆదాం దద తరాల రా దద నాలాలు అలం దాలతానతాతాజాలలా లు. దద దానాల. వంచు లాకు. దానాల దానాల వనాలను. 





దద. శ మలక నామ తినలు ద దదాతి యానం. అజాయ నామ. పాకాతూాలతనడానానా రాదారి. మాలా చట డబాండాాలపాలా. లయతో 


* తక్కిన రెండును తాని (తౌడి) కాయయు, పెద్దయా సీరిక (ఆమ 
ంకన్య్రుయు నెయున్న వి. 
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కరక "కాయలు విస్తారముగ తోళను పదునుచేయుట కోపయోాగింప 
బడుచుండును. (వాతసిరాలనుగూడ వీినినూరవేసీన నీటితో చేయాదురు. 
బట్టలకు రంగువేయుటకును నిది యుపయాగింపబడుట కలదు, 


తాని లేక తాడి(197మపే011 bellerica - సం. విఖీ 
తకః కూడ కరకవ లనే మది కుటుంబములో చేరిన యొక సెద్దవృటము, 
ఆం(ధచేళపు టడవులలో గాననగును. దీని యాకులు బఇంచుుంచు జీడి 
మూ మిడి యాకొలను బోలియుండును. నూవువూవులవంటి చిన్నపూవులను 
బూయును కాయలుగు ౦[(డటేరి 
యుండును. ఇ ది యు (తిదో షములను - 
ముఖ్యముగ కఫ పీ త్తములును హరించును, 
ఇదియు విరేచన కారి. కరక కాయలోవలెనీ 
తానికాయ "ఫె పెపెచ్చులే వైద్యమున హెచ్చు 
పాడుముముం మకు: దీని మూ ర్ల ము అతి 
"సారము, కాషసకాసలు, హృద్దతచాతము 
మొదలగువాని నివారణ కివ్వబడుచుండును. 
(తి ఫలా చూరగ్గ ము ముదలగు మందులందు 
గూడ తానికాయ చేర్చబడుచుండును. 


51 వ పటము 





6. పదగులములు లేక చెటుగ నెదుగు 
© ఆశీ ౧౧ 
నితర ఒపధి జాతులు 


(౧) అడ్డనరము (Adothoda vasica-N.O. Acan- 
thaceae హీం. అడదడూసో, అ. ఆడాతోడై; కం అడుసో_గ); సం. అట 
దూషక 8. ee ఇది నేలవేము, పర్వ్పాటకము "మొదర్భగునవి చన కుటుం 
బము నకు సగిన యొకజాలి షె పెద్దగుల్ళుయ లేక చిన్న చెట్టు. సుమారు 
8-4 గజముల యొళ్తెదుగును దీని యాకులుు శూవులు చేళ్ళునుగూడ 
తరుచు వైద్యులచే క్యారాది సక లవ్యాఢ నుంంధునుకూడ వివిభములుగ నుప 
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యోగింపబడుచుండును. (పధానముగ నీయోపధి రక్తపీ త్రము, శ్వాస 
కాసవ్యాధులం దు వాడబడుచుండును. 


(౨.) తెలవావిలి (Vitex trifolia-N.O.Verbenac- 
eae సం. నీంధువార8.* శవా ఇది సుమారు 20 అడుగులలో ఫుగ నెదుగు 
శేకకుటుంబమం దలి చిన్నచెట్టు. దీని యాకులు చలిజ్వరములందును, 
"పెక్కు యితర రోగమయులకోను పలువిధములుగ నుపయో గిం పబడుచుండును*ః 
తరుచు దొడ్డలో "పెంచ బడుచుండును. 


' నల్లవావిలి (Vitex negundo సః నిరుండీ.) కూడ డై చెట్టును 
బోలిరెకీ "యుండును. దీని యాకులును జ్వ రాదుల నివారణ “కపయా 
గిం చును. 


(3) చెముడు లేక క త్తిమందు చెట్టు(016 triangu- 


lar cactus Euphorbia పత షి var. trigonum- N. 
O.Euphorbiaceae సం. వ(జకీరి, a) = ఇది అముదమును, 
పెద్ద యుసీరికయు జేరినకుటుంబము నరు “= సంగిన యొక గుల్మము. 
కాండము మూడు పలుకలు గలిగి | Sh అకులుం డవు. 
కాండమే యాకు పసరకుగనుండి వాని పనినిచేయును. అంతటను ముండు 
మూడునాలుగనీ గుంపు నుండును. కొందరు కగకు లిసుకకొడి చల 
లందు తోటలచుట్టును కోరళ్ళపు దీనిని కంగా పటి "పెంచుచుందురు. 
ఎండించిన చముడుపాలే క “మందు అను'పేరున కత్తులకు పిడులను 
బిగించుట కుపయాగింపబడుచుండును. “చెముడు కాండమునుండి తీనీన 
పాలు 1,2 చుక్కలు ఫుచ్చుకొనిన తీవ్రవిశేచనములు గావించును. 
ఈ పాలును జిల్లేడు పాలవలెచే చర్మమును పొక్క చేయును. ఈపాలను 
రా-చకురుపులు, _ చిరకాలమునుండి యుండిన క్రీల్ళవాప్పులు కడుపు 
నొప్పులు మొదలగువాని నివానణకు పైనపట్టించుటగలదు. 


ఆకుచెముడు (Euphorbia nerifoliay) కెడచెము 
(Euphorbia tirucalli) మొదలగు నితరవెముడు న న నాల 
కూడ చాలవరకు పెలతీణముల నేగలిగి యకే ఉపయోగింపబడుచుం డును. 


పెదగుల్మమాలు 901 
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(ఈం) అశోక (5878158 indica-N.0.Seguminoseae 
హొం, అశోక; అ, అకోకం; క, అకోకాడ; సం, అశోక, )ఏంా ఇది 
చిక్కుడు కుటుంబమునకు జెందిన యొక్‌ మధ్యమ పరిమాణఫు చెట్టు, 
శాకోపళాఖలను బెట్టి గుబురుగ నెదిగి యందముగ నుండును. అకులు 
మామిడాకులను బోలి పు. వూన్రలెరుప్ర రంగు గలిగి 
గుత్తులు నుండును. ఇది లంకలో సీత కాకయముగ నుండెనని నమ్మ 
బడుచున్న పన్ని త్రప్బే తము. 


ఆశోక్‌ వృజీపుప ట్ర గర్భాశయ వ్యాధులం దు చూగ్గముగగాని, 
కషాయము తీయబడి కాని “అకోకవటి, అశోక ఘృతము, అహో కారిస్లము 
మొదలగు మందుల రూపమున గాని యుపయోగింపబడుచుంకును. 


ఈ అశోక వృక్షయులను విత్తులమాలమున (పవస్ధనము గావింప 
వచ్చును. గ్భహోప సములం దొకటి రెండు చెట్లను రమ్యత కొరకును 
సి డకాగకును "పెంచవచ్చును ఈ నెట్లు చాటల (పక్క_లను ముఖ్యముగ 
ఉద్యా నవనములందును తరుదు పెంచబడుచుండును, 


నరనమామిడE(Polyathis longifolia - * 0. Ano. 
naceae) అను సీతాఫల కుటుంబమునకు చెందిన చెట్టుకూ డ ఆశో క 
నామముతో వ్యవహరింపబడుట కలదు. దీనిపట్టకును అశోకవృకుపు 
పట్టకుగల గుణములు కొంతవరకు గలవు, ఈ చెట్టు సరుగుడు ెట్టువ లె 
నిడివిగ నెదుగుటచే చాటల కిరు పక గలను గాని కట్రవలందు గాని “వరుస 
లుగ నాటుట కనుకూలములు, 


(౫) నాగ శీనరము(౦4654 ferrea - N.O.Gutti. 
fereae హొం. నాగశేసరీ? అం చిరునాగవూూ క, చాగకేసర; 
సం. నాగకేస సరః.) ఇది పొన్న కొటుంబమునందలి యొక సెద్దచెట్టు. 
పడమటి తీరము నను మరికొన్నిచోటను వన్యముగ. బెరుగుచున్నది. అకు 
లభిముఖచేరికగలవి. తొడిమకురుచ, బలెపాకారమున నుండును. 
పూవులు పెద్దవి. తెల్లగ నింవైన పరిమళ ముతో నుండును, ఈ పూవు 
"మెంగ్గ లే నాగ శేసరములుగ వ్యవహా రింపబడుచున్న వి, 
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ఈ మొగలు బిగటబిరేచనయులం దుపయోగింపబడుదుండును, 
ఈగింజల పప్పునుండి తీయబడు చమురు పుండ్లకునుఖ ముఖ్యముగ 
గ క్రముగారు మూలళం కక్క, ఖ్‌ ల విద్యులచే నుపయోగింప 
బడు దున్నది. నాగ కేసరములు ఏలాదిచూగ్గము, చ్యవన (ప్రాక్యోలేవ్యాము, 
ధృం గామలక తె తెలము మొదలగు నుందులందుగాడ చేర్పబడుచుం డును, 


త సు నాగ కేసరములని వ్యవ హరిం పబడు నీచెట్టు 
"మొగలు నిజమగు నాగ జేసగములు కావనియు, నిజమగు నాగే సరములీ 
మొక్కను బోలిరయుండు మరియొక కక గ శేసగము లనియు 
రొొందగం౦దురు. పున్నాగవూ పులందలి కీంజల్క_ములుకూడ నాగ కేసర 
ములని వ్యవహారిం పబడుచుండునని కొన్ని గంథములందు గలదు, 


(౬) నల్పజీడి (Marking nut - Semicarpus ana- 
cardium-N. 0. Anacardiaceae సం. భలాతక,) -- ఇది జీడి 
మొమిడిగణమునకో జెందిన జీడికుటుం ములోని యొకవన్యజాతి చెట్టు. దీనిని 
గురించి పండు-ల్లి వ ఫాగమున విపులముగ చెలుపబడెను. నల్గజీడిగి౦ జ 
లందుగల చమురు(దవ్యము (కిమిహూరము, నర్శమును పాకష్కనట్లు 
చేయును. లోతుగ ముండు (గుద్చుకొని తీసి వేయబడిన చోట నెప్పిని 
హూరించుటకును, అచటనుండి సూక్ష్మజీవులు లోనికి బవేశించకుండ 
జేయుటకు జీడిగింజనుపొడిచి లేక నలగగొట్టిన "వెలువడు నల్లని రసము 
తగ్గించబడును 71, తలనూనెలను గాదునపుడు జీడిగింజలను “నలుగగొటి 
సర అర వాటు జేర్తురు. వైద్యులు జీడిగిం జలను బట్టతల, 
పీహోదరము, క 'ఫగుల్మములు, “మూలశంక, సుఖరోగములు మొ దలగు 
వాని వివిధయాపముల వాడుచుందురు. బోదకాలివాపును తగ్గించుటకు 


అధాదనదదాలం నాడా నా ఇల వానల తాలం నం నా లనాలా నాకలా నానాు.. 





దండ తాకలా చావా. మానాన ంచామకాబటం పనా అుడనడరబుండసనాల. మింలని తాత తాబలులాతునానా. 


* ఇది గింజల తూనికసె నూటికి సుమారు 46 వంతులును, 
అందలి పప్పు తూనిక సె సునూరు 08 వంతులును ఉండునని లెక్క 
చేయబడెను. 


+ 'సామౌన్యముగ జీడిగింజ యనబడునదే నిజమగుఫలము. దీని 
పెడొలనుండి యా-చమురు (దవ్యము తీయబడుచుండును, 


సరస్వతీ 898. 


గూడ నీజీడిని వేసీ పొక్కీంచుటగలదు. కాని పుండుమానుటకు చాల 
కాలముపట్లును. ఇంజతీనులు వైరా నవీన వైద్య సాధ నలు కని పెట్టటడక 
ముందిట్లి మోటు వైద్యము కొంతవరకు నవలంబవింప బడుచుంటేెను. జీడి 
వెట్టువేరుహడ బొల్లి మొదలగు కొన్ని చర్మ రోగముల నివాగణకు వాడ 
బడుటకలదు. 


C. తీగలుగ చాకు ఓపధిజాతులు 
అస 
1. సరస్వతీ 
Hydrocotyle 28186104 - N. 0 Umbelliferae. 
సం. _ాహ్మీ, మం డూక పర్షి 
ఇదినేలపె (బాకి కాడయందలి కణుఫులనుం డి వేరుదన్ను చుండు 
యొక నాజూకైన లత, ఆకులు చిన్నవి. ఒంటరిచేరికగ  నమరియుం 
ర5ళ వ పటము డును. ఇందు పెద్దయాకోల రకము 
మండూకపర్శి యనియు గొస్త 
లంతీగా లేక యంతకం కు నున్నగ 
|] నుండు చిన్న యా కులుగలది (బాహ్మీ 
ఉహ, యనియు వ్యవవారి౦ంపబడోు 
== చుండును. ఇవి రెండును తేమగల 
పబేశములందు  సృతసీదముగీ 
(శు లం స సధ 


| బెళుగుచుండును, 
గగ. 
గ 1 ఈమూలిక ెెరియె త్రినవారిశీని, 
|: మి దడునకు సంబంధించిన యితర 

| రోగ పీడితు అకు నునుపయోగి౦ చును, 

ధీశ్ల కినికూ డ ఆపంపొందించు 

(బ్రాహ్మీతీగ (పూర్ణాక ఫ్రీ) నందురు, చర్యువ్యాధులం దున్ను 


894 నంబారమూలు ఇతరకీవధులు 


పుండ్లు, (వణములు, గాయములు ముదలగువాని చికిత్సయం దును నీ 
మూలిక యమూల్య మె నదిగ నెంచబడు చున్నది, దీని తౌజాయారకు రస 
మును దీసీ పాలనో బుద్ముకొనవచ్చును, దీనిని పచ్చడిగను కూరగను 
వేసీ తినుటయు౫ లదు, 

దీనిని సతువచేనీనముళలో ఖం డములను నాటి తరుచు నిరుపోన్సీ 
భెంచవచ్చును. వై “1 


2, తిప్పతీగ 


Tinospora cardifolia. N. ల. Menispermaceae 


సం, అమృతవల్లి, గుడూ సీ, 


తిప్పతీగ యీ పేరుతో చే వ్యవవారింపబడుచుండు నొక తీగ 
జాతుల కుటుంబములోనిది. దూసరతీగ యు, (మొనుపసుఇ్రనుగూ డ 
నీకుటుంబములోనివే. ఇందు సామాన్య పురక మొకటియు, దుంపగలిగి 
యుండు రకముకటియు గలవు 

తిప్పతీగ చెట్లమోిద (బాకు పెద్దలత. దీనికాండ మే వైద్యమునకో 
విస్తారముగ మే పయో? రీపబడు చు ౦ డు ను 
ఆకులొం టరిగ నుండును. వృాదయాకారముగల సమొంచల లఘు 
పష్మతములు, ఫూ వులు ఏకో లింగకములు. కాఖలచివరనుు ఆకు 
పంగలందును గూడ గెలలుగగాని యొంటరిగగాని బయలుజేరుచుండును,. 
తెల్లగనుండును, రజక పతములున్ను ఆకొర్గకప (తములును ఆనేనీయుం 
డును. మగభూవులలో కింజల్క_ములు 6, ఇవి యాకర్ణక ప(త్రములకం క 
వైకెదిగి యుండును, అడుపూవులందుకూడ ఫుప్పాడితిత్తులు లేని కింజ 
ల్మఫుకాడ లారుండును. పు వ్పగర్భముచ్చము. ఇందు మూడండ కోశము 
లుండును. కాని సౌామాన్వముగ నొకటి మాత్రమే కాయగనగును. కీల 
మొక టిరయీ. అము చీలియుండును. కాయకండకాయ. ఆందు జీడి 
గింజ ఆకారమున నుండు గింజయొకటి యుండును. 


తెగడ 995 


తిప్పతీగ చేదు వగరు రుచులుగలిగి యుండును. ఉదర రోగ 
హరముగను, బలవర్ధక ముగను, రసాయనముగన్వు ధాతు పుష్టికరము 
గను, అఆహికజ్వరహగరిముగ న్కు ఉపళమనకరముగను పలువ్యాధులం దుప 
యోగింపబడుచుండును. జ్వరాంతకదో పశమనమున కిది మిక్కిలి విరివిగ 
నుపయోగింపబడుచుండు ఈ తీగ రసమును కపాయమును, 
రసమును౦డి తీయు సత్తును ఆఅరోల న మునుకూడ ఉపయోగిం పబడు 
చుండును. ఆకులను a జ్యరకీ పెడితులకిచ్చుటయుగలదు. దీనితో 
గుదూవ్యాది ఘృతము, గుడూవ్యాది _తేలము, గుడూవ్యాది లేహ్యాము 
మొదలగునవి గూడ అతూరుుయుందుదన్న కః అమృ లతౌమలకో తెలము 
“మొదలగు నితర యోగములందు నిది చే ర్పబడుచుండును. 


తిప్పతీగను ఈకాడ ముక్కాలనుగాన్తి దుంపలనుగాని నాటి 


3. తెగడ 


Indian jalap-Ipomoea turpetnum * 0. Convol- 


vulaceae 
సం. (తివృతీ, శ్యామా. 


ఇది చిరుగడప్రు తీగ కోటుంబమునకుజెందిన యొక పెద్ద బహు 
వార్షి కలత, ఇది భ_దాచల(పాంతములందలి యడవులం దును కొన్ని 
శీవడిచేలలందును స్వత న్యదముగ్‌ పెరిగి డొంకలపె _బాకుచుండును. 


దీని వేళ్ళు లావుబారి దుంపలవలె నగును. వూవులు చిరుగడ 
వూవులను బోలియుండునుు దళవలయము సంయా 
క్షయ, గరాటియా కారము న నుండును. మొగ్గదళలో దళవలయమనము మెలి 
దిరిగినట్లుండును. కింజల్క_ము లెదు. దళ్‌ వలయము నంటి యుండును. 
అండాశయమున రెండుగదులుండును. ఒక్రా_కగదిలో రెండు వీడాండ 


806 సంజొరములు ఇతర ఓషధులు 


రీకి వ పటము 





"తెల తెగడతీ౫ (కొనభాగము) 
గ 


ములుండును. కాయలో కందిగిం జల౦ లేసీ గింజలు నాలుగుండును. వీనిని 
నాటి-గాని, కాండఖండములను నాటిగాని యీతీగలను బెంచవచ్చును. 


తెళడలో తెలుపు, ఎరుపు, నలుఫుపూవులను బూయా రకములు 
గలవు. అందు తెల్లని బూవులను బూయున జే వెద్యమునకు (శేష్టముగ 
“నెంచబడుచున్నది. దీనికి “కకముద గంధిసీ? (కలువల వాననగలద్సి యను 
చేరుకూడ గలదు* 


తెల్ల తెగ డవేరు శేప్టమగు విరేచన కరౌపధిగ నెంచబడుదున్నది. 
చురుకుగను, సౌమ్యముగను బనిచేయును. లంగ్గవైద్యమున విరేచనక రౌష, 
ధముగ వాడబడు జలావ్‌ (J2l4p)కు ఇది తీసిపోదని చెప్పుదురు. దాని 
యభాొవమున _ దీనినుపయోగింపవచ్చును. కావున నిది జీళవాలీ జలాప్‌ 
(Indian 8100) అని కూడ వ్యవహరింపబడుటగందు. వేరుపైపట్టయ్‌ 


తీగలున్య బాకు ఓవధులు [51] 891 


వైద్యమునకు (శేష్థయుగ చెంచబడుచున్నది. విశేచన మగోటకు డీని 
చూర్ల మును కేనితోను, చేతితోను పంచడారతోను కలిపి ఫుచ్చుకొన 
వచ్చును. పొలలో కలిపి (_తాగుటయుగలదు. తరుచు కరక కాయ 
శొంక్కి పిప్పలివగారాలతోగలిపి తయారుచేయబడు (తివృ త్యాది చూర్ణము 
విరేచన కరౌాపధముగ వికయింపబడుచుండును. మలబచమును [కమ 
ముగ నివారించుటకు. తెల్ల తెగడ చూర్హ ముతో పంచదార, (దాత 
పండు, శంతి వగైరాలను లిపి చేయబడు (తివృళ్‌ లేవ్యాము కూడ 
ఉపయోగిం పబడుచుండునుం ఆవుపాలతో కుద్దిచేసీ న 'మార్లము విపజ్వర 
ములు మొదలగు నితరరోగములం౦ దును ఆడ దురు 


ముదిరిన కాండముగూడ కొంతవరకు విబేేచనకళాషథముగ 
వాడబడుచుండును. 


4. తీగలుగచాకు నికరయోపధి జాతులు 


(౧) బూడిదగుమ్మడి (Ash gourd - Benincasa 
cerifera - N. O. Cucurbitaceae సొo. గోల్‌ ఖిద్దూూ అ. 
కళ్యాణనూషి ణి; సం, కూసా డక: “= రూరదినుసుగ బూడిద 
గుమ్మడి కాయలయు పయోగ మును గురించియు, ఈతీగలసాగునుగురించియు 
“కూూరదినుసులు”ి అను (గంథమున తెలుపబటేను. ఈ కాయలనుండి 
తయారు చేయబడు లేహ్యుము ను, రసౌయనమును వైద్యులచే నుపయోగింప 
బడుచుండును, ఇవి వీర్యవృద్ధిక ర మైనవిగ నెంచబడుచున్నని, ఈ కాయ 
నుండి మౌరయను తయారుచేసి కూలలు మొదలగు కొన్ని రోగములందు 
వాడుటయు గలదు, బూడిదగుమ్మడి కాయలరస ము కొన్ని తలనూనెలను 
తయారుచేయుటయందు ఉపయోగం పబడుచుండును. ేరుయొక్క_ చూళ్ల 
మును, గింజలనుండి తీనిన-తెలయునుకూడ కొందరు వైద్యమున నుప యా 
గింతురు. 
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(౨౭) గాడిదగడప (Aristolochia bracteata - 
N. 0; Aristolochiaceae):— ఇది శేవడిచేలలందు నేలవైన 
(పాకి ఇజృఠుగుచుండు చిన్న లత. దిని యారొలున్కు కాడలును బూడిద 
బారిన లేబసరువర్హముతో నుండును. ఫూవులు కోడిపుంజు పొట్టవంటి 
యొక భాగమును, చాని వెనుక వీంఛమావంటి మరియొక భౌగమును గలిగి 
యెరుష్పు, సీలవర్తములతో గూడిన వింతయాకృతులు, కాయలు పెద్ద నేపా 
భష కాయలను బోలియుండును. ఈ ముక్క యందలి 'నర్వాంగ ములును 
వైద్యమున కుపచరించును. ఆంత్రరోగములందు ముఖ్యముగ పండ్డుఫుట్టు 
కాలమున విడ్డలకును _ ఆహీకజ్వర ములు, రొంప, తలవొప్పి మొదలగు 
వానిలోను సీయాకుల కషాయ ముపయోగింపబడుచుండును. ఈ యారు 
లితరదవ్యములతో జేర్చబడి అజీ రి విరేచనములు కలరా, నంజువ్యాధి, 
శ్వేతకుప్పము, పాముకాటు మొదలగు వానికీ గూడను పతీ కారముగ 
నుప పయోగింపబడుచుండును. 


ఈశ్వరితీగ (Aristolochia indica సం. నాగపుష్పిం 
యనునది గాడి దగడపగ'ణములోని మరియొకజాతి. దీనివేరు (తిదోపము 
లను వారించుననియూ, పీ త్తకఫములను కమింప జేయు ననియూ చెప్పుదురు. 
ఇది సమస్త జంతు విషము లకును - ముఖ్యముగ పామువిషమునకు - అమోఘ 
మైనమందనికాడ |ప్రతీతిగలదు. గర్భిణీ, స్రీలు దినినుపయోగించకూడ దు, 
గర్భపాతమును గలిగించును. 


(94) న ల్లైరు(/1113 quadrangularis-N.©0. Ampe.- 


lideae హీం. పండీవోడా, అ, "పేరండై; క, మణిగురవల్లీ$ సం, వః 
వలీ.) ఇది దాతీగణమునకు జెందిన యుకలత. కాడ పలక్‌లుడేరి నాల్లు 
రెళ్ళులుగలిగి దూరముగనుండు కణుఫులతో నుండును, ఆకులు స్వల్పము 
గను, చిన్నవిగను నుండును. కావున కాడ లేపసరురంగుగలిగి వానిపనిని 

గూడ చాలవరకు నిర్వహిం చుచుండును, కొణుపులందు _దాజీతీగయం దు 
వ తోటీ నులితీగలుకూడో నుండును. వీనిసహాయము నెనే యీతీగ చెట్లపకెగ 
(బాకశును, భూవులు సుత్తులుగ బయలుడేరును. కాయలు సం|డజేరి “పండి 
నప్పుడు నలుళ్ళుగ నుండును, 
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నల్లేరు రసాయనమాగను, జఠరదీపనకొరిగను బనిచేయును. ఆజీ 
రిని, ఆకోలి లేమిని పల కుపయోగిం పబడుచుండును. బుతువ్యాధు 
లందును ఉప యో గప డు చుండును, లెణు కు అ౦దును, 
ఎెఘుకలు విరిగినపుడును కట్టు కట్టుట కుపయోగపడుచుండును. ముదురు 
కాడరసయు దురదపెట్టును.. లేతకాడ ముక్కలను రుబ్బి మినపరుబ్బు తో 
చేర్చిపెట్టిన వడియములు అవునీతీనో వేచితినిన అరోగ్యకర ములుగ (సో 
బడుచున్నవి. 

(రం) వాయువిడంగం (Embelica ribis - N.O. 
Myrsinaceae హం, వాయావిడంగ ఆ, వాయువిడంగ౦; 
క, విడంగ సం, విడంగం౦ం: ?..--ఇది యితర వెట్లపి (పాకు మరియొక 
పెద్దతీగ, (1 పకాందము మిగుల లావుబారి శా ఖో పళ ఖలంగ జీలును. దహీణ 
యిండియాలోను, నిల్లెట్‌ (Sylhet) (పాంతములంరును స్వత స్పీద్ద 
ముగ నరణంములందు బెరుగుదుండును. అకులు నున్నగ నుండును, 
పూవులు వేసవిలో బయలుజేరి వర్గ కాలమున కాయలు పండును. ఇందలి 
షం జలే వైద్యమున వాయావిడంగములని వాడబడునవీం (పేగులందలి 
క్రీములను జం పుట కిది కే ప్టము గ "నించబడుచున్నవి. దీని చూర్ణము లేక 
నీటితో తీసిన రసము చక్కెర, డేని, అముదము మొదలగు వానితో 
గలిపి వాడబడుచుండును. అగ్నితుండివట్కి చం(దపభావటి, (చావో 
రిష్రము, యట హ్మీఘృతము ముదలగు మందులందీ విడంగములుగూడ జేరి 
యుండును. 


౨. కీటకనాశనమున కుపచరించు (ద్రవ్యముల నెసగు 
జాతులు. 


కొన్ని యాపహధుల కీటనాశక స్వభావమునుగురించి 
యిదివరలో సందర్నానుసారముగ గొంత తెలుపబడెను. 
కీటక నాశనమున కుపయోగింపబడు ఓవధులలో - పొగాకు 
(ప్రథానము, కొన్ని జాతుల కీటకములు పన నన్యముల పై 
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పొగాకుకపొయమును జల్టుచో కీటకములయాపిరిగొట్టములు 
ప్‌నినే గప్పబడి యవి యూాపిరాడ క చచ్చును. మృదువైన 
పొగాకుపొడిని కూడ కొన్ని జాతుల నాశనమునకి కై యుపయో 
గింపబడు చుండునుః 


ఇశ్సై వననాన వేసిన సీటినిగాని వన పొడినిగాని సస్య 
ములకుబట్టు చీడలను నాశనమునకె కై జల్లవచ్చును. నిల్య్వచేయ 
బడు విత్తులతో సీపొడిని కలుపువో నావిత్తులకు పువ్పి 
అత. పట్టదు. విత్తులకును, అవి నిల్వ చేయబడు పాత్ర 
లకును వసనుగాల్చి పాగచెట్టు.చోగూడ నావిత్తులకు మరల 
పురుగంతగా పట్టదు, మిడినల్లులు వగైరా పశువులను 
బాధించుకీటకములుగల పశువుల. సాలలోగూడ యా చీడ 
పురుగులను నాశనముగావించుట కందిపొగాపె పెట్టుట కలదు*, 


విత్తులను కుండ లలోను, డబ్బాలలోను దాచుకాను 
నప్పు డందలి విత్తులకు పురుగు పట్టకుండుటకుగాను మెని 
బోడతరపురొట్టను 'వేపరొట్లను, తేక అడ్డస సరపురొట్టనుపరచి 
పెని యిసుక "లేక బూడెదనుపోసి పెని "మూత వేసీ నందు 
లేకుండ మంటిని మేగుటకూడ గలదు. 


వేపపిండివేసి నాటిన చెరుకు ముచ్చెలకంతగా వెద 
పట్టదు, ఈపిండిని నాటినవరి చేలకు చేయుచో నవాని శెలివి 
ఫురుగంతగా పట్టదనికూడ కొందరి యనుభవము, 


————™— 


* కీటక నాకనమున కుపయోగింపబడు వివిధదవ్యములను గురిం 
చియా వానినుపయోగించు విధానమును గురించియా వ్యవసాయకా స్ర్రయు 
3న భాగమున 7వ (పకరణమున నిఫులముగ దైెలుపబణిను, 


రీ'లుగ| బాకు ఓవధులు కంక 


నారుమళ్ళలోచల్లిన విత్తులను చీమలీడ్సుకొనిపోకుండ 
నవి మొలచువరకు పసుపుగుండను జల్లుటవలని (ప్రయోజ 
నమునుగురించికూడ యిదివరలో (పస్తావింపబ డెనుః 


తులసిమొక్క_లగాలి సోకు-చోట దోవమలంతగా జేర 
వనికూడ యిదివరలో "జెలుపబ డెనుం 


కీటకనాశనమునకు బనికివచ్చు (ద్రవ్యములనెనగు మరి 
వమూడు ఉస్తమండ లజాతులను గురించికూడ ఈ క్రింద నంగ 
హాముగ దెలుపబడును, 


1. పచ్చగన్నేరు (Oleander-Thevetia nerifolia. 
N. 0. Apocyanaceae <0. అశ్యమౌార్శ: ఇది పెద్దగన్నేరు, 
ఎ రుం గ న్నే రు ఫు ప్ప గన్నేరు వ 7 రా 
పుప్పజాతులు చేరిన గన్నేరు కుటుంబమునందలి యొ క జాతి పెద్ద 
గులుముః, $్ర-5్‌ గజముల యొత్తువర కెదుగు ను. 'సరాషంగములును షు 
గలిగి యుండును, అకులు సన్నముగను నిడివిగనుండును. పూవులు పెదవి. 
లేశైన పనీమిరంగుగలిగి గరాటియాకృతితో నం దముగనుండును. కోయ 
లిం గాకృతిని 1}-2 అంగుళ ముల పొడన్రండును. గింజయు నిజే యాక్ళ 
తిని గలిగి పెద్దదిగ నుండును. ఇందలిపవ్వ రీ వమగు విషదవ్యము, ఇదిరెమీ 
కీటక నాశనమున కుపయోగింపబడునది. దీనిని పొడిచేసి నీటిలో నాన 
వేసి యందలి విషదవ్యముతో గూడిన యానీటిని వడకట్టి చీడపట్టిన 
సస్యముపె పె జల్లినయెడల నాకీటకము లా సస్య పటాకులు వగల అరం 
చచ్చును. ఈ నిషయమునుగురించి వ్యవసౌాయళా (స్ర్రము కవ స ౦ ఫు 

టము 7వ (పక రణమున వివరిం పబడెను, 


గన్నేరుపాలు జిల్లేడు వరా పాలన లెవే (పతి నేపళ (దన్యముగ 
బని చేని చర్మమును పొకి”_ చెడి. స్వభావముగలవి. ఆ యా శరీర భౌగము 
లందు జనించు నొప్పుల నివృత్తికి సామాన్యముగ బీద లీ పాల చాయా 
చోట ఏ పట్టింతురు, వేరును నీటితో నూరిలీనీన గంధమును అకుల రస 
మును వివిధచర్భ్మ రోగములందు వాడబడుచుండును* 
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9 వీకొయ (గరం concinna - 11.0. Legumi. 
noseae ౧0, సప్తాత, ఏ---సీశాయపొడి (ఎండిన కాయలను పీండిమరలో 
పోని తయారు చేసినది కీటక నాళకముగ నుపయోగింపబడు మరియొక 
(దవ్యము. ఇది చీలయందు దాగుకొనియుండు కీటకములను జంఫుట 
కపయోగింపబడును, సీకాయ సౌమాన్యముగ డకుంకుడుకాయవ లె 
జుట్టును, నొడలిని కుభ్రపర చుట కుపయోగింపబడుచుండును. కుంకుడు 
కరు (శేప్థముగ చనెంచబడుచున్నది. వానివలె కండ్లకును, తలకును 
వేడి చేయదు కందమస సకలు, మంట, తలనొప్పివైై గరాలు తగ్గును. వండు 
కలు మృదువుగ నుండును. 

సీశాయ వమనమునకు గూడ నుపయోగింపబడుచుండును. పండిన 
-కాయలోోేని గుజ్జుతో విరేచన కారి యగు లేవ్యాముగూడ తయారుచేయ 
బడుటగల దు. 


సీక్రాయ అక్కు చిగురు వగైరాలు వైత్యవారములు, వీని యాపయోా 


మును గురించి “కారదినుసులు” అను (గంథమున చెలుపబడెను, 


8, జీడిమామిడి :ా ఈగింజలను కొట్టి లోనిపప్పుతీయ గా 


రద్దుపోవు డొల్లనుండి తీయబడు నొకవిధమగు చమురుతోగూడిన తారు 
వంటి _దవ్యము లుర్చత్తి చేయబడుచున్న వి. 


ఈ చేశయన - ముఖ్యముగ జీడిపప్పును విరివిగచేయు కర్యాగార 
ములు మెండుగగల దతీణయిండియా తూర్పు పడమటికోసాల యిీజీడ్సి 
గింజల డొల్ల యొంతయో వృధాయగుచున్నది. గత సం(గామకాలమున 
నీడొలనుండి. యీ(దవ్యమును దీయుటకొక పెద్దకర్భా గార మో చేళమున 
చెలకొల్పబడి కొన్ని జేలటన్నుల జీడిసార మెగుముతి యగుచున్నది. 
ఈపరి(ళమను విస్తరించుటకింకను చవాలయవనకాశముగలగు, 


సమశీతల లేక న్య్యూనోస్తమం డలములందు ణజెంచదగు కీటక్రనివార 
కాపధులనుగురించి ముందు తెలుపబడును, 
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ac) ర్‌ం 


1. సింకోనా 
Cinchona - Cinchona officinalis - N.O.Rubiaceae 


తది కాఫీ మొక్క_వలెనే తొగఠరు కుటుంబమునకు 

జెందిన యొక చిన్నచెటు లేక పెద్దగుల్బము. ఈ చెట్లపట్ల 

: లు ళ్‌ ౧౧ ల 
నుండియే చలిజ్వరము (Malaria) నకు అమోఘమగు 
మందు నుపయోగపడు క్వినీన్‌ (Q౪inne) తయారుచేయ 
బడుచున్నది. ఇండియాలోనై ననేమి, పెక్కు యితర (పాచ్య 
'దేశములం దేమి చలిజ్యరమే (ప్రజలను హాచ్చుగ వీడించుచు 
చాలమంది (పాణములుదీయుచున్న ముఖ్య జాడ మైయున్న ది. 
కావున నీ జ్వరబాధను తొలగించుటకు వోడ్పడు నీజాతి 
చెట్లను బెంచుటకును క్వినీనును విరివిగ దయారు చేయుట 
కును హెచ్చుగ కృవష్య చేయదగును, 

౨. చరిత్ర, వ్యాపకము:-సింకోనా చెట్టునకు స్వస్థానము 
మధ్య ఆమెరికాలోని కోస్టారికా మొదలు బొలివియావరకు పడమటి తీర 
మున వ్యాపించియుండు ఆండీసు పర్వతములని యెం-చ బడ్తుచున్న ది 
ఈ చెట్లు 1689వ సం॥న నైరోపాఖండము నను యిటీవల భిటిషువారిచే 
సీదేశమునను |బ్రవేశ పెట్టబడెను. ఇపుడీ తోటలు కొన్ని దమీణ యిండి 
యాలో - ముఖ్యముగ నీలగిరులమై - గలవు, జావా మొదలగు తూర్పు 
యిండియా దీవులలో గూడ నీతోటలు మెండుగ గలవు. 

వెన్నరాష్ట్రమునం దలి నింకోనా తోటల విప్లీర్ణము 1947-48లో 
4688 యొకరములుండెను. .ఇందు సీలగిరులందలి 11782 ఎకరములును, 
కోయంబత్తూరు జిల్లాలోని 1009 ఎకరములును జేరియున్నవి. ఈ తోట 
, లన్నియు రాష్ట్ర ప్రభుత్వపు యాజమౌాన్యమున వే నాటబడి నిర్వహింప 
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బడుచున్న ని. వీని పట్టనుండి క్వి నీనును తీయు (పభుత్వ కర్మాగారము 
కూడ యొక టీిగలదు. 


లిం చెట్టురా మం స్వభావము: — ఈ చెపైల్లపుడు పసరు 
టాకులతో నుండు. కాఫీ తొగరు మొక్కలందువలెనే యివి రెండే 
యొక కోణుపున య ఫిఘుఖచేరక నమరియుండును. ఈ యాకు నరు 
ఆకుకం కు రన్నముగను నించుక చిన్నదిగ నుండును. కొనయంతగా తోక 
బేరియుండగు, వూవులు అకుపంగలలో గుత్తులుగ బయలుదేరును. ఫుష్ప 
కోశము (కింది భాగమున సంయుకమె ర చిన్న 
తమ్మెలు గలిగి యుండును. ఉచ్చము. దళ పలయముకూడ 
వదు త మ్మెలుగలిగి ఫుష్పకోశముకం కు నిడివియైన గొట్రమువ లె నుండును, 
కింజల్క_ములీ గొట్ట ద్వారమున దళవలయము నంటి యెదుండును 
ఆం డాశయము సస సు రెండున్న దులుగ లిగియు ౦డును. కాయ యం౦డా 
కారమున శిఖిరము దే లియు౦డును. క్వినీన్‌ అనబడునది యీ శెట్లపట్ట 
నుండి తీయబడునొక టన. ఇదియె యందలి కారోదములలోని 
కెల్ల హెచ్చుగనుండునది. మారోదములు వేళ్ళ పె పెపట్టలో హెచ్చు 
గను Me కొన్నిరక ములలో సించుక హెచ్చు 
గును , మరికొన్నిటిలో నించుక తక్కు_వగను నుండును, కొమ్మలనుండి 
కు పట్టలో మరింత తక్క్కువగ నుండును, 


4 జాతులు “— నీంకోనాజాతులు నలుబదివరికు గలవు. 


కొని యందు మూడుముఖ్యములు, మొదట నీజేళమున (బవేళ పెట్టబడి 
నది (0, officinalis) కాని యిందలి మౌరోదముల పరిమితి తక్కువ 
వ్మారసింకోనా (C. $uC౮irubra) అను రకపువెట్టు అన్నిటిలోను 
మో క్రైనది ఇందు మొ త్తముమాద కూరోదములు “హొ మృగనున్నను, క్వి సీన్‌" 
పరిమొణము తక్కువ, లెడ్డరియా నా (౮. ledgeriana) అను మరి 
యుకజాతి చెట్టపట్టలో మ త్రపు కూరోదములు పరిమితి కొంచెమించు 
మిందు ఎ్యక్రసీరకోనాపట్టలోవ లెచే యున్న, అందు క్వినీన్‌ హెచ్చుగ 
నుండును. పచ్చనింకోనా (C. calisaya) పట్టలో కూరోదములున్లు 
ఆండలి కినీనునుగాడ హె ద్బుగనుండును. ఇదియే జావాలో హెన్స్బుగ 
జెంచబడుచున్న జాతి. 
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ఒక తశిఖీలో సెనాల్దుజాతులలోని పట్టయందును నుండిన 
"మొ త్తపు కారోదములయొక్క_యు, అందలి క్వీనీక యొక్క_యు పరిమితు 
లీ కిం దబెలుపబడు ను. 














(0౮. calisaya) 
వేళప పట్ట, (పశాం డప్పు 


య 


పట్ట వ్వా 10.19 6.0 | 50.60 


దకీణ యిండియాలో తొలుత (ప్రవేశ పెట్టబడి న సామాన్య ఫుజూతి 
సాగు కొంతకాలము (కిందటే త్భోంపబడి షరనింకోనా హహెచ్చున 


ననన పట్టలోన్‌ ( క్వితీన్‌ (ముత్రపు యతో 
జూతి ము పు | మాతలు | దములపరిమితి 
కారో దములు లో క్వినీన్‌ 
% | yA _పమాణము. గన్‌ 
1. సామాన్నజాతి | — Lun న్‌; 
C. officinalis | 
వేళ్ళ పట్ల 4.16 1.76 42.8 
(పకాం డపుపట్ర 4.54 2.87 68.2 
కొమ్మల పట్ల 8.80 1.79 ర్‌4.2 
లి ఎ రసింకోనా 
(0. succirubra) 
వేళ్ల పట్ర 7.21 1.42 10.7 
(పకాం రడపుపట్ట 6.09 1.74 28.6 
కాను లపట్ల 4.00 1.16 29.0 
వ, లైడ్డ రియానా 
(ర ledgeriana) | 
వేళ్లపై పట్ట 7.49 ర 68.4 
(పకాండీపు పట్ర 5.79 4.11 11.5 
కొమృలపట్ట 298 1.98 66.4 
ర్వీ, పచ్చసింకోనా | 
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నాటబ'డెను. ఇటీవల దీనినికూడ పచ్చసింకోనా కొంతివరకు "నెట్టి 
-వెచుచున్నది. 


5, సింకోనాతోటల కనుకూలమగు పరిసితులు ఫా 
వింకోనారోటలు దడీ ణయిండియాలో 2600-6000 తజ భక యున్న 
తముగల (పదేశములందు బెరుగును. స్వస్థానమున 10,000 అ. యెత్తున 
గాడ నీచెట్లు బెరుగుచున్న ని, సామూన్యజాతి (CG: Officinalis) 
చెట్లను 1000-2500 అడుగుం యున్నతమునగూడ బెంచవీలగును. షర 
సింకోనా తోటలకు 4500-6000 అడుగులయు న్నతము హెచ్చు ఆను 
కూలము. 


ఈనోటలకు కాఫీతోటలకు వలెనే (కొత్తగా యడవినరికి ఖిర్లు 
చేయబడున ట్రియు "హెచ్చు సేందియ పడార్థముగ లిగి నట్టియు శీల లనుకొ 
లములు. తగినం తవర్ణ ము గురియు చోట దీనిని నీరుక్రట్టక యే పెంచ 
వీలగును. ఇతర చోట నీటివన తియవసరము, ఇవక పనికీరాదు. వెటకు 
గొంత నీడయు నవసరము. ర్ట 


తెలుగుజిల్లాలలో సీతోటలను వేయుటకుదగిన ప్రదేశములు లేక 
పో లేదు. ఉత్క_ళీమునందు జేర్నబడువరకు ఈరాష్ట్రమున జేరియుండిన 
జయప్రురం సంస్థానము న నీ తోటలుకొన్ని నాటబడి యనుకూలముగ 
బెరుగు దున్ని. 


6. సింకోనాతోటల “పెంపకము :ఈ తోటలను నారు 
పెంచి నాటుటవంనను ఖండములను నాటుటవలననుగాడ వృద్దిచేయ 
పీలగును. నారుపెంచుట వాల నాజూ కెనపని. గింజలు మొలచుటకును, లేత 
మొక్క_లు పెరుగ'టకును 65-10° ఫ.లయూుప్లత యనుకూలము. సామాన్య 
ముగ నీ గింజలను శీత కాలమున తగినంత hh చిన్న గోతెములలో 
నాటి వీనిని కాలమౌ నపర్శితు లనుబట్టి మని తెలుపబడిన యుపతకు 
మంచికో తక యుండుచోట్టకు మార్చీయాం చుచు. సీరుపోయు చుందురు. 
విత్తులు 16-20 రోజులలోమొలచును. మొక్క_లు కొం చెమెదిగిన వెనుక 
వీనిని మరికొంత పెద్రగో లెములలోనికి మార్చి (కమముగ కొంతవేడిమి 
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నోర్వుగలుగుట కలవాటు చేయుదురు, మరుచటి తొలకరిని వీనిని నాట 
వీలగును. 

ఖిండములు వేరుపట్టుటకు వానిని యిసుక పోన్సీన కరతొ సై 
లలో నాటి ఉద్యానకృషియం దు నాజూకు ఖండములను నాటీ వేరు 
పట్టిం చుట కపయోగి ౦ంపబడు అద్దపు పెక్రులలో నుంచి పెని యంద 
దగులకుం ద పలుఛని చాపను వేసి గప్పవలెను. మొక్కలు సుమౌరు 
8 వారములలో వేరుపట్టును, విమ్మట వీనిని గో లెములలోని కెత్తి మరి 
యొక యద్రపు పె క్రైలోనుంచి (కవుముగ గొంత యొం డకలవాటుపడు 
నటు చేయవ లెను” శీత కాలాంతమున నాటిన ఖండములు తొలకరిని 
ఖాయఫు స్థలములందు నాట వీలగును. 

నాటదలదు (ప్రదేశము నీలోపల యడవినరకి ఖిర్ణుచేయవ లెను* 
అడవినరకునపుడు చుట్టును గాలిబెబ్బకొట్టకుండ కాపాడుటకు దగిన 
చెట్లను, అచటచట నీడనాసగుటకు దగిన చెట్లను వదలివేయదగు ను, అటి 
చెట్లు కేనిచోట్ల యూకలిష్టస్‌ (Eucalyptus) లేక సి లర్‌ ఓక్‌ 
(Silver oak) మొక్క క నాటి సెంచుదురు. 

సీంకో నామొక్కొ_లను సుమారు ర్ర-6అడుగుల దూరమున మూ రెజేసీ 
లోతు వెడల్పులుగల గోతులనుదీ సీ నాటి(పక్కాను పుల్లలనునా టి గాలికి 
క దలిపోకుండ జూడవ లెను, అఆదివరకో పైనిచెలుపబడిన కుం డ కాలవాటు 
పడిన మొక్కలను నాటుచో తగి నంతేవర్గ ముగురియు (పజేకయులం దప్పు 
డప్పుడుగొప్పు (తవ్వి కలు పుతీయు టతప్ప మకేమియు జేయనవసరము౦ డదు, 
వర్షము తేక్కు_వగగురి3మూ (పజేశములిందు పదునుకని పెట్టి నీరుకోట్టవలసి 
రహీండును. 


ర్త చెట్లను నరకుట, పట్టను దీయుట:---సామొన్యముగ 
నీలగిరులందలి తోటలలో 6,7 ఏండ్లు ఇ పెరిగిన వెనుక చెట్లు నరకబడి 
పకాండములనుండియు, కామ లనుం డియు పట్ట దీయపడు చుండును. 
చెట్ల మొదళ్గీనుండి మరల యిలకలు పుట్టి యొదిగి కొన్నిసంవత్సరములలో 
నరకుటకు “సిదమగును. ఒకొక చెట్టునుండి 5-6 బోళ్గుమ్మాత్రిమే 
మరల బెరుళసీయీబడును. కొన్నిసార్షిటు “బోడుతోటలను బెంచి బోళ్లు 
ఫుషిగ నెదుగుట మానిన వెనుక చెట్ల యోళ్ళేను జేళ్ళతో దీసి చేయబడును 
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కొన్నిచోట్ల మొక్కల నొత్తు నాటి సుమారు 8-5 సంవత్స 
రము లెదిగిన చినుక సగము చెట్లను సేన జేన్‌ తక్కినవానిని మరి రెందు 
మాగేండ్రై న జనుక నరకుదురు. 


కొన్నిచోట (పకాండమున కిరువైపులను పట్టను రెండు -ఏలికలుగ 
వదలి త క్కి నప ట్ట ను దా ని (క్రి ౦ ద 
నుండు విభాజ్యకణ సంవాతి (Cambium tissue వెడకుండ 
దీయుదురు, పట్లదీ సీన భాగమున మరల (కొత్త త్తపట్ల బయలుడేరును, 
కొందరు చెట్లను g-10 సంవత్సరముల వరకెదుగనిచ్చి యటు 
పీమ్మట పట్టను సన్నని (సుమారు 1B అం చీలికలుగచేసి ఒక-చీలికవ దలి 
యొక చీలిక్‌ను దీయుటయుగలదు. ఈకడపటి రెండు విధానముల౦దును 
పట్లనుతీసిన (ప్రదేశమున శకెం డదగులకుండ యొండిన నాచును గాని దానిని 
బోలు సన్నని గడ్డిని గాని వైనిపరచి కట్టుట యుగ లదు, 


చెని తెలుపబడినటు దీయబడుపట్ర యెందడలో "నెం డబెట్టబడును. 
చురుకుగ “నిండించిన పట్టకం మె నెమ్మదిగ నిండించినది డోప్టము? 
నెందబడుతుక్నిది, 


వేళ్ళనుండి రీయబడు పట్టను, పకాండమునుండి తీయుపట్రను 
కొను లనుండి దీయబడి చుట్టుకోనిపోవు గొట్రములవం టి చుట్టలను వేక్వే 
రుగగట్టి క్వినీన్‌ తయారుచేయు కర్మా గారములకో బంపబడును, ఇచట 


నీపట్టనుండి క్వినిన్‌ గంధకిత (Sulphate) రూపమున దయారు చేయ 
బడును, 


ఎకరము 1కి సుమౌరు 1750-1000 పౌనుల పట్టయు, 10-65 
పౌనుల క్వినీన్‌ గంధకితమును తయారగును. 


8. సింకోనా పట్టయొక్కయు, క్విసీన్‌ యొక్కయు 
ఉప పరఈో్యాగ ము: సిం నాపట్ల ఆహీక జ్వరమయులను వారించును, 


మేవావాత వెొష్పులను, పార్ళ్యప్ప తలనొపీ ప్పీని ళమింప చేయుటకును, బల 
శారిగను గూడ నుపయోగించును. నింకోనా పట్టనుండి క్వినీనును 
దీయాని ధానము కనిపెట్టక మునుపు దీని కపాయము, ల్‌ పొడిమొ.తమే 
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జ్వరములను హారించుట కుపయోగింపబడుచుం జెడి ది. ఇదివరలో తెలుప 
బడినట్లు సీంకోనా పట్టలోగల పెక్కు కూరోదములలో క్వినీన్‌ 
(C20 టై en ముఖ్య మైనది. తక్కిన వానిలో ముఖ్యములు 


కాంక్వినీన్‌ (౮౦౧౦౫01026) క్వినామిన్‌ (Quinamtne) సీంకోనీసీ 
(Cinchonine) సింకొనిడీశ్‌ (Cinchonidine) అనునవి ముఖ్య 
ములు, వీనికికూడ జ్వరహారక లతీణము కొంత గలిగినను అవి క్విసీన ౦త 
క క్రివంతేములుగావు. క్వినీనును పెనాలుగు మౌరోదములును గూడ చేరి 


యుండు క్వినీన్‌ ఫెబుహ్యూజ్‌ (Quinine febrifuge) అను 
_దవ్యముగూ డ వైద్యమున నుపయోగిం పబడుటగలదు, 


క్వినీన్‌ గంధకితము సామౌాన్యముగ "నెరని రంగువేసిన బిళ్ళల 
రూపమున పోస్టాఫీసుల లో పొట్టములుగ వికయింపబడుదుండును. ఈ 
బిళ్ళల నశే (మంగవచ్చును కాని వీనిని పొడిచేసి కాని, (ప త్యేకముగవ్నిక్ర 
యింపబడు పొడిని గాని సీటికామము (Citric acid) లేక నిమ్మ 
కాయరసము లేక చింతపండు పులుసు, చేర్చిన నిటిలో కరిగించి ఫుద్చు 
కొనిన శీ ఘముగ బనిచేయును. క్వినీన్‌ గంధకితముకం యేను క్వినీన్‌ 
వై హైడోఖోరెడ్‌ (Quinine bi-hydrochloride) బాగుగ పని 
చేయును. ఈబిళ్ళలుకూడ మందులపాపులలో వి(కయింపబడు నుండును. 
ఇం జక్షనుగా నిద్చునదియా దీనిదావణ మే. 


ఇటీవల నాయు న్వేద వైద్యులుకూడో నీక్వినీను కొన్ని యోగము 
ల౦దుజేర్చి చలిజ్వరమును పోగొట్టు మందులను చేయు చు న్నారు. 


ఇటీవల ఆటి(వి్‌(Atebrin) పాలుడడ్రిన్‌ (Paludrin) మొద 
లగు కొన్ని క్వినీన్‌ వంటి యితరమందులుగాడ రసాయనికముగ దయారు 
చేయబడి తయూపయోగ ముననున్నవి. 


క్వినీనును కొన్నిదినములు - ముఖ్యముగ హెచ్చుగ - సేవించినందు 
వలన చెవులలో ధ్వని, తాత్కా_లికఫు చెవుడు, జీర్ణశ కి వెడుట మొదలగు 
దుర్గుణములు కొన్ని గలుగును కాని పెనిపే పేర్కొ నబడీన రెండు (ద్రవ్య 
ములకు ను- ముఖి ఖ్యముగ పాలు డ్రిన్‌ క-ఇట్టి'వేమియు లేకపోవుటచే నిఫుడు 
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చాలమంది వైద్యులీ పాలు(డీనునే హెచ్చుగ వాడుదున్నారు. ఇది క్విన్‌ 
నంత 'బాగుగ పని చేయునదియు లేనిడియు నింకను నిలుకడమోిదగాని 
"తేలదు. 

9, కినీన్‌ ఉత్పత్తి, దిగువుతి ;= గత సం_గామమునకు 
బూర్వము ఇండియాలో చేకీట సునూరు 2 లతీల పొనుల థ్వినీన్‌ విని 
యోగపడుదుండెను. ఇందు సునారు మూడవవంతు మాత్రమే యీ 
దేళమున నుక్స త్రియగుదుం డెను. రక్కిన రెండువంతులును డచ్చి 
తూర్పుయిండియా దీవులనుండి దిగుమతి యగుదుం డెను. సం్టగామకాల 
మున మన్య(ప్రజేశములందు బోరుదుండిన సైనికుల కీ క్వినీన్‌ హెచ్చుగ 
నవపరమగుట చేతను, దీనిని పెదు నుత్చ త్రిచేయు మండిన డచ్చితూర్పు 
యిండియా దీవులు శ, తువగమగుటచేతను సామాన్య(ప్రజలకిది లభ్యము 
"కాక్క చాలయిబ్బంది ష్‌ తై. ఇకమోదటచెనను నిట్టి యిబ్బంది 
కలుగకుండ తగినంత విస్తీ చమయున సీం కో నావోటలను బెంచి డేశము 
వీవిషయయున స్వయం సవ్ఫుద్గయు చేసి క్రొనవల నీయున్నది. (పభుత్వము 
ట్రాక్టర్లతో మన్య ప్రజేకములేను ఖిర్దుపరచి వానిసాగున కై యచట వలసల 
శేర్వరముటకు బూనుకొనుటచే నిక ముందీ! క్విసీనుకు మరింత హెచ్చు 
గిరాకి కలుగును 


2, యూకలిస్టన్‌ 


Blue gum tree - Eucalyptus globulus 
N. 0. Myrtaceae 
తలనెప్పులు, కీళ్ళనొప్పులు వగైరాల యుపశ మనమున 
కుపయోగింసబడు చుండు యూక లిష్టన్‌' చమురు* నేచేడు 


రాలా. రా దాతు టంత... తరాలు 


+ ఇందు ందు చెన్న రాష్ట్రయున పర్పపయన మండి నది మూడింట నొక 
వంతునూ[త మే. ॥ 


* ఇదియే సామాన్యము? నీలగిరి తైలమని వ్యవవారిం పబడు నది, 
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కుటుంబములో జేరు నీచెట్టయాకులనుండి తీయబడుచుండును, 
ఈ చెట్లు మెండుగగలచోట చలిజ్యరపు బాధకూడ తగ్గ 

౧ ౧౧ ౧ 
నందురు, 


2, చరిత, వ్యాపక ము:-ఈ చెట్లకు స్వస్థానము అస్ట్రేలియా, 
టా స్మేనియా దేళములని యొంచబడుచున్నది. ఈ చెట్లు గత శతాబ్దపు 
రెండవ భాగమున దడీణ ఐరోపాలోను, అ ఫికాఖం డమందలి కోన్ని 
భాగములందును ఇండియాలోను కూడ (ప్రవేశ పెట్టబడెను. ఇప్పుడీవి 
యింకను ననేక నమశీతల (పజేశములందు ఫొద్దిగొప ప్ప పెంచబడుచున్న వి. 

ఇండియాలో సీ చెటు కంపం కొంత శీతలముగనుండు 
ఇతర (పచేకోములందును ఇంతక వానియాకోలనుండి చమురు తీయబడు 
చున్నది. కాఫీ సీంకోనా తోటలలో నీశెట్లను అ ముక్కలకు నీడను 
గలుగ జేయుటకు గూడ బెంచుట కలదు. 


ల, చెట్టుయుక్క_ వై ఖరి;-అనుకూల పరిస్థితులలో యూక 
లిష్టస్‌ చెట్లు చురుకు” చెడిగి వాల యెత్తుగ "నెదుగును , అస్ట్రైలియాలో 
నక్రజాత్‌ యూకలిస్టస్‌ చెట్టు 8] యడుగుల మధ్య కొ లగల స్థలము 
నావరించి 480 అడుగుల ఏత్తెదిగానట. ఈడేశేమున పంచబడు సామాన్య 
జాతి (0. olobulus) చెట్లుకూడ స్వనాన మున సుమారు 800 ఆ. 
యొ త్తెదుగుటగలదు. వీనియాకోలు 6-12 అం. పొడవు గలిగి నీలవర్ల 
ముతో గూడిన అకుపనరురంగు గలిగి సన్నముగ నుండును, ఫూొవులు 
వంటరిగగాని గుత్తులుగ గాని బయలుదేరును. 


నపేర్కొనబడిన సామాన్యజాతి కాక నిమ్ముగ డ్లిపరి మళేము గలిగి 

యుండు య. (E. citriodora) యూక లిప్టస్‌ చెట్లుగాడ 

సీ చేళమందు కొంతవరకు - _ము ఖ్యముగ నీతలము 'తక్కువగ నుండు 

(పచేశములందు - సెంచబడుదున్నవి* మరికొన్నిజాతులు రమ్యత కొర 
కుద్యానవనములం దు బెంచబడుటగలదు. 


క, యూకలిష్టన్‌ చెట్ల కనుకూలమగు పరిస్టితులు :--- 
౧౯) 
ఈచెట్లు దమీణయిండియా లో 2000-9000 అడుగులకు పైబడిన యున్న 
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తమున బాగుగబెరుగును. పైని పేర్కొనబడిన నిమ్మగడ్డి పరిమళ్‌ మగల 
జాతి 2000 లకు తిక్కు_ వయున్నతముగలచో ట్రగూడ బెరుగును. ఈ చెట్ల 
కిట్లు కొంత యున్నతీమనుకూలమయినను సగటు 'సాంవత్సరికోప్తత 60 
ఫా లక తగుట యనుహలము గాదు. చెట్లు చురుకుగను, పెద్దవిగను "పెరు 
గుటకో బల "మున యరణ్యభూములనుకూల మై నను బీనిని సామా న్య పుభూము 
లందుకూడ కొంత యదనపుశధతో బెంచివీలగును. యూాకలిస్టస్‌ చెట్లు 
కొంతవర కివక నేలలందు సెతము బెరుగును, 


5, యూకలిపన్‌ చెట్లను బెంచు విధానము ;---- 
ఈ చెట్లను బెంచుటకీవితులను సరుగుడువిత్తులవ "లనే జల్లి నారు పెంచి 
యీమొక్కాలను నాటీ. వృది చేయదగును. " ఈవిక్తులు సరుగుడువిత్తులవ'లె 
'తేలికగను, చిన్నవిగను నుండును. వానివ'లెనే వినినిగూడ నారుమళ్ళలో 
నుండి మొ ర-వీమ లీడ్చుకొని పోకుండ జూడవలసీయుండును. కొద్ది 
వి స్తీర్ణమున నాటుటకు వలయునారును బెంచుట కీ విత్తులను కర్రతో వ్‌ 
లలోగాని వెడ'లైైన మంటిపళ్లెములలో గాని యిసుకతో కలిపిన మన్ను 
పోసి యందుజల్లి "మొలపిం-ది యా-వెుక గ్రాలను బుట్టలలోని కె త్తి ఖాయపు 
స్థలములందు నాటీ? సరుగుడు మొక్క_లవలెచే బెంచదసనుణ్‌. 


యూకలిప్టస్‌ చెట్లు చమురుకొరకై. ప ల్యేకముగ నాటబడుట 
యరుదు. చలిజ్వర చాధను తగ్గిం చుటకోగాని యితర తోటలలో నీడ 
కొొరకుగాని పెంచబడు ఇెట్టయా కులే చమురు తీయుటకును నుపయోగింప 
బడుచుండును. దో మలును, ఇ వానివలన వ్యాపకమగుచలిజ్వర మా లబా ధయు 
మెండుగగల తేమ్మప్రజేశములంను వీనిని పెంచదలచుచో సీ మొక్కల 
"నెత్తుగ 6-9 అడుగుల కొకటి చొప పున నాటదగును. ఇవి సరుగుడు 
చెప్పవ లె*ే చురుకు చెదిగి నేీలయందలి తేమను హెచ్చు దీసికొని 
యాకులద్వారా విడుచుటచే నేలయందలి తేమ (క్రమముగ నారిపోయి 











య ము. కానన తం. వరత లాడ సాదన ద పతా ని పనన ంతాలానెము వాత యర గా నెయులయులకకు 


* సరుగుడు తోటల పెంపకమును గురించి పశువులమేత, పచ్చి 
యెరువ్కు వంటసరుకు వౌ రాజాతులను గూర్చిన సంప్రటమున బెలుప 
బడును .* 


యూశలి ప్ర స్‌ [53] ఉ13 


దో నులుపెరుసు పలములలోని నీరిగిరి పోయి, దోమలు “పెరుగుట కవశా 
శము లేక పోవును. నంటసరకుకొర కీశౌాటు బెంచదలచుచోగూోడ వీని నిట్లొ 
తుళచే నాటి క్రమముగ సరుగుడు కోటలవ లెనే పలుచన చేయవచ్చును. 
కాఫీ, నీంకోనాతోటలలో నీడకొరక్‌ు బెంచున పుడు వానిని నాటుదూర 
మునుబటి కొన్నివరుసల కొకవరుస చొప్పున నీ శెట్లను నాటదగును. 


6. యూక లిప్టన్‌ ఆకులు వగ గైనాల యుపయోాగము :- 
ఈయాకులనుం డి క. గాటగు నస్టిరతైలపే వైద్యము న తరుచు 
నుపయోగిం పబడుదుండును. ఇదియు క విధమును హార తికర్బూరి ఫు పరిమ 
ఛే ముగలిగి పూరి నాశకముగను (వణర తకము (Antiseptic) గను బని 
చేయును. దీనిని దీయుటకు ఆకులను నీటిలోవేసి కాచి sna 
ఈచమురు సానూన్యముగ తలనొప్పి, కీళ్ళనొప్పులు వరాల యుప 
నమునరో పనివూసి మర్ష నచేయబడు చుండును, జలుబు, దస “మొదలగు 
వ్యయ లరను దీనిని గుం? డల చెనివూ నీ మన్గన చేయు చో వాని 'యాద్భృతము 
నాపి న్యూమోనియానుండి కాపాడును. “దినిని మరుగునీటిలో వేస్‌ దాని 
యావిరి పట్టుటయు గలరు. తాజాయాకులే యిట్లు మరుగు నీటిలో 
వేసి యాయావిరినికూ డ పట్టవద్చును. 

యూాకి లిస్లస్‌ నెట్టుపట్టకుకూ డ నీంక్రో-నా పట్టకువ లె నే ఆహిక 
(Intermittant) జ్యరముల నణచుట కుపయోగింతురు. కొని యంత్ర 
(పశ సము కాదు. 

ఈ చమురు వైద్యమున నే గాక వ. పరిమళ (ద్రవ్యములను 
దయారు చేయుటకును, వార్నీషులను దయా రొ చేయుటకునుగూడ నుపయో ' 
గింపబడుచుండును. ఒకజాతి యూకలిస్టస్‌ పూవులు నీళ్ళలో నానవేనీ 
యానీ టిని పానీయములందుపయోగిం చుట కలదుః 


ఈశెట్లనుండి యొకవిధమగు జిగురు (సరము) గూడ తీయబడి 
కొన్నిపనుల కుపయోగింపబడుటగలదు. యూకలిష్షస్‌ ఆకును నీరుచెర్చ 
కుండ బట్టీ బట్టి బొ'గునుండివ లె యుత్స త్రిచేయు వాయువును దీపముల 
కోను ఇంధనముగను “నుపయోగించుటయు. గలదు = కర వంటసరుకుగ 
పయోగించును. బాగుగ మండును. ఇెద్దశెటయాను కలప కుషయో 
గించును. పట్టనుండి కాగితము లు తయారువేయవచ్చును. 
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38. హారతి కర్ఫ్చూరము 


Camphor - Laurus camphora 


N. O. Lauraceae 
హిం, కవ్వూర్‌ 5 సం, కోర్సూరః. 


హారతికర్పూరము తూర్పువైనా, జపాను, ఫార్నోజా 
మొదలగు దేశములలో బెరుగు దాల్స్సిని కుటుంబములో షేరు 
నెకజూతి వృతమునుండి తీయబడు ద్రవ్యము. ఇది వెద్య 
ముననేగాక సెల్యులాయిడ్‌ (Celluloid) మొదలగు పరి 


(శమలయందు గూడ విసారముగ నుపయోగింపబడు చున్న ది. 

ల్సి చరిత్ర, వ్యాపక్‌ము:-లాహారతి కర్పూరపు వెట్టునకు 
పెని పు బేళము లే ఆదిమసానములు. ఈ చెటిప్పుడు ఆడేశము 
లం జే కాక నీంహూళీమునం దును, మెడీశాస్కర్‌ లోను, దటీణ మెరి కాలో 
కొన్ని పే దేశముల౦ దును గొంతవరరో బెంచబడుచున్నపషి, 
హ్‌ ట్ర ARI WIR దే శ ము 
ల'లోగాడ నీ చెట్లను బెంచుటకో యత్నము జరిగెను. ఇండి 
యాలోకూడ నిఇెట్లు ఉ త్తర ఇండియాలో - ముఖ్యముగ అస్ఫామ్‌, 
ఉత్తర వ౦గ రాష్ట్రములందును నిలగిరులం దును కొన్ని యితర న్యూనోప్ట 
(పచేశములందును- పెంచి పరీతీంపబడెను. కాని యూ జేశమున జపాన్‌, 
ఫార్మోజాలందువ 'అఎనచటగాని అంత గాననుకాల 
యుగ బెరిగి అచటి యడవుల౦దు చరుస చెటనుండి తీయుబడు దినుసుతో 
పోటీచేయదగినంత లాభకరముగ నుండలేదు?. ఇటీవల హారతికర్పూ 


a ఆశా. 


f+ శావున నిండియా హారనికర్పూరమున కది యుత్స త్రియగు 
థార్మోజా, జపాన్‌ 'బెళములప్రన నే యా ధాగపడియున్నది. గతసం[గామ 


_— 
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రమును రాసౌయనవిధానయన దయారుచేయు టకూడ (ప్రారంభమమొను, 
జపాన్‌ గత సంగామయున దిగినప ప్పటినుండి యు కృతిమ హార తికర్పూ 
రమే వాలచేశములలో శరణ్యమయ్యొను. 


5 చెటు మొ క్క... వెఖరి హారతి క్ర రూ రపుచెటు 

ట యా లు 

సాస్తానయున సుమారు 60 అడుగులయొత్తున చిదుభను. బాగుగ ఇాదిగిన 

హోంతికర్యూరపు చెట్టు పకాండప్ప్రు దుట్లుకొలత యిరువది మొదలు నలు 

ఎ లు ల 

బది అంగుళ ములవగకరు యుం డవచ్చును. లేత కాండమును, ఆకులును 

'లేబసరు వగ్శముగలిగి తెలుపు కొడి గానుండును. ఆకొలు సుగంధము గలిగి 

నున్నగ డాల్చిని యాకులవ లెచే యుండును. ఫూవులు సంఫూర్ల ములు, 

ఫుష్పనిచోళ ములు కురుచగ (కింద గొట్టముగను, పైని ౫రాటివ లేను ఆరు 

త మలు గలిగి యుండును. సంపూర్ణ! కిం జల్క_మయులు తొమ్మిది. గొడ్డు 

వోయిన కిం జల్కు_ ము” వరుస మరి యుకటిగూడ నుండును. పుప్పొడీ 

తిత్తి నాలుగరలుగలది. గర్భకోళము తొడిమలేనిది. కాయ కండకాయ, 
గన్నెయా కారమును దాల్చు పుష్పనిచోళమునం దమరియుండును, 


4, పహోరతిక కర్పూరపు చెట్ల కనుకూలమగు పరినసితులు: = 
ఈ చెట్లు సగటు అధిక ౮ మోస్టత 859" ఫ.లకంటె "సెక్కు ఆక నుండని 
న్యూరోప్ష (పజేశయులందుగాని ఉన్నత CE “జరుగును. 
దకీ ఐహీందూస్తానమున నీ చెట్లు '000 అ. ఉన్నతము వరకు బెరుగును. 
వేస విలోగూడ తగినంత వగ్గ యు గురియు (పబేళములును 
కొండచరియలన లె కొంత యీటవాలుగ నుండుటచే నివక చేయని గరుప 
“దేలలును ఇసుకకొడి నేలలును నీఇెట కినుకూలములు. ఇండియాలో 
నీనోటలను విరివిగి నాటీ పెంచుట (పసుతము లాభకరము గాకపోయినను 
ఈ చెట్లు కొన్ని ఉద్యానములందు రమ్యుతకొరకును, పరిమళము కొరకును 
పెంచబడు చున్నవి. 


———————™—™ 


మునకు బూర్వము సంవత్సర యునకు సుమారు 2) లతీల రూపాయలు 
విలువ జేయు 19 లతల పౌనుల వోరతి కర్పూరము దిగుమతి చేనికొనబడు 
చుండెను, 
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ర్‌ చెట్టనుపెంచు విధానము :--- ఈ శెటను విత్తులను 
నాటీ గాని కాండములను నాటిగాని సెం చవచ్చును, విత్తు: ను (శీతక 
ట్టాన తీసి పొడియిసుక లో దాచియుంచినవానిని తొలకరిని ఆకుపొల్లు 
చేర్చి బలపరచిన యినుకకొడీ గరుపమంటిలోనాటి జైన చేవేని యాకోలు 
వేనీగవ్పీ సీరుపోనీ మొలక చ్రీంచవ లెను, ములక “బాగుగ నుండుటకు 
75 ఫ లకు మించని యుస్లత యనుకూలము. మొలచి కొంతవగ కెడిగిన 
మొక్కొ_లను గో లెములలోనికె తి ఒకటిరెండు సంవత్సరము లైన వీమ్మట 
(12-3 ఆడుగు లెదిగిన వెనుక) వాని నవిపెరుగవలసీనచోట నాటదగును. 
తోటలుగ బెందువారు వీనిని 20 అ. దూరముననాటుదురు. ఇటు నాటిన 
మరి 5-10 సంవత్సరములకో (పతి 'రెండువరునలమధ్యను మరియొక వరు 
మొక్కలను నాటుటగలదు, ఇట్లు నాటుచో 10 ఏండు “వుందలుకొని 
20 ఏండ్తవయస్సు వరకోగల చెటనునవశి హోరతికర్పూరమును దయారు 
చవేయుచో 'మొదటనాటిన చెట్లు నగకబడినకిొలదిని రెండవసారి నాటి నవి 
యెదిగి నరకుటకు సిద్ధమగు చుండును. కాని యధమకము 20 ఏండ్లు వచ్చిన 
చెట్లనుం డియే తగినరోత వోరతి కరా రము దిగుబడియగును. ఇట్లు ముది 
రిన చెట్లలో నెనను హారతి కర్పూరము వేళ్ళనుంచియు, (మౌనిను౦ డియు 
హెచ్చునను, సెద్దకొమ్మల కాండమునుండి తక్కు_వగను చిన్నకొమ్ముల 
నుండియు, ఆకుల నుండియు మిగుల తక్కు_వగను దిగుబడి యగును*. 


వరము సాలకు ఏబది అఆఅ౦గుళీ ములకో దక్కు_వయగుచోట 
నీ మొక్క_లకు అవి గడికట్టువరకు వేసవిని నీరునోడుట యవననముగ 
నుండును, 





.అతాజాలాడాయ తలు. వాకా లాలీ. 





ల. 


* ఒకానొక తశిఖీలో చమురు (హాంత్రి కరా సరము చేరి) వేళ్ళ 
(Roots) యందు 4.కరిగి న్కు మొత్త (5t1mగp) యందు 5.49%, 
(మానియందు 8.84%ను పెద్దకొమ్ములయందు 8.70%, రెమ్ములయందు 
2,21%,ను ఉండెను. చమురులో నూటికి 16-90 వంతులు హారతి కర్న్చూూ 


ర మైయుం డును. ఈ (ప్రమాణమును క(రలేక వేళ్ళ యొక్క ముదురు లేత 
ప. బట్టి యుండును 
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గ. హారతి కర్పూరముకు దయారు చేయువిధాన ము :-- 
హారతి కర్పూరపు చెట్లను నగకి వేళ్ళనుగాడ (త్రల్వితీసి యావేళ్ళను, 
కాండయును పెదకొమల కాండయులను చిన్నచిన్న ముక్క లుగ గొట్టి ఆవిరి 
బట్రీలలోేని ఇద్ద పెన్‌ క[7తొటలో చేని చానిచ డుగునగల కన్నముల 
గుండ (శ్రీందినుండి ఫ్‌టియా నిర (పసరిం పచే నుబడుటచే నందలి హారతి 
కర్పూరము (C10 Hg ౦న, మరొక అనిన "తెలమును కీటియా విరితో 


వెలువడి యాయావిరి చల్గార్చబడు మరియొక “క జతోొ కై లోనికి బోవును, 
అందు (దవరూపముననుండు _లైలము నీటిపై శుక. తు చెభాగ 
మున (ఇం గం చబడు గడ్డి పై) హారతి కర్యూగము చేరుక్రొనును. సామాన్య 
ముగ 20-10 పౌనుల కర, వేరుయుక్క_లనుండి 1 సౌను ముడి హారతి 
కర్పూరము తీయారగును, దీనిని మరల ల బట్టికట్టి తగిన యంటాగార 
ములలో నరు మెన్‌ హాంతెకరూ ర్పూగవ తమారుచేయు గురు. 


1 హారతికర్ఫ్బూరపు ఉపయాగము:లాాహారతి కర్పూర 
మో దే?మున తరుదుగ జేవతారాధనయందు విగ వాము? కును, వివాహాది 
ప కార్యములందు వధూవరులకును, ఇతర శు ధిక గలను జేయుచారలకోను 

హాంతిగ నిమ్బటకో చెలిగింపబడు త కపయోగింపబడుచుండును, 
మ. దీనికి హారతి కరర్చూగమని “పేరు” లిగెను. 


వెద్యమునగూడ నిది వూతి నాశక్యదవ్యముగను, లో సలికిచ్చు 
మందగులంచును నుపయోగించబడుదుండును, కలరా, నీళీ విరేచనములు 
(గవహాణి వగైరాల కుపయోగింపబడు మందుల౦దిది తరుచు చేర్చబడు 
చుండును, 


ఇటీవల హో“తికరూ జగము 1 సెల్యులాయిడ్‌ + పరి శమయిందు 
హెచ్చుగ నుపయోగిం పబడుచున్నది. దీనిని పొగ రేరోండ (పేలు తుపాకి 
మందును దయా'రుచేయుటకుగూడ నుపయోగిం దముచుందురు, 





+ వైద్యు నకు కృతక హారలికర్బూరముకరి యే శెట్టు హారతి 
కరూ,ర మే (కేషముగ “నించబడు చున్నది. 
ఎ స a 


థీ సిల్యూలా యిడ్‌ సామాన్యముగ పీలల యాటవస్తువులు సబ్బు 


418 సంజారములుం,, ఇరతరహీవధథులు 


హారతికర్ఫూరము కలిపిన నీళ్ళలో కొన్నిజాతుల విత్తులను నాన 
బెట్టుచో వానిమొలక యిట్లు సంస్కరింపబడని విత్తుల ములక కం శ 
బాగుండునని కని పెట్టబడెను, ఇట్లు సంస్క_రిం పబడిన "విత్తులనుండి పుట్టు 
“మొక్కలు రీసి నాటబడీన పిమ్మటకూడ తకీ,_నవానికం కె చురుకుగను 
పుష్టి గను జెరుసనని కనిపెట్టబటెను. విజేకయులనుండి ెపి ప్పింపబడు 
మొక ల తెగులు బీజము నళింపజేయుటకు గూడ హార తీకర్సూర పు 
నీటిలో వానినిముంచుట యొక సులభోపొాయము, 


హార తిక ర్పూర పు తెలముగూడ చర్మవ్యాధులం దును, గాయము 
లను మాన్సుటకును నుపయోగిం చబడు మందులం దుపయోగింప బడునుః 


హారతికర్పూర పు చెట్లు యిండ్లసమోపమున నున్నచో వాని గాలిని 
బీల్బుటవలన కరర మొదలగు వ్యాధులు రావందురు, 


(| హారతి కర్పూరపు క్యరను జపాన్‌ లో మంచములు పె న్లైలు మొద 
లగుచాని కుపయాగింతురు. వీనికి చెద పట్టదు, 


హారతికర్స్పూరపు చెటనుండి కాక మరికొన్ని జాతులవెట్లు లేక 
ముక్కులనుండిహడో హారతికర్పూ రయువంటి (దవ్యము తీ యుబడుట 
గలదు. బోర్నియో హారతికర్పూం ఎ నునునది అ ద్వీపమందలి యొకజాతి 
(Dryo 814005 ఇళయ. న చెట్టునుండి తీయబడు_దవ్యము. 
ఒకవిధమస హోారతికర్ఫ్పూరమును బంతికుటుంబమునకు జెందిన రెండు 
జాతులు (Blumea laura and Blumea spura) "ముక్కుల 
నుండికూడ తీయవిఐగును, ఇంగు రెండవ జూతి మొక్క లీ చేళశమునందు 
సిక్కీమ్‌, ీపాళపాంతముఅందలి హిమాలయ పర్వత ముల పెనను, 
దక్క_న్‌ పీఠభూమ పశ్చిమ భాగమున 1700_2500 అడుగుల యున్నత 
మునను బెరుగుదున్నది. 





పె సై, దువ్వెనలు -మొదలగు గృసళోపకరణ ములు, నీ సీమా ఫీలు)లు 
మొదలగువానిని చేయుట "కే హెచ్చ్భుగ నుప యోగిం పబడుచున్నదిః ఇడి 
న(తజని సం యు జ్యమగు ఊసెిల్యులో సును, హారతి కర్పూరమును మద్య 
సౌరమును కలిపి తయారుచేయబడును. 


మంచిగ ౦ంధపఫువెట్లు 419 


ఇటీవల తులసీ యాకులనుండికూడ హారతికయ్సూరమును ద్రీయ 
వచ్చునని యొకబరిశోధకుడు (వాసీయుంజెను. ఈ యాకులందు నూటికి 
ర్‌కివరకు హార తికయ్సారపు తైలమును హాగతికర్నూరమును నుండుననియు 
విత్తులను జలిపెంచిన నారును 2961 చొప్పుననాటిన -నెకరమునకు 
20,000 ముక్క_లు పట్టుననియు, వీనినుండి సాలుకు 8-4 సారు 
రొట్లను గోయవచ్చుననియు, నీరొట్ర నెండబెట్టిగాడ హారతికర్పూరమును 
దీయు కేందక ర్యాగానమునకో బం పవీలగుననియు, డెహాడూన్‌ పరిస్థితు 
లందు 'ససాలునకు ఎకరమునకో 60 పౌనుల హారతిక ర్ఫూరమును 60 హా 
నుల హారతికర్స్పూర తెలమును దిగుబడియయ్యెననియు తెలిపి యుండెను. 
మరియు నీతడీకేశమున కృతిమ. హారత్రికర్పూరపు వెలకం యే. దీనినే 
చాకగా దయా రుచేయ వీలగుననిగాడ జెలి పెను. 
అరటిదుంపరసమునుం డీ హాగతికర్పూరమునుదీయు యాగ ముకి టీ 
గూడ కొన్ని గంథములలో గలదు. 


4. చందనము లెక మంచిగంధపు చెట్లు 


Sandalwood - Santalum album - 1.0. Santalaceae 
హొం, చందన్‌; అ. శ్రీగంధం; సం, చందన 


దీనిని ౮ జై చందనమునుండి గు _ర్రించుటకుగాను 
"శ్వేతచందనమని వ 'వ్యవహరించుటయు గలదు. ఈ చెట్టుక [ర 
నరగదీసీ గంధమును, కరనుండీ్‌ తీయబడు చమురును 
వై ద్యమునందును, సుగంధ (ద్రవ్యముగను నుపయోగపడు 
చున్నపి 

2, చరిత, వ్యాపక ము:-- ఈ వెట్టున కాదిమస్థానము 
ఇండియా యే. మంచిగం ధపుకర యుషయో”ము (శీస్తళూ గర్వము శతా 


420 సం చారములు ఇతర ఓవధథులం 


బ్రయుల (కిందట నే మం చెలసీయుండెననుటకో (గం థనిదర్శన 
ములు గలవు. నిరుక మున దీన్యిపరంగము గలదు. చౌదమతవ్యాపక ముతో 
దినియుప యోగమును నీనా చ.దలగు నితీర జేళము లేకను ర 
సుమూరు రెండావంద ఒ౦వల్స్‌గముల [రం ఇండియా యీ 
(పపంచమున కొంతటికని యా క(రను 'సపయి చేయు దుం డెను. ఆఇెనుక 
న్‌ చెట్లు హావైె మొద? గు పాసీఫ్లక్‌ (Pacific దీవులంద కూడ కని పెట్ట 
బడీ ఆయా కేశముల కో దిగుమతి సిక్రొ నబడుచు వాను. జ. 
యయా చెట్టు రరలో సే నె నాకిజే యాడుట నే గు తను. అందుచే 
న్యూ న. “డోనియా "వు. దలగు 0 ద్రీషములందీ కట నిటీవల (ప తే 
| కముగ నాటిపెందచనారంఖించిరి. చందన ప్ర పదిమళే మును కొంతవరకు 
గల్లియుండు కొన్ని ఆస్టేలియా జేకళపు శె (Fusania spicatus) 
కటగూడ మంచిగంధపు కకక బదులుగ కొన్నిశేశములకు దిగువుతి 
చేని కొనబడుచున్నది. పశ్చిమ యిండియా దీవంలోని మరియొకజాని 
(300168 capitata) ఆ కూడ చందన ప్రకరకు బదులుగణ నుషయో 
గిం పబడుచున్నది. 

ఇండియా లో నీచెట్లు మెసూరు సంస్టానమున హాచ్చుగ. బెరుగు 
చున్నవి. చెన్న రాష్ట 9 మున నివి సీలగిరుల దిగువఫాగమునను కోయం 
బత్తూర్వు 'సే సేలం, ఉత్తరా ర్కాడు జిల్లాలయందను గల యడవుః లో 
మెండుగ గ౭లవు, ఈ శౌట్లు ఉ తరసర్కా రులలోని - ముఖ్యముగ పిశాఖ 
పట్టణపు జిల్లాలోని- యడవులలోగూడ నరుదుగ గాననగును, 


ర చెట్టురెమొక్క.. వెఖరి:— ఇది యన్నిశాలములందును 
పసరోటాకోలతోనుండు చి చిన్న శౌట్లు. వేళ్లు కొంతవరకు పరఫపములు. 
sine నీకేళ్ళ కొన లితరజాతుల వెళ్లను వ ట కొని సా౭మున దీశీ కొన వీలగు 
నటు కొం శెముబ్బియుండును. అకోలు అయ (తముల., సమారు రేఆం. 
పొడన్రవరకోను I} అం. 'వడల్భువ ₹5ఈను గలిగి డీరాండా కానమున 
నుండును. అడుగ వైపున మెనపు వూతవంటిది యుండ టచే నావు 
యి౦చుక్ష పాంశువర్లముతో. నుండ ను. వూవులు నీలివగ్లముతో గూడి 
యూళచారంగుగ లిగి- రెమ్మల కొనలందూగాన్సి అఆకుప ంగలీలో గాని మూ వా 
శాన్షిలుగ జీ[యుండు మధ్యారంంభ మ౦ జరులు ౫) నవ[ళుండను 


మంచిగంధపుణెట్టు [54] శ్ర} 


ఫుష్పనిచోళ యు కీ-ర తమ్మెలు గలిగి గొట్టకావలె శేర్పడియుండును, 
కిం జ ల్క_మ లును కర్‌ ఉండును, 'ఆండాళయము pa విడిన 
నుండును (క్రమముగ ఫుష్పనిచోళముతో కొంతవరకు కలనీ రెమీక మె 
పోవు నుః న 2-8 తమ్మెలు గలిగి యుండును. 
కాయ లోపెంకు కౌయ,. ఇంచుక అడుకురుచు” సండే 
యుండును, eyes నలుపురంగువచ్చును, గింజయు నదేయా కార నూ 
గలిగి వీజపోపకయుత మె యుండును, 


(పకాండపు పట్ల పాంకువర్లయు గలిగి గరుసుగనుండును. లోని 
దారుభాగము చిక్క దనము? లిగి చెలుపలి భాగము (Sap-wood) తెల్ల 
గనులోని భాగము (Heart-wood) పనీమితోగూడిన గోధుమ రంగు 
తోనునుండును. 


4. చందనపు చెట్టున కనుకూలమగు పలిసితులు వ: 
ఈ చెట్లు దతీణయిండియాలో సుమారు 1000-8000 జ్ర యాన్నతము 
గల యడవులందు బెరుగుచున్నవి. ఇవి తగినంత వర్ష పాతము గలిగిన 
సామౌన్యపు సత్తువగల చేలలన్ని టియం దును పెళుగగలిగినను పరఫుషప్రము 
లగు నీ వేళ్ళు ఇేట్టకువలయు సారమునుదీనసీ కొనుట కనువగు జూతులుకూడ 
పెరుగు నడవులంజే యఖివృదినొం దును. చందనపు వేళ్ళ కిట్లాాశ్రయ 
మిచ్చి పోషించుజాతులలో వెదురొకటిగ "నెంచ బడుచున్నది. 


5. చందనపు చెట్ల పెంపకము :ా పైని తెలుప బడినట్లీ 
చెట్ల శితరజాతుల యా|శ్రయ మవసరమగుటచే వీని నితర జాతులనువలె 
సౌసభూములందు (పల్యేకముగ బెంచుటకు వీలుపడదు. -కావున వీని నవి 
సవాజముగ బెరుగు ఆడవులంటే నాటి పెంచుదురుం వీని పెంపక నుగాని, 
ఊన్న చెట్లను నరకి మికోయించుటగాని మైనూరునందు (పభుత్వ వళమునశే 
యున్నది. చెన్నరాస్ట్రమునందును బొంబయి రాష్ట్రమునందునుగూడ్‌ నీ 
పనులు చాలవరకు ఆయా రాష్ట్ర్రమల యటవి శా ఖోదో్యోగుల చ్వారా నే 
జరు పబడు చున్నవి. చం దన పు మొక్కలను బెంచుట కీ విత్తులను “నేరుగ 
నాటవ లెను. ఈ'ముక్కాల వేళ్ళకు మొదటినుండి యు నతరజాతుల వేళ్ళ 
సహాయము .గావలనీయుండుటచే వీనిని ముందొక నారుమడిలో బెంచి 


422 స౦బొరములు ఇరతేరహటీ వధులు 


నాటుట మంచిదికాదు, "మొక్కలు మొలచి యొదుగ నారంభంచిన వెనుక 
చుట్టును పెరుగు గడ్డిగా దములను దీసీ వేయు చుండుటయు అవసరమగుచో 
సీటీని బోయుచుందుటతప ప్ప నితరపని యేమియు నంతగా నుండదు. 


గ, చెట్లను నరకీ కర్రను గోయుట వగైరా పనులు:- 
సుమారు 20-25 న సంవత్సరములలో చెట పకాండము Bee మధ్య 
కొలత గలిగి యుండును. అప్పటికి చెట్లు తగినంత చేవక్ళగ్ర యేర్చడి 
యుండును. ఈ చేవకగ్రమాత్రమే చమురు గలిగి పరమును 
నుండును. వెట్లను నరకి (ప్రకాండమును రంపములతో తగిన సైజు 
తుండుగ గోసి గాలిపారు కొట్లలో మరికొంత కాలమారనిచ్చి వికయిం 
తురుశ. ఆరిన కొలదిని పరిమళము హెచ్చును. ఇట్లు నీడనారుటచే 
క్యరబీటలు దీయదు. సామాన్యము? నీతుండ్లు 2-2 అ. పొడవుండును. 
వర్హకులును పార్షిశ్రామికేలును. వీనిని టోకున - సామా న్యముగ యేల 
మున _ గొని వోనినుపయోగమునకు దగిన సైజు ముక్క_లుగన్కు చెక్క 
లుగను గోయించి చిల్లరగ విక్రోయింతురు. లేక యుపయోగింతురు, 


7. చందనపుక(ర్ర యుపయోగము :ా చం డను 
కర్రను సౌమాన్యముగ నీటితో సౌనసై నరగదీసీ యాగంధమున కైకాని 
యితర పరిమళ _దవ్యములతో గలిపీగాని వివాహాది శుభకార్యములం దును 
ఇతర పండుగసమయములందును శరీరమునకు లేపనముగ - న 
నాడువాం(డు-ఉపయోగింతురు. ఇది ముఖ్యముగ వేసవియందు శరీనము 
నకు చలదనము గలిగించుటవలనను, పరిమళము న oe 
కొంత తాత్కాలిక సౌఖ్యమును ఆనం౦ండమును గలుగ జేయును. ఇెమట 
యమితము~ బుట్టకుండజేసి యం దువలన గలుగు దుగ్రం ధము నణచును. 
చర్భ మునంత-గా సెట్లకుండ కాపాడును. 'పెటిన వెనుక దురదను తగ్గిం 


జన ద. తాను. దాం వ. న. 


* కొన్నిచోట్ల చెట్ల తలలను నరకి (ప్రకాండమున నే కొన్ని 
"ిలలుం చుటగలదు, ఈ కాలమున సైలేతభాగ మును చెదతిని చేని లోని 
వేవక్యరమా(తమే మిగులును. అప్పడు దానిని ముదటిీకినోనీ తుండ్లు 
చేయుదురు, . 


మంచిగంభధపు చెట్టు §28 


చును. కొందరు-ముఖ్యముగ శవ(బావ్మాణులు - ఈ గంధమును వారి 
కుంచివ్నాముగ నొసట భరింతురు. 

చందనగంధమును కొన్ని యితర్యదవ్యములతోగలిపి మేవా వాతపు 
నొప్పులను తగ్గిం చుట కె పట్టుగ వేయబడుటకలదు. వైద్యులు చంద 
నపుపొడినిగాని కపొయమయునుగాని తగిన యనుపొనములనో జ్వరము, 
ర కృమైత్యము మొదలగు పెక్కు రోగములం దుపయోగించుటయు గలదు. 

చంద నపుకీ(రకుళల పరిమళము అందు సుమారు 7-కివంతులుండు 
అస్థిర తెలమువలన గ లుగుచున్నదిః చందనపు (మానులను ముక్క_లుగను 
చెక్క_లుగను గోయుటలో దిగుబడియగు రంపపుపొట్టును గాని (ప్రత్యే 
కముగ చమురు తీయుట కె తయారు చేయబడు పొటునుగాని నీటియావిరి 
సహాయకూన బట్టీ పట్టి యందలి చమురు తీయబడును. పూర్వ కాలము 
నుండియు నీ దేశమున నీ పరిశ్రమకు దేశవాళీ బట్రీలే యుపయోగింప 
బడుదుం డెను*, ఇటీవల మెనూరు (ప్రభుత్వ మా పరిశ్రమకు తగిన శ క్రి 
యం[తములనో రెండు పెద్దయ౦ం(_తౌ గారములను సాపించి (ప్రక సృమగు 
చమురును హెచ్చుగను, తక్కు_వ వ్యయమునోను దీనీ చాల లాభమును 
దీయుదున్నారు. కగ్రనకే యమ్ముచుండినప్పటికం కు యిందుమూల 
మున సుమారు 1} రెట్లు ఆదాయము వచ్చుచున్నది. 

చందన _తెలము హార తికర్బూరమువ లెసే ఫూరి నాశకము, కమి 
హారము. కావున దీనిని చిడుము కురుపులు వైరా చర్మ వ్యాధు 
లందు ఫెని (ప ల్యేకముగగాని, కొబ్బెరనూనె మొదలగు నితీర చమురు 
లతో కలిపిగాని వూయుచుందురు. చందనగంధమును తిలకముగ గాని, 
లేపనముగగాని యుపయోగిం చు నాబారమువలనగాడ చర్భరోగములు 
కొంతవర కరికట్టబడును. ఈచమురు శ్రిై-ఓ చుక్క_లను చక్కెర 'శేళి 
ఆరటిపండునందువేనీ తినిన విడాహము కట్టును. 

చందనముతో చందనాదిచూర్గము చందనాదివటి, చందచాస 
వము మొదలగుమం దులు తయారుచేయబడి వి([కయిం పబడుచున్నవిం 


* ఫీనికో పొట్టు తూనిక వై సుమారు 8-3 వంతులు చమురు 
దిగుబడి యగును. బట్టీలను గురించిన వివరములు “చమురు దినుసులు అన్ను 
(గంథప్పు రెండవ యనుబంధమున తెలువబగేను, 





కత సంచారములు ఇతర ఓమవధభథులు 


చం దనతెలము తరుచుగ నితరపరిమళ్‌ “తెలములను వారించుటకును 
వాని కదనపు పరిమళ్‌ మును గలిగిం చుటకునుగూ డ నుపయోగిం పబడు 
చుశడును. సబ్బు బిళ్లల పర్మిక్రమలయందును నిది పరిమళ్‌ _ద్రవ్యముగ వాడ 
య 
బడు దున్నది. 


చందనపు కర్రపొడిని నీటిలోక లిపిగాని నలుగుభిండిలో కలిపీ 
గాని నొడలికి రాచుకొనుటయుగలదు. ఈపొడిని కొంచె ముకచోట 
చేసీ నిప్పు పెట్టి ధూపము వేయుచో నివాసపుగదులందలి వాయువు పరి 
శుభమును, పకిమళీయుతము ను నగును, దోమలబాధయు కొంతవరకు 
తగ్గను. 


చందనపు కరగ భౌగ్యవంతు లుపయోగింప దగిన గృహోోేపకర 
ణములకును చారల యిండ్ల ద్వారములకో కమ్ములుగను నుపయోగిం పబడు 
చుండును. చేవకగ చిక్కని దగుటచే మెరుగు పెట్టుటకును నగిషీపనికీని 
యనుకూలము, 


సామాన్య పు సంసౌరుల కోటుంబములోనెనను మృతివొండినవారి 
కళేబగములను దవానము చేయు క కులు వ7రాలతో నొక చిన్న మంచి 
గంధపు చెక్క_ను జేరురు. మహా రాజోలు మొదలగు పెద్దల క శేబరములను 
గాల్చుటకీ మంచిగంధపుచెక్కలే (ప త్యేకముగ నుపయోగం చుటయు 
గలదు. 


చందనపుకరయు, చమురును దకీణయిండియానుండి ఐరో 
పాలో వివిధజేశీములకును అమెరికాకును జపానుకోను ఎగుమతి యగు 
చున్నది. 


ర ౬ చందనము (Red saunders - Pterocarpus - 
santalinus-N. 0. Leguminoseae) :— ఇది చిక్కుడు కుటుం 
బమునందలి యొక పెద్దచెట్టు. ఈఛెట్టుక్యర యొరగనుండును. దీని 
చూర్షము, గ ౦ధము శేకొ కహాయము ర శ్రీఫుపోటు రీ వ మెత్యరోగ ములు 
ముదలగుజాని నివృ త్తి వాడబడుచుండును. ఈక[రనుండి యొక్‌ విభ 
నుగ రంగ్నుడవ్యము "రీయబతుటరోూగలదు, 


సమశీతోన్ల లేక న్యూనోన్లనుం డబబా తులు కేవిర్‌ 


5. ఇతర సమళితోఫ్థ లేక 
న్యూ నోస్ట మండల జాతులు 


(౧౨) 'పాలసుగంధి (Indian sarsaparilla - Hemi. 
desmus indicus - N. 0. Asclepiadaceae సం. శారదా; 
సౌారిచా)దీనిని సుగంధి సుగంధిపాలయని వ్యవవారించుటయు౫ల దు, 
ఇది ఆలోపతీ.వైద్యు లపయోగించు సరసపరిలా (SArasAaparilla)® 
ప్రత్యామ్నాయ యోపధిగ నెంచబడుచున్నడి. ఇది జిళ్లడు కోటు ౦బము 
నకు జెండివ యొక బహూువారి కలత. ఉతర హిందూసొానకున విశేష, 
ముగ బెరుగుచుండును. ఈ తీగ నులక తొడు లావున సేమారు 30డు 
గజముల పొడవెదుగును, వేరు సుమారొక గజము పొ డవువర కెదుగును. 
దీనివె బెర'డే వైద్యమున కుపయోగించు ముఖ్యభౌగమా. ఆకులభిముఖ 
చేరకగలవి. నిడివిగనుండును. సమాం+చ ములు. పెనితెలని వారలును, 
అడుగు వైపున "మె త్తని రోమకులును గలిగి యుండును, “వూవులు అకు 
పంగ౭ంలో మధ్యారంభ మం-రులగ బయలు₹ేరును. చిన్నవి. గచుక 
ప్యతకులెుు దళవలయ మారుత్ర మె ఎ ౫లి? సంయు క్రమాగ 
నుండును.కిం జల్క_ములందు కాడలు విడిగను, పుప్పొడితిత్తులు కలనసీయా 
నుండును. పుష్పగర్భము కండు విడి కోళములుగనుండోును. ఉచ్చము. 


జ 
కాయయందు గింజ లేక ముండును. 


పాలసుగంధి వేళ్ళపట్ట వైద్యమున రక్తమును శుభ్రపరచుట 
కొప చరి ౦ దమ నోష ధుల లో (ప్రధానమైన 
దిగ నెంచబడుచున్నదిం పరిమళ యుత మె నది. బలవర్శకొషధములం దు 
గూడ జేర్చబడుచుండును. స్వేదజనకముగన్వు మూ(తీకారిగను గాడ 
బనిచేయును. దీనిని చూర ముగ జేసె, నేయి, వెన్న, పంచదార వీనిలో 
జీనినోనెనను గాని, శీతకపాయమును అవుఫాలనో ఖాని పుద్చుకొన 
వచ్చును. దీనితో వైద్యులు వివిధములగు అరిప్టములన్సు లేహ్యుములను 
కహి యములను శ్రయారుచేనీ వాడుదరు, 
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నల్పసుగంధి (సం, శామాలతా? కృష్ణశారిబా) యను మరియొక 
రకయునాక ౫ ఏను. దీని వేళ్ళపట్ట పాలసునంధియంత  సువాంనగలది 
కాడు, దీనియాకు గుండ దేర యుందును. 


సుగంధి నిసుకకొడినేలలందును రేవడి చేంలంగునునాడ విత్తులు 
చల్లి పెంచవచ్చును, ఇసుక కొడి చేలలందలి వేళ్ళు పక్ష ముగ చంచ 
బడు నుండును. 


(౨ | యప్రిమధుకం (Liquorice - Glycerhiza 
olabra-N. 0. Lequminoseae);:—5నికి ఆతిమధురమనియా, 
మధు మసి యనియుగూడ పేళు*లను* ఇది సుమారు 5-6 అడుగుల 
యొక్తువ? కెకుగు మధ్యధరా స నము దపాంతపు బ హువార్షి క గుల,ము 
ఆక నరువప్రుఅకును బోలి గుం_క దేరియుండును. ఫూవులు గుత్తులుగ 
బయలు చేరును ఈజా తి వేరును కాండమునుగాడ 
తెబెగనుండును. హెచ్చుగ కీచు౫లిగీ కొంత తీయ నుండును. 
ఇందు చెమ్మ( పజేశయులందు బెరుగు రకముకటియు, మెరకను చెరు 
గున దొకటియుగలవు, ఈ వేరును నమలినగాని పొడిని నోటిలో వేని 
కొనినగాని చిమచిమూగాడి కోటిలో నీరూరును. దావాము నణచును, దీని 
చూర్షమును పాలనో సేభించిన వీర్యవృద్ధిచేసి ఆరోగ్యమును ఆయుర్వ్భ 
దిని గలుగ జేయు నందురు. దీని 1 వత్తును, చూర్ణ మును, కషాయకును వైద్య 
మున హృ(దో గము, ర క్షవాంతి, శ తరోగము మొదలగు వాని చికీత్సకు 
వివిధ యులుగ నుపయోగింపబడును. మౌగ్గవమగు విశేచన కారి, 


దీని నితరమం దుల యరుచిని కపి ప్పి పుచ్చుటకు వానితో జేర్చు 
టయు, దగ్గును శమింప జేయుటకు నోటిలో నుంచుకొను బిళ్ళలందు 
జేద్చటయనీగలదు, కొన్ని తీయని తినుబండారములందుగూ డ జేర్చబడు 
టయు కలదు, 


(క) కటుకరోహిణి;:ాా- (౨102020128 kurroa - 
N. O. Scrophulariaceae హిం. కుటకీ అ. కటుక రోహీ 
సం, కటుక): --ఇది హిమాలయ (ప్రాంత (పజేశములలో పెరుగు వొక 
గుల్మము, భొన్నబోడు కుటుంబములోనిది. దీనివేరే వైద్యమున కుప 
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యోగించునది, ఆకులు కక్కపాగాకు ఆక్‌లవ లె అంచులందు కొద్దిగొప ప్ప 
చీలి పొడవుగనుండును. పూవులు నీలిరంగు? లిగి గుత్తులు, సత్తులుగ 
నుండును. వెద్యమున నీవేరు అతిసారము. జిగట విలశేచనములు, 
ఉబ్బసపు దగ్గు కామెరలు మొదలగు రోగ ములందును, ఆహీక జ్వరము 
లందును, చిన్నపిల్లల (పేగులందలి కృములను జం పుటకోను ఉఊపయోగింప 
బడుచుండును. ఈ వేరునందుగల మ కో రెజిన్‌ (Picrorhizin) అను 
చేదుదవ్యమువలన'నే దీనికి వై భె షజ్య లతీణములు క లుగు చున్నవి, 
వెద్యులీవేరు చూర్లముగగాని కల్కముగగాని కపాయముగగాని వాడు 
దురు. కటుక రోహిణి కన్తూరిమా( తేలు, గో రోజనమా(తలు, సుదర్శన 
చూర్ణము, ప్రునర్గవాసవము మొదలగు మందులందుగూడ చేర్చబడు 
చుండును. 


(రేఖ) నాభి (Aconite - Aconitum napellum - 
N. 0౦. Rananculaceae):—5నికి వలసనాఫీయను పేరుగూడ 
గలదు ఇది హపిమాలయపర్వతముల పె పె బెరుగు నొక గుల్మజాతి. ఈకుటు౦ బ 
మందలి చాలజాతులలో అకు లొంటరిగనుండును. ఫూవులందు నతుక 
పత్రములు, ఆకర్షక ష్మతములు లేక కింజల్క_ములును, గర్భకోశములును 
నసేకములుండును. దీనివేనే వె ద్యమున కరఈపఠలె గ త్రీ ఐవిష 
యుతమగు భాగము. ఇందలి విషడవ్యము అకోనిటీన్‌ (ACOnitine 
C34 Hys On N) అనబడు తమాౌరోదము. పాశ్చాత్య వైద్యులు దీని 
నరుడు? పార్శ్వపు తలనొప్పి, కీళ్ళవొప్పులు పండ్లతీపు మొదలగు బాధ 
లను ఉవశమింప జేయుట కుపయోగింతురు. లోనికి అరక రూపమునను, 
| పైమర్దనకు తేల (Liniment) రూపమునను ఉపయోగింతురు. ఆయు 
'శ్వదపైద్యులు ) వాతేరోగములు, సన్ని పాత జ్వరములు మొదలగు వానిని 
పహారింపజేయుట కుపయోగింపబడు మందులలో నీవేరును శదిచేసీ చేర్చు 
చుందురు. నాభి మోతాదు హెచ్చగుచో వ్భాదయ-చల నమూ'ను ఊపికిని 
అరికట్రి చం పును. 


(Xe) అతివస ( Aconitum heteropyllum - N. 0. 
Rananculaceae)'— ఇవి నాభికోటుంబమునకు జెందిన యొక 


438 సరబారయుల్క ఇతరహీవధులు 


దుంపజూతి. హీమాలయ పర్వత ప్రాంత మువంటిీ శీతల (పజేకములందు 
వన్యముగ జెరుణును. 


ఇదికూడ జ్యరయుల యొక్కయు, అజీర్ణ రోగముల యొక్క_యు 
చికిత్సయం దుపయోగింపబడునుు. బలవర్లకొషధములందుకాడ దీనిని 
జేర్చుటకలదు. కాని యిది నాభివలె విష్టదవ్యుకు కాదు. 


(౬) నల్రజీలక (ర (Black caraway - Nigella 
shtiva - N. O. Rananculaceae)'— ఈవిత్తులు జీలక| ధను 
కొంతపోడయుండుటచే దీనిశీపేరు గలిగను, కాని దీనిక్‌ని జీలకనకోను 
సంబంధము లేదు. ఇది జీలక్‌(గవలె ధనియఫు కుటుంబమునకు గాక 
నాభి (Aconite) కుటుంబమునకు జెందిన యొక బహువార్షి కజా తి, 
దీని గింజల చూర్ణమున్సు నీళ్లతో నూరి తీసినరసమును అజీర్తి కడు 
ఫుబ్బు వి రేదనములు "మెదలగు వానికి పతీకాగముగ నుపయోగింపబడు 
చుండును. దీనిని నేతితో లేక యితర చమురుతో కలిపీ సర్పి మొదలగు 
చర్శురోగములం దును వాడుటగలదు. 


(2+) కురంగవాము లేక కురాసాని వామ Henbane. 
Hyoscyamus niger - N. O. Solanaceae) — నల జీలక(ర 
కును జీలకరికోను సంబంధము లేన కే వామునకును దీనికీని సంబంధము 
లేదు. వంగకోటుంబమానకు జెందిన యొక యీకివారి కజాతిగింజలే యీ 
శ్చీరుతో వ్యవవారిం పబడుదున్నవి, అశ్నయవఐరోపాశాని, నెబుతిఆసీయా 
“గాని దీనికీ స్వస్తానమె యుండునని తలంపబడుచున్నది. మొక్క లావు 
బారి జిగురుగ మి దుర్వాసనతో నుండును. ఆకులు పెద్దవి. పూవులు 
ఉమ్మె త్తీపూవులవ లె ౫ రాటియాకాగమున ఊదా యీ"నెలగల పనీమి' 
రంగుతో నుండును ఈ గింజలును, అకోలును గూడ వైద్యమున బాధోప 
శమకము (Anodyne)" నుపయోగింపబడును. తరుచు యెగుపులు, 
నరముల రోగములు మొదలగు చానికిని వాడబడుచుండును. వితులనకే 
కాని వానినుండి తీయబడు సత్తు (Extract) రూపమున కాని యుప 
యోగింపబడును, దీని భెషజ్యలతీణము౬ కు గారణ మగు వాయొస్ఫ 
యామైన్‌ (Hyoscyamine - CnHyOs N) వాయొస్సీన్‌ 
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(Hyoscine-C1y Ha ౦4 N) అనబడు రెండు మాూరోదములును 
వేరుగదీయబడి యుపయోగింపబడుటయు కలదు. వీని మోతాడుహెహమ్చైన 
పతీచాతము గలుగవచ్చును. ఇందు మొడటిడానినుండి ఈటో=ెకొ 
(Atropine.C1y Hg} ౦N) అన బడు కూరోదము కాడ తీయబడును, 


కురంగవాము గిం జలును, తహ పొడి చేనీగాని వానినుండీ 
తీయబడు సత్తు లేక* కషాయ రూపమునగాని పశువైద్యమున తకుచుగ 
నుపయోగిం పబడును. 


కురంగవాము మొక్కల సీ చేళమునగూడ నుష్టత తగ్గి యుండు 
(పజేళములందు బెంచి యీాగిం జల యోక్కొ_యు, వీని నుండి దయారు 
చేయబడు మందులయొక్క_యు దిగుమతిని మౌన్సదగును. విత్తులే (వర్ధన 
సాధనములు. 


(౮౪) బెలడొన్నా (Belladonna - Atropa bella. 
donna-N. 0. Solanaceae) :— ఇది వంగ కుటుంబమునకు 
జెందిన ఉమ్మె త్తవంటి మరియొక వికేకీయజాతి మొక్క_. దీని యాకు 
లందును వేళ య౦దున్తు శకాయల౦దునుగూడ 
ఆ(టోపీన్‌ (Atropine. Cn Has Og N) అనబడు 
విషడవ్యమగు మారోదము గలదు, వైద్యముననిది (ప్రత్యేకమగ దీయ 
బడి-కాని, యీ మొక్క_ లనుండి తీయబడు బెల్లడ్‌"న్నాసత్తు (Bellado- 
nna extract} రూపమునగాని ఆంగ్ల వైద్యమున మౌొర్చియా నల్లమం 
ఢులవ లె ఛాధోపశమనమూు జేయు మత్ను దవ్యముగ నుపయోగింపబడోను, 
కడుపునొప్పి కీళ్ళవొప్పు లు దగు ఒనర్చు నరముల రోగములు వారాల 
చికిత్సయం దు Bh AN ఆటోపీన్‌ కనుపాపలను విస్తరింప 
జేయుటకుగాడ ఉపయోగింప బడుచుండును. విష దస్యనుసుటే 
పూతాదు హెమ్చైన (పాణ హాని కాలుగునుం , బెల్లడొ న్నానత్తును పొడియు 
పకువైద్యమున పె ఇునితెలుపబడిన రోగములెకే యుపయోగం పబడాను, 


దీనిని విత్తులనుజల్లి వృద్ధిచేసి యీ జేళమునగూడ చలువ ప్రదేశ నూ 
అందు బెం-చవీలగేను. 
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దుంపజూతి. హీమొలయ పర్వత ప్రాంత మువం టీ నీత్రల (పజీకములందు 
వన్యముగ జరుగును. 


ఇదికూడ జ్వరయుల యొక్క_యు, అజీర్ల రోగముల యొక)_యు 
చికిత్సయం దుపమోగింపబడును బలవర్గ్షకొపభధములందుకాడ దీనిని 
జేర్చుటకలదు. కాని యిది నాఖివలె విష్టదవ్యకు కాదు. 


(౬) నల్తజీలక (ర (Black caraway - Nigella 
shtiva - N. O. Rananculaceae)'— ఈవిత్తులు జీలక ధను 
కొంతపోఓయుండుటచే దీనిపేరు ౫లిగను, కాని దీనిక్‌ని జీలకనకును 
సంబంధము లేదు. ఇది జీలక[రవలె ధనియపు కుటుంబమునకు గాక 
నాభి (AConite) కుటుంబమునకు జెందిన యొక బహువార్షికజాతి, 
దీని గింజల చూగర్తమున్సు నీళ్లతో నూరి తీసినరసమును అజీర్తి కడు 
ఫుబ్బు వి రేచనములు "మెదలగు వానికి పతీకాగముగ నుపయోగింపబడు 
చుండును. దీనిని నేతితో కేక యితర చమురుతో కలిపీ సర్పి మొదలగు 
చర్మ రోగ ములందును వాడుటగలదు. 


(7) కురంగవాము లేక కురాసాని వాము. Henbane. 
Hyoscyamus niger - N. 0. Solanaceae)'—_నబ్లజీలక(ర 
కును జీ౬క|రకొను సంబంధము లేన కు వామునకును దీనికిని సంబంధము 
లేదు. వంగకుటుంబము నకు జెందిన యొక యేక వారి కజూతిగింజలే యీ 
శరుతో వ్యవవారిం పబడు దున్న వి, ఆగ్నేయ ఐిరోపాగాని, నెబుతిఅసీయా 
గాని దీనికీ స్వసానమె యుండునని తలంపబడుచున్నది. మొక్క లావు 
చారి జిగురు? మి దుర్వాసనతో నుండును. ఆకోలు పెద్దవి. వూవులు 
ఆమె తేఫూవులవ లె ౫ రాటియాకారమున ఊోదా యీనెలుగల పసిమి 
రంగుతొ నుండును, ఈ గింజలును, అకోలును గూడ వైద్యము న బాధోప 
కనుక ము (Anodyne)* నుపయోగిం పబడును. తరుచు యెగుపులు 
నరముల రోగములు మొదలగు వానికిని వాడబడుచుండును. వితులనే 
కొని, వానినుండి తీయబడు సత్తు (Extract) రూపమున కాని యుప 
యోగింపబడును, దీని ఖెషజ్యలతుణముల కు గారం మన వా యొ'స్బ 
యామైన్‌ (Hyoscyamine -ర్యగ్కెండ1) వా యొ స్పీన్‌ 


'సమకితోష్ట లేక న్య్యూసొ*స్టమం డలజూ తులు [55] 429 


(Hyoscine-C1q Ha) O04 N) అనబడు రెండు షవొరోదములును 
వేరుగదీంయబడి యు పయోాగిం పబడుటయు కలదు. వీని మోతాదుహెమెన 
పతీచాతము గలుగవ దును, ఇందు మొదటిదాసనుండి అటోఫపెళా 
(Atropine.C17 H33 04N)ఆనబడు మొరోదము కాడ తీయబడును, 


కొరంగవాము గిం జలున్కు అకులును, పొడిచేనీగాని వానినుండీ 
తీయబడు సత్తు లేక కషాయ రూపమునగాని పశువైద్యమున తళుచుగ 
నుపయోగిం పబడును. 


కురంగవాము మొక్కల సీ చేశమునగూడ నుసత తగ్గి యుండు 
(పజేళములందు బెంచి, యీాగిం జల యోక్కొ_యు, వీని నుండి దయారు 
చేయబడు మందులయొక్క_యు దిగుమతిని మౌన్సదగును, విత్తులే వర్ణన 
"సాధనములు, 


(౮౪) బెలడొన్నా (Belladonna - Atropa bella. 
donna-N. 0. Solanaceae) :— ఇది వంగ కుటుంబమునకు 
జెందిన ఉమ్మె త్తవంటి మరియొక విబేశీయజాతి మొక్క. దీని యాకు 
ల౦దును వే ళ్ళ య౦ దును కాయల౦దునుగూ డ 
ఆటోపీన (Atropine. ర, Ha ల౫1) ఆనబడు 
విమ్మదవ్యమగు వొరోదము గలడు. వైద్యముననిది (ప్రత్యేకమగ దీయ 
బడి కాని, యీ మొక్క_లనుండి తీయబడు బెల్లడ్‌"న్నాసత్తు (Bellado.- 
nna extracty తాపమునగాని ఆంగవైద్యమున మౌర్చియా నల్లమం 
ఢులవిలె చాధేపశమనము జేయు మత్ను దవ్యముగ నుపయోగింపబడును, 
కడుపునొప్పి కీళ్ళవొప పులు దగు ఒగర్పు నరములరోగములం వారాల 
చికిత్సయం దు వాడబడుచుండును, ఆటోపీన్‌ కనుపొపలను విస్తరింప 
జేయుటకుగూడ  ఉపయోగింప బడుచుండును. విహ్మదవ్యమగుటచే 
మోతాదు హెమచ్చైన (ప్రాణహాని కలుగును బెల్లడొ-న్నాసత్తును ఫొడియు 
పశ్శువెద్యమున మె ఇని తెలుపబడిన రోగములశే యుపయోగిం పబడును, 


దీనిని విత్తులను జల్లి వృద్ధిచేసి యీ చేకమనగూడ చలంన్న ప్రబేళనణ 
లందు బెంచవీలగేను. 
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(౯) జలాప్‌ (Jalap - 19022092 purga -N. అ 
CGonvolvulaceae) :— ఇది చిరుగడప్పు తీగ కుటుంబయునశో 
జెళిగిన యొక విజేశలత, దీని మొదట పొన్నకాయలం తేని దుంపలేర్ప 
డును, ఈదుంపలనుం ఢితీతబడు వొక విధమగు సర ద్రవ్యమే అలోపతీ 
వైద్యమున నుపయోగింపబడు జలాప్‌, ఆముదము నుగాని నేపాళ పు మా(త 
లను కాని ఫుచ్చుకొనినను విరేచనముగానివారికీ “సెతేమిది యనుకూలముగ 
బనిచేయునని చెప్పుడురకు. నంబోవ్యాధి చికక్సృయందుకూడ నిది యుపయో 
గిం పబడుచుండునుం 


ఈ తీగకు మధ్య అమెరికాలోని "మెక్సికో బేళము స్వస్థానము, 
అచటీనుండి ఇది ఐరోపాకును ఇతరజేళములకును వ్యాపీం చెను. దీని 
సీజ్రీకమున సీలగిరులు మొదలగు కొంత శీతల (ప్రజేశములందు సాగుచేయ 
వీలగును. దుంపలనునాటీ యీతీగలను బెంచవచ్చును, 


చిరుగడపు గణమునందు జలాప్‌ వంటి (దవ్యమునొస సగు మరికొన్ని 
దుంపజాతుల లతలుగొ డకలవు. 


(౧౦౪) డిజిటాలిస్‌ (Fox.glove-Digitalis pur- 
purea-N.O. Scrophulariaceae) :- ఇది కటుక రోహిణివ లెనే 
జొన్నబోడుకుటుం బము నకు జెందిన యొకజాతి మొక్కా. ఇది ఐరోపా 
ఖం క్ల తున ను, ఉత్తరా(ఫీకాలోను, అనీయాలోని కొన్ని భాగములందును 
వన్యముగ బెరుగుచుండును. దీనియాకోనుండి తయారుచేయుడు మంధు 
లును ఆలోపతీ.వెద్యులు హృద్రో గమ్ము ఉబ్బురోగము (7087) "మొద 
లగు వాని చికిత్సియం దు తరుచు వాడబడుచున్నవి. ఈయోపధి క్రైపజ్య 
లతణముల కందలి డిబిటాలిన్‌ (Digitalin) అనబడు గసూకోపైడ్‌ 
(₹f౪0ం06tదdేఆను మరికొన్ని గూకోసెడ్డును కారణములు, “సామాన్య 
మగ నివి యరకురాపము నదీ సీ హాదబడుదుండును. సత్తుగాదీ నీ చాడు 
టయు గలదు, 


“ డిళిటాలిస్‌ మొక్కల సీబేశమున నీలగితులు వెబదలగు సమశీతల 
(పచేశములందు విత్తులను జల్లి పెంచవచ్చును. 


సతణితోక్ష లేక న్యూనోన్లనురడఆజూతు లు శే 


(౧౧) ఇపికాక్యుయానా d(fpecacuanha. వికాాం0-- 
trta ipecacuanha-N.O. Rubiacede) :— ఇవి వశీ ణఅ'మే 
రి కాఖం డేమండలి (బజిల్‌నందు వన్యముగబెరుగు కాఫీ లేక తొగరు 
కుటుంబమునకు జెందిన యొకజాతి మొక్క, గుణుప్రలుచేరితకీతండు సీ 
ముక్క_లవేళ్గయుక్క_ లాజీశమునుండి యితర చేళశమన శౌగుముతీర్రె 
వాంతి కరౌపధములం దుపయోగిం పబడుచున్నవి. ఇవి చేచుకడిగలిగ దురద 
గలిగించును. ఇందలి ఎ 'మెటిన్‌ (Emetine. Cag Hyg ర Ny, ఆన 
బడు మూరోదమే దీనికీ లషమ్‌ణమును గలిగించుచున్నది. ఎమెటిన్‌ బిష్మల్‌ 
అయో డెడ్‌ (Emetine bismuth iodide) రాపమున ఆద్య జీవకళ 
రక్త్యగవా ణి (AmMoebic dysentry) క గూడ చాడబడుచుండును. 


(౧౨) జూనిపర్‌ (Juniper. Juniper communie- 
N. O. Coniferae) — ఇది చేవడారు కుటుంబమునకు జెందిన 
యొక చిన్నగుల్భ యు. సుమొరు 8-4 అ. యొత్తుకం కు చిత్తుగషెరుగదు. 
సమశీతోన్ల మండలజాతి. నన్ను తగినంత లోతుగనుంచి. "తేమను నిఅంళు 
(పబేశమలందు బాగుగబెరుగును. దీనికాయలు మ్యూతమును జారీచేయు 
మందులను దయారు చేయాట కుపయోగింపబడును. ఒకవిభముగు సొళఠా 
యమునకు బరినుళ్‌ ము గలిగిం చుటరోను నుపయోగీం వబడుచుండున్ను, శాం 
డ్‌ము డేవదారుక భవ లెనే కర్పూర తెలపు (టు ర్పెం టైన్‌) బాసన౫ః లిగి 
యుండును ఈ మెట్ట నుద్యూనవనములం దు రమ్యుతకొారకు తెంచుటరము 
గలదు, 


(౧౩4) ఎరాట్‌ (Ergot - Claviceps purpurea 

N. O. Fungi) :— ఇది శీతల (పజేళములందు "పెరు చేతుబడు 3 

(Rye - Secale cereali) అనబడు తృణ ధాన్యజూ తీ గింజలం దు 

పరుగునొ క శిలీం| ధ్రము, ఇది తీ ల (పసవ సెలభ్యకు న కును, 

శ్రసవానంతర ర క్షగ్రావమును, ఇతరరక్ష్యసావములను గట్టంటకును. అలో 
పతీటైద్యు లుపయోగించు ము ఖ్య( ద్రవ్యము * 

దీని నిటీవల నీలగిరులందు సెంచబడూ ౩ చేలమై నూక 1948 చ 

సం, న [బకేళ పెట్టి యాశ్చ త్రి చేకణ టె జకికిన ఊపత్న తులం: కొ ంశవరళో 


శ్షశ్లి4 సంళారములు ఇతర ఓ కథుటు 


సెనను, కిడైకెనాలునం గును పరీతీంపబడి యందు దీనిని జయ పచళుగ 
చొందవచ్చునని కనుగొనబడెను, త్వరలో నే దీనిసాగు కొంతవరకు ప్‌స్త 
రిం పబడీ బర్మా ముదలగు చోట మన్య ప్రజేశయలండు సె సినికులక్‌ చలి 
జ్యరణాభ కలు? కుండుటశా సె ఇానికుల కువల యు పె రెమ్‌ ఫూవు హెద్చుగ 
'సప్రయి చేయబడెను. ఈ వూవులంచు-ము ఖ్య ముగ కిం జల్కు_ములం దును, 
పుప్పగగ్భయులంగును-నుండు పెరెతి౯ (Pyrethrin) అను _దన్యమే 
వీనినుం డి తయోరు చేయబడు కీటక నాశనులకు దోమలు మొదలగు వానిని 
జుం పుళ క్రి నొ'ససగు చున్నది, 


ఈ సస్యమును విత్తులను జల్లి పెంచిన నారు నాటిగానిి ఆది 
వరలో పెరుగుచుండు మొక్కల మొదట పుటి వేరుపోనీన పలకలను 
నాటి గాని పెంచవచ్చును. మొదటి విధానమే (_శేష్టముగ గాన్సిం చును, 
8 సెంట నారుమళ్ల లో ఏ శనుల విత్తులను జల్లి సంచిన నారు ఒక 
యెకరమున కు సరిపోవును. విత్తులను ముందు కి జాములు నీళ్ళలో నాన 
బెట్టి చల్లి, పైని ఏవైన యాకుంలములు'వేసీ కప్పి ముొులచువరకు (పతిదిన 
మును సీరుపోయుదుండవలెను. గింజలన్నియు మొలచుటకు 10-20 
రోజులు పట్టును. మరి 8-8 నెలలలో మొక్కలను డీసీ నాట 
వచ్చును. 


నాటదలచు నేలను ముంగుగ చాగుళ దున్ని రెండడుణల దూగ 
మున గట్టు, చాళ్లు యీర్చ రచి గట్లపెని మొక్కలను 1 అ, దూరమున 
తొలళరలో నా సన. పిమ్మట lye సౌర్లు కోలుపుతీనీన చాలును, 
మరు-దటీి మే, జూన్‌, జూలె నెలలలో నీ మొక్కలు ప్రూయును. మరల 
ఆక్టోబరు నవంబరులలో మరియొక నారి భూయును, ఫూఖ్సల నెలుపలి 
శెండువరుసల శేక ఫూవులును విడువ చే చెండు ముచ్చికలు లేకుండ 
కోయబడి నీడనారెబెట్లబడును, ఎండిన వ్రూవ్రలిను నలిపినచో అభి విరిగి 
పాడి గాకుండునంతవరకు మౌ[తమే వాని నెండబెట్ల దగును, ఇకైండ 
బెట్టుటకు నుమొరు 8*10 రోజులు పట్టును. సౌమా న్యముగ ఎక రమువకు 
షే రె రెలునుణుణథులు ఎండిన న. చోప్పున దిగబడి కావచ్చును. ఇట్లు 
సుమోకు మూడేండ్ల వరకీ సస్యము ఒశీచోట పెంచి శూవులను గోసి 
కొనుచుం డవచ్చును. ఇట్లు వ సంవత్సర ములుం చు తోట 


కీటకనాకనమున కేఫచరించు జూతులు శశిక 


లందు (_పతిసంవథ్సరమును తొలకరి ముందు చచ్చిన కాడలను కోసీ 
చేయదగును. దుబ్బులం దలి కొన్ని (పాతశేళ్ళను కూడ నరశికేయుట 
వలన న. కొంచెము హెచ్చునని" సీలగిరులం దలి పరిశోధ 
నలవలన చే లెను. ఈసస్యమున కెరువు వయుటవలన పంట పెంపు 
కాన రా లేధు, 


పె కెతమ్‌ వూవులందు అవి పెంచబడు (పళేళమునుబట్లి 0.41% 
మొదలు * 1.4% వరకు చి రెలతిన్‌ ° , ఆం డవచ్చును, పెరె తీన్‌ పొడీ 
హాపమునగాని, కపాయరూపమునగాని కీటక నాళనమున కై యుపయో 
\ంపబడుచున్నది. ఈవిషయమగు వివరములు వ్యవసాయళా (స్ర్రము 2వ 
సరిప్రటము నందలి ఏడవ (పకరణమున డెలుపబడెను. గత సం(_గామ 
కాలమున నీ పెర్మెత్రమ్‌ ఫూవులందలిసారము సులభముగ వాయురూపము 
సిందు కొన్ని ల (దావణముగ దీయబడి అటి టి దావ 
ఇములతో నింసీన గులలను (Shells) పైనుండి విమానముల + ద్యారా 
గాని, ఇతరవిధములగాని నోమలుగల “పకేకయునందు విసరబడు 
చుం డెను. ఇట్లు విసరబడు గుల లచటపగిలి యందలి వెరెత్రక గాటు 
చుట్టు ప్రక్కలకు వ్యాపీంచుట చే నచటనుండు దోమలు నశించుచుం జెను, 


(౨) డెరిస్‌ (Derris elliptica - N. O. Legu- 
minoseae): వా ఇది చిక్కు_డుకుటుంబము నందలి యొక బహువార్షి క 
జాతి, దీనివే ళ్ళే శీ టకనచాశనమునకు పనికివచ్చు మందులను తయారు 
చేయుట కుపచరిం చును, 


డెరిస్‌ మొక్కా కాడిమస్థానము మలయా దేశము, ఇండియాలో 
గూడ నొకవన్యజాతి డరిస్‌ మొక్క కొన్నిచోట్ల కాననగును, కాని 
యిందలి గాటు ద్రవ్యనుగు రొటినోల- (Rotinone) పరిమితి జ్‌ 
తక్కువ, 

మలయానుండి _పవేళపెట్టబడిన డర్రిన్‌ ఈ దేళమున జేరాదూకా 
(పాంతములందును, ఆస్సామ్‌, బొంబాయి రాష్ట్రమాలందును, నీలగిరు 
లందును, మైనూరు కొచ్చిక స సంస్థ్రైనములందును హకిీంపబడి చాలచోట్ల 
దీనిని పెంచ వీలగునని కనుగొనబడెను. దీనికి సాలుకు 10-180 అం,ల 


468 నంచారములు ఇతరటీచధులు 


వర్షమును, 80-90 అంళముల అఆక్ష్రృతయు, సుమరు 3గం ఫల సగటు 
ఉస్షతయుగల (ప్రదేశము లనుకాలమని కనిపెట్టబజెను, దీని సాగునకో 
వర్ద కాలమున నీరు బాగుగ వడీియున వియు, తక్కిన కాలములందు త్‌ 
నంత పడును నిలచునట్రియు ౫ రుపకొ డిజేల అనుకూలములం, ఈసస్య 
మును మాందుగ వేరుపట్టించిన ఖండములమూలమున నభివృరద్ది చేయ 
వచ్చును. నేలను బాగు? దుని న్ని మూడడుగుల దూరమున గట్ల చేర్పరచి 
వానివై అంచేదూరమున వీనిని నాటి పెంచవచ్చును. నాటిన వెనుక 
రెంజేండ్లకుగాని ఈమొక్క_లవేళ్ళు బాగుగ ముదరవు. అప్పు డెకరము 
నకు సుమారు 15 రైలుమణుగుల యెండి న వేళ్ళు దిగుబడి కావచ్చును, 


(తవ్వినవేళ్ళను అందలి శేమను సుమారు 10% కో తగ్గునటుల 
యొండలో గాని, అక్ష్రుతావారణ య౦(తములలో గాని శుష్క ౦పజేయ 
బడి వంటనే చరత లతులడ్‌ చే ళ్ళు క్‌ ట్రి నిలువ జేయబడును. ఇట్లు 
తయారుచేయబడిన డర్రిన్‌ వేళ్ళలో నూటికి 16-22 వంతులు చమురు 
దవ్యములును 6.7 వంతులు రెటినసోకొను రఈండునని కని పెట్టబడెను, 
'డెర్రిన్‌ను నీటితోతీసీన కపాయముగ గాని, -చమురుతోను, సబ్బునుక లిపీ 
తయారుచేయబడు మిశ్రణరూపముగళాని కీటక నాళశనమున క ఉపయో 
గింపబడుచుండును. దీని యుపయోగమునుగురించిగాడ వ్య వ సాయ 
శాస్త్రీయ 2వ భిగమునందలి 7వ (పకరణమున విపులముగ దెలుప 
బడెను, 








సరో్య్టదయ[ పెన్స్‌ పటమటలంక, 1000-6 [1961 


26 A చటము 
(176 వ పుటల్లో 
ఏలకి దుబ్బులోని ఒక పిలక - 1 [10 "సెబో 


ఏడమ ప 
(ది నువ పున megs (కింది భాగమును, కడి వైపున దానితలయు 
షు... ° ని పక్క_న ఒక-కాయకూడ ఫూర్తాళ్ళతిని జూపబజేను 
పనుండి బయలుదేరిన చిన్నపిలక యొక వెఫునను పూవుల a 
Pl © 
వెపునను జూపబడెను.) 


£37 


36 గ పటము 
(288 వ పుటలో)! 
శములపాకు తీగ -1 /20సైజో 





8 ౫ పటము (క్ర/8 న పుటలో) 
పోనెట్లు తల-గెలలతో - 1 [10 వెజో 





488 


రఫ్‌ న పటమా (41 వ పుటలో) 
యూకలిప్టస్‌ రెమ్మ (కై ,సెజో) 


56 వ పటము 
శాయ (భూన్లాకృతి) 


(&15 వ పుటలో) 
వోరతికర్చూరపు, రెమ్మ (3 సైజో) 


రక వ పటము 5" వ పటము 
(ఉ0ఉ వ పుటలో) (£280 వ పుటలో) 
సీంకోనా రెమ్ము - 1 [10 సైజూ మంచిగం6 ధపు రెమ్య 


(3 సైకో) 





[56] 
1వ యనుబంధము 


A. సంబర ద్రన్యములం వగ రాల నంఘటనము 
యా లు 


© va G 


ఎండుమిర్చి 
2 పచ్చిమిర్చి 
8ి ధనియాలు 
శ|జీలక ర 
రీ'వాము 
RE 
7|మెంటి 
త్రిపసుపు 

9 అల్లము 
= న. 
12 ఉలి (చిన్న 
12 వెల.లి 

183 ఇంగువ 
1£మిరియాలు 
bE 








కరివేపాకు 
తములపారు 


21 
22 
































వ # న 
చే కీ గటి ఆ పలి 
న జ 
= ml) యా న ఎ. 
10.02 | 6.10 115.88 | 6.24|81.51|80.6 | 70 
82.60 | 1.04 2.8 0.59 6.17! 678 12 
11-50 | 4.89 14.08 1.048676 82.58 | 60 
11.94 5.84 18.71 0.58 50.95 1198 80 
8.92 | 7.09 |16.41 18.08 38.68 | 11.87 | 108 
8.46 4 19 22.04 89.64 28.87 1.80 | 168 
18.70 | 8.00 26.19 | 9.77|44.18| 736 95 
18-08 852 688 5.310 68.88 2.60 108 
80.86 1.99 | 2.88 | 0.84 12.26 2.42 | 19 
86.76 0.86 1.22, 0.041162 — | 15 
84.88 | 1.80 | 0.08 8-24 __ | 17 
62.79 102 6.81 0.182895 0.80 40 
16.08 , 6.90 | 8.95 4.12| g1 
12.86 | 4.40 1168 | 6.79 69,50 14.92 | 80 
12.58 | 6.08 |18.24 | 4.66 58.87 | 517| gg 
12.24 4.77 6.44 |, 2.82 6572 8.51 gy 
19.95 | 5.87 |10-21 | 2.18 42.19 2010 685 
28.29 | 5.20 | 5.24 | 8.90 47.88 9.54 | g9 
14.82 | 1.72 | 7.49 86.44 28.44 | 11.59 | 139 
165.92 | 1.58 | 6.51 24.86 47.89| 8.76 | 199 
66.81 127 | 6.11| 1.04|16.0 | 6.87) ag 
3511 2.25, 807 080. 634 288 § 








ఎం డుమిర్చి 
2 ఫచ్చిమిర్శ్చి 
8ధనియాలు 





il ఊల్తి (చిన్న) 





16 పీప్పలిక లు 
లు 
17ఏలకి 
18లవంగ 
19జాజి 
2ి0డాష తీ 
21 కరి నేపాకు 
బికితములపారకొ 


B. నగంజార (ద్రవ్య ములందలి 














ఖనిజములు, విటమినులు 
CE| EB (లక 
స వేల్ల గడ్డ జ శోక 
మ... ౮6 గ్ర పీ ఆస్తీ |g 3 
Me “Sls 8g 
“os 0.371 త 506 | - 1- | 51.2 
0.029 0.079! 1381 454 | - | 111.0 
0.680 0.366 17941570 - |- అఆతిస్వ 
లము 
1.088 0.487|81.00| 870 | _ -_ | 80 
1.422 0.297 14.62 - అ మా 
0488 0.704 17.89 270 - |_ అన్యః 
0157 03865 1410 1600 - ,- | - 
0146 0.284 18.60 50 - |- | - 
0016 0.068 257 67 -_ |- | 60 
0,176 0.046 066 - | 
0.040 షష 188 25) 40|-_ | 105 
0.025 0.305| 131 - - |_| B2 
0.692 0.049 22.20 - మం - 
0.460 0.199 |16.80| - అ hae శ 
0.462 |0.278|18.54| - ప TOR Te 
1225 0.188 62.10. - ఎ | = 
0128 0.108 5.00 ? q | ల 
0789 0.097 490 ? శి ఇ? 
0.122 0.288 ఉ57 ? ర్‌ క 
0381 010 12604? ర ల 
0.187 | 0.508. 38.00 12,600 ++4.2 
9,635 4. 8 


0.227 |0.044| 5.74 


2వ యనుబంధము 
ఈ (గ్రంథరచనకు దోడ్పడిన సారస్వతము. 


Spices and condiments - H. 5. Redgroove. 
Encyclopaedia Brittanica 
Commercial Products of India - Watt. 


Notes on some spice crops - M. Chinnasani 
Naidu, Madras Agricultural Journal, April 
1940. 


5. Our heritage from the American Indians- 
Stafford. 


6. Season and crop reports - Madras, 1947-48. 


7. Insects affecting cultivatad plants in.S. 11 
dia - Bulletin No. 27, Madras Agricultural 
Department. 


8. The nutritive value of Indian foods-Health 
Bulletin No. 23, Government of India. 
0, వృతశా(స్త్రుము - వేమూరి (శ్రీనివాస రావు 
10. వస్తుగుణదీవిక ॥ 
11. వన్తుగుణ (పకాశిక, 
12. వృయాయు'ర్వే దము = డొ ఆచంట లవ్మీపతిం 
13. Studies in Indian chillies - Shaw and. Abdur 


Rahaman Khan, Memoirs of the Dept... Agri., 
India, Botanical Series, Vol. XVI-No. 2. 


14. Vine chilli - న. V. Seshagiri Rao, The' Hindu, 
3rd Oct, 1943, 


POD [౯ 


కకక 
43, 


45, 


47. 


త్తీరి, 


49, 


50; 


సంచాొరమలు ఇతరషహధులు 


AStudy of the cultivation of pan. వె పే, 
Chowdari, Mad, Agr], Jour,,March-April 1945, 
Betel vine wilt - Pamphlet 3, Mad, Aogrl,Dept, 
Arecanut- K, M, Thomas and ల, Marudarajan, 
Mad. Agrl. Jour. 1938.P.434, 


, Arecanut production in 5. India - K, T, Shetty, 


Mad, Agrl, Jour,, April 1949 

Cinchona in the East Indies - Indian Farming, 
1240 - ₹, 3ll 

Ergot production in Madras - K. M, Thomas 
and T.S. Ramakrishnan, Mad. Agrl, Jour,, 
1042 .P, 411. 

Pyrethrum cultivation - క, Hanumantha Rao 
Mad. Agrl. Jour, January 1950. 

Notes on Derris cultivation. Plant protection 
officer, Bapatla. 


అను[క్రమణిక 


పుటలు 

అకోనిటీన్‌ 427 
అక్క_లక(ర 863 
అటి( బిన్‌ 409 
ఆడకుంకుమపువ్వు 188 
అడవిమాచిప(తి' 368 
అడ్డసర ము 889 
అతివస 427,428 
ఆనాసవూవు 219-220 
అభిని 917-8322 
ఆ లెగ్దాండియా సె న్నా 876 
ఆలము 116-131 
గ, మామిడి 115, U6 
అళోక 391 
అళ్వగంధి 871 
అకుపతిక ము 906,207 
ఆ టోపీన్‌ 429 
ఆనిఖాల్‌ 87 
ఆముదము 382,383 
ఆవ 80-04 
3 దేశవాళీ 90 

, సన్న 90 

3 సరస 90 
అరికొలీన్‌ 292 
ఆలోయిన్‌ 867 
అవుచేయి 295 
అవురు 221 
ఇంగువ 160,161 
ఇతరరమోపధులు 233,436 


భ్రటలు 
ఈ ఖెనాల్‌. (మద్యసారము) శిక్ష? 
ఈఖైల్‌ (మద్యసారము) క్ష? 


ఇపీాక్యుయా నా 481 
ఇప్ప 851 
ఇప ఎేయి 295 
ఈశ్వరి తీగ 898 
ఉ తశేణి 8 


ఊదేపకములు ఉ2ి8ి,206-858 
ఉన శ్ర త్తకములు 4,233,296-3858 


ఉల్లి 182-152 
ఉలికోళు 222 
ఉలి-చిన్న 135 
pa చేశవాళీ 185 
)) పెద్ద 136 

9 బందరు 186 

9 బక్షారు 186 
ఉవ్వ 230 
ఎ టీన్‌ 431 
షర మిరియము $9 
ఎధమిశెప (జేశవాళీ 2526 
ెర్లాట్‌ 431,933 
ఎరోటాక్సిన్‌ 48383 
ఏనుగతుండం (మిరెప 82,838 
ఏనుగబాదం 226 
ఏలకి 175.188 
99 జాబా ig3 

1» నేపాళేపు 183 


3 పెద్ద 11 


«46 


పుటలు 
ఓమము 82,89 
ఓవధులు 4 
కొంది 223 
కచో్చోరము 365 
కటుకరోహిశణి 426,427 
కన్నా బిన్‌ 298,327 
కరక 887,388 
కరివేప 291,384 
కర్క_మిన్‌ 114 
కలబంద 366-367 
కలునొసగు జాతులు 349 
క విరి 293 
కసూరిపసు ఫు 114,115 
కనూరిబెండ 219,294,344 
కళింగ రాష్ట్రము 8065 
'కాంక్వి సీన్‌ 409 
కాచు 293 
కాఫీ 337-345 
కాప్సీసీన్‌ 00 
కీటక నాశనములు 399-402 
కుం కుమువూవు 184-189 
కుక్క_వానింట 218 
కోరం గవాము 89,428,429 
కురా సానివాము £28,429 
కూర పసు ఫు 11] 
శకిధారి కామము 876 
శఫీన్‌ 207, ౨42 
"కేయన్నీ మిరియము 59 
కొ _తీమెర 221 


సరిబాొారములుుఇతర కీదధథులు 


ఫుటలు 
కొబ్బెర 295,294 
కొబ్బెరకురిడీ 294 
కొము్యుపసుఫు 111 
ర్రోకా 846 
క్రో క్రో 207-212 
ర్రోక్రో వెన్న 21] 
కోలమిరెప 19,20 
కోలా 545 
క్యుబెబిన్‌ 174 
క్వినామోన్‌ 409 
కి నీన్‌ 403,403,409,410 
క్షి నీన్‌ గంధకితము 405 
క్వినీన్‌' "ఫె (మవ్యూజ్‌ 409 


క్వినీన్‌ బైపహైడొ కోడ్‌ 409 


కజ్‌వ్రనా 233,403 
గంజూయి ఏ23-527 
గసగసాలు 225,393 17.322 
-గాడిదగడప 898 
గుంటకలగర 360-362 
గుం డమిరె ప 20,22 
గురపుబాదం 226 
గులాబీ 220 
గోగు 280 
చంగల్వ కోను 966 
చందనము 419.424 
చచురులు 224 
చలువ పొరియము 173,174 
ఇాకొ లేటు 211 
చాయపసు ఫు 111 


తను(శ్రనుణేళ 


పుటలు 
చారపప్పు 226 
బాశరాస్‌ 826-327 
బచావీన్‌ 168 
చికోరీ (దుంప) 844 
ఏంత 2217-228 
చీ తమూలము 83880_351 
చిన్న ఆ లి 185 
చీనాదాలి న 205 
ఏనాసోఫు 219-220 
చుక్కకూర 230 
చెముడు 390 
వెఠుకు 851 
జమై కామిరియము 220 
ఆలా స్‌ 430 
జూజీకాయ 195-200 
జాపతి 195,197,199,200 
జూచాఏలకి 183 
జి లేడు 381.8382 
జీడీమామిడిపప్పు 225,402 
జీలక(ర 79-81 
9 “నల 89 
» చెద 76,88 

టి 
9 సీమ 76,88,89 
జ సీమ"పెద్ద 76 
జూానిసర్‌ 431 
డి జిటాలిన్‌ £30 
డిజిటా లిస్‌ £30 
'జరస్‌ 485-486 
తకో్కో_లనులు 293-294,344 
తమాల 206,207 
237.271 


తములపాకో 


[57] 


diy 
పుటలు 
తాంబూల(దవ్యమాలు 
283, 286-206 
తాడి 889 
'తౌని 889 
తానినము 292,338,842 
తాలింపు దవ్యములు 2 
తిప్పతీగ 894-395 
తీమి రెప 31 
తు మిక (అకు) 309 
తురక వేప 886 
తృణ ధాన్యములు (మద్యమును 
తీయు నవి) ఏస్‌ 1 
తెగడ 805-307 
తెల్లగ క్రైరు 877 
తెల తెగడ 898 
“తెలవావిలి 390 
తెలశొంకి 198 
తేసి 931 
తేయాకు 828-885 
తోకవమిరియము 173-174 
థియో(బ్రా'మోన్‌ 212 
థీన్‌ 298,938,342 
థైమాల్‌ రిక్‌ 
దబ్బ 28 
ధనియం 61-75 
దాల్చిన 201.206 
99 చీనా 05 
(దాతసారాయము 297 
దుంపజూతులు (మద్యము 
తీయు నని) కడ 
111 


దుంపపసుస్ళు 


ro పూల, జోలా 


48 


పుటలు 

దుంపరాష్ట్రము ఏ 64 
చేళచాళలీ అవ 90 
జేశవాళీ ఉలి 185 
నరమామిడి" 891 
నల్లజీలక (ర 69,428 
నల్ల జీడి 892,893 
నల్ల తేయా కు 833 
నల్ల పాడుమి రెప 29 
నల్ల మందు 317-3922 
నల్లమి రెప 80 
నల్లేరు 399-399 
నాగదవనము 863 
నాగ ేనరము 391,392 
గాధి 427 
నారింజ 825 
నికోటీన్‌ 208,309-8 18 
నిమ్ము 220,220 
నీరుల్లి 132-159 
చీపాళ పు ఏలకి 188 
చీపాళే ము 381 
నేలయు నిరిక 887 
“జీలవేము 858.360 
9 సీమ 260 
పచ్చగన్నేరు 401 
పచ్చకర్వ్నూరము 294 
పచ్చమి రెప (కేళవాళీ 26 
03 (గొల్ల పోలు) 27,25 
పప్వులు 223 
పరిమళ్‌ _దవ్యీము లు 2,93 
పళరాటక ము 860 


సంభారములు ఇతర ఓవధథులు 





పుటలు 

పల్లేరు 873,379 
పసుఫు 99,116 
స్ట కన్తూరి 114,115 

ఇ» కూర 11] 

99 కొమ్ము 111 

99 వాయ 11 

4, దుంప 111 
ప్నాపీ-కా 59 
పాలు( డీన్‌ 409 
పాలసుగ ౦ధి 425,426 
బన్నసదాప 16,88 
వీప్పలి 168-178 
వీష్పలిక కె 169-178 
పీప్పలి మోడి 169-178 
పుదీనా 222 
పుదీనాపూవు 295 
పునాసపొట్టిమి రెప 82 
ఫులిచెంచలి 280 
ఫుల్లగోగు 280 
వూసా చెంక1రు(మిరెప్న 82,88 
సెద్దఉలి 186 
పెద్దఏలకి 175 
పెద్దజీలకర 76,88 
పెద్దచేపాళీ ము 881 
పెద్దమి రెప 20,24 
సె ద్ద యుసిరిక 229,886,887 
సెన్నేరు 870,371 
_పెప్పర్మెంటు పువ్వు 295 
పెసర 228 
మోకో రెజిన్‌ 427 
సె పరిన్‌ 168 


అనుక మ శణీళ్ల 449: 


పుటలు పుటలు 

పెరెిన్‌ ఉక | మహారాష్ట్ర) 841 
పెరెత్రన్‌ 488-485 మౌొచిప(తి 863 
పొగాకు 295,800-8 17 మొదీ ఫలము 888 
పొట్టిమిరెప 28 మాసిడి - 229 

99 9 పునాస లికి మామిడ్రలము 135,316 
పోక 211-292 | మ్మొర్చీన్‌. 203, 314,322 
పోపు దవ్యములు _ 2 మౌర్చియా 822 
బంగారురాణి (మి రెప) 82,88 మినుము 923 
బందరు ఉలి 136 మిరియము 161-164. 
బశారిజ లి " 136 3 -వి(క ర్‌ి 
బళ్ళారి మిరెప లగ ఖ్‌ -కేయన్నీ 59 
బాదం పప్పు-ఏనుగ 226 3  -చలువ 1/3-క14 

9 -గ్యరపు 226 తోక. 70-14 

ష్‌ _చేశవాళీ 226 మిశెప 14-60 

స్త్‌ -సీమ 296 9... -ష్మధ్ర (బేశజాశ్సీ 25,86 
బిలింవి 230 » -ఏనుగ తుండం 82,48 
వీరు 297,851 మిరెపకృళు తెగులు 4g 
జెబడొన్నా 489 | మిరెప-కోల 20,21 
బెల్లము 281 5 గుండ 20,22 
బొణగఘి రెప 27 మిరెపతామర పురుగు _*శ్తశకశి 
బోడతగ ము 86 2,863 మిరెప-తీగ a1 
(బాందీ 291 99 =నల్ల 80 
_యాహ్మీ 893 ఫస నల్లపాడు 29 
భంగు 826,327 స పచ ఎ (గొల్ల పోలు my 
భైషజ్యుములు  శ్ల,283,954-436 9 -పచ్చ (జేశజాల్సీ , 26 
మంబిగంధఫు చెట్టు 419-424 మిరెప పచ్చఫురుగు * 4 
మండూక పర్ని 398 మిరెప-వూసా నెం. శ రు 29. 
మద్య సారము 297 9) -పెద్ద 20,04 
మరాటి మొగ్గలు 847 9 -బంగారురాణి 888% 
మసొలాలు 296 9 చబకన్నిరి. ర్‌ 


: నుసాలా(దవ్య ములు జి అ "బూర జంపా 


450 . 


పుటలు 

93 -బీెణగ 2 

919 “లంక బడ్డ 

3) -సన్నీ (బూకు 832,383 

9; -సీమ 18,30,31 
మూనీలి పసుపు 112 
ముసాంబరము 067 
మెంతి 94-98 
మెంలికూర 222 
మైరోనిన్‌ 92 
మొగలి 220 
యప్టి మధుక ౦ 426 
యస్తు 348 
యూాకలిప స్‌ 840,410_418 


లు 
యూాజినాల్‌ 194,205,220,267 


ర క్త్షచందనము 494 
రము 296 
రాచయు నీ రిక 230 
రొటినోన్‌ 45-486 
లవంగ 190-195 
లకు నములు 12 
లంకమిరెప 24,25 
వస 880 
వానిల్లా 219-217 
వానిలిన్‌ 217 
వాము వామకు 82-89 
వాయావిడంగం 899 
వొవింట' ' 218 
విస్కీ ' ల073గ1 

లల్లి. 153-160 
వేప 218,384-386,400 
వేరుసెనగ 225 
వెను 297 


సంచారములు ఇతర కఓీపధులు 


స! 


ర్డీ 


క 


శొంఠి 


9 నల 
య 
సంబెరములు 
నన్నఅవ 
సన్నమిరెప 
స న్నరాష్ట్రము 


సన్నీ (బూకు (మిరె ప్ర 


సరసలఅివ 
సరస్వతి 
సహా జీర 
'సొరాయి 
నీంకోనా 
నీంకోనీన్‌ 
సింక్రోనిడీన్‌ 


నీన్నమన్‌ ఆలి హెడ్‌ 
Gs 


సీని(గిన్‌ 
సకాయ అకు 

99 పా డీ 
సీమజీలకర 
సీమ-నేపాళ ము 
సీమపెద్ద జీలక(ర 
సీమబాదం పప్పు 
సీమమిరెప 
సీవవాము 
పీమసోఫు 
సునాముఖి 
సెనగ 
సోపు 
హొ యొస్ఫయామైన్‌ 
వాయో సీన్‌ 
సహోరతిక ర్సూర ను 


పుటలు 
127-129 
12g 
127,128 
1 

90 
20,28,29 
864 
82,33 
90 

893 

88 
296,850 
403-410 
409 

409 

205 

92 

280, 402 
844 
76,88,89 
381 

76 

226 
18,30,831 
817-88 
8g 
873,376 
228,377 
86,87 
428 

429 
414-119 


గో పేటీ జోగిరాజుగారి 


1. కృషితత్త్వము నన. 
500 వుటలు, 87 పటములు జిల రు. 4... 0 
ఇందు చెట్టుచేమల జీవితవిధానముకు వానిక నుకూల 
(పతికూలములగు “కీతోేసాది పరిస్థితులును, నేలలలతణ భేద 
ములు వగై రాలును, వ్యవసాయ మనకు ముందు చేయదగు 
యేర్సాట్టును 14 (ప్రకరణములందు విపులముగ జర్చింప 
బడెను. 

2. వ్యవసాయశా స్త్రుము - రెండవ సంపుటము (ద్వితీయ 
ము(దణము (గామనేవా (గంథమౌలలోని 8వ కుసు 
మము) 594 పుటలు, 156 పటములు వెల రు, ర--రి--0 
ఇందు మొదటి నంపుటమున బదెలుపబడిన రీతిని 

చెట్టుచేమల యభివృద్దికి నేలయుు, ఇతర పరిసితులుకుు అను 
గుణముగ నుండునట్లు చేయుటకవలంవీంపదగిన ఆయా వ్యవ 
సాయపు బనుల తత్త్వమును గురించియు, వానికి సంబం 
ధించిన సాంప్రదాయములను గురించియు దెలుపబడెను, 

ఈ రెండు నంపుటములును వ్యవసాయ త త్త వ్రమును 
శ్యాస్త్రీయముగ (గ్రహించి ఉత్తమ నిధానముల ననుసరించి 
కపీవేసి పంటను ెంపొందెంచుకొనదలచు కర్షకుల కుప 
యు కృముగ నుండును, 

8. తృణ ధాన్యములు__ మొదటిభాగము (వరి గోధుమ వైళా) 
జ 9 రెండవభాగము (చిరుధాన్యములు) 

ర్‌. కాయధాన్యములు 

6. చమురుగింజలు, యితర చమురు దినుసులు 

7. చెరుకు యితర చక్కెరపంటలు, పీస్ట్యద వ్యమాలు 
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8, ఉద్యానకృ షి. - (నాల్లవకార్సు (గామసేవా (గం థమాలలోని 
ర్‌ వ కుసుమము) చెల రు 8-0-0 
జ్తందు పొరోద్యానములు, గ ఆారాపవనములు, 
ఆలయోపవనములు, బడితోటలు, మొదలగువాని నిర్మాణ 
మును గూర్చియు, నిరాగహాక మును గూర్చియు దెలుప 
బడెను, పుప్పాదికములను గురించి విపులముగను, శాకము 
లను గురించియు, కూరగాయలను గురించియు నం(ర౮భా 
ముగను దెలుపబ డెను, 


ఇది చెన్నరాష్ట్రిపు లోయర్‌, హయ్యర్‌ (క్ల గవర్న 
మెంటు "బక్నికల్‌ వ్యవసాయ పకీకలకోను పాదరాబాదు 
ఆం(ధ్రసారన్యత పరిషత్తు న్యవసాయ పరీక్షలకును పార్యో 


(గంథముగ ననుమతింపబ డెను, 
9, పండ్లు అ మొ దటి భాగము (సామా న్య విషయములు) 


10. ,, - రెండవభాగము (మౌ మిడి కుటుంబమూ) 
11. 3, - మూడవఫౌగము ( నారిం జకుటుం బము) 
12. పండ్లు - నాల్లవభాగము (_గామసేవా (గంథమౌాలలోని 
1వ కుసుమము) 491పుటలు 119 పటములు- వెల రు. 5--0--0 


- ఇందు క్కికి భాగములందు న్యవహ తములగు 
మామిడి, నారింజ కుటుంబములుగాక్క తక్కిన ద్విదళ బిజక 
ములు 95 జూతులను గురించి ఉప్పమండల జూతులు, 
న్యూనోఫ్య మండలజాతులు, వన్యఫలజాతులు అశు భరి 
(క్రింద తెలుపబ డెను, సపోటా జామి అంజూర, (దాతు, నీమ్‌ 
శేగు ముదలగు కొన్ని జూతులనుగురిం చి వానిని పెంచదలచిన 
వారికీ ఉపయు క్రమగపేవరములు నవి సృ్వరముగ 'దడెలుపబ డెను, 
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13, పండ్లు - ఐదవఫెగము (గామనేవా (గంథ మాలలోని 
2వ కుసుమము) పుటలు 418, పటములుకీ0. వెల రు. *ఓ__0--0 
ఇందు (ప్రధానముగ అనాను అరటి, కొబ్బెర అను 
నాడుజాతులను గురించి విపులముగ (వాయబడెను, 
హార వ్గరా యితర ఏకొదళ వీజక జాతులనుగురించి 
సడ నం(గహ్గముN 'దెలుపబడెను, 
14. కూనదినుసులు. 


15. సంబారములు ఇతేరయాపధథులు, చెల రు. 5-0-0 

10. పారిశ్రామిక సస్యములు, 

17. పశు గాసములు, పచ్చియెరువులు, లి యైదును 
కలపజాతులు వగ బలా నికమో దట ముద 

18. జంతు కృపి - మొదటి భాగము ణము  గావలసి 

టీ; 33 - రిండవన భగము యున్నవి. 


20. వ్యవ సాయ కార్థిక ములు 


పె (గంథములలో వెలలు చూపబడిన వాని (పతులే 
పుడు లభ్యములు. వాని (పతులకు (క్రింది చిరునామా 
౨ [_వాయవలను, 


ఆంధ (గంథాలయ (టస్సు, పటము టలంక 
(వయా విజయవాడ 
లేక 
మాచేజర్కు (గామసేవా (ప్రచురములు 
కొొండెవరం (వయా) పిఠాపురం 


తూర్పు గో దావరిజిలా 


గో పేటి జోగిరాజుగారీ 


వ్యవసాయశాస్త్ర, (ప్రథమ పాఠములు 


6వ ముదణము - 800 పుటల్బు 59 పటములు వెల 8---0___0 
ఈ పునకము (1048 లో (పచురింపబడిన నాలవ 

అలి \ ౧ 
కూర్చు) లోయర్‌, హయ్యర్‌ (క్ట గవర్న మెంటు బక్ని 
కల్‌ వవసొయ పరీతలకు గవర్నమెంటు పరీక్షల కమోష 
నర్‌గారిచే §8_9_1949 తేదీల Fort St. George Gazette 
Part I--= B లో పఠ నీయ గంథముగ అనువముతించబ డెను 


ఖాయ్యర్‌ (డ్‌ వ్యవ సాయప రీ త కు చదువదలచి నవారు 
దీనికి థోడుగ నీ క ర్లచేతశే రచింపబడిన వ్యవసాయశా (స్త్రీము _ 
J, 2 సం ఫుటములును, ఉద్యానకృహియను (గంథమును జదువదగును.) 

(పశ్రమపాఠములు నూతిన S.S.L.C. విషయ(పణాళిక (పకార 
ముగ 4,5, 6 ఫారములకు పఠనీయ[గంథముగ నుపచరి౨ చును. 

చః (గంథము సూడ రాబాదు ఆంధనారస్వత పరివత్తు వ్యవ 
సాయ పరీతమలందు వ sa కూడ ఆఅనువుతిం పబ జేను, 

కోర కులు శా స్ర్రీయ వ్యవసాయ సౌం(ప్రదాయములను (౫హీంచి 
జూనినీ తమ సే సేద్యవి ధానమున నవలంబించి లాభమును బొందుటకును 
సీ గంథ ముపయోగిం చును 

ఈ పుస్తకము చెన్న రాష్ట్ర గవన్న మెం టువారు 1937.48 సంవ 


తృరములలోే పేచురింపబడినా ఈతమ EON (గం థమున కివ్వ 
యు న ద — 
ఇ 
లాం దివరు నా మొలకు (వాయవ లెను, 


మొనేజరు ర్యా "సేవా (పచురములు 
ఠాఫురం, శ ర్పుగో దావరిజిలా 


RI (వరమా); 
(3 త్‌ Ly లేళ్ల 
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